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દ'પતીએ સાટે અભ્યાસપૂણુ ખાનગી વપરાશ 
માટેનો મથ 


મહષિ વાત્સાયન રચિત 
ર બ્ર“ 
જ્યમગલા સાથે 
ભાગ ૧લ૯લેોાઃ [ (વિભાગ ૧-૨ જે ] 


ગુજરાતીમાં રજુ કરનાર: 
રમણીક અ. મહેતા 


કિમત રૂ. પાંચ 








ણ ણ સણ પદ 


જીવનલાલ અમરશી મહેતા 
પખ્લીશ્સ ઝએન્ડ ખુકસેલર્સ 
પીરમશ્ચાહ રોડ .". .* અમદાવાદ 





ગાંફ: સ સુંખછનાં બેજન્ટ : 
૧ દ્રકાન્ત જી. અહેતા  આજીથનભલાભ એન્ડ સન્સ 
પીરમશ્ચા શેડ, ગમમદાવાદ લજપતરાય રોડ, વીલાપારલા 


ગૂજરાતો કૉપીરાઇટ-સંગ્રહ 
૨૫૧" 


[1 આ પુસ્તકના સધળા હક્ક પ્રકાશકને સ્વાધીન છે. ] 
[ &11 છા દિલ્લ'બ્ટ્લે 9૪ .અપિંાંરલા' ] 





આજૃત્તિ પહેલી .*ન્‍ .”. સને ૧૯૪૪ 


મુદ્રક? 
શાહ મણીલાલ છગનલાલ, ધી નવપ્રભાત પ્રિન્ટીંગ પ્રેસ. 


ડડીયંટા,,નેવિલ્ટી પાસે : અષદાવાદ 


મ રતાવના 


યૌવન એટલે રસમર્તીભર્યો જીવનને! મીદે ભ્હેરામણુ. જેમ 
સૌંદર્ય તો ઉપભોગ કરતાં પહેલાં સો'દર્ય મય બનવું પડે, છે તેમ 
યૌવનને મીઠો ઉપભોગ કરતાં પહેલાં યોવન-જીવનત વસ'તતી વાડી 
મ્હૅ"ક મ્હેક કરતી પ્રફુલ્લિત બતી રહે એ માટે પ્રત્યેક ઔ પુસ્ષે 
યૌવનાવસ્યાએ ગુલાબી રંગભરી ઉષાશા નવીન જભ્ઞાવ અને નવીન 
આશાસહ પ્રવેશતાં યૉત્રતનો સાચો અતે સ-રસ ઉપભોગ કરવાનુ 
શાસ્ત્ર સમજવું અત્ય'ત જરરી છે. એ વસ્તુતે સારી રીતે સમજી 
પ્રત્યેક યુવક-યુવાતિ રસમસ્તીનાં મધુર અમષ્ૃતપાન કરતાં દામ્પત્યજીવન 
સુખમાં વહાવે એ માટે ભારતના પ્રાચીન અતે સહાન મુનિશ્રી 
વાત્સાયને છા(ામસશ્રણૂ નામે જ્નતિય પ્રશ્નોની છણાવટ કરતો મહાન 
ગ્રથ રચ્ચે. આજે અમે એ જાતિય પ્રજ્નાની સ'પૂર્ણુ છણાવટ કરતા 
એક અતે અજેડ મહાન ગ્રચ જામસષ્રમને ત્રી જયમ ગલાની તાત્પર્ય 


 બ્ય'જક ટીકા સહિત આપણી ગુર્જર ગિરામાં બહાર પાડવા શક્તિમાન 
થયા છીએ તેથી અમને આન'દ થાય છે. 


સને ૧૯૩૯ માં આતુ' અસલ પુસ્તક માર્‌ પિતાત્રી સ્ત્ર 
જીવનલાલ અમરશી મહેતાએ ન્નેયું અને તેમતે આપણી ભાષામાં 
જનંતા સમક્ષ મૂકવાની ઇચ્છા ચઈ. તે કાર્ય હાય ધર્યું” અતે ભાઈશ્રી 
રમણીક અ. મહેતાને સુપ્રત કયું”. ભાઈશ્રી રમણીક મહેતાએ અનુવાઢ 
કરવામાં ધણી સારી જહેમત ઊઠાવી. અનેક પુસ્તકો તેમણું રીફર 
કર્યા. અનુવાદ પણુ સુ'દ૨ ભાવનિય લાગે છે. ભાષાને! લેખક્રે છૂટથી 
ઉપયોગ કર્યો છે. એટલે વાંચકને તે ગમશે એવી આશ્ચા રાખીએ છીએ. 

સને ૧૯૪૦ ના એપ્રોલમાં મારા પિતાશ્રી ગભીર માંદગીમાં 
પટકાયા અને તેમને દેહ પડયે।. તેમતુ' ઉપયુક્ત કામ અમોએ ઉપાડી 
લીધુ'. કેટલીએ અણુધારી આપત્તિઓ, કેટલાય અનિવાર્ય સ'નેગે 
સદરહુ ગ્ર'ય ૭પાવતાં આવી પશ્યા અતે તે બધાને સામને! કરીને 
પણુ અમે તેતો આ પહેલે ખડ ભહાર પાડી રાકયાં છીએ. ર 


ર 


આ પુસ્તક નવલદ'પતી માટે વણ” ઉપચોગી છે. તેમને 


માર્ગદશન આચે છે. આવું પુસ્તક હજ સુધી આપણી ભાષામાં એકે 
બદઠ્ઠાર પડયુ નથી. 


હાં, એટલુ' છે કે સુતીશ્રીના નામે 1ળી ખાવા સાટે અન્ય પુસ્તકે 
બહાર પડેલ છે. તે અતે આ બન્નેની સરખામણી કરશે, એટલે 
આપાઆપ આપને તેની સમજ પડી જરે કે બન્નેમાં ખરૂં કોણુ છે! 
ખીશ્ને ખ"'ડ કાગળાની અછતને કારણે હાલ અમોએ છપાવવો 
બધ રાખ્યો છે, અને અમે આશા રાખીએ છીએ કે ખીન્ને 
"ખ'ઠ સારા વખત આવતાં વહેલો બહાર પાડીશું. 
જ્ક્યનલાલ અ. ષહેતા ! 


સ્મમદાવાદ વિક 


ચ'દ્રકાન્ત જી. મહેતા 
૧૯૪૩નેો ડીસેમ્બર 


નનહ 
અનુક્રમણિકા 
પ્રથમ અધિકરણુ [ વિભાઝ ૧લે। ] 
અધ્યાય ૧ લે શાગ્રસ'મહ ૧થીર૨ન૦ 
૧ મ'ગલાચરણુ વ્‌ ૩ પ્રકરણાદિનો ક્રમ ૧૪ 
૨ કામશ્ચાર્તી રચના ૮ 
અધ્યાય ૨ નને ત્રિવર્ગગ પ્રતિ પત્તિ ૨૧ થી પછ 
જ ત્રિવર્ગ પ્રતિ પત્તિના હ અદરષ્ટ સાધન _ ૪૪ 
ભેદ ૨૨ ૧૦ વર્ણાશ્રમ ધર્મનાં ચાર 
પ વય દારા કામ વિભાગ ૨૪ લહ્રષ્મુ ૪૫ 


દૃ ત્રિવર્ગમાં શ્રેઇ શું? 2૩ 
૭ અસાનીઓને ધર્મ ૫૨ 
વિષે સંદેહ ૪૦ 
૮ ધર્મ પર પતિ શ'કાને 
ઉન૨ર ૪૨2 


૧૧ કામ વિષે વિરૂદ્ધ 
વાદીના મત ૪૯ 
૧૨ કામ પ્રતિ પત્તિ પર 
૧૩ અનુષ્ઠાન કરવાથી થતાં 
રેળ ૫૪ 


પધ 
અધ્યાય ૩ જને વિઘા સસમુદ્રેશ પટ થી ૮૮ 


૧૪ કામસગનું શિક્ષણ ૫૮ ર૦ રાયનોપચારિકા દ્છ 
૧૫ સ્્રીએઓ કાની પાસે શીખે? ૬૪ ર૧ ઉત્તર કળાઓ ૫૭ 
૧૬ કામશારમનો અ'ગ વિધા ૬૫ ૨૨ ચોસઠ કળાઓ ૬૭ 
૧૪ કર્માશ્રય ૬પ ૨૩ ગીતાદિ સક્ષેપમાં ૭૦ 
૧૮ ધૂૃતાશ્રય દદ ૨૪ કળાનું કળ ૮૬ 
૧૯ સજઝવ દૂત દહ ૨૫ પૃરુષ કળાઓમાં કુશળ ૮૭ 
અધ્યાય ૪ થે ગૃહસ્થ€્ઝવન ૮૯ થી 
૨૬ રાસ્કારનું કહેવું ૮૯ ૩૨. નેમિત્તિક કામાની 
ર૭ ન્યાં જેની જૃત્તિ ત્યાં ન્નણુ ૧૦૧ 
તેની સ્પ્રિતિ ૯૦ થી ૧૨૦ ૩૩ મેળા વગેરે વ૧૦ર્‌ 
૨૮ ભવન વિન્યાસ હ્૧ ૩૪ ગોષ્ડી મિજ્લસ ૧૦૫ 
રહ નાગરકના જૃત્તના ખે ૩પ સમાપાતક ૧૦૫૭ 
પ્રકાર હપ ટ૬ વનવિહાર ૧૦૮ 
૩૦ નાયકના શરીર્‌ સ'સ્કાર ૩૭ જળાવિદાર ૧૧૦ 
માટે હૃ ૩૮ સમસ્યા કોડા ૧૧૧ 


8૧ અભિસારિકાની પ્રતીક્ષા ૯૯ 


અધ્યાય પમો નાયક, નાયિકા, દૂત-દૂતી 
અને સમિત્રાના પ્રકાર ૧૨૧ થી ૧૫૫ 


૩૯ ત્રષ્મું પ્રકારની ૪ર સબધ ન કરવા 
નાયિકાઓ ૧૨૪ જેવી સ્મીએ ૧૪૬ 

૪૦ પૂનભૂ' કોને કહેવી ? ૧૩૧ ૪૩ મિત્રના નવ પ્રકારો ૧૪૯ 

૪૧ નાયક્ાના પ્રકાર “ ૧૪૩ ૪૩ ન્નતિ અનુસાર મિત્રો કરવા 


દ્રિતીય અષિકરણુ [ વિભાગ ર નને ] 
અધ્યાય ૧વલો જઝ્જ્ી-પુરુષતો સહવાસ ૧૫૬ થી ૧૯૯ 
૪૪ નાયક-નાયિકાને ભેદ ૧૫૮ ૪૬ વિષમ રત અતે તેના 
૪પ ક્ખરવત અતે તેના ભેદ ૧૬ ૨ ભેદ ૧૬૨ 


દ. 


સહવાસનુ સુખ કેવું? ૧૬ ૮ 


૫&૦ 


નાયક નાયિકાના પ્રકાર 
અનૅ રતિ સુખમ ૧૯૨ 


૪૮ ગભ'ધારણુ કેવો 
રીતે ? ૧૭૪ ૫૧ ગ્રીતિના સ્થૂળ અને 
૪૯ રતી અને રતના પ્રકા૨ ૧૮૮ સછ્મભેદ ૧૯૬ 
અષ્યાય ૨ નને ઉપગૂહન વિચાર ૨૦૦ થી ૨૧૮ 
પર્‌ આલિંગનાદિના ભેદ ૨૦૨ પહ ક્ષીરજલક આલિંગન ૨૧૪ 
પ૩ સ્પૃણ્ક ર૦૫ ૬૦ ઊરુષગૂહન આલિંગન ૨૧૬ 
પ૪ અપરીણિત સ્ત્રી ૬૧ જ્ધનોપગૂડન ,;,, ૨૧૬ 
પુસ્ષનાં આલિગન ૨૦૬ ૬ર સ્તનાલિંગન ર૧૭ 
પપ ઉદ્ધૃષક અને દ૩ લલાટિકા આલિગન ૨૧૦ 
પીડિતક આલિગન ૨૦૭ ૬૪ સ'વાહન આ(લિગન ૨૧૮ 
પ૬ લતાવેષ્ટિક આલિગન 2.૧૦ દપ આલલગન અને 
પછ જૃક્ષાધિરુૂહક આલિગન ૨૧૧ અ'ગમર્દન ૨૧૮ 
૫૮ તિલ તણડુકલ ,, ૨૧ટ 
અધ્યાય ૩ નેન ચુ'બનના પ્રકારે ર૨૧ થી ૨૪૮ 
૬૭ સ'ભોગપૂર્વે ર૨૧ છદ૮ કપટલ્ઞુત એટલે શું ₹ ર૩૨ 
૬૮ ચુ'બન કમ અને ૭૯ ઉત્તર ચુ'બન ૨૩૫ 
કયારે કરવુ ૨૨૩ ૮૦ સ'પુટક સુબન ર્૩પ 
દહ ચુબનના પ્રકાર ૨૨૪ ૮૧ જિહવાયુદ્દ અને તેતા 
૭૦ કન્યા ચુબન રર્દ સુબનના પ્રકાર ૨૩૬ 
૭૧ નીમિત્તક ચુ'બન ર્ર્૭ ૮૨ રાગદિપન ચુ'બન ૨૩૮ 
છર સ્કુરિતક ચુ'બન ટર૭ ૮૩ ચલિતક ચુ'બન ૨૩૮ 
હટ ધરદિસક ચુ'બન ૩૨૮ ૮૪ ગ્રતિબોધિક ચુંબન ૨૩૯ 
૭૪ ચુ'ભનના ખીન્ન વધુ ૮પ કૃત્રિમ ચુ'બન ૨૪૧ 
પ્રકારા ૨૨૮ ૮૬ સકાંતક સુબન ૨૪૧ 
૭પ અવપીડિતક સુ'બન રર્હ ૮૭ પાદાંચયુલિ ચુ'બન ૨૪૧ 
૭૬ અશ્વર ચુ'બન અને ૮૮ અભલિયોગિક સુ'બન ૨૪૨ 
પરાજ્ય ૨૩૦ ૮૯ રાગોાદઇીપન માટે ર૪૩ 


૭૭ જરી પરાજય પામે તો ૨૩૧ 


હ૧ 


હ૨ 
હડ 


લ્૪ 


લ્પ 


૧૦૪ 
૧૦૫ 
૧૦૬ 
૧૦૪ 
૧૦૮ 
૧૦૯ 
૧૧૦ 
૧૧૧ 


૧૧૭ 


૧૧૮ 


૧૧૯ 


દ 


અધ્યાય ૪ થે નખચ્છેદ્ ર૪૯ થી ૨૬૫ 
નં'ખક્ષત અને દ'ત- ક્ષતનાં લક્ષણા ૨૫૪ 
ક્ષતના પ્રરા2 ૨૪૯ €૬ અર્ધચ%દ નખક્ષત ૨૫૬ 
ન'ખક્ષતના આદે હૃ૭છ મ'ડળ નખક્ષત ૨૫૬ 
પ્રકારો ૨૫૦ €૮ વ્યાવ્રનખક રપૃછ 
નખક્તતનાં સ્થાન ૨૫૧ હહ મયૂરપદક ૨૫૮ 
નખના ગુણુ નીચે ૧૦૪ શશપ્લુત્‌કુ ર૫૮ 
પ્રમાણે છે ૨૫૭ ૧૦૬૧ ઉત્પલ પત્રક ર૫૮ 
અન્ય દેશના નખ- ૧૦૨ સ્મરણીયક ૨૫૯ 
ક્ષતના પ્રયોગ રપટ ૧૦૩૨૩ પરસ્ત્રીને નખક્ષત 
આગચ્છુરિત નખ- ડયાં કરવુ' ૨૬૨ 
અષ્યાય પ મો હરાનગછેદ્ય ર૬૬ થી ૨૮૭ 
દ'તક્ષતનાં સ્થાન ૨૬૬ 1૧૧૨ બિન્દુમાલા દ'તક્ષતને 
સારા દાંત કેવા હોય? ર૬૭ ઉપયોગ કયાં કરવો ૨૭૧ 
દ'તક્ષતના આદે પ્રકાર ૨૬૮ ૧૧૩ '"ખડાબ્રક દતક્ષત ૨૭૨ 
ગુઢક 9'તક્ષત ર૬૯ ૧૧૪ વરાહચર્વિત દ'તક્ષત ર૭૨ 
ઉચ્છુતક દ'તક્ષત ૨૬૯ ૧૧૫ દેહાપચાર ૨૭૪ 
બિન્દુ દ'તક્ષત ર૬૮ ૧૧૬ સધ્યદેશ્રતી સ્રીઓની 
પ્રવાલમણિ ૬*તક્ષુત ૨૭૦ વિરોષતા ૨૭૬ 
બિન્દુમાલા દ'તક્ષત ૨૭૧ 
અખ્યાય ૬ થી ૧૦ 
આસન અને તેના ૧૨૦ વડવા સ્ત્રી સાથે 
પ્રકાર ૨૮૮ સમાગમ ૨૯૦ 
મગી આ અને અશ્વ ૧૨૧ પ્રતિત્રદે ક્રેમ કરવે। ૨૯૦ 
પુરુષનો પ્રયાગ ર૮૮ ૧૨૨ યોનિ વિકસિત અથવા 
ઠસ્તની સ્ત્રી અને જૃષ સ'કુચિત કેમ કરવી ર૯૧ 
પુસ્ષનો સંભોગ ૨૮૯ 


૧ર 
૧૨૪ 
૧૨૫ 
૧૨૬૬ 
૧૩૬૫૭ 


૧૨૮ 


૧2૯ 
૧૩૦ 
૧૩૧ 
૧૩૩ 
૧૭૩ 
૧૩૪ 
૧૩૫ 
૧૩૬ 
૧ફટ૭ 
૧૩૭૮ 
૧૩૯ 
૧૪૦ 
૧૪૧ 
૧૪ન 
૧૪૩ 
૧૪૪ 


ઉત્કૂલ્લક આસન રહૃર 
વિજાંભિતક આસન ૨૯૩ 
ઈદ્રાણી આસન ૨૯૩ 
સપુટ્ક આસન ૨૯૪ 
સપુટક આસન કેમ 

કૅર્‌્જુ ૨૯૫ 
સપુટક આસનના ખે 

ભેદ રહપ 
સ્ત્રી સાથે કેમ સૂવુ?: ૨૯૭ 


પીડિતફ આસન ૨૯૮ 
તેષિતક આસન ર્હ૮ 
વાડવક આસન રહ૮ 
જુસક આસન ૨૯૯ 
ભ'ભિતક આસન ૨૯૯ 
ઉત્પીડિતક આસન ૩2૦૦ 
અશ્વ પીડિતકખાસન ૩૩૦૦ 
વેણુદાહિતક આસન ૩૦૧ 
શલાઈચિતક આસન ૩૦૦ 
કાર્કટક આસન સ૦્ર્‌ 
પીડિતત આસન ર૨૦૨ 
પણ્ાસન આસન ૩૦૨. 
પરાજશૃતક આસન ૩૦૨ 
જલફ્ોડા ૩૦૩ 


જલકફ્રીડા અયે।!ગ્ય છે? ૩૦૪ 


૧૪૫ 


૧૪૬ 
૧૪૭ 


૧૪૮ 
૧૪૯ 


૧૫૦ 
૧૫૧ 
૧૫૨ 
૧૫૩ 


૧૫૪ 
૧૫૫ 
૧૫૬ 
૧૫૩ 
૧૫૮ 
૧૫૯ 
૧૬૦ 
૧૬૧ 


૧૬૨ 


૧૬૩ 
૧૬૪ 


જે 


જ 


ન્ટ 
ન્--#-- - 
નૂહ --- 


ચિત્રરત આસતોના 


બઅંકાર ૩૦૪ 
ઊભાં આસન ૩૦૫ 
પશુ આસન ૩૦૭ 
દિવિધ આસન ૩૦૮ 
મતઆસન ૩બ્છ 
દશદેશના ભિન્ન પ્રકાર ૩૧૧ 
અધોરતાસન ૩૧૨ 
ચિત્રરતને પોષક ૩૧૩ 


પ્રહણુન અને સીત્કાર 
મકાર્‌ ૩૧૪ 
સૂરતક્રિયાનું પ્રયાજન ૨૧૫ 
પ્રહણુનના ચાર પ્રકાર ૩૧૬ 
વિર્તના આઠ પ્રકાર ૩૧૭ 
સીત્કારની સમક ૩૧૮ 
પુરૂષાયિત પ્રકરષ્ુ ૩૩૨ 
પ્રયોગનુ' કારણુ ૩૩૩ 
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ઓપરિજણક પ્રકરપ્યુ ૩૫૩ 
નપુંસક સ્ત્રીના ખે 

બકાર ડપડ 
ર્તાર'ભાવસાનિક 

ક્ેકરણુ ૩૭૬ 
રતના વિશેષ ભેદ ૩૮૬ 
સાંપ્રયાગિક પ્રકરણુ ૩૯૨ 


ડ્ઝ 


આવાલ્લાયનમુનિત્રળીત 
વામશૂત્ર* 


તાધારળનામજે પ્રથતેડપિવરળે 
પ્રશશોડ* ૧1૧: । 


શ્રોવાત્સાયનમુનિપ્રણીત 


[ત્ર 
સાધારણુ નામ પ્રથમ અધિકરણુ 
શાસ્રસગ્રહ પહેલો અ“યાય 
ઘર્માથજામેમ્યો નપ? “ | ₹ ।। 


“ સિતમ્વારસમા[િન્ત: પતાનસતપનોપર *। 
મન્મશાજ નમસ્તસ્મ મચ્ચાતતનતમર્‌નતા: ॥”' 


મહર્ષિ વાત્સાયનના કામમૃત્રનાો ઘગાગોાગે મનકફાવતે અર્થ ક્ષે છે. 


પનક 
*૦-- :? 1૦૦૦ ૦૪-૦૦૧૦૦૦૦૦૧૦૦૫૦ 


% આ પ્રથમ સૃતમાં ત્રયકારતું મંગલાચરણ સૂચિત છે. ગ્રથના આરભમાં: 
મંગલાચરણ કરવાને! રિણ સ'પ્રદાય છે. મ ગંઘાચરણના ત્રણુ પ્રકાર છે: “ માણીનતાય્જમા 
વસ્તુનિટ્શો વાષિ તમ્‌ (1) આશવાદ, (ર) નમસ્કાર, (5) વસ્તુન્દિશિ, આ 
સૂત્રમાં ગથના પ્રતિપાઘ્ વિષયને નિદેરા છે અને સાથે દેવતાવદન પણ છે, 


» ભાષાંતરકારનું મ ગલાચર્‌ણુ. 


ણુ [ કામસૂત્ર 


ક્રામસત્રને વિપર્યાસ્ત્ર કર્યું છે. તેથી સર્વ તત્ત્વાના જ્ઞાતા પરમેશ્વરને * -શિવને 
નમસ્કાર કરી હું (યશેધર) કામસૃત્ર પર “જયમ ગલા' નામની ટીકા કરુ' છું. 
આ કમક્ષેત્ર જગતમાં થાહ્મણાદિ ચાર વર્ણો છેઃ બાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વેસ્ય અને 
શદ્ર. તેમાં ચાર આશ્રમ છે: ખહ્મચારી, ગૃહસ્થ, વેખાનસ અથવા વાનપ્રસ્થ 
. અને સન્યાસી. તેમાં પણૂ#ભાહ્મણાદિ ચાર વણુના ગહસ્થેને માટ મોક્ષ 
અભિપ્રેત ન હોવાથી ત્રિવર્ગ * ધર્મ, અર્થ અને કામ એ જ પુરુષાર્થ_--પુરૃષનું 
પરેમપ્રયોજન--છે. આમાં. પણુ ધર્મ અતે અર્થ કામને કારણુભૂત હોવાથી 
ફૂળભૂત અથવા ગ્રધાન પુરૃષાર્થ કામ જ છે, એમ કામવાદીઓનું કહેવું છે. 
_ ઉપાય વગર કામની--કામરૂપી પુરૃષાર્થની પ્રામિ થતી નથી, માટે તે ઉપાય 
જગાવવાની ઇચ્છાથી આચાર્ય મલ્લનાગે પહેલાંના આચાયે! (ન'દીશ્રર 
વગેરે )તા મતાનુસાર આ શાસ્ત્ર રચ્યું છે. જેકે ધર્મ અને અર્થ ફામના 
હેતુ હોવાથી ઉપાદેય છે અને શાસ્ત્રવિહિત પણ છે, એ ખરી વાત છે. 
છતાં કામસિદ્ધિએ દર્શાવેલા ઉપાયે! સિવાય બીન ઉપાયોની અપૅક્ષા--જરર--- 
રહે છે. કામસ'પ્રયોગ સ્ત્રીપુરૃષના સમાગમને અધીન છે. અને સપ્રયોગ 
ઉપાયને અધીન છે. ઉપાયોના જ્તાન માટે કામશાસ્ત્રનું સાન અપરિહાર્ય” 
છૅ---કણ્યા વગર છૂટકો નથી. ધર્મ શાસ્ર અને અર્થશાસ્ર આ ઉપાનેનું 
સાન આપવા અસમર્થ છે, માટે કામસત્રતી આવશ્યકતા છે. કામરાંસ્તરના 
પ્રયોજનને! નિર્ગય આગળ જતાં સૃત્રકારે જ સપણ ક્ષો છે ક “ સીપુરુપોને 
પરસ્પર કામલાભ એ પરસ્પરના વ્યવહાનેને અધીન છે. વ્યવહાર ઉપાયને 
અધીન છે. ” આ ઉપાયોનું વર્ષુન કર્તું એ કામશાસ્રનું પ્રયોજન છે. 
તાત્પર્ય કે આ જ્ઞાત “ કામસૃત્ર 'થી જ પ્રાપ્ત થાય છે. 


આ ઉપાયો એ ડકામશાસ્ત્રનેો ગ્રતિપાણ વિષય છે. આ ઉપાયોનું 


% “ પરમેશ્વર એ શખ્દ શિવ--મહેશ્વરને! પર્ચાય છે. પરમેશ્વર શબ્દ રિવને 
માટે જ વપરાય છે. જવા કવિકુ્લચૂડામણિ શ્રીકાલિદટાસફૃત ઉધુવ'શ'નેો પહેલે જ “લેક: 


ઝરત: પિતર વરે વાવેતોપરમેશ્રર । 
» ત્રિવ્મો ઘમેવામાર્થેરિત્તરમર: । 


અધ્યાય પહેલે ] ડુ 


યથાર્થ જ્ઞાન અધિકારી મનુષ્યને પ્રાપ્ત થાય એ મુખ્ય નેમ છે. આમ ન 
હોય તો શાસ્્રતાનની જરૂર શી છે ? જેઓ આ શાસ્નું જ્ઞાન મેળવ્યું 
નથી તેએ પોતાની મેળે એનું સાન શું મેળવી શકતા નથી ? ખીન્નતે 
પૂછીને કે તેમના ઉપદેશથી તે જ્ઞાન મેળવી શકે છે, એ ખરી વાત; પણુ 
તે ઉપદેશ આપનારને પણુ આ શાસનના જ્ઞાનની જરૂર રહે છે જ. આવા 
પ્રકારનું સતાન તેમને ન હોય તે! એ ત્તાનની શિક્ષા કેવી રીતે આપી શકે ? 
આ પરથી એટલું તો સિદ્ધ થાય છે કે આ શાસ્ત્ર ઉપેક્ષાને પાત્ર નથી- 
શાસ્ત્રના ત્તાન વગર એમ ને એમ મેળવેલું જ્ઞાન અનિશ્ચિત * ધુણાક્ષરના 
જેવું અકલ્પિત હોય છે. તાત્પય કે કેટલીક વાર મનુષ્ય શાસ્ત્રનો અભ્યાસ 
કરતા નથી, પરતુ તેને ધુણાક્ષરતી માફક આપોઆપ જ્ઞાન જન્મે છે. આ 

ખરી વાત છે. પર'તુ એમાં આચરવા યોગ્ય શું છે અતે ત્યજજવા જેવું શું છે 
તેનું તેને યથાર્થ જ્ઞાન હોતું નથી. આથી તેએ મહાભ્રમમાં પડે છે. તેનું 
પરિણામ પણ્‌ કેટલીક વાર વિષમય થઈ પડે છે. આ વાત આગળ જતાં 
સ્પષ્ટ કરવામાં આવશે. કાઈ એ વાસ્તવિક કથ્યું છે ક:-“ શાસ્્રતો અભ્યાસ 
કર્ચો નથી એવો કાઈ માણુસ એકાદ કાર્ય સિદ્ધ કરે તો તેમાં કઈ મોટાઈ 
ક નવાઈ નથી. એકાદ વખત ધુણાક્ષર્ની માફક આમ આપોઆપ બનવાને 
સભવ છે. ” આથી ઘુણુને ગુરુ સમજી ક્રોઈ તેની પાસે શિક્ષષ્યુ લેવા જતા 
નથી. તાત્પય' એ કે શાસ્ત્રવાણુત ઉપાયોથી અશિક્ષિત સુશિક્ષિત થાય છે. 


કરાઈ વારે આથી ઊલટો પ્રકાર પણ ન્ેવામાં આવે છે. કમેરા વો 
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ન કરણ એટલે કા નતનસે। કરી ડા, તે સૂકાં લાકડામાં થાય છે, અને 
પાતાના ખોરાક માટે લાકડાને કોરી ખાય છે. આમ કરતા કોઈવાર તેમાંથી અક્ષર 
જેવી આકૃતિ પણુ કોતરાઈ નચ છે. અક્ષર કેતરવાને તે પ્રયત્ન કરતે! નથી. 
ખોરાકને માટે લાકડું કેરતાં આપોઆપ તેનાથી અક્ષર કેતરાઈ અચ છે. આમ 
કોતરાયેલા અક્ષરોને ધુણાક્ષર કહે છે. આ પ્રમાણે જેનો મનમાં વિચાર પણુ ન 


કષા હેય ને આપોઆપ ખની આવે તેને “ધુણાક્રરેન્યાય' કહે છે. જવો: 
થુળાક્ષરન્યાગેન સિમિત તલ્યાઃ? વણુ: 1--૨રઝુમારચરિતિમ્‌ 


૪ [ ડામસત્ર 


અભ્યાસી પણુ કામશાસ્રક વિષયોમાં અકુશળ હોય છે. આ: સ્થળે દોષ 
કોનો ₹ વ્યવહાર કરનારનો કે શાસ્તો ? શાસ્ત્રનો તો કહી શકાશે નહિ. 
એકજ શાસ્ઝ જણુનાર ખે માણુસોમાંથી એકને ફળલાભ થાય છે અને ખીશનને 
થતો નથી. ને શાસ્ત્રનો જ દોષ હોય તો ખબીશ્નની માફક પહેલાને પણુ 
વિપરીત ફળ મળવું જ જેઈએ, પણુ તેમ થતું નથી. એકને જ્યારે શુભ 
ફળ મળે છે ત્યારે ખીશ્નને અનીજ ફળ મળે છે. આથી વ્યવહારમાં અવસ્ય 
કઈ દોષ છે એમ કહેતું પડર. એમાં શાસ્્રનો દોષ નથી. આરેગ્ય ગ્રાસ 
કરવું ગે ચિકિત્સાશાસ્રનું પ્રયોજન છે. જેએ આ શાસ્ત્રનો અભ્યાસ ડરી 
તેમાં નિપુણતા મેળવે છે અતે પંડિત બતે છે, તેમાંના બધા જ શું પથ્ય 
આહારનું સેવન કરે છે? જેમને આ શાસ્ત્રના યથાર્થ ફળની આશા હોય, 
તેમણે શ્રદ્ધા અને ભક્તિ સહિત શાસ્ત્રના અર્થને વ્યવહાર કરવો ન્નેઈ એ. 
ગ્મેમ ડરે તો જ તેને તેના કળની પ્રાપ્તિ થાય. આથી આ શાસ્ત્રમાં શ્રદ્ધા 
અને ભક્ત એ પણુ મ્રયોજનને। હેતુ છે. 

ધમ, અશ અને કામને નમસ્કર । ૨ ।॥1 

અહીં “ અર્થધર્મકામેભ્યઃ' ન લખતાં ધર્મને પહેલો લખ્યો, તેનું 
કારેણુ એ છે કે “અથ ' અને “કામ' ફરતાં “ધમ 'પદ અરભ્યાહત 
એટલે યોગ્ય--ગોમ્વાન્વિત કે પૂજનીય છે. દૂઠ્ઠસમાસમાં કયું પદ પહેલું 
મૂકવું અને કયું પછી એ વિષે વૈયાકરણીએએ ધણા નિયમ આપ્યા છે. 
તેમાં “ નમ્યાહિતં પૂલમ્‌ ' એ નિયમ છે. ' કામ' ડરતાં “ અર્થ * અને અર્થ 
કરતાં ધર્મ ગોરવવાળા છે, માટે તેને પહેલે મૂકયો છે. 

શાલ પ્રજ્નતત્વાળ્‌ ॥ ૨ || 

અન્ય દેવતા છે તેમને નમસ્કાર ન કરતાં ધર્મ, અથ*, કામને નમસ્કાર ચા 
માટે ? એને ઉત્તર આપે છેઃ-- 

આ શાસ્રમાં એ જ વણ'નીય છે, (માટે). 

આમ ન્યાયપુરઃસર વાજબી રીતે કરવામાં આવ્યું છે. ન્યાં અધિમૃત-- 
--અધિકારવાળા અને અનધિમૃત--એટલે અધિકારવગરનો એ બન્નેનો 


અધ્યાય પહેલે! ] પ 


એકત્ર સમાવેશ હોય ત્યાં અધિકાર્વાળા બળજબરીથી પ્રામ થાય છે, એવે 
“ન્યાય છે. તાત્પર્ય કે અપ્રસ્તુત અને પ્રસ્તુત એ ખે હોય ત્યાં પ્રસ્તુત તરફ 
સ્વાભાવિક પ્રહૃત્તિ હોય છે. ગ્ર'થના પ્રારભમાં અન્ય દેવતાનું સ્મરણુ નથી 
કરવામાં આવ્યું, કારણકે આ શાસ્માં એએ દેવાનો અધિકાર નથી. આ 
શાસ્ત્રમાં ત્રિવર્ગનો જ અધિકાર છે અતે ત્રિવર્ગના અભિમાની ધર્મ, અર્થ 
અને કામનો જ અધિકાર છે. આ શાસ્ત્રમાં કામતે જ પ્રધાન પુર્ષાર્થ 
'લેખવામાં આવ્યો છે. કામ વડે જ ધર્મ અતે અર્થ પ્રાપ્ત છે. કામશાસ્માં 
વર્ણુવેલા ઉપાયથી જ પુરૃષને ધર્મ, અર્થ અને કામ એ ત્રિવર્ગની પ્રાપ્તિ થાય 
છે. આજ વાત આ શાસ્ત્રના બીત્ન અધિકરણુના ખીત્ન અધ્યાયના પહેલા 
સૂત્રમાં સપણ કરી છે. “ત્રિવર્ગનું સેવન તેમતેો પરસ્પર સબધ રાખી 
કેન્નું--અર્થાત્‌ કે ધમપ અને કામ, કામ અને અર્થ, અર્થ અને ધર્મ એ 
રીતે કરવું. આમ કરવાથી આ શાસ્ત્રના અધિકારીને “સવર્ણા સ્ત્રીથી 
ધર્મ, અર્થ, પુત્ર, સબધ, પક્ષબ્રદ્ધ અને વિમળ રતિ પ્રાપ્ત થાય છે.” આ 
રીતે આ શાસ્ત્રમાં ત્રિવર્ગનો અધિકાર સપણ જવામાં આવે છે. એથી એ 
ત્રણુ દેવતા આ શાસ્ત્રના અધિકારી છે. ધર્માદિનું જે લક્ષણુ કહ્યુ' છે તે 
પરથી ધર્મ, અર્થ અતે કામ એ દેવતા નથી. જો આમ છે તો તેમને 
નમસ્કાર શા માટેઃ આગમ * પરથી જણાય છે કે ધર્માદિ એ અધિકિત 
દેવતા છે. આના પુરાવામાં એક એતિહાસિક ઉદાહરણુ આપે છે:-- 


એક વખતે પુર્ર્વા રાજન ઇદ્રને મળવા સ્વર્ગમાં ગયા હતા. તેમણે 
ત્યાં શરીર્ધ્રારી ધર્મ, અર્થ અને કામને ન્નેયા. રાજ્નએ અર્થ અને કામને 
તિરસ્કાર કરી ધર્મતી પાસે જઈ તેમની એકલાની પ્રદક્ષિણા કરી. આ 
ગ્રમાણે અર્થ અતે કામને! તિરસ્કાર થવાથી તેમણે પુર્રવાને શાપ આપ્યો 
હતો. આ શાપને લીધે આગળ જતાં રાજાને ઉવષ્શીના વિરહનું દુઃખ 
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શ શ્રી ીસભમતિ મિ “આગમ જી બ્યાખ્યા ચામભાષ્યની તેમની ટી કામાં આ 
| ગ્રમાણ્‌ આપે છેઃ “ ઝામસ્છારિવ બુ્િમારોદસ્તિ ચસ્તાવમ્યુર્યસ્ય સિઃ શ્રેય સપાચા: 
સ સઆામમ:-જે વડે ભોગ અને મસે।કક્ષના ઉપાય ખુદ્ધિમાં ચઢી રકે છે તે આગમ. ” 






કન ---.૦ નરનાર ન 


ક . [ કાસસૂત્ર 
ભોગવવું પડયું હતુ. વિરહદુઃખ એછું થયા પછી પાછળથી લોભને વશ 
થઈ પુર્રવા રાન્ન બાહાણુ, ક્ષત્રિય વગેરેનું દ્રવ્ય હરણુ કરવા લાગ્યા. આહ્મણો 
દ્રવ્યહીન થવાથી દ્રવ્યને લીધે થતી યજ્ઞયાગાદિ ધર્મ*ક્રિયા કરી શકયા નહિ. પછી 
આહ્મણોએ દર્ભાસનો માર્‌ કર્યો અને એથી ખાહમણો દારા રાન્નને બધ થયે।. 


 લસ્લમવાયયોષજેમ્યશ્રાચાર્ષેમ્ડ ॥ રે ।॥ 
ધમ, અશ અને કામના તત્ત્વોનું જ્ઞાન આપનાર આચાર્યોને 
પણ નમસ્કાર ।॥ ૩ ॥ 


તત્‌ શખ્દનેો ધમ, અર્થ અને કામ સાથે સખધ છે. એના તત્ત્વને 
સમવાય કહે છે. એનું સાન કરાવનારને સમવાયના અવખોધક કહે છે. 
સમવાયખોધક ષછીતત્પુરૃષ સમાસ છે. ષછીતત્પુરૃષસમાસને જે પ્રતિષેધ છે તે 
અનિત્ય છે. આને માંટે પાણિનીનું સૂત્ર છે. અર્થાત્‌ કે જેણે ત્રિવર્ગના 
તત્ત્વનું પ્રતિપાદન કરતાં શાસ્ત્રો રચ્યાં છે તેમતે જ નમસ્કાર, ખીજાને નહિ. 
સતલખ કે જે આચાર્યોએ ધમ, અર્થ અને કામ સખ'ધી વિચાર ડર્યા 
જે, અન્યને તેનું સાન આપ્યું છે, તેમજ એ જ્ઞાનનો સ'ચય કરી રાખ્યો છે 
તેમને નમસ્કાર, ખીજને નહિ. 


તત્સેમન્યાત્‌ ॥ ૪ ॥. 


ઘર્સાદિ રાસ્ર રચનારને શા માટે નમસ્કાર નહિ? એનો જવાખ આચાર્ચી 
આપે છે- 

આ શાગ્નમાં તેમનો સ'બ'ધ છે તેથી ॥ ૪ ॥ 

આ શાસ્ત્ર સાથે તેમને સખધ છે તેથી પ્રારભમાં તેમતે જ નમસ્કાર 
કરવા એ યોગ્ય છે. આ શાસ્ત્ર તો તેમણે રચેલાં શાસ્રાનાો સક્ષેપ જ છે. 
,તાત્પય કે તેમણે જે શારત્રો રચ્યાં છે, તેમનો સાર લઈને આ શાસ્ત્ર 
સક્ષેપમાં રચવામાં આવ્યું છે, માટે તેઓ જ નમસ્કારને યોગ્ય છે. 


મગાપ્તિરરિ પંગાઃ ૪દૂા તાતાં સ્થિતિસિવન્ધનં ત્રિવરમેસ્ય 
સાધનમપ્યાયાનાં શવભદબેળાગ્ને પોવાન ॥ ૫ ।। 


 ભધ્યાય પહેલે! ] ૭ 


આ શાસ્ર અત્યત રદ્દ પરંપરાથી પ્રાપ્ત થયું છે. એ દર્સાવવા માટે સૂત્રકાર 
ઝુરુપરંપરાસબધ કહે છે કેઃ-- 


( આગમપ્રસિદ્ધિ એવી છે કે સૃદિતા પ્રારંભમાં ) પ્રજ્ન- 
પતિએ પ્રજાને ઉત્પન્ન કરીને તેની સ્થિતિ જીવનના નિયમો પ્રમાણે 
ચાલે તે માટે ધર્મ, અથ અતે કામ એ ત્રિવગતે સાધનભૂત એક 
લાખ અધ્યાવવાળા શાગ્નનુ પ્રવચત કયું -ડલું. પ પ ॥ 


સૃત્રમાં આવેલો “હિ' શબ્દતો “ કારણુકે-એટલા માટે એવો અ્થ* 
છે. અવિરૃદ્ એવું આ શાસ્ત્ર ગુસ્પરપરાથી પ્રાપ્ત છે. તેનું પઠનપાઠન 
પણુ એ જ પ્રમાણે ચાલ્યું આવે છે, અને તે સૃષ્ટિના પાલન માટે કથવામાં 
આવ્યુ' છે. પ્રકનની ત્રણુ અવસ્થા છેઃ ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અતે લય. ઉત્પત્તિ 
થયા પછી ગ્થિર્પણે રહેવું એનું નામ સ્થિતિ. સ્થિતિ પણુ ખે પ્રકાશ્ની 
છે. (૧) શુભ અને (૨) અશુભ. ત્રિવર્ગના--ધર્મ", અર્થ અને કામના-પણુ ખે' 
પ્રકાર છે. (૧) ઉપાદેય-મ્રાહ અને (૨) અનુપાદેય-અગાલ્ય. ધર્મ, અથ અને 
કામ ગ્રાણ છે; જ્યારે અધમ, અનર્થ અતે ઠ્રેષ અમ્રાલ છે. ધર્મથી પ૨- 
લોકમાં શુભ ગતિ પ્રાપ્ત થાય છે, જ્યારે અધર્મથી અશુભ ગતિ પ્રામ થાય 
છે. અર્થ વડે આ લોકમાં સુખોપભોગ અને ધર્મની પ્રનૃત્તિ થાય છે, અને 
અનથથી ક્લેશમય જવન અને અધર્માચરણુ પ્રાસ થાય છે. કામથી સુખ 
અને પ્રજેત્પાત્તિ મળે છે; દદેષથી નથી મળતું સુખ કૈ નથી મળતી સ'તતિ. 
આથી તેની સ્થિતિ--તેનું જીવન--તણુખલાંતી માફક છે. આથી ધર્મ, અર્થ 
અને કામની પ્રાપ્તિ અતે અધર્મ, અનર્થ અને ઠદ્રેષનો પરિહાર શી રીતે 
કરવો તેને માટે ઉપાયની જરૂર છે, અને ઉપાય માટે શાસ્્રની--શાસનકારી 
શ્ાસ્રતી જર્‌ર છે. એક લાખ અધ્યાયવાળુ આ શાસ્ત્ર પ્ર'જ્નપતિએ નિર્માણુ 
કયું હતું, તે વખતે ખીજું શાસ્્ર ન હતુ, તેથી આ શાસ્ત્રને અત્રશાસ્ર કહે” 
'છે--આ શાસને અગ્રેસરત્ત મળ્યુ' છે. સકળ પ્રશ્નના હિતતે માટે શ્રતિનો. 
“આવિર્ભાવ છે. સ્મૃતિશાસ્ર પણુ આ જ ઉદ્દેશને લઈ થયાં છે. ર 


ની  ફ[ કામસત્ર 
સસ્ચેજરેશ સ્તાયંઝીવો મઝુર્ષ્માધિજારિયં પચવતજાર 1૬ 


તેના--એ શામ્નના--ધમવિષયક ભાગને સ્વાય'ભુવ મનુએ 
જરા કર્યા પ ૭ ॥ 


પ્રનપતિએ નિર્માણ કરેલા શાસ્મના--ત્રિવર્ગસાધનના ત્રણુ ભાગ છે. 
તેમાંથી જેમાં ધર્મનું વર્ણન છે તે ભાગ મનુએ જદો કર્યો, જેમાં અર્થનું 
વર્ણન છે તે ષૃહસ્પતિએ અલગ કર્યો, અને જેમાં કામનું વર્ણન છે 
તેને નદીએ છૂટો પાડયો. વૈવસ્વત મનુ કરતાં આ સૃત્રકાર મનુ જુદા છે, 
તે બતાવવા માટે “ સ્વાયભુવ ' એવું વિશેષણ સત્રમાં વાપરવામાં આવ્યુ' છે. 
શર્માધિકારિક એટલે જેમાં ધર્મને લગતુ વિવેચન કે બાબતે છે તે. 


લૃદ્સ્પતિરર્થાપિજારિજમ્‌ । ૭ ।। 


બહુસ્ષતિએ અર્થાધિકારિક--શાસનપદ્ધેતિ અને દ્રવ્યાપાજન 
એવુ'--અર્થગશ્ાનસ્નને પૃથક ડયું'.॥ ૭ ।॥ 

ખૃહસ્પતિએ અર્થાધિકારિક--શાસનપહ્દતિ અને દ્રવ્ય મેળવવાનું શાસ્્ર--ને 
પૃથક ડયુ. આ ખે અત્રે પ્રસ્‍તુત ન હોવાથો તેમના અધ્યાયની સ“ખ્યા 
જણાવી નથી. 


મદાલેવાગુચરત્ર નન્ટી સદ્તેળાપ્યાયાનાં મથવામનૂત્રે મોવાય ।1૮॥। 
મહાટેવના અતુચર ન'દીએ હજર અધ્યાયાત્મક કામસૃત્રને 
ગઅલગ કરી વિશદ ભાવે વણ'વ્યુ'. ॥ ૮૫૫ 


જે અનુચરષણુ કરે--સહગમન કરે તે અનુચર. ન'દી મહાદેવના અનુચર 
હતા, શિવની સાથે સાથે ગમન કરતા હતા. આ બાબતમાં આ એક કથા 
છે: “ જ્યારે મહાદેવ ઉમાની સાથે દિવ્ય હજર વષ સુધી સુરતસુખતે 
અનુભવ કરી રહ્યા હતા ત્યારે નદી દદર આગળ ખેસી કાસશાસ્ની 
રચના કરતા હતા. ” સૂત્રમાં અધ્યાયની સ'“ખ્યા કહેવામાં આવી છે, કારણુક્ર 


કામશારત્ર અધિકૃત છે, અર્થાત્‌ કે પ્રસ્‍તુત છે. 


અધ્યાય પહેલે! ] હ 


તરેવ તુ પર્ચામિસ્પ્યાયશસેસૌરાજજિઃ સ્વેતવેતુઃ મચિક્ષેપ ॥ ૨ ॥ 

તેતે (ન'દોપ્રોક્ત કામશાસ્ઝને) ઓદ્દાલિક શ્વેતકેતુએ--ઉદ્દાલકના 
પુત્ર શ્વેતકેતુએ પાંચસો! અધ્યાયમાં સ'ક્ષેપ કર્યા. પ ૯ ।1 

ન'દીએ કહેલા કામશાસ્ત્રનો ઉદ્દાલકના પુત્ર શ્વેતકૃતુએ સહક્ષેપ કર્યો. 
કહેવાય છે કે પૂર્વે” પરસ્રીગમન પ્રચલિત હતુ. કામસુખના ઉપાય એટલા 
બધા છિન્નભિન્ન અતે નણ થઈ ગયા હતા કે નને તેમને સંસ્કાર આપી 
સુધારવામાં ન આવે તો લેકે તેના તરફ અશ્રદ્ધા અતે તિરસ્કાર્થી જુએ. 
આથી મર્ણે ઉદ્દાલકના સુપુત્ર શ્રી શ્વેતકતુએ તેનો--પ્રચાર્તિ કામસત્રેને-- 
સફક્ષેપમાં સત્રહ કર્યો. આ સ્થિતિ એક પ્રાચીન શ્લેક પરથી સપણ જણાય 
છે: “હૈ રાજેન્દ્ર! પકવાન્તનતી માફક સ્રીએ પણુ સામાન્‍ય ઉપભોગને માટે 
છે. તેમના પર 'ાપ કરવે કે વિરક્ત થનું એ ઊંચિત નથી; તેમ તેમનામાં 
અત્યત આસક્ત થવું એ પણુ ઉચિત નથી. પરતુ, તેઓ રમણુતે યોગ્ય 
છે, એમ સમજી તેમની સાથે રમણુ કરવું.” આ પ્રથા બધ કરી 
ઉદ્દાલક પુત્ર “વેતકેતુએ નવીન વ્યવસ્થા નિર્માગુ કરી આ બાખત પરત્વે 
કરું છે: “ગુર્પુત્ર એટલે જહસ્પતિના પુત્ર કચે ભાહ્મણાને મદ્યપાનમાંથી 
નિબ્ત્ત કર્યા અતે ઉદ્દાલકપુત્ર *વેતકેતુએ પરદામાભિગમનથી નિબ્રત્ત કયો. 
પછી તપોનિટ “્વેતકેતુએ પિત!ની આજ્ઞાથી ગમ્યાગમ્યની વ્યવસ્થા માટે 
શાસ્્ર રેચી સુખકર પ્રખધ કયે.” 

તહેવ તુ પુતરષ્યર્ષેનાપ્યાયશતેન શાપારળસાંથરયોમસિજ વન્યા- 
સપયુતતમમાર્યાડષિજાર્જિયા રાર્વિેશિવતેપસિષરિકેઃ સ્નિર્ષિ- 
વરભેર્વાખ્રન્યઃ વાગ્યાજઃ સસિક્ષેવ ॥ ૨૦ ॥। 

પછી પાંચાલ દેશના બણપુત્ર *વેતકેતુએ કરેલા સર્ક્ષિસ કામ- 
શાગ્નને (તેને) રોઢ્સો। અધ્યાચોસાં (૧) સાધારણુ, (૨) સાપ્રચોગક્ે, (3) 
કન્યાસ'પ્રયુક્તક, (૪) ભાર્યાધિકારિક, (પ) પારદારિક, (૬) વેશિક, અને 
(૭) ઓષનિષદિક, આ સાત અધિકરણામાં વહે'ચી સ'ક્ષેપ કર્યા. ॥1૧બા 


૨૦ ર [ કામસૃત્ર 


હા, 


જે કામસૂગતેો ઉદ્દાલકના પુત્ર *વેતકેતુએ સક્ષેપ કષા હતો તેજ 
કામસૂત્રનો અર્થ અને ત્રથની દષ્ટિએ બાબ્રવ્યે પુનઃ સક્ષેપ કર્યા. “વેતકેતુએ 
તેના સક્ષેપમાં પરદારાગમનને પ્રતિષેધ કર્યો હતો. બાભ્રવ્યે તેના ગ્રથમાં 
તેનો ખાસ નિષેધ કર્યો છે, તેથી જ આ ગ્રથમાં પારદાશર્કિ અધિકરણુમાં 
તેને પ્રતિપાઘ વિષયરૃપે લીધેલ છે. દોઢસો! અધ્યાયમાં બાબ્રવ્યે કરેલા સક્ષેપમાં 
આગળના અધ્યાયોમાં ઉપયોગી પડૅ એવી સામાન્ય બાબતો વણવી છે, 
તૈથી તેને સાધારણુ અધિકરણુ કહે છે. સપ્રયોગ--સ્ત્રી પુરૃષતા સમાગમ-- 
વિવાહ પછી નિર્જન કેલી-ઉપાયે! સાથે જેમાં જણાવવામાં આવ્યુ છે 
અધિકરણને સાંપ્રયોગિક કહું છે. કન્યાસમાગમનું વર્ણન જેમાં છે 
કૅન્યાસ પ્રયુક્ત. ભાર્યાની બાબત જે 


જ 
ત-7 4/7 ૩# 


જે અધિકરણુમાં જણાવવામાં આવી છે 
ભાર્યાધિકારિક. જેમાં વેશ્યાને ઉપયોગી થઈ પડે તેવી બાબતો, જેવી કકે 
વેશભૂષા, કળા વગેરે દર્શાવવામાં આવી છૅ તેને વૈશિક અધિકરણુ કહે છે. 
તેજ પ્રમાણે પરદારાવિષય જેમાં ચર્ચવામાં આવ્યો છે તેને પારદારિક 
કહે છે. ' જેમાં ઉપનિષદના રહસ્યસ ગ્રહ છે તેને ઔપનિષદિક કહે છે. 
આ સાત અધિકરણુનો શાસ્ત્રમાં ઉલ્લેખ છે. આ સાત જ કામસરાસ્્રના 
પ્રધાન વિષય છે. બાભ્રવ્યે પણુ આ સાત અધિકરણો જ પોતાના 
સક્ષેપમાં કહાં છે. સાત સ્પણે લખવાનું કારણુ એ છે કે સાતથી વધારે 
નહિ અતે ઓછાં નહિ. પ્રકરણમાં પ્રતિપાધ વિષયનો અધિકાર જે રીતે 
કરી શકાય તેને અધિકરણુ કહે છૅ; અર્થાત્‌ ક જેમાં પ્રકરણાર્થ વિશિષ્ટ 
રીતે કહી શકાય. પાંચાલ દેશના રહેનાર બબ્ર, તેનો પુત્ર તે બાભ્રવ્ય. 
, ભાભ્રવ્ય શખ્દ “વઝ' ગ્રત્યય લગાડી પાણિનીના ૪-૧-૧૦૨૬ સૃત્ર પ્રમાણે થાય છે. 


તસ્ય ૫૪ વેજશિવમષિજરળ પાટટિપૃત્રિયાળાં 
સિયોમ1દસ૧ ૫થ૧૧1₹ । ૨૨ ॥ 
પાટલીપુત્રની ગણિકાઓના અનુરોધથી દત્તકાચાચે' તેના--ખાભ્ર- 
વ્યે સક્ષિય કરેલા શાન્નના છઠ્ઠા અધિકરણને પૃથક ડ્યુ”. ॥ ૧૧ ॥ 
હીં “તરય 'નું તાત્પર્ય એ છે ઝે બાભ્રવ્યે જેને સ'ક્ષિપ્ત કર્યું તે. 


ના 
જફ 


અધ્યાય પહેલે ] રુપ૧--૯_ ૧૬ 


આ છકડું અધિકરણુ કહેવાનું કારણુ .એ છે કે બાભ્રવ્નના અધિકરણુની આનુ- 
પૂર્વીના આધાર પ૨ છઠ્ઠી સખ્યા પૂર્ણુ કરી છે; તે જ લેવાની છે, ખીજી 
નહિ. તાત્પર્ય એ છે કે બીજી આનુપૂર્વી ગ્રહણુ કરી નથી. કામશાસ્રની 
ઓજી ૫૨૫૨ નથી એ દર્શાવવા “ ૭ડુ'' એ શખ્દ લખવામાં આવ્યો છે. 
ગણુતરી પ્રમાણે “વૈશિક' ૭ડુ' જ આવે છે. આની આનુપુર્વી આગળ ઉપર 
જણાવવામાં આવશે. મગધદેશમાં પાટલિપુત્ર “ નામતુ' એક નગર છે. આ 
નગરમાં ઉત્પન્ન થનારી તે પાટલિપુત્રિકા કહેવાય છે. મથુરાથી આવીને એક 
આાઇ્મણુ પાટલિપુત્રમાં રહેતો હતો. આ માથુરતે ૬દ્દાવસ્થામાં એક પુત્ર 
થયો. તેનો જન્મ થયા પછી તેની માતાનો પરલોકવાસ થયો. પિતા પણુ 
તેને એક બાહ્મણીને ખોળે આપી પરલોક સિધાવ્યા. બાહ્મણીએ તે દત્તક 
પુત્રને લાડપાનથી મોટો કર્યો, અને તેનું “ દત્તક' એવું અન્વથક નામ 
રાખ્યું. અલ્પ સમયમાં તે સર્વ, કળા અને વિધ્યા શીખ્યો. શાસ્રોનુ' નિરૂપણુ 
તે ઉત્તમ રીતે કરતે હોવાથી લેક્ો તેને “ દત્તકાચાય' * કહેવા લાગ્યા. 
એકવાર તેના મનમાં એમ થઈ આવ્યું કે “ લોકયાત્રા *--સ'સાર ઉત્તમ રીતે 
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ક આધુનિક “ પટણા ' 

* આ સખધમાં બીજ કયા આ પ્રમાણે છેઃ “ લેકશિક્ષાને માટે શિવને 
અ'શાચાચ* શ્રી દત્તાત્રચ શિવમ દિરમાં બેઠા હતા. આ «૪ મદિરને દત્તક નામનાં 
એક મનુષ્યે પોતાની પ્રિય નાચિકાને માટે સકેતસ્થાન નકકી કર્યું હતુ. દત્તક 
તેની ઠઠ્ઠા કરવા ગર્ભાધાન માટે ૪ સ્થાન નકી કરી રાખ્યુ' હતું. દુભાગ્યે નાચિકા 
પતિને છોડી આવી શકી નહે. દત્તકને આની ખખર ન હરતી. તે શિવમ દિરમાં , 
૨ક્તવસ્ર ઓઢી સૂતેલા ભગવાન દત્તાત્રચને વળગી ઠડ્ડા કરવા લાગ્યો. ભગવાને 
તેની સ્રીલપટતા નઈ રાપ આપ્યો કે તુ' સ્રૌનો શોધમાં, હું' કેણુ છું તે નનણુવાની' 
દરકાર સુષ્ધાં કરતો નથી. નત તું સ્રી થઈ ન્ન. દત્તક તરતન સ્રી થઇ ગયો. 
કેટલોક સમચ વૌતી જવા પછી તેણે ભગવાન આતચને પુનઃ પ્રસત્ત કરી પુરેષર્નું 
શરીર પ્રાપ્ત કર્યું. આ શાપના પ્રતાપે તે સ્રી ખતી જવાથી સ્રોરસ અને પુરેષર્પે 
પુરૃષરસ આમ બન્ને લાવનતુ' જ્ઞાન મેળવી રાકયો હતે. આ જ્ઞાનને લીધે 
તે “ વેરિક અધિકરણુ *ને કામસૂગથી પૃથક કરી તેની સ્વત'ત્રભાવે રચના કરી 
રાકચે। હતે. 


ફૃ૨્‌ ' [ કાસસત્ર 


તિર્વાહ કરવાનો વિધિ--પણુ જનણવી ન્નેઈ એ. તેણે ન્નેયું કે એ કળાને તો 
વેશ્યામાં જ વાસો છે. આથી તે વેસ્યાંજન સાથે પિઠાન કરી રે।જ તેમને 
ત્યાં જવા લાગ્યો. તેમને લાં જઈ તેણે સદ્મ નિરીક્ષણ કર્યું” અને એવા તો 
અભ્યાસ કર્યો કે વેસ્યાએ એ કળા થશાીખ્મવવા મારે તેને પ્રાર્થના કરવા 
લાગી. વીરસેના નામની પ્રમુખ વેશ્યાએ પ્રાર્થના કરીઃ “ આચાર્યવર ! 
અમે પુરુષોનું રજન કરી શકીએ ગેવી શિક્ષા આપો. ” વારાંગનાની આ 
વિન'તી માન્ય કરી દત્તકાચાયે વૈશિક અધિકરણુને પૃથક કર્યું. શારમાનુસાર 
યુક્તિયુક્ત બીજુ કથન દત્તકાચાર્ય વિષે એવું છે કે “એક વખતે ગર્ભ- 
યાત્રાને પ્રેસગે દત્તક નામને! પુરુષ શ'કરતી પાસે વમ્વાચના માટે ખેઠે હતે. 
તેનો પગ શિવતે લાગ્યો. શિવનું અપમાન થતાં તેમણે તેને શાપ આપ્યો 
“ તુ' સ્રી થઈ શ. તરત જ દત્તક સ્ત્રી બની ગયો. પુનઃ તેણે શ'કરને 
ત્રસશ્ન કરી પુરૃષ થવાને વર પ્રાપ્ત કર્યો, અને તેને યોગે તે પુનઃ પ્રુરુષ બન્યો. 
આ બન્ને અવસ્થાના અનુભવ મેળવનારે આ વૈશિકાધિકરણને પૃથક કર્યું. 
નને બાભ્રવ્યે જ કહેલાં અધિકરણુને દત્તકાચામે પોતાનાં સતોમાં મ્રથિત 
કર્યા હોય તો તેમાં નવીનતા શી રહી? દત્તકાચાર્ય સ્ત્રી અને પુરુષોના 
બત્તેના ભાવ ન્નણુતા હતા. દત્તકાચાર્યની વાત આચાર્ય વાત્સાયનને અભિણ 
હોત તો “ ઉભયરસત દત્તક ' એવું વિશેષાગુ લગાડત. 


તત્ધલગ્ાસસ1₹યળઃ શાપારળમધિયરળં શ્થવપોવાય । ૨૨ ॥ 
જુવળનામ! સાંપયોમિકમ્‌ ॥ ૨ર । ઘોટવયુર(? વન્‍્યાસંમ? સજ 
(1 7% 
॥ ૨૪ ।। મોનઢીયો માર્યાધિજારિયમ્‌ ॥ ૬૫ ॥ મોળિવાપુત્રઃ 
વારટારિવમ્‌ ।। ૨૬ ।। ગુચુમા₹ ઓષનિષરિવર્‌ | ૨૭ ।। 

એ જ પ્રસ'ગથી ચારાયણ નામના આચાચે પોતાના મતાનુ- 
સાર સાધારણ અધિકરણ ખૃથક કર્યો છે, ॥ ૨૧૨ ॥ સુવર્ણનાભે 
સાંપ્રચાગિકઝ અધિકર્ણ, પ ૧૩ ॥ આચાર્ય ધોાયટ્ક્સુખે “ કન્યાસ'પ્ર- 
ચુક્ત', ॥ ૧૪ ॥ આચાય ગોનદ્ોચે ભાર્યાધિકાશિક, ॥ ૧પ ॥ 





અધ્યાય પહેલો ] ૧૩ 


ગાણિકાપુત્રે પાર્દારિક, પ ૧૬ ॥ અને કુચુમારે ઓપનિષદિક 
અધિકરણ પૃથક ડર્વી છે. ॥ ૧૭॥। 

' દૃત્તકાચાયે" જે પ્રમાણે વૈશિક અધિકરણુને પોતાના મત પ્રમાણે પૃથક 
કયું છે, તે પ્રમાણે ચારાયણુ વગેરે આચાર્યોએ જુદાં જુદાં અધિકરણો પૃથક 
કર્યાં છે અને તે તે અધિકરણોામાં પોતષોતાનો મત દર્શાવ્યા છે. 
છવ વદુમિસચાર્ચેસ્તસ્છાલ રળ્ટશઃ પળીતમુત્સનવ૦્વમમૂત્‌ । ૨૮ ॥ 

આ સત્રથી આચાર્ય વાત્સાચન રા માટે તેમણુ કામરાસ્ત્ર રચ્યું તેનુ 
પ્રયોજન જણાવે છે:-- 

આ પ્રમાણે ઘણા આચરર્યાગએ તેના ખ'ડ-ડુક્ડા કરી નાંખ્યા, 
તેથી તે શાગ્ન નણપ્રાય થયા જેવું ધયુ'. ૫ ૧૮॥ 


આચાર્ય બાભ્રવ્યે કામશાસ્તરનેો મ્ર'થ તૈયાર કર્યો હતો. તેના ટુકડા- 
ટુકડા કરીને બીન્ન આચાર્યોએ કામશાસ્ત્રના ગ્રથ તેયા2 કર્યા. આમાંનાં 
'ટલાંક પ્રકરણો ન્નેવામાં આવે છે, પણુ ન'દિકેશ્રરે રચેલું શાસ્ત્ર તો નણ 
ચઈ ગયું છે. 


તત્ર ટ્સજારિમિઃ પ્રળીતાનાં શાજ્ઞાવયવાનાનેજરેશત્વાર્‌ , મર- 


હતિ  વાઞ્રવીયરય દુર્પ્વેયત્વાત્‌ , સક્િપ્ય તવમયેમસ્વેન મન્યે 
જામજૃત્રમિયં પળીતમ્‌ । ૨૨ ॥ 


દત્તકાદિ આચાર્યોએ રચેલા શ્ર'થ (સ'પૃણર કામશાસ્ત્ર ઝના 
અ'શ સમાન-ટ્ટકડો વા એક દેશ છે, અને બાભ્રવ્યે રચેલુ' કામશાસ્ત્ર 
બહુ માઢ હોવાથી સમજવુ' કઠિન છે. આથી આ સર્વને સ'ક્ષેપ 
કરી મે' આ અલપત્ર'શરૂપે ડામશાસ્ત્ર રચ્ચુ' છે. ॥ ૧૯ ॥ 


કામશાસ્ત્ર વિષે દત્તકાચાર્ય વગેરેએ જે મ્ર'થથા બનાવ્યા હતા તે તે 
શાસ્ત્રના કેટલોક ભાગ ખ'ડરૂષે હતો. એથી એ આ શાસ્ત્રનું એક અગ 
લેખી શકાય. પરતુ, ભિન્ન ભિન્ન અગોથી અ ગી શાસ્ત્રની આવસ્યકતા પૂરી 


૨૪ [ કામસ્રતર- 
પડતી નથી. એક અગથી આખા શાશ્નનુ પૂરું ભાન થતું નથી. બાભ્રવ્યે' 
રચેલું કામશાર્મ એટલું મોડું છે કે તેનુ' અધ્યયન કરવું ધણું જ કઠિન છે, 
તેથી સાત અધિકરણે।માં સાત હ”ળ૨ અધ્યાયના સક્ષેપ કરી--ટ્રકાવી--આ 
અલ્પ ગ્ર'થમાં સપૂર્ણુતા અને સરળતાથી અધ્યયન કરી શકાય તેવી યોગ્યતા 
આણી છે. આ કામશાસ્ત્રની રચના કરી નથી--ખુદ્ધિમાં સર્વ ત્રહણુ કરી, તેને 
પ્રણીત-મ્રથિત કરવામાં આવ્યું છે. આ પરથી સમાપ્ત થવાની આશા દર્શાવી છે. 
તમ્યાય () પ્રવરળાધિજરળલમુરેશઃ--- 
હ દ 

શાબ્રસત્રદ! । ૨૦ ।। ત્રિવમપતિપસ્તિઃ ।। ૨૨ ।। ચિયાયકુરેક$ 
રી ક 
[1૨૨ ।તામર્જિસિસમ્‌ ।।૨ રે । નાવકતદાયટ્તીકમનિમરઃ॥ ૨૪ । 
શ્રી વાત્સાયનપ્રણીત કામશાસ્ત્રના પ્રકરણુ અતે અધિકરણુનો ક્રમ 

આ ગ્રમાણે છે. 
. શ્રાગ્નસ'શ્રહ, ૫ ૨૦॥ ત્રિવગપ્રતિપ્રત્તિ, ॥ ૨૨ ॥ વિઘાસમુદ્દેશ, 


રર ॥ નાગરિક વૃત્ત, ॥ ર૩ ॥ નાયક્સહાયટ્તીડકમવિમશ”, ॥ ૨૪ ॥ 
સાધારણુ નામના પહેલા અધિકરણુમાં પાંચ પ્રકરણુ છે. 


તિ સાધારળં પરચમમષિજરળય્‌ । પવરળાનિ પતન । 
' પ્રમાળજાળમાવેનમ્યો રતાવસ્થાપનમ્‌ । ૨૫ ॥ પીતિનિશેષાઃ 
| ૨૬ ।॥ આજરિર્તનવિસારઃ । ૨૭ || સતુમ્વનવનિજર્યાઃ । ૨૮ 
તરવરટ્નગાતયઃ ।। ૨૨ || હશનર્છેચનિષયઃ । ર૦ ॥ જેર્થાર૫- 
ચાર: । ર્‌૨ ।। સવેશનપ૧1₹ઃ । ર૨ ॥ સિત્રત્તાનિ ।। રેર ॥ 
પ્રદળનયોમ1ઃ ॥ રે૪ ।। તયુસ્ાત્ર સિત્જુતોપત્રમાઃ | ર" । શુર- 
વાચિવમ્‌ । ર૬ ।। પુસ્યોપણછાનિ ॥ ૨૭ ગૌપર્છિવમ્‌ । રે૮ ।। 
રતાર*માવસાતિવમ્‌। ૨૨ ।।રતવિશેયાઃ 1૪૦1 પ્રળયયજરઃ ૪૨ ॥ 

પ્રમાણ કાળ અને ભાવતે અનુસાર સુરતની વ્યવસ્થા, ॥ ર૫ ॥1 


અધ્યાય પહેલો ] ૧પ 


ગપ્રીતિવિરોષ, ।॥ ૨૬ ॥ આલૈગનવિચાર,॥ ૨ર૭॥ ચુ'મનના પ્રેકાર, 
॥ ૨૮ ॥ નખક્ષતના પ્રેકાર, ॥ ૨૯ ।॥ દ'તક્ષતના પ્રકાર, ॥ ૩૦ ॥ દ'શસમાં 
પ્રચલિત રીત પ્રમાણે પ્રેમાત્પત્તિના ઉપાય, ॥ 3૧॥ આસનપ્રેકાર, 
॥ ૩૨ વિચિત્રરતવિશેષ, ॥ 33 ॥ પ્રહણનયોાગ--મુષ્રિ આદિ પ્રહારને 
ચો!ગ, ॥ ૩૪॥ પ્રહારયુક્ત સત્કાર 2 આરભ, ॥ ૩૫ ॥ પુર્ષાયિત-પુર્ષ 
શાડી જાય ત્યારે જ્રીનુ' પુરુષના જેવુ' આચરણ, ॥ ૩૬ પુર્ષાપસૃષ્- 
પુરુષ કેના ઉપચારથી સ્રીની પાસે જવુ” , ॥ ડ૭ ॥ ઓપરિષણક--અપ્રા- 
કતિક સહવાસ ॥ ૩૮ ॥ રતાર'ભાવસાનિક--રતના આર'ભમાં અતે 
અવસાનમાં કર્તવ્ય, ॥રહા સુરતના પ્રેકારે' ।૪૦ા પ્રણયકલણહ ।। ૪૨ ॥ 

આ પ્રકારનુ' સાંપ્રયાગિક નામનુ' ખીજુ અધિકરણુ છે. એમાં દશ 
અધ્યાય છે અને સત્તર પ્રકરણુ છે. 


વરળવિધાનક્‌ ॥ ૪૨ ॥ સમ્વન્ધતિળયઃ ।। ૪૨ ।। જન્‍્યાપિત્ન- 
*્મળમ્‌ ।। ૪૪ ।। વાછાયા રપત્રમાઃ ।1 ૪૫ ।। રન્સાજારગનઃ, 
। ૪૬ ।। ઇ૩પુસ્ષામિયોમઃ ।॥ ૪૭ ।। પયોગ્યસ્યોપાવતેનમ્‌ ॥ ૪૮ ।। 
ઝમિયોમતશ્ર ન્યાય પતિવસ્તિઃ ॥ ૪૨ ।। વિવાદયોમઃ 1 ૫૦ ।। 

ડન્યાવરણ--કેવી છોકરી સાચે વિવાહ ડરવો, પ ૪૨ ॥ સ”મ'ધ- 
નિર્ણય, ॥ ૪૩ ॥ કન્યાનુનય-ડન્યાને વિશ્વાસ ષટવવો, ॥ ૪૪ ॥ બાલા- 
નુનય-બાળામાં પ્રીતિ કરવાના વિવિધ પ્રયત્ન, ॥ ૪પ ॥ ૬'ગિતાકાર- 
સૂચન-દથારા, ચેષ્ઠા, આંખોની રગત, ॥ ૪૬ ॥ એકપુર્ષાભિચેગ- 
અસહાય પુરષ-૬'ગિતાકાર્થો-કન્યાની સાથે સ'બ'ધ સાધવા પ્રેયત્ન, 
॥ ૪૭ ॥ પ્રચાજ્યનુ' ઉપાવર્તન-દછ પુરૂષતે આકષિત ડરવો, ॥ ૪૮ ।। 
અભિયોગથી કન્યાની પ્રતિષત્તિ-અભિચોગથી કન્યાએ ૬૪ પુર્ષને 
્રાસે કરવો, પ ૪૯ ॥ વિવાહચોાગ, । ૫૦ ॥ 

આવી રીતનું કન્યાસ'પ્રયુકત નામનું ત્રીજું અંધિકરણુ છે. ઓ 
અધ્યાયમાં પાંચ અધ્યાય અતે નવ પ્રકરણુ છે. 


ર૬ [ કામસૂત્ર 


ણ્કમારિળીરરમ્‌ ॥ ૫૨ ॥ પરવાહચર્યા ॥ ૧૨ । સપત્નીયુ 
બ્યેકાસતથ્‌ ।। ષરે । જસિછારરમ્‌ ।॥ ૪ ।। શુતમરસમ્‌ ॥ પષ ॥ 


ટુમૅમાઇતમ્‌ ॥ ૫૬ ॥ આાન્સઃયુરિજિય્‌ ॥ ષ૭ | શુશ્ષસ્ય પીયુ 
પસિષસ્તિ$ ॥ ૫૮ ॥। 


એકચારિણોવૃત્ત -કેવળી પોતાના પતિ સાથે રમણ કરવાવાળી- 
ને! વ્યવહાર, ॥પ॥॥ પ્રવાસચર્યા-વિદેશ જતાર પતિ સાથે વ્યવહાર, 
॥પર॥ જ્યેણા ડહેતાં મોટી સ્રીએ નાની શોક સાથે કેવો વ્યવહાર 
ફેર્વો, (1 પ૩ ॥ કનિણાનેો વ્યતવહાર-પાતાની મોટો શોક સાથે 
નાનોના વ્યવહાર, ॥ ૫૪॥ પુનભૂ બૃત્ત-પુતભૂ" એટ્લે વિધવાએ 
કરીથી લમ કર્યા હોય તો તેનો તેની શોક સાથે વ્યવહાર, પષપા 
દુભ'ગાવત્ત--એટલે દર્ભાગ્યવવતીએ પોતાના પતિતે અને શોકને 
પ્રસન્ત ડરવા શ ડરવુ', ॥ પ૬॥ આત્ત:પુરિક-અ'ત:પુરના ધર્મ, 
॥ ૫૭ પુર્ષને અનેક પત્તીઓ હોય તો તેનુ તેમની પ્રત્યે 
ક્ત'બ્ય, ॥ પ૮ 1 

આ પ્રમાણે ભાયાધિકશગ નામનું ચોથું અધિકરણુ છે. આ અધિ- 
કરેણુમાં ખે અધ્યાય અને આઠ પ્રકરણ છે. 


ણીપુરષશીછાવસ્થાપનર્‌ । ૫૨ ।। ચ્યાત્તનજારળાનતિ ॥ £૦॥ 
જ્ીષુ તિદ્ટાઃ ૧૬૫1? । ૬૨ ।। અયત્નતાષ્યા યોષિતઃ ॥ ૬૨ ॥ 
૫સ્તિયજારળાનિ । ૬ર ।॥ અમિયોમાઃ | ૬૪ ॥ માવપરીણા 
॥ ૬૫ । ર્લીકર્માળિ | ૬૬ । ર્ક્વરજામિલમ્‌ | ૬૭ ॥ ગાત્સઃ- 
પુસ્તિં (1ર સિતકમ્‌ ।। ૬૮ ॥ 

સ્રીપુર્ષશીલાવસ્થાપન--સ્રીપુર્ષોના સ્વભાવની વિવેચના 


અને ચેછ્ા, આકર્ષણ કેમ કરવું તે, ॥ પલ ॥ વ્યાવ્ત નકારણા-પરકીયાની 
પ્રાસિમાં રોકાણ કરે તેવાં કાર્ણા, ॥ ૬૦॥ જીઓતે વશ કરનાર 


“ન નન સ ક્નટઝ કન્‍કૂસ્ક્ેૂૈૅંઝ--.---: 2 ૨ .---: ઝર 


અધ્યાય પાડેલો ] ૧ૃ૭્ઠ 


સિદ્ધ પુરૃષો ॥ ૬૬ ॥ અપ્રયત્નસાધ્ય સ્રીઓ-વગરપ્રયત્તે વચ થલી 
“રીઓ, ॥ ૬ર॥ પરશિચયકારણા-એળખાણુ કરવાના ઉપાય, ॥ ૬૩ 1 
અભિયચોાગ-સ'બ'ધ વધારવાતે। ઉપાય, । ૬૪ ॥ ભાવપરીક્ષા, । ૬પ ॥ 
ટૂતીક્મ, દ ૬૬ ॥ એશ્ચયવાન પુર્ષોને પોતાની કામના પૃણ* કરવા 
સાટે ઉપાય, દ ૬૭ ॥ આતઃપૃરિકદારરક્ષિતક-અ'ત:પુર્ની સ્રોઓની 
રક્ષા, દોષ વગેરે ॥ ૬૮ ॥ 

આ રીતનું પારદારિક નામનું પાંચમું અધિકરણુ છે. આ અધિકરણમાં 


૭ અધ્યાય ને દશ પ્રકરણ છે. 


મમ્યવિન્તા । ૬૨ ॥ મમનજારળાનિ । ૭૦ ।। રપાવતેન- 
ચિષિઃ । ૭૨ ॥ જાન્તારૂટતનમ્‌ 1 ૭૨ | અથામમોપાયાઃ 
1૭૨ 1 વિસ્સ્છિજઞાનિ [1૭૪ | વિસ્સવતિષત્તિ: ।। ૭૫ ॥ 
સિષ્યાસનમ૧1ર1ઃ 1૭૬ | વિશીળપતિલન્યાનણ્‌ 11 ૭૭ ળ 
છીમનિશેષઃ ।। ૭૮ ।। અર્થાનર્યાનસુવન્યલેશયનિષારઃ । ૭૨ 


સેશ્યાવિશેષાશ્વ ।। ૮૦ ।। ર 
ગમ્યચિ'તા--વેશ્યાઓને કેવા પુર્ષથી સહાચ્ય મળે છે ₹ , ॥ ૬૯ ॥॥ 
ગમનકારણા-કોઈ પણ વ્યક્તિ સાચે અભિગમનના કારણ, ॥ ૭૩ ॥ 
ઉપાવર્તનવિધિ-પાોતાની તરફે આકર્ષણ કરવાનો વિધિ, ॥૭૨ પ કાંતાનુ- 
વર્તન-એકાચારિણો ₹ વેશ્યાનુ' દછપુર્ષને અનુકૂળ વર્તન, ॥ ૭૨ ॥॥ 
વેશ્યા ધનહરણુ કરવાની યુક્તિ, ૫ ૭૩ ॥ વિરક્તચિઉઊં--વિરક્વ 
પુરૃષોનાં ચિણું ॥ ૭૪ ॥ વિરક્ત પુરષોની પુન: પ્રાસિ--પ્રીતિ ખોઇ 
બઠેલાને : ફરીથી આડષ 'વાની કળા,॥ ૭૫ ॥ નિષ્કાસનપ્રકાર-ચાહનારને_ 


બ્ન્કૂૂૂન્ન- ---૦૦-- રક નસકતરનન-સા- તાણુનાનકતનકન-તજ-૦.... 


નજ? --ામન૪ અલતા... હજ. 


# કામચાસ્રના અગ્રેજ અનુવાદમાં આનુ ભાષાંતર આ પ્રમાણે જ 
10100 ૦૦૪7૦૬૩10૧ 10100 વૈળ્ઢ્ૉ]છુ૩ પ્રતંઇો 1001. 1, 412. 


૩ 7 ૦૦૫1૦૭૫1 ૫૪13૦ 11૫08 પરતો ઘ 10081 ઘક ડડ પ0. 
1 9108ઘ51)9511%. 1. 142. 


૬૮ [ કામસૂત્ર 
કાઢી મૂકવાને ઉપાય, ॥ ૭૬॥ વિશીણસપ્રતિસધાન-કાદી મૂકેલાની 
સાથે પુન:સ'ધિ, ॥ ૭૭ ॥ લાભવિરોષને વિચાર ॥ ૭૮ ॥ અર્થાનુખ'ધ- 
'સ'શય વિચાર્‌- અથ તથા અનર્થનો અનુખ'ધ અને સ'શય 
સ'બ'ધી વિચાર--અચની પ્રાસ્તિમાં ધમ, અધમે અને અનરચેનેપ 
વિચાર, પ ૭& ॥ વેરયાવિરોષ-વેશ્યાના પ્રકાર. પ ૮૦ ॥ 

આ ગ્રમાણે ઓપનિષદિક નામનું અધિકરણુ છે. તેમાં બે અધ્યાય 
અને છ પ્રકરણે છે. 


 શૂમમંવરળમ્‌ 1૮? | વશીવરળમ્‌ 1૮૨ 1 દૃષ્યાશ્ર 
ચોમાઃ । ૮ર । સનઇરામપત્યાયનમક્‌ । ૮૪ । ઇર્િનિષયઃ 
॥ ૮૫ ।॥ સિત્રાશ્ર યોર: । ૮૧ ॥ 4 


 સ્સુભગ'કરણ-રૂપ, ઝુણ, સૌભાગ્ય મેળવવાના ઉપાય, ॥ ૮૧૨ ।૫ 
વશચીકરણ-મ'ત્ર અને અ'જનથી ખીજાને કેમ વશ કરવા,॥ ૮૨ ॥ વાજી- 
હરણ પ્રચાગ-થક્તિવવેક ઉપાચોા, પ્ર ૮3 ॥ નણરાગપ્રત્યાયન-નષરાગ- 
ને પુન: પેદા ડરવો, ।॥ ૮૪ ॥ જદ્ધિવિધિ-ગ્રહ્યાંગ સાટુ કરવાના ઉપાય, 
8 ૮૫ ॥ ચિત્રચોગ. ।॥ ૮૨ ।॥। 

આ પ્રમાણે ઓપનિષદિક નામનું સાતમું અધિકરણુ છે. આ અધિ- 
કરણુમાં ખે અષ્યાય અને છ ગ્રેકરણુ છે. 

જેમાં ઇજ વિષયનો આરભ કરાય છે--પ્રક્યિન્તે--તેને પ્રકરણુ કહે 
છે. પ્રકરણુના અને અધિકરણનેો સક્ષેપમાં જે ઉલ્લેખ તેને સમુદ્દેશ કહે 
છે. “ શાસ્ત્રસત્રહ ', “ ત્રિવર્ગપ્રતિપત્તિ' વગેરે જે પ્રકરણોમાં વર્ણવ્યા છે, 
તે પ્રકરણુમાં તે વિષયનો સખ'ધ છે તેને લઈ ને છે. જેવી રીતે “ કસવધ' 
કાવ્યમાં “ શાસ્ત્રસગ્રહ' “ ત્રિવર્ગપ્રતિપત્તિ' વગેરે નામ છે તેની માફક. 

ત'ત્ર અતે આવાપ એ પ્રમાણે ખે ભાગ છે. રતિ પેદા કરે તેવા 
આલિંગન આદિ ત-ત્ર કહેવાય છે. એ તત્ર જે ભાગમાં વર્ણવવામાં આવ્યુ' 


૧) ૫% 


છી, તે સાંપ્રયાગિક અધિકરણુને ત'ત્ર કડી શકાય. જે ઉપાયોથી રતિને 


ગ્યધ્યાય પહેલો ] જટ 


સાટે સ્રીપુરૃૂષા આકર્ષ શકાય તેતે “આવાપ' કહે છે. આવાપ એટલે 
સમાગમનો ઉપાય. આવા પ્રકારને ઉપદેશ “ કન્યાસ'પ્રયુકતક ', “ ભાર્યા- 
ધિકારિક', “ પારદાશિક' અને “વૈશિક અધિકરણુ 'માં છે, તેથી તે આવાપ 
કહી શકાય. ત'ત્ર અને આવાપનુ' અનુદાન સાધારણુ પ્રકરણુ વિના શકય 
નથી, તેથી આર'ભમાં સાધારણુ પ્રકરણુ જણાવવામાં આવ્યું છે. જે વિષય 
તત્ર કે આવાપથી સિદ્ધ થઈ શકતે! નથી તેને માટે ઔપનિષદિક અધિકરણુ 
છે, જે છેવટે કહેવાનુ' છે. ત'ત્ર અને આવાપ તેનુ' અગભૂત સાધન હોવાથી 
તે તેમાં અતર્ગત છે--તેમાં આવી ન્નય છે. કામશાસ્ત્રમાં કામ જ પ્રધાન છે, 
અને બાીના તેના અંગીભૂત છે. પહેલા સાધારણુ અધિકરણુમાં શાસ્ત્રસત્રહનું. 
પહેલું પ્રકરણુ છે. એને પહેલું કહેવાનું' કારણુ એ છેકેએમાં સારા વિષયનો 
સામાન્ય રૃપે સગ્રહ છે. 


આ પ્રમાણે આ કામશાસ્ત્રમાં છત્રીશ અધ્યાય, ચોસ&ે પ્રકરણો, સાત 
અધિકરણ અને સવા લન્નર શ્લે।ક છે. 


પ્રસ્તુત કામશાસ્રમાં અવયવ કહેતાં અગ કેટલાં છે અને સમુદાય 
એટલે અ'ગી કેટલા છે, એ નિશ્ચયપૂર્વક જણાવવા માટે “ ષટ્ત્રિશ'દિત્યાદિ” 
વાકચથી શર્‌આત કરી અધ્યાય વગેરેની સ“ખ્યા જણાવી. સખ્યા ડહેવાનું 
કારણ એ કે પ્રમાણુમાં આ ગ્રંથ નાનો છૈ એ જણાવવા માટે છે. આ 
શાસ્ત્ર અન્યનિરપેક્ષ છે એ બતાવવા માટે પ્રકરણુ અને અધિકરણની સ'ખ્યા 
દર્શાવી છે.આમાં ન્યૂનાધિક--વધારેઓછું ક'ઈ નથી એ દર્શાવવા શ્લોકસ“ખ્યા 
'નિશ્ચિતરૂપે કહેવામાં આવે છે. 


સશેપસિમગુવત્વાસ્ય વિસ્તતેડ્તઃ પ્રવક્્યતે । 
રઇ દિ નિહુષાં સજે લપાસવ્યાસમાપળમ્‌ ॥। ૮૭ ॥ 


ગ્રંથના આગળના ભાગના અનુસ'ધાન વિષે સૂત્રકાર કહે છે 3:-- 
આ શાસનને સ'ક્ષેષમાં કહી હવે વિસ્તારપૂર્વક કહીશુ', કારણ 


૨૦” [ કામસૂત્ર 
કે સક્ષેષ અને વિસ્તાર--સામાન્ય અને વિરોષ પ્રકાર--વિદ્જજનેને. 
ઇજ છે. પ્ન્યા ' 
શજશૂસિ જ્ઞાજસંશ્રરઃ વઘમ પ્રવરળમ્‌ । 
જશાજ્રસબઉહ સમાસ 

ગ્રાર.ભમાં સક્ષેપ કર્યા પછી એને વિસ્તાર અમે કરના? છીએ- 
આ નવીન પ્રથા છે “કે પ્રથમ સક્ષેપમાં સર્વ પ્રકરણાને કહેવાં અને 
પછી તેનું વિસ્તારપૂર્વક વર્ણન કરવું. આમ કરવાનું કારમુ એ છે કરે 
ચાસ્્રમાં પૂણુ અધિકારી વિદ્દાનેની રીત એવી ન ક તેઓ અમચમ સક્ષપ 
સામાન્યરૂપથી અતે પછી વિસ્તામ્થી તેનો વિચાર કરે છે. પ્રથમ 
સ'ક્ઞેપમાં જે કહેવામાં આવ્યુ' છે તેનો જ વિસ્તાર આગળ કરવામાં આવ્યે 
છે એ ન્નણ્યા પછી ભૂલ કે ગોટાળાનો સભવ રહેતો નથી. ઉપરાંત 
ઈર પ્રકરણને! વિચાર કરવાનું કૈયસ્કર થઈ પડે છે. 


ન્‍ 
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શ્રી અમૃતલાલતનય રમણિકલાલનિર્મિ'ત તાત્પર્ય વ્યજિકા નામની 
પહેલા અધિકર્ણના પહેલા અધ્યાયની ગુજરાતી ટીકા સમાપ્. 


ટ્િતીયોપવઃ । 


નિવમપ્રતિવસિત્રવત્ળમ્‌ । 








સ્રિવર્મત્રસરવાસવજ્જ ચાહ્મ, લાસ્મિજ્વપરતિપત્તો તિત્રતિપસો વા 
લરુવાયપચ્ચેવળમષિ ચુરમ્‌ , વરમારછાસલત્રરાવ્નન્સરં સ્રિવચધ્રસિ- 
પત્તિદ્ર્વત રતિ પ્રકરળતન્વન્યઃ । રરેશાપેક્ષવા સ સર્મ્વાન્ધત્વે જથમુ- 
દ્રરેર ૬તિ સિન્સ્યમ્‌ , પ્રતિપ્રસિહ્ાવિધા-અનુણાતમવવોધઃ, સંપ્રતિ- 
પસ્તિર્ચેતિ | તત્ર ત્રાધાન્યાક્ઝુછાનતમાધિશત્યાદ-- 

શાસ્રનું ફળ ત્રિવર્ગની પ્રતિપત્તિ વા તેનું' સમ્યક ત્તાન પ્રાપ્ત કરવું 
તે છે. ત્રિવર્ગની પ્રેતિપ્રત્તિ આપનાર શાસ્રથી તેમાં સફળતા પ્રાતત કરી 
શકાય કે નહિ એમ કદાચ સદેડ ઉત્પન્ન થાય, તોપણુ તેના ઉપાયનુ' 
અન્વેષણુ કરવું અત્યત આવશ્યક છે. જે સ દેહ જ હોય તો તે દૂર કરવા 
માટે તેની ચર્ચાની જરર છે. જો સકૂળતાપ્રાપ્તિતે માટે ખાતરી હોય તો 
તે ઉપાયો “ાણુવા પણ જરૂરના છે. આથી બન્ને રીતે તેની ચર્ચા જરૂરની 
હોવાથી શાષ્ત્રસત્રહતી પછી ત્રિવર્ગની પ્રેતિપ્રત્તિ કહેવામાં આવે છે. 
આથી આ પ્રકરણનો ફળરૂપ સબધ પૂર્વપ્રકરણની સાથે છે. શાસ્ત્રની 
સાથે તો પ્રેકરણુનો સાક્ષાત્‌ સબધ છે; પરતુ, રાસ્રનો દેશની સાથે સાક્ષાત્‌ 
સબધ નથી. આથી ઉદ્દેશની અપેક્ષાએ પૂવ પ્રકરેગુની સાથે આ પ્રેક?ણનો 
સબધનિર્ય્‌ય થઈ શકશે નહિ. પરતુ ત્રિવર્ગનું' અનુષ્ઠાન તે શાસ્ત્રનું ફળ 
લેખી પૂર્વપ્રકર્ણુમાં શાસ્રના સમસ્ત વિષયને! સંગ્રહ કરવામાં આવ્યો 
છે. ત્રિવર્ગપ્રતિપ્રત્તિના સાક્ષાત્‌ સબધ શાસ્રતી સાથે છે અને તે સકક્ષેપમાં 
પહેલા પ્રકરણુમાં આવી ગયેલો હોવાથી હવે અહોં ત્રિવર્ગપતિપ્રત્તિતે જ 
કથવામાં આવી છે. 


૨૨ [ કામસૂત્ર 


ત્રિવગપ્રતિપત્તિના ભેદ 

અનુછાન, અવબાધ અને સપ્રતિપત્તિએ ત્રણુ ત્રિવર્ગપ્રતિપત્તિના ભેદ છે 
ધમ, અર્થ અને કામને પૂર્ણપણે પ્રાસ કરવાના ઉપાયને અનુજ્જાન કહે છે. 
અવખોધ એટલે ધમ , અર્થ અને કામને ચથથાર્થ રૂપથી ન્નણુવા તે. 
સ'્રતિપત્તિ એટલે એને ઉત્તમરૂપે અધિકૃત કરી લેવુ' ( આચાર્યશક્રિયા )- 
આ ત્રણુમાં અનુદાન જ પ્રધાન છે; કારણુ કે એના ખોધ વગર--જત્તાન વગર 
કાર્યસિદ્ધિ થઈ શકતી નથી, તેમ સ'પ્રતિપત્તિ પણુ થઈ શકતી નથી. એથી 
સવષ્થી ગ્રચમ અનુદાનનેો જ વિચાર ફરીએ છીએ. 

શતાયુ ુશ્યૉ વિમગ્ય જાજમન્યોન્યાનુવટ્ૂં ૫૨૨૧૨૨યાત્રુ- 
વઘાતયં ત્રિવમ સેવેત ॥ € ॥ 

સા વષ સુધો આયુષ્ય ભોગવનાર મતુષ્યે પોતાના કાળને॥ 
( જીવનને। ) (આશ્રમસાં ) વિભાગ ડરીને ધમ, અથ અને ડામ 
એ ત્રણનો ઉપભોગ એવી રીતે કરવો કે એ ત્રણેનો એકબીજાની 
સાથે સ'બ'ધ રહે અને તે પરસ્પર વિઘાતક ન નીવડે. ॥ ૬ ॥ 

શતાયુ:--સે। વર્ષની ઉમમવાળે-સે। વર્ષનું જેનું આયુષ્ય છે એવો. 
પુરુષના આયુષ્યની અવધિ સે! વર્ષની લેખાય છે. ને કાઈ એમ કહે કકે 
કાળવિભાગને માટે “ સો? શખ્દ વાપરવામાં આવ્યો છે, તો તેમ નથી. 
કારણ “કે આયુષ્ય પોતે જ વિભક્ત છે, એતે વિભાગ થઈ શકે નહિ. વળી 
જેની ઉ'મર્‌ 'સો વર્ષષ પહેલાં પૂરી થઈ ન્નય તેનું શું: એના વિભાગ 
નહિ થઈ શકે. * 

ત્રિવર્ગની પ્રતિપત્તિમાં પુસ્ષ જ પ્રધાન છે. સ્ત્રીએની સેવા પુસ્ષોને 
અધીન છે. ત્રિવર્ગની સેવા માટે સ્રીએને સ્વાત'ત્ય નથી. વક્યમાણુ--આગળ 
ઉપર ફથવામાં આવના2--ન્યાવથી સમયને વિભાગ કરતાં, ધર્મ, અર્થ, 
કામના સેવનને માટે સમય-વિભાગ ખીન્ન, ત્રીન, ચાથા અને છઠટ્ટા સઞમાં 
જણાવ્યા પ્રમાણે એવન કરવો. 
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ઝ્ આને ઉત્તર આ અધ્યાચના પાંચમા સૂત્રમાં છે. 


અધ્યાય બીજે ] ૨3. 


અન્યોન્યાનુબદ્ધ--ધમ', અથ: અને કામ, એમાં એકએકની 
સાથે એક વા ખે સ'કળાયેલા-ન્નેડાયેલા છે. અનુખહ્દ--પાછળ ન્નેડાયેલે. 
પ્રનથી એટલે પુત્રની ઇઃચ્છાવાળે! પુસ્ષ ત્રકતુકાલમાં પોતાની પત્ની સાથે 
સહવાસ ડરે, તો તો તેની ઇચ્છા ન હોવાથી તે કાર્ય કામ તો નહિ ડહી 


હાં. 


શકાય; પણ તે ધર્મ તો અવશ્ય કહેવાશે. તાત્પયર ગે છે કે જને તેને પૃત્ર 
ર, 


પક 
દક. 


થાય તો તે તેને! પુત્ર થશે. આ એક રીતે અર્થ પણુ છે. પત્તીનો 
વળી તેણે અનાદર ન કર્યો. ઈચ્છા ન છતાં પણુ તેની સાથે ધર્મનું 
પાલન કર્યું. આથી પર્સ પ્રધાન છે. પુત્રર્ષી અર્થ એ આતુષ'ગિક છે. ધર્મ 
ખર્‌ા પણુ અર્થાનુબહ્દ. ' 


પુત્રાર્થી પુરુષ પત્નીની સાથે ત્રડતુકાળમાં વિધિપૂર્વક સમાગમ કરે તો 
તેનું આ કાર્ય ધર્મ છે. પણ તે કાસાનુબદ્ધ થશે, કામણુ કે તેનો સહ- 
સમાગમ ન્નતે કે ધર્મથી પ્રેરિતિ હોવા ૭તાં પણ કામનાવશ હતે. જે 
અવિવાહિત પુરુષને સવણ પુસ્ષથી--પોાતાની ન્નતિના પુસ્ષથી--કન્યાલાભઃ 
થાય તો આ લાભ ધર્મની સાથે થયે! છેં. ફારણ્‌ તે પુસ્‍્ષને વગર ઇચ્છાએ 
પોતાની ન્નતની--સવણ્‌ કન્યાનો લાભ થયો. અહોં અર્થ અને ધમ' ખને 
છે. પષુ અર્થ પ્રધાન--મ્ુખ્ય છે, ન્યારે ધર્મ ગોણુર્પથી છે. ને પરણેલા 
પુસ્ષતે અધમ વર્ણના પુસ્ષથી ₹ચ્૭િત કન્યા મળી ન્નય તો તો તે અથ 
છે; પરતુ તેનું અધમ ન્નતિની કન્યાનું પરિત્રહણુ કામને લઇને છે, ધર્મને. 
લપઇતે નહિ; અર્થાત્‌ કામાનુબદ્ધ, ત્રડતુકાળમાં કામાતુર પુસ્ષ પોતાની 
ગ્રેયસીનતી સાથે સહવાસ કરે તો એ કામ છે, પણ ધર્માનુખહ્, પુસ્ષ 
પરણેલો હોય પરતુ દરિદ્ર હોય; અને જે તેને ચાહનારી ધનવાન અધમવર્ણી 
કન્યા મળે તો! તેનો આ ધનલાભ કામથી થયે! છૅ. આથી આ કામ સ્તી 
અને ધનપ્રાતતિ--અર્થ--ની સાથે છે; એટલે અર્થાનુબહ છે. આ પ્રમાણે ધર્મ, 
અર્થ અને કામ એકએકની સાથે સ'કળાયેલ છે. 


અવિવાહિત પુસ્ષને ₹ચ્ઠિત નિર્દોષ સવર્ણ કન્યા સાથે વિધિપૂવ'ક 
સ'યોગ ધર્મ છે; પણુ આ અર્થ અને કામની સાથે અનુબહ્દ છે. નને 
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અવિવાહિત પુસ્ષને ઇચ્છિત સવર્ણ કન્યાની પ્રાપ્તિ થાય તો તેતો આ યોગ 
અથ ધર્મ અને કામની સાથે છે. અર્થ ખરો, પષ્યુ ધર્મ અને કામથી 
અનુબદ્દ, તાત્પર્ય એ છે કે અવિવાડિતનતો! સવષું--પોતાની નજતનતી--કન્યા 
“સાથે વિવાહ એ અર્થ છે. અર્થ આમ ફળ્યો. વળી ૪ચ્છેલી જ કન્યા 
મળી એટલે કામ પણુ ફળ્યો. અવિવાહિત સવણ યોગ્ય કન્યા સાથે લમ 
કરવું, એ ધર્મ ( કાય ) છે. એટલે ધર્મ પણુ સધાયે!. અહોં અર્થ તે 
'ધમ અતે ડામથી અનુબહ છે. 

અવિવાહિત પુસ્ષને તેની ઇચ્છિત _અતે તેના પર અનુરકત ધનવાન 
અને રૃપવાન કન્યાની સાથે એ સમયે વિવાહ થાય કે જ્યારે તેઓ બન્ને 
એકખબીન્નને માટે ઉત્કડિત હોય તો આ (યોગ ) કામ છે; પણુ ધમ અને 
અથથી અનુબહ છે. ૫૨૨૫૨ અનુદવ્રાતક ન હે. એકનું સેવન કરતાં બીજું 
તૈનું વિધાતક--હાનિકારક ન હોવું જેઈ એ. ધર્મ, અર્થ અને કામ આમાંથી 
જે કોઈ એકનુ' સેવન કરવામાં આવે તે એવા રૃપમાં હોવું જઈએ કે 
એકથી ખીજનતે હાનિ ન થાય. કામનું સેવન કરતાં નને ધમ" અતે અર્થની 
હાનિ થાય તો તે સેવન કાઈ પણ પ્રકારે ઇટ નથી. એનાં ઉદાહર'ગ આગળ 
પર જણાવવામાં આવશે. । ૧ 11 


વચોમામે વરઝીવિમાસનાઇ--- 


લાન્વે વિ્ાત્રદળાઢીનયોન્‌ | ૨ ।। 
વયદ્ઠારા કાળવિભાગ કહેવામા આવે છે. 
બાલ્યાવસ્થામાં વિદ્યોષાજન આદિ અર્થાનુ' સેવન કરેવુ'. । ૨ ।। 
આગળ સો વર્ષનુ' આયુષ્ય કહેવામાં આવ્યું છે. અડો તેના અવાંતર 
'અથવા ગોણુ વિભાગ જણાવવામાં આવે છે. બાલ્યકાળની સર્યાદા સોળ 
વર્ષ સુધીની છે. જન્મ ધારણુ કર્યા પછી દૂધ લેતો થાય અને પછી અન્ન 
"ખાતો થાય અને સત્તર વર્ષને! થાય ત્યાં સુધી મધ્યમ, ત્યાર પછી તેની 
ગણુના ૬હ્દોમાં થાય છે. * સર્વા અર્થમાં પ્રધાન વિદધ્યાત્રહાગ્‌ તે બાલ્યકાળમાં 
મેળવી લેવું ન્નેઈ એ. 
ક ખાલ્યાવસ્થાના ત્રણુ પેટા વિભાગ: પ્રાર્ભ, મધ્ય અને અત. 1૧ વર્ષે 
સુધી બાલ્ય, ૨૬૭ મે વષે મધ્યમ, લાર પછી બાલ્યકાળની વૃદ્ધાવસ્થા. 
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વ્તય્‌-- 
જાયે ન પોવને ॥ રે ।। 


ચુવાવસ્થામાં ડામનુ' સેવન ડરલુ'. ॥ ૩ ॥1 


સ્યાવિરે ધમ મો અ ।। ૪ || 


વૃદ્ધાવસ્થામાં ધમ' અતે મોક્નુ' સેવન કરવુ'. ॥ ૪ ॥ 


આ શાસ્નાનુસાર ત્રિવર્ગપ્રાપ્તિ એતે જ પરમપુસૂષાર્થ માને છે, 
તો જ૬ૃદ્ધાવસ્થામાં ધર્મની સાથે “ મેક્ષ' લખવાની શી જરૂર છે? જ્તાન- 
વાદીએ ચાર પુસ્ષાર્થ માને છે: ધમ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ. આ 
ચતુર્વગ કે પુસ્ષાર્થચતુષ્ઠેય તેમને ધટ છે. એથી બ૬ૃહ્દ0ાવસ્થા આધ્યાત્મિક 
ચિતનમાં ગાળવી એ કશ્રેયસ્કર છે. ડીક, ને એવે જ નિયમ છે “કે બાલ્ય- 
કાળમાં અર્થ, યોવનમાં કામ, અતે *ૃહ્દાવસ્થામાં ધર્મ અતે મોક્ષનું સેવન 
કરવું, તો પછી આગળ જે અન્યોન્યાનુંબધ કહેવામાં આવ્યું છે તેનું શુ' ? 
સમયવિભાગ પ્રમાણે તો એકેક સમયે એકેકનું સેવન જણાવો છો ? 
ઠીક છે. અન્યોન્યાનુબધ કહેવામાં આવે છે, તે યથાર્થ છે. પણ નને 
કોઈને એકેકનું સેવન સમય વિભાગાનુસાર કરવું હોય તો થઈ શકે છે. 
પણુ આગળના એક સત્રમાં જણાવ્યા પ્રમાણે તે ખીશ્નને વિધાતક ન 
હાવું જઈ એ. એક બીજી શકા ઉપસ્થિત થાય છે. ને ફાળવિભાગને 
નિયમ રાખે તે!-અર્થાત્‌ ખાલ્યકાળમાં વિદ્યાનો, યોવનમાં કામનો અને 
નૃદ્ધાવસ્થામાં ધર્મ અને મોક્ષને! તો-સિશ્રોપાસના--પરસ્પર અનુબધ--નુ' 
શુ'?ન્ને ધર્મની સાથે અર્થને, વા અર્થની સાથે કામતે।, ધર્મ અતે અર્થની 
સાથે કામનો વા કામ અને અર્થની સાથે ધર્મનો કોઈ પણુ સબધ 
નહિ રહે એમ નથી. આનુષ'ગિક સબધ રાખી અનુષ્ઠાન કરવું. જે જેનો 
સમય છે તેમાં વિરુદ્દાચરણુ ન કરવું. સમયવિભાગ પ્રેમાણુ ધર્માદિકનું 
સેવન કરતાં પ્રસંગવશાત્‌ બીન્નનું સેવન કરે તો ક'ઈ દોષ નથી. 


અનિસત્તાહાયુષો યયોપવાઢ્‌ં વા સેવેત | ૫ ।। 


દુ  [ કામસૂત્ર 


આપ્યુ અનિત્ય છે તેધી જે સમચે જેટલે ( ઉચિત પુરુષાથ ) 
'શઈ શકે તેટલાનુ' સેવન ડરવું. ॥ ષ ॥1 

આયુષ્યતો એવો ફઈ નિયમ નથી, કે સોએ સો વર્ષ પૂરાં ભરાય. 
ઘણા સો વર્ષ પહેલાં પણુ મરણુ પામે છે. આથી જે ઉચિત અતે બની 
રકે તેતું' સવન કરવું. વિધાગ્રહળુ સમયે, એટલે બાલ્યકાળમાં, ધમર અને 
અર્થનું સવન થઈ શકે છે. યોવનમાં કામની સાથે ધર્મ અને અર્થનું 
સેવન થઈ શકે છે. ૬ઢ૬વસ્થામાં ધમ તે માટે ડહેલું છે. પણુ જો શક્તિ 
હોય તો અર્થ અતે કામનું સેવન કરવું. માત્ર એકના જ સેવનમાં પૂરો 
પુસ્ષાર્થ નથી. કારણુ કે એકને વળગી રહેવાથી જેનું સવન નથી થયું તે 
આડકો રહી તનય છે. 

આ પક્ષમાં સમયની કઈ વ્યવસ્થા નથી. વિઘ્યાત્રહણરૂપ અર્થની 
સવા ત્રર્‌ કાળમાં સંભવિત નથી. કારણ કે કામેચ્છા અને વિદ્યાને વૈર છે. 
આથી નિયમ ફરે છે પ-- 

ત્રભતયમેવત્વાનિયાત્રદળાત્‌ ॥ ૬ ।। 

વિયાત્રહણ ડરતાં સુધી બ્રહ્મચય'નુ' પાલન કરવુ. ૫ ૬ ॥ 

વિદયાત્રહણુનું' કામ પૂરૂં ન થાય ત્યાં સુધી કામનું સવન ડરવું 
નહિ. આથી ઊલટું વર્તવાથી અધર્મ થશે. અર્થાત્‌, વિધા પ્રામ કરવાના 
કામમાં હરકત આવશે અને વિદારૂપી અથ ગ્રહગુ કરી શકાશે નહિ. 
આ નિયમ ભૂમિ આદિ મેળવવામાં લાગુ પડતો નથી. વિદ્યાત્રહણુકાળમાં 
ભૂમિ વગેરે પ્રામ કચર્વામાં વાંધો નથી. 

કાઈ એમ કહે છે કે વિઘાત્રહગુ વગર ભૂમિ આદિનું મેળવવું શકય 
નથી. આથી સો વર્ષના ત્રણુ વિભાગ ડરે છે. ૩૩ વર્ષ અને ૪ માસની 
બાલ્યાવસ્થા, ત્યારપછી ૬૬ વર્ષ ને ૮ માસ સુધી મધ્યમાવસ્થા અને 
પછીને! બાકીનો ભાગ સો વર્ષ સુધીનો *દદાવસ્થાને।. 

આ પ્રમાણની વિભાગવ્યવસ્થામાં બાલ્યકાળ ૩૩ વર્ષ ૪ માસનો 
થાય. પહેલાં બાલ્યકાળ ૧૬ વર્ષનો જણાવવામાં આવ્યો છે. આ સમય 
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૧૬ વર્ષના આ વિભાગમાં આવી ન્નય છે. એથી ૧૬ વર્ષ પછી કામ- 
સેવનને! સમય લેખાય છે. સોળની અ'દરને સમય તે વિધ્રાગ્રહણુ માટે 
.જ છે. આ સમયમાં ગુરુઆત્તાથી ભૂમિનું અર્જન કરતા જણાયા છે, 
'ચણુ કામસેવન કરતા જણાયા નથી. આથી એમ સિદ્ધ થઈ શકે છે કે 
૧૬ વર્ષની પછીના ખાલ્યકાળમાં ધર્મ, અર્થ અતે કામનું સેવન કરી 
શકાય છે. આ પ્રમાણે સમયવિભાગથી ત્રિવર્ગ'તું' અનુદાન જણાવ્યુ. 

હવે ત્રિવર્ગ તું સ્વરૂપ અને જે ઉપાયથી તેનું તાન થાય તે બન્ને 
.જષ્ણાવે છે--- 

અછોવિવત્વાટ્રણાર્યત્વાટ્પરતાનાં ચજ્ઞાઢીનાં શાજ્રાત્મવલે- 

૫૫ કેરે હ 
સમ્‌ ; છોવિવત્વાટ રછાધત્વાસ્ત પરસમ્યશ્ર માંસમણળાહ્િમ્યઃ 
૭ દ્ર 

શાણાવેવ સિવારળં ધમેઃ ॥ ૭ 1 


અલોકિક અને અદછણ રફેળવાળાં હોવાથી યજ્ઞાદિક કર્મોમાં 
અપ્રેલૃત્ત મનુષ્યોને શાસ્ત્રના આરશથી પ્રવ્રત્ત થવુ”, અને આ લેોડમાં 
પ્રત્યક્ષ ફળ મળવાથી માંસભક્ષણાદિમાં પ્રવૃત્ત થયેલા મનુષ્યોએ 
રાસ્ત્રના આટેરાથી નિવૃત્ત થવું (આ પ્ર્ળુત્તિરૂપ અને નિવૃત્તિરૂપ 
બે પ્રકારનો) એ ધમં છે. દ ૭ ॥ 

યજ્ઞાદિ, રૃપરસાદિની માફેક-સ'સારી પદાર્યની માફક ન્નેવામાં 
આવતા નથી. આયી એના સ્વરૂપનું સ્પંજ જ્ઞાન ચતું' નથી. એથી યજ્ઞા- 
દિકને અલૌકિક કહે છે. નને એમ કહેવામાં આવે કે યજ્ઞાદિ દ્રવ્ય-ગુણુ 
અને કર્માત્મક છે. નિરાળા દ્રવ્ય, ગુણુ અને કર્મપરૂપી યજ્ઞાદિક ન્નેવા અને 
સાંભળવામાં આવે છે તે પછી યજ્ઞાહિકનતે અલોકિક કેમ કહી શકાય ? 
આ શ'કાના સમાધાન માટે ડહે છે કે અદષ્રાર્થ અર્થાત્‌ કે જે સમયે તે 
(યજ્ઞાદિ) કરવામાં આવે છે તે સમયે તેનું ફળ પણુ નેવામાં આવતું 
નથી, એથી તે અલોકિક મ અદ ફળવાળા છે. અલૌકિક અને અદ 
ફેળવાળામાં બુદ્ધિમાન મનુષ્યોની. પ્રશૃત્તિ જેમ અદ (ન નનેયેલી 9 સામ- 
થ્યવાળી ઓયધિએ। હે હોય છૅ તેમ આમાં હોતી નથી. તાત્પયષ એ છે ક્ર 
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લૌકિક એટલે માંસભક્ષણાદિનુ' કળ જેમ તૃપ્તિ છે તેવી ગટલે પ્રત્યક્ષ 
સિદ્ધ, જેનું ફળ પ્રત્યક્ષ નથી તેને (યજન્તાદ્તિ) લોકિક શી રીતે કહં 
શકાય? તેનુ ફળ પ્રત્યક્ષ નથી તેથી અલોકિક. આને કોઈ પણુ પડિઃ 
'અદણ શક્તિવાળી ઔષધિના પ્રત્યક્ષ ફળમાં પ્રવર્તિત કરી શકે નહિ. અ 
કારખુથી યગાદિની સાથે અપ્રભત્ત વિશેષણુ લગાડયુ' છે. આદિ શખ્દથ 
'તષશ્ચર્ણ્‌, વોગ વગેરે ધાર્મિક ફૂત્યે. અપ્રભૃત્ત તપશ્ચર્યા આદિ શાસ્ત્રોમ 
ગ્રશૃત થવું ધર્મ છે. એનુ' નામ પ્રરૃત્તિલક્ષણુ ધર્મ. જે લૌકિક તૃ! 
આદિ ફળ આપનારા છે તેને ચાહનાર મૃગાદ્કિના માંસભક્ષણુની માક: 
તેતે કહે છે. તૃપિકામી આવા કારણથી જેઓ માંસભક્ષણમાં પ્રબ્ત્ત થા* 
“છે, તે માંસભક્ષણાદિનું શાસ્્રથી નિવારષ્ુ થાય છે. માંસભક્ષણુની સાથે 
આવેલા “આદિ” શખ્દથી દ્રોઠ, ખીન્નના ધનનું હરગુ કરવું, દુષ્કર્મ કશવ 
વગેરેનો સમાવેશ થાય છૅ. આનું નિવારણ્‌ શાસ્ત્રથી જ થાય છે. કારણ 3 
આવા કામ ન કરે એમ શાસ્ત્ર આના ડરે છે. આ નિરત્તિરૂપ ધર્મ છે. 


ધર્મ'ના વિષયમાં શાસ્ત્રનું પ્રમાણુ શા માટે લે છે તેના પ્રત્યુત્તરમાં 
ર. 


શ્૪# 


કહે 


તે શ્રતેષમેશળમવાયાત પતતિયવેત । ૮ ।। 

તે (પૂર્વોક્ત સ્વરૂપ) ધર્મને શ્રતિથી અને ધર્મને જાણનાર 
ચુરૂષોના સસગ'થી જશ્ષીખવો જોઈ એ. ॥ ૮ 

સાતમા સૃત્રમાં જે ધર્મનું લક્ષણ જણાવ્યુ' છે તેઠ તેતે અનુસાર 
સ્મૃતિથી--સાંગવેદથી સમજે. જે એ શાસ્ત્રના અધિકારી છે તે અને જે એને 
અધિકારી નથી તે શ્રૃતિ અને સ્મૃતિના યથાર્થ તત્ત્વને ન્નણનાર યેગ્ય 
વિદ્દાન મનુષ્ય પાસેથી તેમના સંસર્ગમાં આવી સમજે. પ્રતિપત્તિ કરે, 
--અવખોધ કરે. પ્રતિપત્તિ એ ત્તાનરૃપા છે. 


વિજ્વામૂમિરિરળ્યવજીવાન્યમાળ્ટોપલરમિત્રાટીના” ગનમાગિત- 
સ્થ વિષિષનમથેઃ । ૨ ॥। 
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વિા, ભૂમિ, સુવણુ', પશુ, ધાન્ય, ભાંડાપસ્કર (વાસણુ વગેરે 
ઘરનો સામાન), મિત્રાદિક્ને મેળવવા અને સેળવેલા હોય તેની વૃદ્ધિ 
કરવી, એનુ' નામ અથ'. ॥ ૯ ॥ 


અહીં વિધા એટલે આન્વીક્ષિકી વિધા સમજવી. જે રાસ્ત્રોનુ 
શ્રવણુ કયું હોય, સાંભળ્યું હોય, તેની પરીક્ષા કરવી તેનું' નામ “ અન્વીક્ષા ' 
છે. જેની અન્વીક્ષાનું પ્રયોજન હોય તે' આન્વીક્ષિકી' કછેવાય. આમાં 
ગૌતમપ્રણિત તર્કશાસ્ત્ર વગેરે આવી ન્નય છે. “ આદિ' શબ્દ વડૅ દડનીતિ 
વગેરે સમજવું. ભૂમિ, એટલે જેમાં ખતી થઈ શકે તેવી--ખેતીને યોગ્ય જમીન, 
પાક પેદા ન થાય તેવી ભૂમિ નહિ. હિરણ્ય એટલે સોનુ' ચાંદી વગેરે. પશુ એટલે 
હાથી, ઘોડા, ગાય, ભેસ વગેરે. ધાન્ય એટલે ત્રીહિ-અનાજ, તે પણ ત્રણ 
પ્રકારનું: ઉત્તમ, મધ્ય અને અધમ; મોસમની શરૂઆતમાં, સપ્યમાં અને 
અ'તમાં વાવેલું ધાન્ય. ભાષ્યકાર કહે છે કે જવ, મગ, અડદ, તલ, ચણા 
વગેરે સોળ પ્રકારનું ધાન્ય. ભાંયાપસ્કર એટલે લેખ'ડની કે કાણુની ધર- 
ઉપયષોગી ચીજને: તવો, કઢાઈ, વેલણુ, ભ્ર'ગળી, તથા માટીના ઘડા, ચામ- 
ડાની કુપ્પૉઓ વગેરે. મિત્ર બે પ્રકારના હોય છે: એક કાર્ય મિત્ર અને 
ઓજે સહજમિત્ર. કાર્ય મિત્ર એટલે મતલખબી-ગમજસસુ મિત્ર. આવા સિત્રાની 
રક્ષાની જરૂર જ નથી. સહજમિત્ર ઉદાર અતે મમતાવાળોા હોય તે; બાળ- 
પણથી જ ધૂળમાં સાથે રમ્યા હાઈ એ તે, જેને લગેોટ્વિ। દૉસ્ત પણ કણે 
છે. મિત્રની સાથે “ આદિ ' શખ્દ છે. એટલે “ આદિ? શબ્દથી વસ્ત્ર, આભરણુ 
વગેરે સમજવાં. અર્જન બે પ્રકારનાં હોય છેઃ :પ્રાપ્ત કરેલા--મેળવેલા---હાથી 
ઘોડા આદિને સ્વીકાર; ખીન્ને પ્રકાર તે એ કે નિખ્પન્ન ન થયેલાં ધાન્યાદિકને 
મેળવવાં તે. સૃત્રમાં “ અર્જિતમ્યુ ' એમ છદ્ઠીનુ' એકવચન છે. તે એક-- 
એક દ્રવ્યનાં સાથસાથ અર્જન અને વર્ધન માટે છે. નજ એમ અર્થ ન 
કરીએ તો સર્વ સમુદાયનું એકીવખતે અર્જન કરવું એવો અર્થ થાય. 
જૃદ્દિ અને ભોગ આદિ દર્શાવવા માટે વર્ધત શખ્દ વાપરવામાં આવ્યો 
છે. એને અર્થ એમ નથી કે એની ૬ૃહ્દિ-વધારે કર્યા કરે અને વાપરે 
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ક ઉપયોગ ન કરે. શાઅમાં તો એમ કહ્યુ છે કે ઉપચય-મેળવવું અને 
તેનો ઉપભોગ કરવો. 


તમધ્યક્ષષચા 1ટાતાસમયવિર્મ્યો વળિ્મ્યથ્રેસિ । ૨૦ ।। 

તે અથને “ અધ્યક્ષપ્રચાર' (કડોઢ્લ્યેઅથષ્શાસ્ન )થી કૃષિ- 
વાણિજ્યના તત્ત્વત્ઞો પાસેથી અને વણિકે। પાસેથી શીખે? ॥ ૧૦ ॥। 

જેનો પ્રત્યક્ષ ભાવે પ્રચાર થઈ શકે તેતે અધપ્યક્ષપ્રચાર કહે છે. 
ધ્રનિકોના વ્યવહારને પણુ કોઈ અપ્યક્ષ્રચાર કહે છે. કાઈ કૌટિલ્ય અર્થ- 
શારમના અધ્યક્ષપ્રચાર * નામના પ્રકરણુને લેવું એમ કહે છે. કેટલાક 
ટીકાકારના મતે આ પજ નથી. “વાર્તા' શખ્દનેો અર્થ શાસ્ત્ર સમજવે।. 
જે રાસનો અધિકારી છે, તે શાસ્રથી સમજી લે. જે શાસ્ત્રના અધિકારી 
નથી, શાસ્ત્ર ન્નણુતો નથી, તે ગૃષિ, પશુપાલન, વાણિન્્ય વગેરેનાં તત્ત્વોના 
ન્નણુનાર પાસેથી સમજી લે; અથવા તે! વેપાર કરનાર પાસેથી શીખી લે. 


અહીં વણિક શબ્દ ગૃષક વગેરેનો સૂચક છે. 


ઓન્રત્વગસણુાઞિટ્ટાવ્રાળાનામાત્મસયુસરનત મનતસાડષિષ્િવાનાં 
સ્તેશુ સ્તેણુ વિષયેષ્વાનુમુસ્યતઃ પટ: જમ: ॥ ૨૨ । 


આત્માથી સ'યુક્ત, મનથી અધિષ્તિત, કાન, ત્વચા, ચક્ષુ, જિફા, 
અને નાક (આ પાંચ જ્ાંને'દ્રિયાનુ'? ધશ્છાનુકુલ (શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, 
ક્સ, ગધ એમા) પ્રવૃત્ત થવુ' તેતુ' નામ કામ. પ ૧૨ ॥ 
ત્વક એટલે ક્મેન્દ્રિય, જે કામમાં અનુકૂળ થાય છે તે કામના 
ખે પ્રકાર છેઃ (૧) સામાન્ય અને (૨) વિજ્ેષ સામાન્ય કામતુ' અહીં વણન 
છે. આત્મસ યુકત મન દ્વારા જ્યારે શબ્દાદિ વિષયભોાગની ઇચ્છા થાય છે. 
કજ કૌટિલ્ય અથષશાસ્રનું બીજુ અધ્રિકરણુ. આ અધિકરણુમાં નગર, ડુર્ગાદિની 
રચના, ખેતી, વેપાર, રત્નપરીક્ષા, હાથી, ધોડા, રથનું નિરીક્ષણ વગેરે સુદર રીતે. 
ચગ્યાં છે. “૯૪ 
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ત્યારે તેનો પ્રયત્નગુણુ ઉત્પન્ન થાય છે. કારણુ કે સુખ, દુઃખ, ઈચ્છા, 
દ્વેષ, પ્રયત્ન વગેરેનો આત્માની સાથે સમવાયસ'બધ છે. મનસ'યુક્ત ચતાં 
તે ગ્રાપ્ય અને અપ્રાપ્યકારી શ્રોતાદિકિ ઇડ્્રિની સાથે સયુક્ત થાય છે, 
અને શ્રોત્ર, ત્વચા, ચક્ષુ, જિયા અને પ્રાણુતી ક્રમશઃ શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, 
રસ અને ગ'ધમાં પ્રબ્ૃત્તિ થાય છે. ઇચ્છા દારા ઉપગૃહિત શબ્દાદિ વિષથિણી 
ખુદ્દિ વિષયભોગના સ્વશાવવાળી હોવાથી ઉપચારથી તે કામ કહી શકાય 
છે. અર્થાત્‌ કે ન્યારે બુદ્ધિતે વિષયભોગની ઉત્કટ ઇચ્છા થાય છે ત્યારે 
વિષયભે!ગવાળી બુદ્ધિ ઉપચારથી કામ કહેવાય છે. આત્મા બુદ્ધિ દ્દારા 
વિષયને ભોગવી સુખને! અનુભવ કરે છે. એ સુખ તે સામાન્ય રૂપથી પ્રધાન 
જામ છે. હેતુ અને ફળભેદથી સામાન્ય કામ ખે પ્રકારનો જે; અનુકૂળ 
પ્રશૃત્તિ યા ઇચ્છા તે કામ; અતે પ્રતિકૂળ પ્રથ્ત્તિ વા ₹ચ્છા તે દ્વેષ. 


સ્પશનિરેષનિષવે સ્વે'હલ્યારમિમાનિવતુરાનુનિટા જૃજવત્યર્થ 
પ્રતીતિ? પષાન્યલ્1૧ઃ ।॥ ૨૨ ॥ 


પ્રધાન અને અપ્રધાન ભેદથી કામ ખે પ્રેકારનેો છો. તે બન્ને પ્રકાર 
આ સત્રથી જગાવે છે. 


ચુમ્બનાદિ પ્રાસંગિક સુખની સાથે, વિશેષ અ'ગાના સ૫૨%& 
શતાં ફ્લવતી આન'દની પ્રતીતિ થાય છે તે પ્રધાન કામ. ॥૧૨॥। 


સ્પશ1વષયક કર્સેન્દ્રિય પાંચ છે: વાક (વાણી ), પાણિ (હાથ), 
પાદ (પગ); પાયુ (ગુદા), ઉપસ્થ. આનાથી વચન, આદાન, વિહરણુ, 
ઉત્સર્ગ અને આન'દ ઉત્પન્ન થાય છે. આ પાંચેમાં સ્ત્રી-પુસ્ષોના નીચેના 
ભાગમાં વ્યંજન કહેતાં સ્ત્રીપુસ્ષોની ઓળખાણુ આપતી જે “સ'બાધકાદિ * 
(યોનિ ) અને ઇન્દ્રિય છે, તેતો સ્વભાવ ત્વગિન્દ્રિય છે. એના કરાઈ એક 
ત્રદેશ-ભાગને ઉપસ્થેન્દ્રિય કહે છે, જે શુક્ક્ષરણુની અવસ્થામાં આનદ 


પિ 


ઉત્પન્ન ફરે છે. આ વ્યંજનના મધષ્યવતીર ભાગમાં જે સ્પર્શ વેશેષની 


૩૨ ન [કામસૂત્ર 


પ્રતીતિ થાય છે તે અર્થ પ્રતીતિ; અર્થાત્‌ કે ત્વગિન્દ્રિય બુદ્ધિ કે ત્વચાનું 
વિશેષ સપર સાન. આનું કારણુ સપ્રયોગની ઇચ્છારૂપી કામિતાખ્ય ભાવ છે. 
સ્ત્રીને પુરૂષના ઉપસ્થના સ્પર્શ વિષયમ!ં સ્ત્રીત્વવ્વજનની જે ત્વચા- 
₹ન્દ્રિય છે તેની પ્રતીતિ થાય જે. પુસ્ષને સ્ત્રીના સ્રીત્વવ્ય'જનવાળા 
સ્પર્શથી પુસ્ષના ત્તગિન્દ્રયવિષય ભિન્ન પ્રકારના સ્પર્શની પ્રતીતિ થાય છે. 
એને અર્થ પ્રતીતિ કહે છે. પરસ્પરના સાધનથી પરસ્પરના સાધનના 
નિરાળા સ્પર્શને “ અર્થ ? કહે છે. એના પ્રત્યક્ષતે અર્થ પ્રતીતિ કહે છે. 
કવળ સ્પર્શ નહિ પણુ સ્પર્શવિશેષ કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે કે પુસ્ષના 
ઊર અને કક્ષા (બગલ) આદિના સ્પર્શવિષયમાં તેમજ સ્ત્રીના ઊરુ અને 
નાભિના સ્પર્શવિષયમાં જે પ્રતીતિ થાય છે તે અર્થપ્રતીતિ નહિ કહી 
શકાય. કારખણુ કે આ પ્રતીતિ પ્રધાન નથી. આવી અર્થપ્રતીતિને 
સામાન્ય કામ પહે છે. મુખ્ય વા વિશેષ કામ શી રીતે “ ફ્લવતી ?? 
પ્રબધાનુસાર ( અવિચ્છેદ ભાવે) ઉત્પન્ન થતી પ્રતીતિમાં શૃક્રપાત 
અને તે જ સમયે આન'દરૂપ ફળ કહેતાં સુપ્પખ થાય તે ફળવતી અર્થ પ્રતીતિ 
છે. પહેલાં જે અર્થપ્રતીતિ કહી, તે પ્રથમ ઉત્પન્ન થતી પ્રતીતિ જુદા 
પકાગ્ની છે. ફ્લવતી અર્થપ્રતીતિનું' કારણ પ્રથમની અથ પ્રતી1તે છે. 
આમાં ત્રણ વસ્તુ છેઃ (૧) શુકપાત, (૨) સ્પશ અને (૩) રતિસુખ. આથી 
એમ સિદ્ધ થાય છે કે વિષયભૅદ અને સ્વરૂષભેદથી ખે પ્રકારની પ્રતીતિ 
છે. પ્રથમ કહેલી પ્રતીતિથો સ્વપ્નમાં નિમાળા સ્પર્શનું' ભાન ચાય છે; 
પણુ તે ફળવતી નથી. કારણુ કે સ્વપ્નના સ્વ વિષય મિથ્યા હોય છે. 
અર્થગ્રહણનું પ્રષરોજન એ છે કે જે અવાસ્તવિક છે તેનું ગ્રહણુ ન કરવુ 
આ પણ્‌ અપ્રધાન વિશેષ કામ છે. નને આમ જ હોય તે, અથાત્‌ કે 
આતે જ જે કામનુ પ્રધાન લક્ષણુ માને તો, વિપરિત-પશુ આદિની 
ષોનિથી, અયોનિથી (હસ્તમૈથુન ), અનભિગ્રેત યોનિથી ( બલાત્કારથી ) 
જે અથપ્રતીતિ થાય છે તેની ગણુતરી પણુ પ્રધાન કામમાં થશેને શ? આમ 
ન થાય તેટલા માટે કહે છે ક “ આભિમાનિક સુખે અનુવિદ્દ.' અર્થાત્‌ 


અધ્યાય બીજે ] ૩૩ 


સુમ્બન આદિ સુખ વિષે આગળ ઉપર કહીશું. ચુમ્બન, નખક્ષત, દશનચ્છેદ 
વગેરે યથાસ્થાને કરવામાં આવે તો સ્ત્રી-પુસુષાના અનુરાગમાં સ'કલ્પને 
લીધે સુખ થાય છે. આ સુખમાં અનુવિદ્ધ એટલે આ સસ્કારને જગત 
કર્યા પછી જે પ્રતીતિ ફૂલવતી થાય છે તે પ્રધાન કામ છે. આથી વિપરીત 
યોનિથી, અયોનિથી, કે અભિગ્રેત યોનિથી સ્ત્રી-પુરુષની અર્થ પ્રતીતિ ફળવતી 
હેય છતાં તે કામ કહી શકાય નહિ. કારણુ કે એની સાથે આભિમાનિક 
સુખ નથી. તે ખાસ સ્પર્શને યોગ્ય વ્યક્તિના કે ખાસ સ્પર્શને શા રીતે 
વિશેષ કામ લેખી શકાય ? 


તં જામયૃત્રાજ્ઞામરિવઝનસમવાચાત્ત પ્રતિપષ્રેત ।। ₹રે |) 

તેને (કામવિજ્ઞાન) કામસૂત્રોથી અને ( કામવ્યવહાર ) 
જાણનાર નાગરિકો પાસેથી જાણવુ. ॥ ૧૨૩॥ 

કામના સામાન્ય અને વિશેષ ભેદ જે આગળ કહેવામાં આવ્યા છે 
અને વિશેષ કામના પ્રધાન અને અપ્રધાન ભેદો અધિકારી જનોએ--જેમને 
શાસ્્રનો અધિકાર છે, તેમણે કામસત્રોથી સમજ લેવા. શાસ્ત્રના જેએ। 
અધિકારી નથી તેમણે કામનવ્વવહારને ન્નણુવાવાળા નાગરિક પાસેથી 
તેમની ખેઠકમાં પ્રાતત કરવા. 

ત્રિવર્ગ માં કૈષ્ઠ સું ? 

"ત ઘર્મારીસિ ગમપત્સેવિતુમિમન્ત્‌ વા ન તંમવન્તોસિ નર્વ- 
છાઘવમવિ વુષ્યેલેસ્યાર-- 

આ પ્રમાણે ધર્મ, અર્થ અને કામ એકીસાથે ન સમજી શકાય ક 
તેમનું સેવન એકીસાથે ન થઈ શકે તો તેમાં-ત્રિવર્ગોમાં કેક કાણુ ? કનિઇ 


૬૫ 


ક્રાણ : તે ન્નણુવા માટે આ સત્ર રચ્યું છે. 
તેષાં સમવાચે પૂવઃ પર્વો મરીયાન । ₹૪ ॥। 


આ એડત્રમાં-ત્રણના સસુદાયમાં એક એકથી પહેલુ' તે શ્રેષ્ઠ 
અર્થાત્‌ ધમ અર્થથી શ્રેષ્ઠ, અથ કામથી શ્રેષ્ઠ છે. ॥। ૨૪ ॥ 
કાં. ૩ 


૩૪ | કોમસૂગઝ 


ક્રમથી અર્થ સેટ છે, કારણુ કે તે અર્થ વડે સિદ્ધ થાય છે. અર્થથી 
ધર્મ મેઇ છે, કારણ કે બીશ્ન જન્મમાં પણુ ધર્મથી એશ્ચર્ય પ્રામ થાય છે. 
અર્થાત્‌ કે આ લોકમાં અર્થ ધર્મસાધ્ય છે--ધર્મથી મળે છે. પરલેકમાં, 
સ્વર્ગ, સુધા, અપ્સરા ધર્મથી જ સાધ્ય છે. માટે ધમ સાધ્ય અર્થ, ધર્મથી 
શ્રેઇ નથી. 

અશશ્ર ₹8:ઃ ॥ ₹૫ ।1 લન્યૂજવત્વાણોયયાત્રાયાઃ ॥ ૨૬ । 
લેશ્યાયાશ્ર ॥ ₹૭ ॥। 

સર્વને માટે આ નિયમ નથી. 

કાજાને માટે ધત એ જ મેષ્ઠ પુરૃષાર્થ છે. કારણ કે તમામ લેક- 
યાત્રા--સ'સારવ્યવહાર્‌ અર્થમૂલક એટલે તેના પર જ આધાર રાખે 
છે. વેરયાઓને માટે પણ અથ*-ધત એ જ શ્રેષ્ઠ પુરૃષાથ છે. 
ત્રિવગ'પ્રતિપત્ત અહીં સમાપ્ત થાય છે. ॥ ૧૫-૨૬-૨૭ ॥। 

રાજને માટે અર્થ-ધન એ જ ક્રેષ્ઠે છે. કારણુ કે લેકયાત્રા-( સસાર્‌- 
વ્યવહાર )નું તે મૂળા છે. વર્ણુ અને આશ્રમરૂપ લોકયાત્રા છે. તે ઊલટી 
ન થઈ નય માટે તેનું પાલન કરવું, એ રાશ્નનો ધર્મ છે. આ ત્યારે જ 
થઈ શકે કે જ્યારે પ્રભુશક્તિ હોય. પ્રભુશક્તિનો આધાર “કોષ, બલ અતે દડ 
છે. ષન વગર આ સાધ્ય નથી. આથી લોકયાત્રાના આધાર ધન પર છે. 
વેશ્યાને માટે ધન એ જ શ્રેષ્ઠ છે. કારણુ કે તેની આજીવિકાનું મૃળ 
સાધન ધન જ છે. કામાતુર આાહ્મણુ કામેચ્છઠાની તૃપ્તિ માટે યાચકભાવે 
તેની પાસે આવે, અને કાઈ શ્રીમ'ત નાગરિક ત્યાં હાજર થાય, તો તે ધર્મ 
અને કામને છ્ોડી--એ પછી થઈ *હેશે એમ વિચાર કરી--તે ધનવાનની સાથે 
ક્રીડા કરવા પ્રજત્ત થાય છે. અર્થાત્‌ , ધર્મ અને કામ એ ક્રમને! ત્યાગ ડરી 
અર્થને એ પ્રધાન લેખે છે. ત્રિવર્ગના અનુષ્ઠાન અને અવરેધરપ પ્રેતિ- 
પત્તિ અહીં પૂર્ણા થઈ. 


ધર્મલ્યાજોવિતત્વાસટ્મિધાયવઃ શાલ ચુસ ૨૮ ।। રપાય 


વૂષેજસ્ગાટ્ચસિટ્રંઃ । ૨૨ । ૩૧યપતિવત્તિઃ શાજ્ઞાત્‌ 1 ૨૦ ॥ 
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અત્રે કેટલાક વાદીઓએ કરેલો! વિરોધ દર્શાવી સ્વસિદ્ધાંતનો નિર્ણય 
કરે છે. અર્થાત્‌, વિપ્રતિપત્તિપૂર્વાક સ'પ્રતિપત્તિ દાખવે છે. 


ધર્મ અલોકિક છે--લેકપ્રસિદ્ધ વસ્તુ નથી. તેની પ્રાસિ માટે 
(જે ક'ઈ ઉપાય છે તેતી વ્યવસ્થા કરવી ) શાગ્નને માટે યુક્તિયુક્ત 
છે-શાસ્રની જરૂર છે. કોઈ પણ વિષયને. ફળલાભ-પુરૃષાથ મેળવવા 
સાટે ઉપાયની જરૂર છે. આ ઉપાય શાસ્ત્ર વડે જ જાણી શકાય છે. 
॥ ૨૮-૨૯-૨૦ ।॥। 
કામસૂત્રમાં જ તે વિરોધ બતાવવામાં આવે છે. ધમ" અલોકિક છે 
એ આગળ ઉપર (૭ મા સૂત્રમાં ) બતાવવામાં આવ્યું છે. અભિધાયકને 
અર્થ વાચક નહિ પણુ સ્તાપક-જણાવનાર-દર્શાવનાર છે. અર્થસિદ્ધિ એટલે 
અર્થ---દ્રવ્ય-ને અર્જન કરવું--મેળવવું અને તેનો વધારે! કરવો (૯ મા સૂત્રમાં 
આ જણાવ્યું છે.) ઉપાય ન્નણ્યા વગર અર્થસિદ્ધિ કરવા માંડે તા અનર્થ 
થવાની પણ સ'ભાવના છૅ. ભાગ્યવશાત્‌ કદાપિ તેમ ન થાય તોપણુ 
અનર્થનો સ'દેથ તો રહેવાનો. આથી કરીને ધર્મને માટે ધર્મ શાસ્્ર અને 
અર્થને માટ અથ શાસ્ત્રની જરૂર છે. 
દ ર સિ 
તિયગ્યોનિષ્વધિ તુ ₹મ પરસત્વાત્સામસ્થય નિત્યત્વાય ન 
શાજ્ેળ જત્યમસ્તોત્વાનાયોઃ । ૨૨ ।। 
ડામશાસ્ત્રની કઈ આવશ્યકતા નથી. કારણુ ક્રે-- 
પશુપક્ષી આદિમાં કામ તો સ્વય'પ્રબૃત્ત છે, અતે તે એક 
નિત્યસિદ્ધ ધર્મ છે-સ્વાભાવિક છે. આથી કામશામ્ની આવશ્યકતા 
નથી-એમ ધર્મ, અથ, મોક્ષવાદી આચાર્ચોચ કહે છે. પ ૨૧ ॥। 
તમે[ગુણુપ્રધાન એવા ગો આદિ પશુમાં, કામશાસ્રના ઉપદેશ વગર 
કામની પ્રબ્ત્તિ નનેવામાં આવે છે, તો રન્નેગુણપ્રધાન મનુષ્યમાં કામની 
પ્રભ્ત્તિ નેવામાં કેમ ન આવે? કહ્યું છે કે, “ ઉપદેશ વગર કામપ્રભૃત્તિ કરી 
શકાય છે. ' વગરઉપદેશે કામ સ્વયસિદ્ધ છે. વગર શીખવે પોતાની મેળે 


૩૬ [ કામસૂત્ર 


એ આવડે છે. મગ વગેરે પશુપક્ષીઓને પોતાની કાંતા સાથે રેમણુ કરવા 
ઝુયા ગુરતી જરૂર પડૅ છે ? 


સર્વ જણુ પોતપોતાની મેળે તેમાં પ્રભત્ત થાય છે. આથી કામ નિત્ય- 
સિદ્ધ છે. આત્મા દ્રવ્ય પદાર્થ છે. * ઇચ્છા, દ્રેપ આદિ ગુણ તેમાં સતત 
રહે છે. કહ્યું છે કે જેના પર અતિશય અનુરાગ જન્મે તેનાથી કઈ વિરુદ્ધ 
આચર્ણુ ચાય તો ઉત્કટ વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. મુમુક્ષુ પુરુષો આ પ્રમાણે 
મુક્તિલાભ મેળવે છે, કારણુ એ છે ક માણસોની ખુદ્ધિ સ્વભાવતઃ વિષય- 
ઇચ્છાને અધીન છે. આથી એમ સિહ્દ થાય છે “કે કામ સ્વાભાવિક છે. 
શાસ્ત્રથી તેની નિવૃત્તિ કર વી ભનેઈએ. ગમ ધર્મ, અર્થ, મોક્ષને પ્રધાન 
લેનાર આચાર્યોનું કહેવું છે 


સમ્પ્રયોપરાધીનત્વાત્જ્રીપુંતયોર્પાયમપેક્ષતે । ૨૨ । 


આ વિપ્રતિપત્તિના જવાબમાં સ'પ્રતિપત્તિ ડહે છે-પેોતાના મતને. 
પ્ર્દરીત કરવા યુક્તિ અને તર્ક જણાવે છે. 


સમાગમાદિ વિષયમાં પરાધીન હોવાથી સ્ત્રી અને પુરુષને 
ઉપાયની આવશ્યકતા છે. ॥ ૨૨ ॥ 





કામ સામાન્ય હો વા વિશેષ હો તે સપ્રયેોગને અધીન ૬ 
પુરુષોના સપ્રયોગ વિના તે ₹ઈ શકતો. નથી. સપ્રયોગ બે પ્રકારને છેઃ 
(૧) આપતન સ-પ્રષ્રોગ, અને (૦) અગસગ્રયોગ. આ બન્નેમાં કામનું આયતન 
-અધિકાન--સ્રી છે. અગ એટલે માળા વગેરે. ક્યું છે કે કામ સુખપ્રદાર્થ 
અને પ્રધાન છે. ભૂષણુ, આલેપન, ગધ--અગર્‌ કા શિયાળ ઉપવન, 
આગ, ચ4્રશાળા, સિતાર દિ વાદિત્રિ, કામની ૬ૃદ્ધિ અને મસ્તી વધારનાર 
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# ન્યાય દ્રવ્ય ગુણાદિ સાત પદાર્થને સ્વીકારે છે. તેમાં દ્રવ્ય પદાથ નવ છેઃ. 
ક્ષિતિ, અપ, તેજ; મરત, વ્યોમ, કાલ, દિક, આત્મા અને મન. આથી આત્મા 
દ્રવ્ય પદાર્થ છે. 








ગપધ્યાય બોજે ] ૨૭ 


મદિરાને “જનમ એ કામનાં અગ છે. રૂપ અને જુવાનીથી છલકાતી, * વિભ્રમ 
સપન્ન, ચાઢુ અને નિપુખુ, વિલાસિતી કામનું આયતન છે, જે દષ્માત્રથી 
રસિકોનાં મનતે ષોતાની તરફ ખે'ચી લે છે. આમાં આયતનસ'પ્રયોગ ખે 
પ્રકારનો છેઃ (૧) બાલ્ય (૨) આભ્યન્ગર. આમાં જે એકાંતમાં મિલન થાય છે 
તે આભ્યન્તર સ'પ્રયોગ છે. એને “ત' કહે છે. આ વિશેષ કામનું કારણુ 
છે. રતને માટે સમાગમ તે બાલ છે. ઇદ્ધિયોનો પોતપોતાના વિષય સાથે 
સપ્રયોગ તેને અગ સપ્રયોગ કહે છૅ--કણપ્રિય સગીત, નયનર'જક દૃશ્ય, 
ત્વચાનો “કામળ સ્પર્શ, સ્વાદિણિ ભોજ્ય પદાર્થ, તીવ્ર સુગધ આદિઃ આને 
ઈદ્રિયાર્થ સન્તિકર્ષ કહે છે. સામાન્ય કામના આ નિમિત્ત--કારણુ છે. કામના 
આ ખે વિષયવિભાગથી જણાય છે કે ઇચ્છા એ બન્નેનું કારણુ છે. ઇચ્છા 
હેય તો જ સામાન્ય કામ અને તેમાંથી વિશેષ ફામ થાય છે. ઈચ્છા જ 
ન હોય તો ખેમાંથી એકની પણુ સ ભાવના નથી. સમાગમરૃપ પહેલે 
સ'પ્રયોગ, જને સ્ત્રી કે પુરુષની અનિચ્છા હોય, તોજ એકમેકને ચાહતાં હોવા 
હતાં રક્ષણ--ચાંપતી નજર ૨ખાતી--હેોય, તે! એકમેકની ઇચ્છા પૂરી ન થાય. 
લન્કન અથવા ભયને લીધે મળવાની ₹ચ્છા હોય છતાં ન મળાય. નાયિકા 
પરત'ત્ર હોય તે! પણુ સ'પ્રયોગ બની શકે નહિ. આથી આને માટે ઉપાયની 
આવસ્યકતા જે. 
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૮ વિગ્રમ: સ્ૌઓની ફાગારચેણા-વિલાસ 


વામૌત્વવગણનાતર શપયોવનશપત । 

અનતસ્થિતસેજત વિષમ: પરિકીતિતઃ ॥ રતિ મરત: 

“ત્રિપ્રમહ્તુ વિછાને સ્તાદ્ત્રમો ક્રાસ્સિ દાવયો: 1 રાવલે વિશ્રયોત્રને । 
ગૌવિત્ર વિષ્રમો ક્રસમુસ્્વ: રવિ વિત્રનાઃ સ્રચિછાસ: । ' 


કોઈના મતે કારણુવગર આસન પરથી ઊઠવું, અને અન્યત્ર ગમન કરવું, 
 ઉચ્ચહાસ્ય, કોધ દશાવવે, પ્રુષ્પાદિની મ્રાર્યના કરવી સહજ વસ્રસ્ખલન; નાયક 
વિષેની વાતમાં રસ લેતી સખી સાથે વાતાલાપ, એ વિભ્રમ છે.--અનુ. 


૩૮ [ કામસૂઝ 
ભા ચોવયાયપરતિપત્તિઃ જામણત્રાર્તિ વાત્સ્યાયન! ।। ૨૨ । 


એ ઉપાયોનુ' જ્ઞાન કામસૃત્રથી થાય છે, એમ વાત્સ્યાયન 
કહે છે. પ્ર ૨૩ ॥। 

કામસૂત્રથી આ ઉપાવેોનું તાન થાય છે, જે કામને માટે આવશ્યક 
છે અને એ ઉપાયોને ઉપદેશ આ શાસ્ત્રમાં છે. વાત્સાયન એ તેમનું નામ 
નથી; પણુ વાત્સાયન એ ગૉત્રનામ છે. સમય જતાં એ નામ પ્રચલિત 
થઈ ગયું. વાસ્તવિક રીતે સ'સ્કારકાલનું તેમનું નામ મલ્લનાગ છે. 

ગાયો વગેરેમાં ઉપાયોની આવશ્યકતા નથી અને મનુષ્યોમાં શા 
સાટે છે? એ શ'કા માટે આ સૂત્ર છે. 


તિયગ્યોનિષુ પુનરતારૃતત્વાત્લીગાતેથ તદ ચાવરથે પરસે- 
ર્યુર્ટ્િયૂવેવત્વાચ પરતતીનામતુપાયઃ મત્યજ્ષઃ । ૨૪ ।। 

પશુપક્ષીઆમાં સ્રીજાતિ આજૃત-૮'કાયેલી રહેતી નથી 
ખુદ્લી--સ્વત'ત્ર હોય છે--ત્રદતુકાળમાં તૃસિ હોવા પૂરતી પ્રવૃત્તિ 
હાય છે. એમનો પ્રજૃત્તિ જ્ઞાનપૂર્વ્ક હોતી નથી. એટલા માટે 
એસની પ્રવૃત્તિને ઉપાયની જરૂર નથી. (અર્થાત્‌, ઉપાય વગર 
“તેમની પ્રજૃત્તિ અને સ'પ્રચોગ થાય છે. ) ॥ ૨૧૪ ॥ ' 

સ્રીરક્ષણને માટે આવરણ નથી એમ ડહેવાનું તાત્પર્ય એ છે " 
પશુ આદિમાં સ્ત્રીએ-માદાઓ સ્વત'ત્ર છે. એમની પ્રવૃત્તિ માટે કરાઈ 
અટકાવ ફરતું નથી. એથી એમને માટે ઉપાયતી આવસ્વકતા નથી. 
“ પ્રતતય' શખ્દનો અર્થ ઉભય પ્રકારનો સગ્રયોગ છે. કારણ કે કામે.- 
ત્પતિનું કારણુ વા પ્રયોજન છે. જે પશુપક્ષીએમાં સ્ત્રીઓને પરદે નથી, 
તા પછી તેમને માટે આચાયે' બતાવેલા ઉપાયોની જરૃર પણુ નથી. 
આવરણુ આદિ બાધા હોય તો ઉપાયની જરૂર છે, અન્યથા નહિ. પશુ- 
પક્ષીએ ત્ઠતુકાળમાં જ સહવાસ કરે છે, જ્યારે મનુષ્યો ત્રડતુકાળમાં સ'તાન 
નને માટે તેમજ ત્રક્તુકાળ ન હોય તે સમયે રમણુને માટે સહવાસ કરે 
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છે. સતૃષ્યો અને પશુઓમાં આટલો ફૂમ્ક છે. આને અગે કહેવામાં 
આવ્યું છે કે--“ત્તુકાળમાં સ્્રીસમાગમ કેરવેો અથવા પ્રતિષિદ્દને ત્યાગી 
જયારે ઇચ્છા થાય ત્યારે સ્ત્રીસમાગમ કરવો. ” વળી પશુપક્ષીઓમાં એમ 
પણુ છે કે પશુપક્ષીઓની ન્યાં સુધી તૃપ્તિ થતી નથી. ત્યાં સુધી તેઓ 
સ્રીસમાગમમાં *હે છે. જેની સાથે તેએ! સમાગમ કરે છે તેની તૃપ્તિ થઈ છે "ક 
નહિ તેની અપેક્ષા ન કરતાં તેઓ ખીન્ન સ_ત્રયોગકારીની અપેક્ષા કરતાં નથી. 
મનુષ્યો અને પશુપક્ષીઓમાં આટલો ફરક છે. આથી એમને સમાગમને 
માટે ઉપા।્રોેતી આવશ્યકતા નથી. મનુષ્યનનતિના સ્્રીરક્ષણના ઉપાય માટે 
સમાન તૃપ્તિજન્ય મમ છે. અર્થાત્‌ , સ્ત્રી પુરુષતી તૃપતિતો અને પુરૃષ સ્ત્રીની 
તૃપ્તિના ખ્યાલ રાખે છે. પશુએમાં આમ હોતું નથી. આથી મનુષ્યો 
મારે ડામસત્રના ઉપદેશની જર્‌૨ છે; પશુઓને નથી. તિર્યક નનતિની માફક 
કાઈ પુરુષની પત્ની ખીજની કરાડી બને--ખીન્નની સાથે સહવાસ 
કરે, તા તેનો પુરૃષાર્થ રહેતો નથી. આથી જ કહ્યું છે કે, “જેની પ્રિય 
પત્ની પરપુર્ષગામિની હોય તેનો ધર્મ નજ થઈ ગયો, ચાસ્ત્ર્યિ ચાલ્યું 
ગયું, સુખ્મ દૂર થયું, કુલ નજ થયુ. ” આથી ગમ સિદ્ધ થાય છે કે એક- 
મેકની સમાન તૃપ્તિથી થતો પ્રેમ સ્ત્રીની રક્ષા કરે છે. શ્રી મનુએ સ્ત્રી 
વર્ગની * અસુકુમારતાને માટે ખાંડવું, દળવું, આદિ ઘરકામ બતાવ્યાં છે 
તે ઉદદેગજ્નક હોવાથી અનુપાય જ ઠરશે. આથી એમ કહેવામાં આવ્યુ 
છે દ “સુકૃમારતા' કાઢો અસુકુમારતા આણવા માટે મનુએ ખાંડનું, દળવું 
આદિ કહ્યું છે. પણુ જે બેમ ન હોય તો તે કકેર-મત્ત હાથીને ફૂલોની 
માળાથી બાંધવા સમાન છે. વ્યવસ્થાકુશળ આચાયેોનું પણુ એવા જ 
પ્રકારનું કહેવું છેં. સમાન તૃપ્તિજન્ય પ્રેમ જ ન્ત્યારે સ્ત્રીની રક્ષાનો ઉત્તમે।- 
ત્તમ ઉપાય છે, તે! દળવા, ખાંડવાદિ ગ્રલક્મ નો ઉપદેશ _ શાસ્ત્રદ્રારા ઉચિત 
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* કરાઈ પણુ પ્રકારનું કામ ન | કરતાં ખેઠાં રહેવાથી શરીર & કષ્ટને માટે ટે અસહિષ્ણુ 
કુછ સહન ન થાય તેતુ--અને સ'ભેોગપ્રિય થઇ ન્નય છે. આ અવસ્થાને “ સુકમાર 
કછે છે. આવી અવસ્થામાં કામભેગની સતત ઇંચ્છા થાય છે. આથી આની નિશૃત્તિની 
#૪ર્‌ર્‌ છે. 
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નથી. અબુહ્દિપૂક--પશુપક્ષી વગેરે કામમાં પ્રરૃત્ત થાય છે. તે એવા 
વિચારથી પ્રભ્ત્ત થતાં નથી કે વિધિપૂર્વક કરવાથી ધર્મની ૨દ્દ થશે, 
સતાન ઉત્પન્ન થશે, સ્રીની તૃમિ ધ્યાનમાં રાખવાથી તેની રક્ષા થશે; 
ક્વલ પશુધમ થી તેઓ તેમાં પ્રવૃત્ત થાય છે. આથી તેમનું રમણુ આ 
શાસ્રમાં બતાવેલા ઉપાય વગર થાય છે. ફારણુ કે કામની સાથે બીત્ન 
પુર્ષાર્થ અગર ઉપાય હોતા નથી. પલાશનું ફૂલ-ખાખરાનું ફૂલ પોતાની 
મેળે લાલ? ગથી ૨ ગાયેલું હોય છે. તેને રગગવાને માટે રગની જરૂર પડતી 
નથી. શ પ્રમાણે તિર્યગ્‌યોનિવાળાએ। પર્‌ દેવની ફૂપાથી કામ પ્રવતે છે. 
તેમને માટે પૃથક શાસ્્રની જરૂ૨ નથી. તે જ પ્રમાણે અનુકૂળ પુરુષ જેમની 
સ્રીઓને સ'પૂણુ સ્વાધીનતા છે, જેમને પોતાની ઇચ્છા થતાં સ્રોલોક 
તેમની સાથે વિહાર કરી શકે છે, તેમતે માટે પણુ કામસૂત્રની જરૂર 
નથી. જેમની સ્રીએને આવા પ્રકારનું સ'પૂર્ણ્‌ સ્વાત'ક્ય નથી, જેઓ 
પશુની માફક જેનીતેની સાથે આહારવિહાર કરી શકતા નથી, તેમને 
સપ્રયોગ ઉપાય વગર થઈ શકતે નથી: આથી ઉપાય નણવારૂપ શાસનની 
તેમને માટે આવશ્યકતા છે. 


અગ્તાનીઓને। ધર્મ વિષે સદેહ. 
સ પમૌશ્રરેતૂ્‌ ॥ ૨૫ ॥ જ્વ્યત્વજત્વાત્‌ | ૨૬ । સાંશચિ- 


જત્તાસ ।। ૨૭ ।। 

ઘર્મોનુ' આચર્ણુ ન કરલુ', કારણકે ધર્માચરણૂનું ફેળા ( જે 
1પ મળે તે) ભવિષ્યમાં મળરો, અને તેના મળવામાં પણ સ'શય 
॥રેપ-૨૬-રણા 

યન્નાદિકનું ફૂળ ઇહલોકિક નહિ પણુ પારમ્લૉકિક છે. અર્થાત્‌, યસ 
વગેરેનું ફળ આ જન્મમાં નહિ પણુ પરજન્મમાં અતે પરલોકમાં છે. કાઈ 
પણુ ખુદ્ધિમાન પુરૃષ હાથમાં આવેલા દ્રવ્યતે છોડી દેવા પચ્છતો નથી; 
પરતુ એ દ્રવનો ખેતી આદિમાં ઉપયોગ કરી તેનાં ફળ ભોગવે છે. તે પર- 
પરાનુક્રમે ફળ ભોગવવાની ઇચ્છા કરતે નથીઃ અર્થાત્‌ , ધનથી યસન કરીશ, 


કદ્ર 
છે. 
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અને પરલે।કમાં અપૂર્વ ફળ ભેોગવીશ, સ્વર્ગસુખ મેળવીશ વગેરે. ફારણુ 
ક તે પરત્વે અનિશ્ચિતતા છે, ફળ માટે પણુ સ'દેહ છે. સ્વર્ગ મળ્યું કે ન 
મળ્યુ. ખીજુ કારણુ એ પણુ છે કે કારણુ હોવા છતાં કાર્ય થશે અને 
ફળ ઉત્પન્ન થશે, એવો નિયમ ન્નેવામાં આવતો નથી. આવી વસ્તુ સ્થિતિમાં 
જ્રાણુ અસ'દિગ્ધ અર્થને! ત્યાગ કરવા પ્રભૃત્ત થશે ? આવા પ્રકારને ધમ ન 
આચરવામાં ખે હેતુ છેઃ પ્રથમ તે! ભવિષ્ય ફળ અને બીન્ને સ' દેહ. 

એ ખે હેતુમાં પહેલે લેક પ્રસિદ્ધિ બતાવે છે. 

જો હવાજિશો દૃસ્તમતે ૫રમતે જુર્યાત્‌ | ૨૮ 

કોણ એવે મૂરખ હરો કે તે હપ્ધમાં આવેલુ દ્રવ્ય બોજના 
હાથમાં સોપી દેશે? ॥ ૨૮ ॥। 

અબાલિરા-ન્ને કોઈ પોતાનું ધન બીન્નના હાથમાં સોંપી દે તો તેને 
જર્‌રે પડે ત્યારે તેણે તેને મેળવવું પડે. અથવા જેની પાસે જાખ્યું છે તેણે 
વાપરી નાખ્યું હોય કે ગુમાવી દીધું હોય તો પછી ફ'ઈ હાથમાં આવે 
નહિ. આ કારણથી કઈ પણુ બુદ્ધિમાન માણુસ પોતાના દ્રવ્યને બીન્નના 
હાથમાં સોંપી પોતાથી દૂર કરવા ઇચ્છતો નથી. આ પ્રમાણે હું' પરજન્મમાં 
ભોગ ભબાગવીશ એવી ૪ચ્છાથી મેળવેલા દ્રવ્યતે યઞાદિમાં વ્યય કરી પોતાથી 
્રાણુ દૂર કરશે નને એમ કહો કે ધર્મ વિના દ્રવ્યનું એટલુ'જ પણુ ધર્મ કાર્યમાં 
વ્યય કરવાથી અનત કાળ સુધી અન'તગણુ' ફળ ચળે છે, તો તે તેને 
જવાબ આપે છે કે-- 


વર્મ જવોતઃ શ્વો મચૂરાત્‌ ॥ ૨૨ ।। 
આજે ( મળતુ') કષ્નતર કાલે ( મળતા) મોર્‌ કરતા સારુ' 
છે. ॥ ૨૨2 ॥। 
'ક્રાઈ પક્ષીમાંસાથી--પક્ષીના માંસને ઇચ્છતા વા શિકાર ખેલવા ગયેલા 
શિકારીને માટે કાલે મેર મળવાની સ ભાવના ફરતાં આજે મળતું કખૂતર 
સારુ' છે. તે પ્રમાણે યસ્તાદ્કિથી મળતા ખીન્ન જન્મોના બોગેો કરતાં 


ધ્રનથી તત્કાળ મળતો થોડો ભોગ સાર્‌ છે. 


૪૨ [ કામસૂત્ર 


ખીન્ન હેતુ સબંધી લેક પ્રસિદ્ધિ દાખવે છે:--- 


વરં સાંશચિય1સિપ્જાટ્સાંશષિવઃ જાર્ષાવળ ફસિ છોજાયતિયાઃ 


1 ર૦! 

લોકાયિતકો (નાસ્તિક લેક) કહે છે કે નિસ્સશયર્પે (પ્રાસ 
થતે।) કાર્ષાપણ (રૂષિચો) સ'શય રૂપ નિષ્ક-મહોરથી સારો છે.॥ ૩૦ ॥ 

કાઈએ કાઈ ને કહું ક, અયારે લેવો હોય તો આ'કાર્ષાપણુ “ લઈ લો, 
નહિ તો ન્ન્યારે મને સે। હેમની ( સોનામહોરની ) પ્રાપ્તિ થશે ત્યારે એક 
નિષ્ક-મહોર આપીશ. અહીં નિષ્કને માટે મંદેહ છે. ન્યારે સો હેમ પ્રાપ્ત 
થરો ત્યારે તે મને નિષ્ક આપશે, નહિ તે! નહિ. કાર્ષાપણુને માટે સંદેહ 
નથી. કારણુ કે તે તરત જ આપે છે. આથી નિષ્ક કરતાં કાર્ષાપણુ સારે. 
આમ નાસ્તિક શાસ્્રના અભ્યાસીઓ કહે છે. 


તત્રસપ્રતિપસિમાદ । 
ધર્મ ૫૨ ચતી શ કાને ઉત્તર આપે છે-- 
શાર શ્યાનમિશક કારટાર્મિચારાતુવ્યાદારયોશર જસિત્જજટ્‌- 
શ 
ટ્મનાર્‌, નશત્રચન્ટ્રણર્થતારમદ્ષત્રસ્થ છોજાર્થ વુદ્ધિયૂવેજમિવ 
જ ૬ 
પ્રછસેટ્શનાર, વર્ણાશ્રમાગારસ્થિતિજકળત્તાચ છોવયાત્રાય દસ્સ- 
હ દ 
મલસ્ય ત્ર વીઞસ્ય મવિષ્વતઃ સસ્યસ્યાથે ત્યામટ્શનાત્‌, ચરેૂર્મા- 
સિત્તિ વ હ્યાયનઃ । રે? ।॥| 
શાસ્ત્ર પર આશ' કા કર્વાનુ' પ્રચોજન નથી. બિચ કર્મ, 
ધમ પ્રતિપાદિત થાય, તે સાત્તિડ શાંતિક, અને પોદટિક કમષનુ' ફ્ળ 
વખતોવખત ળ્નેવામાં આવે છે. શુભાશુભ પ્રદટશાનાથ? નક્ષત્ર, 
ચ'&, સૂય, મહાના ચ'દ્રતી જ્ાનપૂર્વક પ્રવૃત્તિ નેવાસાં આવે છે. 
વણ અતે આશ્રસ તથા એના ઘર્સાની વ્યવસ્થા, હેતુપૂર્વક હોય. 
એમ જણાય છે. હાથમાં આવેલા બીને ભાવિ અનાજની આશાથી 


કડ. આ -નત..ક........ફ-તજ--૦-૦--.૧,-, 9.2૪. પિ 


# કોઇને મતે તે રૂપિષો, જકાઈને મતે પાવલી એવા કાર્ષાપણનોા_ અર્થ કરેલ છે. 


«-- ન. 37૯74 શ/બ૪ર૫જઝનનકનાુનમનજીતરનન--૨. 


અધ્યાય બીજે ] ૪૩- 


ત્યાગ (ભૂમિમાં રોપવુ' ) જેવામાં આવે છે. આથી ધર્સાચરણ. 
કર્વુ' એવો આચાય વાત્સાયનને। મત છે. ॥ ૩૨ ॥ 
ધર્મ લેકપ્રસિદ્ધ વસ્તુ નથી. આથી કરીને તેના અર્ત્તિ સધી. 
લોકોને જ્ઞાન હોવાનો સ'ભવ નથી. ધર્મ સબંધમાં શાસ્ર એ એક માત્ર 
પ્રમાણ છે, એમ કહેવામાં આવ્યું છે. આ શાસ્ત્ર ખે પ્રકારનું છેઃ (૧) પોરૃષેય 
અને (૨) અપોરુષેય. પોરુષેય શાસ્ત્રમાં શ'કાને સ્થાન છે-શ'કા થઈ શકે છે. 
કારણુ ક મનુષ્ય શગાદિ અને અવિધામાં ડબેલેો હોય છે, એથી જુદું પણુ 
બોલે છે. અપાંસ્ષેય વેદમાં કાઈ પુરુષને સબધ નથી. એથી તે નથી દોષદજ. 
, નથી શકાને યોગ્ય. કહ્યું છે કે, “દ્રોપ છે 8 નથી આ શકા પૉરુષેય-- 
પડવો કહેલાં વચનોમાં થઈ શકે છે, પરતુ વેદનો કોઈ કર્તા નથી એ 
કારણસર વેદ્દોમાં શકાને માટે સ્થાન નયી. ” વદોનું અપોર્યત્વ અન્યત્ર. 
સિદ્ધ કરી બતાવ્યું છે. આથી વદ્દોમાં જે ધર્માચરણુ ગપ્રેતિપાદ્તિ કરવામાં 
આવ્યું છે તેનું પ્રતિપાલન કમ્વું જઈએ. ધમ'તું ફળ અસ'દિગ્ધ છે એ 
શકાતો ઉત્તર આ પ્રતિપાદનમાં આવી નય છે. અર્થાત્‌, ધર્મનું ફળ 
અનિશ્ચિત જે એમ કહી શકાશે નહિ. “ અભિચાર હિસાત્મક કર્મ છે. અનુ- 
વ્યવહાર શાંતિક અને પૌષ્ટિક “ છે. આ બન્ને શાસ્ત્રમાં કથવામાં આવ્યાં છે. 
જેમકે “ સમિત્તર ર્યેસેન ચગેત્‌ ' શગઝુના અભિચાર માટે સ્યેનયાગ કરવો, 
(અથ્વવેદમાં આવાં અનેક વિધાન છે) જ્યાં જ્યાં વિધિપૂર્વક આને 
પ્રયોગ કરવામાં આવે છે ત્યાં ત્યાં તેનું ફળ પણ ન્નેવામાં આવે છે. ને. 
આનુ--આ પ્રષોગોનું' ફળ છે, તો અમિહોત્રાદિ યત્તનું સ્વર્ગાદિ ફળ નિશ્ચિત 
હોવું જ્નેઈ એ. એક જ અપોરુષેવ શાસ્ત્રનું એેક અગ સત્ય હોય અને બીજું 
--અગ મિશ્યા હોય એ કલ્પના--કલ્પના સિવાય ક કઈ જ નથી. અર્થાત્‌ 


'રબન્કન' ------““-*ૂ”ન્ન્નૂ્ન્ન્ન્ન્ન-્ન્ન્ન્----- -“ૂન્ન--ન્-----------------*.ૂ:--------------- મ્્્્ન્‍્મ્્---૦------- સ ક-અામતતવથ. 


# અભિચાર-અનિષ્ટ પ્રક્રિયા, જેમકે મારણ, મોહન, સ્ત લન, વિદ્ે ટ્રેષણ, ઉગ્ચાટન 
અને વશીફકરણ્‌ એટલે કે, વેરીને મૂડ મારવા,વશ કરવા મત્ર જપવા--કામણુ, 
ટ્્‌મણ્‌ કરવાં વગેરે, 

% રાંતિક અને પોછિક વિધ્નનાશન અને પુષટિસાધન કર્મ; શાંતિપાઠ, રાંતિ-- 
સ્વસ્તાયન, વગેરે. 


૪૪ [ કામસત્ર 


એક જ શાસ્મતો એક ભાગ સાચો અને ખીન્ને ભાગ ખોરા, એમ સ'ભવે 
નહિ. એક સત્ય હોય તો બીન્ને સત્ય હોવો જેઈએ; અતે એક જૂઠી હોય 
તો ખીન્ને પણુ જૂઠો હોવો જેઈએ. આથી ઉપર કહ્યું તેમ યજ્તાઇિતિ 
.સ્વર્ગાદિ ફૂળ નિશ્રિત છે અતે આ કારણુથી ધર્માચરણુ કરવું ન્નેઈએ એ 
પણુ સિહ છે. 


અદદ સાધન પ્રતિપાદન કરતાં કથે છે કે અશ્વિની, ભરણી, આદિ 
ર૨૭ નક્ષત્રો છે. સ્યય અને ચદ તો પ્રસિદ્ધ છે. મગળ, બુધ, ખહસ્પતિ, 
૨8 અને શનિ આ પાંચ તારાત્રહ છે. ચક્રમાં તેમતી ઉચિત યે!જના છે. 
અને મેષ, વૃષભ આદિ ખાર રાશિઃ! પણુ આ ચક્રમાં વિભક્ત છે. આ 


'બધુ' લેકાર્થ--લેકહિતને માટે છે, તેમના પોતાને માટે નહિ. 


મનૃષ્ય બુદ્ધિપૂર્વક સારુનરસું' કરતા નનેવામાં આવે છે. એ પ્રમાણે 
ગ્રહો પણુ નક્ષત્રોની સાથે યુક્ત થઈ ને, લોકાથે---લેોકતે માટે, નહિ કે 
પોતાને માટે સીધાઊલટા પ્રશૃત્ત થાય છે. મનુષ્યો અને ગ્રહોમાં અંતર 
એટલું છે કે ત્રહો મતુષ્યની માફક સારુમાઠું કરતા જણાય છે; પરતુ 
તેએ સારું કરવાનો કે માડુ' કરવાનો વિચાર કરી નક્ષત્રોમાં પ્રભૃત્ત થતા 
નથી. લેકાની શુભાશુભ પ્રભૃત્તિની સાથે ત્રહોની ગતિ સ'કળાયેલી છે. 
શાસ્ત્રમાં તે વિસ્તારપૂર્વક જણાવવામાં આવી છે: તે પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુથી 
સિદ્ધ છે. ગ્રહોની ગતિનાં બે પ્રકારનાં ફળ કહેલ છે: એક સાધારણુ અને 
'બજુ અસાધારણુ. સુકાળ, દુકાળ એ સાધારેણુ ફળ છે. એ સર્વને સામાન્ય 
છે. આ ગોચર પરથી જાણી શકાય છે. પ્રત્યેક જવશરીરતે લાભ, હાનિ, 
સુખ, દુઃખ તે અસાધારણુ ફળ. આ નનતક આદિમાં ન્નેઈ શકાય છે. 
ગ્રહીની આ પ્રકારની પ્રવૃત્તિ કાઈને સુખદાયી અને કોઈને દુ:ખદાયી થાય 
“છે, તેનું અવશ્ય કઈ કારણુ છે, અને તે અદર જ સંભવે છે. જો એમ 
કહો કે કાળ નિયમાનુસારે એમ થાય છે તો તે પણ્‌ વાસ્તવિક નથી. 
કારણકે કાળ કારણુ વગર એમ કરે છે? નહિ જ. આથી એમ સિદ્ધ થાય 


પિતા હોડ 


છે ક ગ્રહોની પ્રભૃત્તિતું કારણુ ધર્માધમ" છે. એટલા માટે અદષ્ટ સિદ્ધિની 


અધ્યાય બીજે ] ૪પઃ 


પાતર્‌ ધર્માચરણુ કરવુ ન્નેઈ એ. કોઈએ કહ્યું છે કે, “ નક્ષત્ર અને ત્રહોનું 
પજર સસારના સારાંનરસાં કમોને લઈ ને ભ્રમણુ કરે છે, અને પૂર્વજન્મનાં 
સારાંમાઠાં કર્મોનું ફળ આપે છે. 

વર્ણાશ્રમધર્મનાં ચાર લક્ષણુ--ખાાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શદ્ર- 
આ ચાર વર્ણ છે. ખ્રહ્માચય', ગૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થ અને સન્યાસ આ ચાર 
આશ્રમ છે. તેનુ યથાર્થ આચરણુ તે સ્વધર્મ. એની સ્થિતિ ૨ખવી, એ તેની 
બ્યવસ્થા છે. આને લીધે જ સ સારચક ચાલ્યાં કરે છે. નાસ્તિકાથી અવ્યવસ્થા 
થતાં એક એકને ખાઈ ન જય એ દર્શાવવા માટે લેકયાત્રા જણાવવામાં 
આવી છે ક જેથી સસાર અક'ટક ચાલ્યા કરે. લોકયાત્રાને જનણુનાર કહે 
છે ક સ'વરણુ એ માત્ર ત્રયી છે. લોકોના વિશ્વાસને માટે ત્રયીનું આચરણુ 
કરનાર કેવી રીતે ધર્મ'નું' પાલન નથી કરતે! ? વેદોને -અનુસાર ચાલનાર 
ધર્મનુ' પાલન અવશ્ય કરે છે. જે લેકોના વિશ્વાસની વસ્તુ છે તે નને 
ધર્મને માટે હોય તો તેમાં શે વિરોધ છે? જે લેકો એમ કહે છે 
ધર્માચરણુ ન કરું ન્નેઈએ. એવી પ્રતિજ્ઞાસ્વીકારમાં આચાયે" આ કથનથી 
વિરોધ બતાવ્યો. ધર્મ વિષયમાં નાસ્તિકોની શ'કા હતી કકે ધર્મષ'નું' ફળ 
ભવિષ્યમાં મળનાર હોવાથી ધર્માચરણુ કરવું નહિ. આ કવળ ધર્મથી જ 
નહિ પણુ ખેતી આદિમાં પણ્‌ ન્નેવામાં આવે છે કે હાથમાંનાં બીનો સસ્યને 
ત્યાગ કમ્વામાં આવે છે. અર્થાત્‌, ભવિષ્યતી આશાને માટે બીજને 
ત્યાગ કરવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે બન્નેમાં એકસરખી વાત છે. તે 
એક સ્થળમાં એવી પ્રેબૃત્તિને ઊાંચત માનવી, અને બીજે સ્થળે તે જ 
પ્રકૃત્તિને અનુચિત માનવી એ વાજબી નથી. યગતું ફળ “કાઈ વખતે 
ન્નેવામાં આવે છે અને કોઈ વખતે નનેવામાં આવતું નથી, તેથી તે સ'દેહ- 
જનક છૅ; માટે યજ્ઞાદિ પ્રન્ત્તિ ન થવી એ યુક્તિસિદ્ છે. એમ નહિ જ 
કહેવાય, જે એમ જ હોય તે! લોકર્વેચિત્ય સભવતું જ નથી. “કાઈ મનુષ્ય 
એક ઉપાયનું અવલ'બન કરી લાખોર્પાત “ક કરેડપતિ થાય છે, જ્યારે એ જ 
ઉપાયથી બીન્નને ફૂટી બદામ સરખી મળતી નથી. એક સ્થળમાં 
પ્રત્યક્ષસિદ્ધ સમાન કારણુ માને।, તો બીન્નમાં પણુ તે માનવું પડશે. 


ઝં  [ કામસત્ર 


અર્થાત્‌, ફૂળસિદ્ધિ સમાન થવી ન્નેઈએ, અથવા તે! અસિદ્ધિ થવી 
'નનેઈએ. પણુ જગતમાં કાઈ ધનવાન તો કાઈ દરિદ્ર માલમ પડે 
“છે, એમ કેમ ? આ વિષમતાનું અવશ્ય કઈ કારણુ છેં, જે કોઈને સુખી 
નેં કોઈને દુઃખી બનાવે છે. આ કારણુ ધર્મ અને અધર્મ છે. 


ઝર્થવિમતિષયસિયાદ- 


અર્થ સાધે વિરુદ્દદાદીનો મત જણાવે છે-- 
નાથશ્રસેત્‌ ।। ર૨ ।। પ્રયત્નતો5વિ જેતેડ્ગુછીયમાના સેવ વ્‌ા- 
ગુસિત્સ્યુઃ ॥ ર્‌રે 1 અનસુછીયમાના અવિ ચરસ્છયા મવેયુઃ । ર૪ ॥ 


અથને માટે પ્રયત્ન ન કરવો; કારણકે પ્રયત્ન કરવા છતાં કોઇ 
જાઈ વખત અથ'પ્ર્પાપ્ત થતી નથી. અને પ્રષત્ત ન ડરવા છતાં 
આપોઆપ અથડૃપ્રાધ્તિ થાય છે. ॥ ૩૨-૩૩-૩૪ ॥1 


ઉપાયથી જરૂ૨ અર્થસિદ્ધિ થાય છે. એતે માટે પ્રયત્ન કરવો! એ જ 
ઉપાચેોનું અનુષ્ઠાન છે. એ કરવું ન્નેઈએ, કારણુ ક અર્થસિદ્ધિ ઉપાષોથી 
થતી ન્નેવામાં આવી છે; ઉપાય વગર તે થતી નથી. ઉપાયથી અર્થ સિહ 
થાય છે. ઉપાય ન કરે તે અર્થસિદ્ધિ થતી નથી, એવો અન્વયવ્યતિરેક 
જોવામાં આવે છે. આના જવાબર્પે આ સૂત છે. કેટલીક વારે પ્રયત્નથી 
અનુષ્ઠાન કરવા છતાં અર્થોસિદ્ધિ થતી નથી. ન્વારે પ્રવત્તથી થાય છે 
ત્યારે સમજવું ન્નેઈગે કે તે થવાનો સમય આવી લાગ્યો જૈ. કાઈને તે 
વિના અનુષ્ઠાને મળી જય છેં, તેમાં પણુ એમ જ સમજવું. યદચ્છાકમે 
મૃત્યુ પણ ક્રોઈ વાર અકસ્માત્‌ આવી ફોભુ' મહે છે. આથી ઉપાયન્ઞાનને 
માટે શાસ્્રતી જરૃર નથી. 

* જ 
જિજ્નત વહેતરિત્યાદ્‌--- 


અકગ્માત્‌ બનતું આ સર્વ કાણુ કરાવે છે? એના ઉત્તરમાં 
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રિ 
તત્લવ જાળજારિતિમિતિ । રેષ ॥ 
આ સર્વા કાળા ડરાવે છે. ॥ ૩પ ॥ 
કાળ એક દ્રવ્ય પદાર્થ છે; તે નિત્ય છે. આ સર્વ" કાળ જ કરાવે છે. 
આ સર્વને! પ્રેરક કાળ છે. પુરુષ કાળને અધીન છે. 
ર 
તહેવ ટશયન્ાદ-- 
પુરૃષ કાળને અધીન છે તે દર્શાવે છે:-- 
દ 
જજ ૫૧ દિ પુસ્ષાનયાનથયોગેયપરાઝઞયયોઃ મુલક લયોશ્ર 
ર૨૬૬. || રે૬ | 
કાળ એ જ મનુષ્યોને અથ અનર્થસાં, જયપરાજયમાં, સુખ- 
દુઃખમાં રાખે છે. 1 ૩૬ ॥ 
અર્થ, જય અતે સુખ ને ત્રણ ઉપાદેય પદાર્થ છે. અલાભ, પરાજ્ય 
અને દુઃખ એ ત્રણુ હેય પદાર્થ છે. ઉપાદેૈય અને હૈય મળી કુલ ૪ પદાર્થો 
છે. આ સર્વનું મૂળી કારણુ કામ છે. માટે આના ત્યાગને મારે કે પ્રાસિને 
માટે કરાઈ યત્ન ન કરે, એવો આ સત્રને! અર્થ છે. 
છોવપદ.-માદ-- 
આ વિષયમાં લેોકપ્રસિદ્ધિ--લેકબ્યવકાર--દાખવે છે : 


જાજેન વષિરિન્ટ્રઃ જત, જાજેન ચ્યવતેવિતઃ જજ છવ શુત- 
સ્વ્યેને વત્તેતિ વાજશરળિજ1ઃ ॥ ર૭ ।। 
કળે જ બળિને ઇંદ્ર બનાવ્યો, કાળેજ એને (ઇંદ્રષદ્થી ) 


ઉતારી પાડચે।, કાળ જ તેતે ફરીથો ઇંદ્ર કરરો. એમ કાળતે કાર્ચોનુ' 
કારઞ માનનાર ( આચાર્યો ) કહે છે. પ ૩૭ ॥। 

બલિ અહંકારી હતો. વળી અસુર હોવાથી તે પૂન્ય પણુ ન હતો. 
હતાં કાળે તેતે ઈદ્રપદ પ૨ સ્થાપિત કર્યો. જ્યારે તેનો સમય ખદલાયો 
ત્યારે તેણે તેને ઇદ્રપદથી ઉતારી પાતાળમાં ધકેથી દીધો. નને તેનો સમય 


૭ 


૪૮ $ કામસત્ર 
ફરી બદલાશે તો તેને પુનઃ ઈદ્રપદ પર સ્થાપિત કરશે. કહ્યું છે કે, “ કાળ 
જ પ્રાણીએને સિદ્ધ કરે છે; તે જ સ'હાર કરે છે. જ્યારે બધા નિદ્તિ 
હોય છે ત્યારે તે જમ્રત હોય છે, કોઈ એનુ અતિક્રમણ કરી શકતું નથી. ” 
કાલકારણિકો--કાળને કારણુ માનનારા જે પ્રમાણે કાળને માટે કહે છે 
તે પ્રમાણે ઈશ્વરને કારણ માનનારા ઈશ્વરને માટે કહે છે. આ પ્રમાણે 
અન્નેનુ' દષ્ટિબિદુ એકસરખું છે. 
અત્ર સપ્રતિયાસ્તમાદ-- 

આ સર્વને ઉત્તર આપે છે: 

પુરષજારપૂવવ,ત્વાત્સવદટ સીસામુપાચઃ ધદથયઃ ॥ ર૮ | 

સવ' પ્રવૃત્તિ ષુરૃવાર્થપૂર્વક થયા કરે છે. આથો ઉપાયોને 
જાણવા (કાય સાધતનુ') એ ડારણ છે. ॥ ૩૮ ॥। 

અર્થસહદ્દિ કાળાનુસારે ઉપાયથી હો. પરતુ તેના ચાહનારની જેટલી 
પ્રશત્તિ હોય છે તે પુરૃષાર્થપૂર્વક હોય છે, એમ નેવામાં આવે છે. ઉપાય 
અને કાળ બન્નેમાં પુરૂષાર્થ તો છેજ. ઉપાય વિના પુર્ષાર્થ અર્થસિદ્ધ 
નથી કરી શકાતો. આથી ઉપાયને સ્વીકાર કરવા નનેઈ એ. આજ અર્થ- 
સિદ્ધિનું કારણુ છે. 

જે પ્રમાણે પુરુષાર્થ -અથ સિદ્ધિને માટે કાલની અપેક્ષા છં--તે પ્રમાણે 
શકિત દેશ અને સાધન આદિ ઉપાયની પણુ અપેક્સા રાખે છે. આ નને 
ન હોય તો કાળ કઈ કરી શક્તો નશો. એ જ પ્રમાણ શને કાળ ન હાય 
તો આ સર્વ કંઈ ડરી શકતાં નથી. આ પચેથી એમ સિદ્ધ થાય છે ક 
રાક્તિ, દેશ, કાળ અને સાધન એક બીત્નના સહકારથી કાર્ય ના સાધક બને 
છે. ઉપાય તે આનું નામ. આ સર્વ હોય તે પુરુષાર્થ ફરવાથી અર્થ સિદ્ધિ 
થાય છે. આવા અન'ત ગુષ હોય તો કોઈને અચાનક અર્થસિદ્ધિ થાય 
છી, અને તે આકસ્મિક દવી ઉપાયના આશ્રયને લઈ ને થાય છે. 


ચવ૬-- 
જેથી-- 


અધ્યાય બોજે ] ૪૯૦ 


અવર્યંમાવિનોડપ્યથેસ્યોપાચતવેવસ્વારેવ ન ત્તેષ્મમખો મદટ્ર- 
મચ્લો તે વાત્સ્યાયન! ।। ર્‌૨ ॥। 


અવશ્ય થનાશાં કાર્યો પણ પ્રચત્નટ્દારા સિદ્ધ થાય છે. નડા- 
સાતુ'નુ' કલ્યાણ થતુ' નથી. એમ આચાય વાત્સાયન કહે છે. ॥ા૩૯॥ 


જી, 
આ 


નને આમ જ છે તો ઉપાષોના અતુષ્ઠાનથી નકામાને ( પ્રયત્ન ન 
કરનારને) જે આનદ થાય છે તે તેને કયાંથી હોય ? નને એમ કહો કકે 
ઉપાયથી જ કાય સિદ્ધ થાય છે, તો પૂર્વાજન્મકૃત કર્મ સધળાં નિષ્ફળ 
ઠેરવાનાં. પણુ એમ નથી. આગલા સૂત્રમાં દર્શાવ્યું છે કે ઉભયની અપેક્ષાએ 
બન્નેની સિદ્ધિ છે, બસે ફળીભૂત થાય છે. આ સબ'ધમાં કોઈ એ કહ્યું છે 
%:--“રેવ અને મનુષ્યનાં કર્મ" લેકનું' પાલન કરે છે.” જે લોકા એમ 
માને છે “કે દેવથી જ સવર થાય છે ( દૈવમાત્રવાદ ), તેનું ખ'ડન આ કથ- 
નથી ચઈ ન્નય છે. 


જામવિષતિષસિમાદ-- 

કામ વિષે વિસુદ્દવાદીનો મત દર્શાવે છે. 

સ જામાંશ્રરતૂ । ૪૦ ॥ ધર્મામયોઃ પ્રધાનયોરેવમન્વેષાં ચ 
સતાં પત્યનીવત્વાટ્નથઝઞનસસમમસગવસાયમશૌચમનાયસિ ચેતે 
પુસ્પસ્ય ઞનયસ્તિ 1૪૨? ॥ 


કામનુ' અનુજાન ન ડરવુ', કારણ કે એ પ્રધાનભૂત ધર્માથ નો 
(ધર્મ અને અથથી કામની ઉત્પતિ છે મટે ધર્માર્થ પ્રધાન ) અને 
' સજ્જનનો વિરોધી--શત્રુ છે. કામનુ' અનુણાન-અતથ* પુરુષોનો સ'સર્ગ, 
' અસદ્વ્યવસાય--ખરાબ વ્યવસાય--ડાર્ચો, અપવિત્રતા અને માઠા 
' પરિણામને ફિત્પન્ન કરે છે. 1૪૦-૪૬૨1 
પ્રધાન એટલે ધમષ અને અથથી કામની ઉત્પત્તિ કહી છે તેથી એ 
: ખે ગ્રધાન છે. કામાસક્ત થવાથી ધર્માચરણુ કરી શકાતું નથી; પણુ તેથી 
જ 


૫૦ [ કામસ્‌ત્ર 


'વિસુદ્-અધર્માચરણુ થાય છે. અર્થનુ' ઉપાર્જન પણુ થઈ શકતુ' નથી. 
સુરી અતે સુરાના સેવનમાં અને ગાવાવાળીને ઇનામ આપવામાં ધનને। 
અપવ્યય થાય છે. આથી કામ ધર્મ અને અર્થનો વેરી છે. સાનશદ્ધ, 
તપોશૃહ અને સાધુ પુરુષો કામાસક્ત પુરૃષાોનેો ત્યાગ કરે છે. એનાથી 
વિરુદ્દ વ્યવહાર કરવાવાળા અનર્થજન--નટ, નાચનાર, ગાનાર વગેરેની 
સાથે સ'પર્ક કરાવે છે. રાતની વખતે સ'કેતસ્થાને જવું પડે છે. પ્રાકાર- 
લ'બનાદિ મોરી મોટી ભીંતો ફૂદ્વી પડે છે. શૌચવિધિ પાલન થઈ શકતે 
નથી. પ્રભાવ પડતે! નથી. ફામગર્દભ થઈ જવાય છે. 

તથા પમાહ્‌ં છાઘવમપત્યયમ્રાક્ષતાં ન । ૪૨ ।। 

આ પ્રમાણે, પ્રમાદ હલકાપણ' (અપમાન), અચોહ્યાતા-અવિ- 
શ્વાસને ઉત્પન્ન કરે છે. પ્ર ૪૨ ॥। 

પરસ્્રીગમનથી ઉપધાત-દુર્બળતા અને રેગવિશેષ ઉત્પન્ન થાય છે. 
સહસા પ્રેભૃત્ત થવાતે લીધે ૬ૃત્તિઓમાં ચ'ચળતા આવે છે. ખરાખ પુરૃષોાના 
સ'સર્ગને લઈને સારા માણુસે। કામી પુરુષોને વિશ્વાસ કરતા નથી. ખરાબ 
વૃત્તિને લીધે લેક્ોની નજરમાં તેએ હેય-અપૂન્ય ઠૅરે છે. 

વદ્વશ્ર જા1મવશમ1ઃ તમળા "૧ ચિનણ મ્રયન્તે । ૪ર ॥ 

સ'ભળાય છે કે કામવશ થવાથી (તેએ।) પોતાના પરિવાર 
સહિત નારા પામ્યા છે. ॥ ૪૩ ॥ 

સૃત્રનું તાત્પર્ય એ છે ક કામને વશ થવાથી તેએ નાશ પામ્યા 
છે, એટલું જ નહિ પણુ તેમતેો! પરિવાર સુધ્ધાં નાશ પામ્યો! છે. 

શુ 

તથા ૫ રટીજરળાયમાણ્યાનવર્‌-- 

આગલા સુત્રમાં જણાવેલી વાતને પુષ્ટિ માટે આખ્યાન--ઉદાહરણુ 
આપે છે. 

યથા હ્‌ાળ્ટવયો નામ મોગઝઃ જામાદાણળવન્યામમિમન્યમાના! 
શષન્યુરાણો વિનનાશ | ૪૪ 


પ- ૬૦ બક ટ્ર ઝરત: -- - 


અધ્યાય બીજે ] પશ 


જેમકે ભોાજવ'શતેો દાણ્ડકય નામનો રાજ કામવશ થર્ઈ 
બ્રાહ્મણ કન્યાને કામતૃપ્તિસાધત કરવાથી પોતાના બ'ધુએ અને 
કાજ્ય સહિત નાશ પામ્યો. ॥ ૪૪ ॥1 

દાણ્ડુકય શાજ્નનું નામ છે. ભોજ એટલે ભોજવ'શમાં ઉત્પન્ન થયેલ. 
અભિમન્યમાન--એને। અર્થ અભિગમન છે. આની કથા આ પ્રમાણે છે. 
ભોજવ'શતો દાણ્ડકય નામતો શાજ એક સમયે મૃગયા--શિકાર માટે 
ગયો. હતો. આશ્રમ આગળ ભાર્ગવકન્યાને ન્નેતાં તેને તેના પ્રત્યે કામજૃત્તિ 
નનઝૃત થઈ. તેણે તેને ઉપાડી રથમાં નાખી અને ત્યાંથી ચાલી ગયે. 
ભાર્ગવ તે વખતે સમિધ અતે કુશ લેવા જગલમાં ચાલી ગયા હતા. 
જ્યારે સમિધ અતે કુશ લઈ પાછા આશ્રમમાં આવ્યા, ત્યારે તેમણે તેમની 
કન્યાને ત્યાં ન ન્નેઈઈ સમાધિબળથી તેઓ નનણી શક્યા કે ભોજવ'શીય 
દાણ્ડકય 2૨ન તેનું હરણુ કરી ગયે! છે. તરત જ તેમણે તેને રાપ દીધે।. શાપને 
મરતાપે તે રાન્યમાં રેતીને વર્ષાદ વરસ્યો. તેમાં ૨1”, તેતો પરિવાર, 
અનુચરેા અને આખું શાજય નારા પામ્યું. આ સ્થળ * દણ્ડકારણયના 
નામથી ઓળખાય છે. 


રેવરાગશાદર્યામસિવજશ્ર વચયતે દ્રોપરીં સવળથ સીવામવરે 


સાન્વે ચ વદ્વો ₹ફયન્તે ૧1મવશમ1 વિનણ ફ્ત્યથૅચિન્તજ1ઃ ॥ ૪૫ ।। 
ઇંદ્ર અહલ્યાને કારણે, અતિ બળવાન કીચક દ્રોપદીને લીધે, 
રાવણ સીતાને કારણે અતે એવા અનેક પુરષો કામને વશીભૂત 
થવાથી નાશ પાસેલા જોવામાં આવ્યા છે--આમ અથરગચિતકોનુ' 
કણઊિલું છે. ।॥ ૪૫ ॥। 
દેવરાજ ઇંદ્ર અહલ્યા પર આસક્ત થવાથી કેવી રીતે વિપદ્ટમ્રસ્ત 
યા, તે કે છે--મહષિષ ગૌતમના આશ્રમમાં દ અલલ્યાની સાથે 


“.-------*--ૂૂ------*-ૂૂ------------*------ 


% દૃણ્ડ કારણ્ય--ગોદાવરીના તીર્‌ પર આવેલુ વિશાળ અરણ્ય. વનવાસ સમચે 
થી રામચ દ્ર ચોદ વષ અહીં રહ્યા હતા. સીતાહરણ પણ્‌ રશવણે અહીં જ કરેલુ. 
દષ્ડકારણ્યનું સુદર વર્ણુન રામાયણુમાં તેમજ કવિશ્રેષ્ડ ભવભૂતિના “ ઉત્તરરામ- 
સરિત'માં છે. 


-ક-*-- ---#ન્‍શનલઇઝન---૦૭૦-૦૦-૦----૦--૦-૦૦--* -૦--: -----------ૂ-ન્--* 





પર્‌ [ કામસત 


સભોગ કર્યો. તે સમયે ગોતમત્રદષિ સમિધ અને કુશ લેવા વનમાં ગયા 
હતા. ન્યારે તે આશ્રમમાં પાછા ફર્યા ત્યારે ત્કરષિના ભયથી અહલ્યાએ 
છને પોતાના ગર્ભમાં છુપાવ્યો. એ બન્નેને કોઈ ખીજ્ન આશ્રમમાં ભોજન 
માટે નિમ'ત્રણુ હતુ'' આથી અહલ્યાને લઈ ભોજન માટે ત્રડષિ તે આશ્ર- 
મમાં ગયા. જેણે તેમતે આમ'ત્રણુ આપ્યું હતું, તેણ યોગબળથી ન્નેયું કે 
ઇંદ્ર પણુ સાથે આવેલ છે. માટે તેને પણુ ભોજન આપવું નઈ એ. આથી 
તેણે ત્રણુ આસન માંડથાં. ગૌતમે ન્નેયું કે મારી સાથે તો માત્ર મારી 
પત્ની જ છે અને ત્રણુ આસન શા માટેનાંખ્યાં આ આશ'કાને લઈને 
તેમણે ધ્યાન પર્યુ. ધ્યાન ધરતાં તેમને સર્વા કુભત્તાંત સમન્નયું. કોધવશ 
થઈ તેમણે ઈદ્રેતે શાપ આપ્યા કે-“પાપિષ્ઠે ! હન્નર ભગવાળા થા.” 
કામવશતાને લીધૅ દદ્રની આવી અવસ્થા થઈ. હજ સુધી “ અહલ્યાને ન્નર ” 
આ તેનું કલ'ક મટચુ' નથી. હજર હાથીના બળવાળોા કીચક દ્રૌપદીની 
અભિલાષા સેવવાથી ભીમસેનને હાથે માર્યો ગયો. આ તે પહેલાંની વાતો 
છે. આજ પણ અનેક માણસો કામવશ થઈ વિનાશ પામે છે. તા આ 
પુરાણી વાતોના દષ્રાંતથી શે! લાભ ? 

અત્ર સપ્રતિપત્તિયાદ--- 

આ વિષયમાં સ'પ્રતિપત્તિ દાખવે છૅ-કામ પર કરવામાં આવેલા 
આક્ષેપાનું નિવારણુ કરે છે. 

શરીર સ્થિ હતેરા ૧દારસપર્માળો દિ જામા । ૪૬ ॥ 
જ૪મૂતાશ્ર પર્માયેયોૉઃ ॥ ૪૭ । 

શરીરની સ્થિતિનુ' કારણ હોવાથી કામ અન્ન (આહાર)ની 
સસમાન અત્ય'ત આવશ્યક છે. અને (કામ) ધર્મ અને અર્થ'નુ' ફળ 
છે. ।૪૬-૪ઝા 

કામ આહારનો સમાનધર્મી છે-આદારની બરાબર છે-શરીરને પોષણુ- 
કારી છે. આહાર અર્જાર્ણાદિ દોષ ઉત્પન્ન કરે છે ૭તાં શરીરની રક્ષા માટે 
કાતિદિન તેનું સેવન કરવું પડે છે. તે જ પ્રમાણે કામનું પણુ સમજવું. 


અધ્યાય બીજે ] પજ 


શરીરની સ્થિતિ માટે કામનું સેવન આવશ્યક છે. સેવન ન કરવાથી, 
રાગથી ૬ૃદ્ધિ થવાથી, અ'તમાં ઉન્માદ થઈ શરીરનો નાશ થાય છે. સુખને 
કાજે ધમ અને અર્થ છે. જો કામસેવન ન કરવામાં આવે તો! પછી 
ધમ અને અર્થનું ફળ કયાં રહેશે ? તે નિષ્ફળ થઈ જશે. કેવળ પર્મશ્રિમ 
જ માત્ર રહેશે. કહ્યું છે કે-ધર્મ'થી સ્વર્ગપ્રાપ્તિ થાય છે એમાં પણુ 
(અપ્સરાગણુ) ઉત્કૃણ્ઠ સ્રીઓ સેવ્ય છે. આથી મનુષ્યોના ધર્મ"વિષયક 
યત્નથી ઉત્પન્ન થતો ગૃહસ્થાશ્રમ (ધર્મ) દુર્વાર-અનિવાર્ય છે. સ્ત્રીએ આ 
લોકમાં અપત્ય અને સ'તાનથી હિત ડરે છે. તેમ પરલોકમાં પણુ હિત 
કરે છે. એ નિશ્ચિત સિદ્ધાંત છે કે ભેોગપ્રકર્ષતે માટે સ્ત્રી મૃલ્યવાન 
ઉપકરણ જે. 


યચેવૅ લાદ ટપષ્ટ ર્ત્યત અઆદ્‌--- 
આ પ્રસંગે દોષપ્રસંગ છે તો તેને માટે શું ? તેના જવાબમાં સૃત્રકાર 
ક્રહે છે-- 
લોટબ્ય તુ ટોપેસ્વિવ ન દિસિણુ%1ઃ સન્‍્લીસિ સ્થાસ્યો નાસષિ- 
શ્રીયન્લે, ત રિ મ: ઉન્‍્સીતિ થવા નોપ્યન્સ રતિ વાત્સ્યાયન 1૪૮ 


બીજા રાષાોનો મારફેક આ દોષને સમજવો જોઈએ. ભિખારી 
છે, માટે (તેના ભયથી) તેથી શુ' ચૂલા પર તપેલુ' ચઢાવવુ' નહિ ? 
હરણાં છે માટે શુ' જવ વાવવા નહિ? એ આચાય વાત્સાયનનો 
સત છે. પ ૪૮ પ્ર 

અર્જાર્ણાદિ દોષો છે તે દોષોને પ્રતિકાર થઈ શકે છૅ, તેમ અહીં 
પણુ સમજવું. જેમ એ દોષને પરિહાર કરીને ભાજનસેવન કરીએ છીએ, 
તેમ અહીં પણુ જે દોષ હોય તે દોષતેો પરિહાર કરી કામસેવન કરનું. 
આ ન્યાય લોકમાં પણુ ન્નેવામાં આવે છે કે ભિલ્રુકાનો ભય છે, માટે શું 
રસોઈ બનાવવામાં આવતી નથી? હરણોા ખેતર ચરી જવાનો ભય હોય 
છે, તેથી શું ખેતરમાં દાણા વાવવામાં આવતા નથી ₹ અવસ્ય મસોઈ 
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કરવામાં આવે છે, તેમજ ખીજ બોવામાં આવે જે. કોઈએ કહ્યું છે ક જે 
મનુષ્ય સુખને દ્ષ ડરે છે તે મતુષ્યતો જન્મ તૃણતની માફફ---તણુખલાંની 
માફક વ્યથ છે. (કામ) સુખમાં નને દોષ ઊભો થાય તો તેનો પરિહાર 
કરવો જેઈ એ, એમ આચાર્યોએ નિશ્ચય કર્યોય છે. 

અતસુછાનજઇકલ્ષળાયાઃ પસ્તિપસેઃ ૧૯મ1૬--- 

અનુષ્ઠાન કરવાથી થતાં કળ જણાવે છે. 

મવસ્તિ પાત્ર શ્છોજ1$--- 

ર્ન હ ક 
ણ્વમર્ષ ત જામં ચ ધમ ગોવાચરનઃ | 


₹#1મુત્ર ચ સિઃશર્યમત્યન્લે સુરમસ્સુલે ॥ ૪૨ 1 

આ વિષયમાં શ્લોકો છે-તે જણાવે છે--આ પ્રક્રારે અથ, 
કામ અને ધસનુ' આચરણ ડરનાર મનુષ્ય આ લેકમાં અને પર- 
લોકમાં સ'પૂણ સુખભોગ કરે છે. ॥ા ૪૯ ॥। 

યથોકત ન્યાયાનુસારે અથ ને પહેલાં પ્રાતત કરવો. અર્થને મેળવ્યા 
, પછી કામ અતે ધમને ભોગ કરવો. જે આ રીતે ત્રિવર્ગનું સેવન ડરે 
છે, તેને આ લોકમાં અતે પરલોકમાં કોઈ પણુ પ્રકારના અનુતાપ વગર 
સુખ મળે છે. તે નનણે છે કે મે' પુરૃષા્થ સાધ્યો છે તેથો તેના હદયમાં 
પ્રસન્નતા રહે છે. જે ત્રિવર્ગનું સેવન નથી કરતો તેના હદયમાં દુઃખ થાય 
છે ક આ દુનિયાનું સુખ મે ન્નેયું નહિ. દૂરના કામનું સેવન ન કરવામાં 
હૈં ઠંગાયો છું. અતે મૂઢતાને લઈને પરલોકને માટે શુભ પૂ્વકર્મ કઈ 
કર્યાં નથી. મને ઉચ્ચ સ્વર્ગીય ભોગ પણુ પ્રાપ્ત થશે નહિ. આ પ્રમાણે 
ધમને ન આચરનારને ખેદ થાય છે. આ પ્રમાણે નાસ્તિક, નિર્ધન અને 
કામસુખનેો દષ કરનારા એક એક અગથી હીન રહેવાને લીધે સશલ્ય- 
અ'તરાયવાળ સુખ પ્રાપ્ત કરે છે. અર્થાત્‌ , ત્રિવર્ગમાંથી જે જેનુ સેવન 
કરે છે તેનું સુખ તેને મળે છે, બાકીના વર્ગોનું સુખ મળતું નથી. જે 
ત્રિવર્ગનુ' સેવન કરે છે તેને ત્રિવર્ગનું' સુખ મળે છે એવે આચાર્ય 
વાત્સાયનનો અભિપ્રાય છે. 


અધ્યાય ખીજે ] પપ 
ન 


મ 2 ૮ 535255.25 
૫રર્પરસ્યાસુપઘાતવ છાણ 1; દત: ' ર્ત્યુસસ, વસ્ચેવ 
તંત્રદઃ ક્ઝોવઇયેન--- 
પરસ્પર અતુપધાતક અને અન્યોનાનુબદ્ધ, જે વાત આગળ દર્શાવ- 
વવામાં આવી છે ( ત્રિવર્ગ સેવનની રીત જણાવી છે) તેના બે સંગ્રાહક 
શ્લોક-- 


વિ રવાત્યસ્તેસ્યાશરૂ વર્ષે ચસ્નતિલ ગાયતે । 

ન ચાચદ્ન સુભ સેસ સિદાય્સત્ર વ્વવર્થિતાઃ ।॥ ૫૦ ॥। 
ત્રિવમેતાધજં ચત્સ્યાટ્ઇચોષેવસ્ય વા પુતઃ | 

વાર્ય તટ્‌પિ જુર્વીત ન ત્વેજાથે ક્િયાષજમ્‌ ।1 ૫૨ ॥ 


જે કાય કરવાથી પરલોકમાં શું' થશે એવી આશ'કા ઉત્પન્ન 
ન થાય, અર્થની હાન ન થાય અને સુખ ઉત્પન્ન થાય, એવાં 
સુખકર ડાર્ચાય ત્રિવગ'વિત્‌ શિષ્ટ પુરુષે વિના સોચે કશ્વાં. જે કાય 
ત્રિવગ'નુ' સાધક હોય વા ખેતુ' કે એકનુ' સાધક હોય તેને પણુ કરવુ. 
પણ જે ધમ', અથા વા કામ, એક એ પોતાને માટે જ પુરુષાથતુ સાલક 
હેપ્ય, પરતુ બીજ બેને વિઘાતક હોય તો તેને ન ડરલુ'- ॥૫૦-૫૧॥। 


શું થશે ₹ પૂર્વ વડે ઉત્તરતે--પણેલાથી પછીને--ઉષધાત થાય. અથવા 
ઉત્તરદ્દારા પૂર્વાનો અપધાત થાય. આમાં જે સ્થળે જે કાર્યાર્થ સાધવાને 
હોય તે સ્થળે રું થાય? અપાય કે અનપાય ?ઃ એને માટે શ'કા કરવા 
જેવું કઈ છે નહિ; કારણુ કે ધર્મમાં તો કઈ હરકત નજ થવી ન્નેઈ એ. 
આ કથનનુ' તાત્પયર્ષ એ છે કે અસાવધાનીથી ત્રિવર્ગનું' સેવન કરવાથી 
કામ અથવા ધર્મથી અચ અને કામ અથવા અર્થથી ધમ અને કામ, 
તેમજ કામથી અર્થ અને ધર્મનો ઉપધાત થાય છે. ન્ને ધર્મને છોડી 
અર્થનું સેવન કમ્વામાં આવે, તો પરલોકમાં અપાય થાય છે. આથી 
શ'કાતે સ્થાન મળે છે. માટે અર્થને ધર્મપૂર્વક સિદ્ધ કરવો કે એવી 
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શ'કાતે સ્થાન જ ન રહે. હું અર્થનું સેવન એવી રીતે કરી રહ્યો ખું 
કૈ સારું સું થશે ? કામનું અનુષ્ઠાન પણુ એવી રીતે કરવું કે અર્થ અને 
ધર્મ નષ્ટ ન થાય. અર્થ અને કામના તત્ત્વને સમજનારાએ આ મ્રમાણે 
ત્રિવર્ગનુ' સેવન કરે છે. કામનું' અનુદાન એવી રીતે નથી કરતા “કે એથી 
અથ અને ધર્મ નજ થાય. ન્યાં દાનરૂપી ધર્મથી ધન એછુ' થાય અથવા 
ખાધિત થાય, વિધાગ્રહણુરૂપી અર્થ ન્યાં અહ્મચર્યપાલનથી કામને બાધિત 
કરે એવા ઉત્તરબાધકમાં (લેક) પ્રભ્ત્ત થાય છે. કોઈએ કલ્યું છે કે, ' 
ધમ, અર્થ અને કામના સેવનમાં કામબાધક અર્થ ને અર્થકામનો બાધક 
ધમ હોય તો સેવન કરવું. પરતુ ધમ બાધક અથ હોય વા ધમ અર્થનો 
ખાધ કરે તેવા કામનુ' સેવન કરવું નહિ. ” 

ધર્મ, અર્થ, કામ એમાંથી કોઈનું પણુ અનુષ્ઠાન કરવામાં આવે, 
તો તેમાંથી એક ખીન્ન બેનો સાધક હોવો નનેઈએ. આ ઉત્તમ પક્ષ છે-- 
ધર્મનુ' સેવન કરવાથી ધર્મ સધાય પણુ અર્થ અને કામ પણુ સધાય 
તે જ ઉત્તમ પક્ષ. આ અધ્યાયના પહેલા સૃત્રમાં જણાવેલા એકની સાથે 
ખેવાળા ભેદમાં આવી ગયા છે. તાત્પય એ છે ક ત્રણમાંથી એક તો 
પોતાના સાથી ખીન્નના સાધક થાય એ મધ્યમ પક્ષ છે. ત્રણુમાંથી એક જ 
પોતાના એકલાને સાધક હોય એ નિકૃષ્ પક્ષ છે. પ'ચયજ્તો--બલિ, વિશ્ષદેવ 
આદિ--કરવા એ ધર્મ છે. પણુ આમાં અર્થ અને કામ નથી. આ પ્રમાણે 
પોતાને માટે ભૂમિ--જમીન પ્રાતત કરવી એ કેવળ વિશુદ્ધ અર્થ છે. એની 
સાથે ક'ઈ પુરુષાર્થ નથી. એ જ પ્રમાણે પ્રિય પશ્ચારિકાનું' અભિગમન 
કામ છે, પણુ તે નિરનુબધ--પુરૃષાર્થવગરનુ છે. તાત્પર્થ એ છે કે, આગળ 
કહું તેમ “ પરહ્વાનુવાતજત્‌ ' ન હોવું જેઈએ. એકનું સેવન કરવાનુ 
ત્રયાજન છે. પણુ તેથી નને ધર્મ અર્થનો ધાત થતો હોય તો તે ન કરવું. 
અતિદાનરૂપ ધર્મ અર્થને નાશ કરે છે. એ આગળ જણાવ્યુ છે. અત્ય'ત 
તપસેવન કામનો બાધ કરી શરીરને સૂકવી નાંખે છે. શરીરના આ ક્ષય 
તે અથનેો નાશ જ છે. આ પ્રમાણે અર્થ પણ્‌ ધર્મનો અને કામને નાશ 
કરે દ્ઠે. કામ હીનવણુ ને ઉત્તમવણું માં બાધા પેદા કરે છે. આગળ દણડકના 
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દાંતમાં ન્નેયુ' કે તેણે તેના ધમ અતે સર્વસ્વ નજ કર્યું. સવર્ણામાં પણુ 
કામના અત્યત સેવનથી શરીર અને ધર્મ બન્નેનો નાશ થાય છે. એકનો 
સાધક અને બીન્નનો બાધક હોય, તો, તે પૂર્વ ઉત્તરનો ખાધક હોય, તો 
ઇટ છે; પણુ પૂવને બાધક હેય તો તે ઇટ નથી એ આગળ જણાવ્યુ છે જ. 


રતિ ત્િવગેપ્રતિપસિટ્વિતીયં પ્રવરળમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
જ્ર્દ 


ઇતિ શ્રી અમૃતલાલતનુજ રમણિકલાલપ્રણીત કામસૃત્રની જયમ'ગલા 
ટીકાના ખીશન અધ્યાયની તાત્પર્યન્ય'જની નામની ગુર્જર્ટીકા સમામ. 


તુતીયોડ્યાયઃ । 
વિષારમુર્ેશ૧રળ । 

"ર્ય ર્ાતિપજ્ઞિય્મેરશ યાર્માસજ્ો પ્રશન રપાયો ચદ્ટિયાન્રદ- 
ળમ્‌, અશષીતવિચરચાનન્લરદ્યાપારાસંમરવારરિસત પિશાસસુરશા 
ઝરચતે' | સસુર્‌ેશશ્વ અંલ્ેપામિધાનમ્‌, વિર્ટ્શગ્ણ ૬્ાન્તરાયુપ- 
“કગ બીચ: । 

જે ત્રિવગ" આગળ કહી ગયા તે ન્નણવાને માટે પહેલે ઉપાય તો 
એ છે કે-વિધાત્રહણુ. જે માણુસ વિધા પ્રાપ્ત કરતે નથી તેને માટે ખીન્ન 
વ્યાપાર સ'ભવિત નથી--ખીન્ન' કાર્યોમાં અધિકારી થઈ શકતે! નથી. આથી 
“ વિધાસમુદ્દેશ ' પ્રકરણુ કહેવામાં આવે છે. સક્ષેપથી-ટ્રકમાં કહેવું તેનું 
નામ સમુદ્દેશ છે. આ વિધાઓતને પૂરેપૂરો નિર્દેશ ખીન્ન શાસ્મોમાં છે. 
ત્યાંથી તેને સમજી લેવો. 

ચા ત્ત તાસાં સ્રધળં તથા ર્કોચજ્નાઇ-- 

જે રીતે આ વિધાએ। મેળવી શકાય તે જણાવતાં કહે છે કે:--- 


ઘર્માથાવિયાજાછાનનુપરોધયન્‌ જામણત્રે તય્રવિયાશ્ર શુશ- 
શેડ્પીયીત ।૬।। 


ધમવિઘા, અથ વિઘા, અને એની અ'ગવિદ્યાઆના 
(ભણવાના) સમયનો નાશ ન ડરતાં મવૃષ્યે કામસૂત્ર અને તેની 
અ'ગવિદ્યાઓને શીખવી. ॥ ૨ ॥ 

ધમ'વિઘા એટલે શ્રુતિ અને સ્કૃતિએ. આજીવિકા ચલાવવા માટે 
જેમાં ઉપાયો બતાવ્યા છે તે શાસ્રને અર્થવિદયા કહે છે. આ ખે શાસ્ત્રોની 
અગવિદાએ તે દડનીતિ અને આન્વીક્ષિકી છે. દડનીતિ એ યોગદ્ષેમનું 
સાધન છે. આન્વીક્ષિકી એ તત્ત્વનિર્ણ્યનું કારણુ છે. આ ગપ્રેધાન--સુખ્ય 
વિદ્યાનું અધ્યયનના અધ્યયને જે સમય છે તે વખતે તેનું નિયમપૂર્વક 
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અધ્યમન કરવું. પણુ તેમ કરતાં સમય મળે ત્યારે, મુખ્ય વિધ્રાને ભણતાં 
અડચણુ ન આવે તેવી રીતે, કામશાસ્ત્ર અને તેની અંગવિદ્યાએ ગીતાઈિકનું 
પડેન અને શ્રવણુ વડે અધ્યયન કરતા રહેવું. 


પ્રાગ્યોગનાત્ણી ।૧॥ પસ ચ પત્યુરમિપાયાત્‌ ।૨।। 


સ્રીએ: યોવનની પૂવે" (પિતાને ઘેર કામશાન્ન ને તેની અ'ગ- 
વિદ્યાના અભ્યાસ ડરે) અને વિવાહ થયા પછી પતિની અનુમતિથીં 
(અભ્યાસ ડરે) દ ૨-૩ પ 


સ્ત્રીઓએ યૌવનકાળ પહેલાં પોતાના પિતાને ધેર કામશાસ્ત્ર અને 

તેની અગવિધાને અભ્યાસ કરવે.. યુવતિ ચયા પછી, વિવાહ થતાં તે 

પરાધીન થવાથી અધ્યયન કયાંથી થઈ શકશે? કોઈ સ્્રીને બદલે યુવતિ 

પાઠ યોજે છે. યુવતિ શબ્દ સ્ત્રોનો પર્યાયવાચી છે. સૂત્રમાં * “પ્રત્તા” 
શખ્દ આવ્યો છે. પ્રત્તા એટલે પરણેૅલી-વિવાહિતા. દાન ત્રણુ પ્રકારનાં છેઃ 

માનસ-મનથી, વાચનિક-વાણીથી, અને કમ્‌ા-કર્મ'થી. જે સ્ત્રી વિવાહિતા 

છે, તે નને પતિની આન્તા વગર્‌ કામડળાનેો અભ્યાસ કરે તો પતિને તે 

સ્વૈન્ણિ-સ્વચ્છદિની હોવાની શ'કા થાય. આથી યોવન પહેલાં પિતાની 

આનજ્તાથી અને પરણ્યા પછી પતિની આત્તાથી અધ્યયન કરવું એમ કહ્યુ છે. 


ચોવિલાં શાશમદળચ્યામાવાટ્નથજમિદ શાશે શીશાલન- 
શિત્યાસારયૌઃ ।।૪।। 


આચાર્ચેદ કહે છે કે, સ્રીઓમાં શાગ્રષ્રહણને (શાન્્ર સમજ- 
વાને) અભાવ છે, એથી નસ્રીઓને માટે આ શર્ાાશ્નનુ શાસન 
(ઉપટેશ આપવે! તે) અનથ છે. ॥ ૪ પ 
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% પ્રત્તા-પ્રક્ષષ રૂપે દત્તા. પ્ર;દાડૃત્‌. પ્ર, ઉપસર્ગ પૂર્વક, “દ? દાનાર્થક 
ધ્રાતુથી નિષ્ઠાને. ' ત” થાય છે. પછી, ૭-૪-૪૭ સૂત્રથી દાને। “ ત' થઇ “પ્રત્તા* 
જાખ્દ થાય છે. 


૧૦ [ કામસૂત્ર 


શાસ્ર શીખવાતેો! અધિકાર નથી, તેમ તે સમજવાનું તેમનામાં 
સામથ્યા નથી. આથી કામશાસ્ત્રમાં સ્રીઓને ઉદ્દેશી એમ કહેવું કે, એમણે 
આ કરવું નઈએ, આ ન કરવું નઈ એ, એ અનર્થક છે. એમ આચાર્યો 
માને છે. 


પયોમપ્રદ્‌ળ ત્વાસાર્‌, મયોમસ્ય ૫ શાજ્નવૂષજત્વાહિતિ 
ચાત્સ્યાયનઃ ।૫। 


એમને (્રીએ) માટે પ્રયોગમહુણ છે-સ્રીએ શાગ્નુ' 
તાત્પર્ય બહણ કરી શકે છે-અતે પ્રયાગ સમજના માટે શાગ્રની 
આવશ્યડતા છે. એમ આચાય વાત્સાયન ડહે છે. ॥પા 


જે પ્રયુક્ત કરી શકાય--ઉપયે ગમાં લેવાય--તે પ્રયોગ. પ્રયોગ સમજવાનું 
તો સ્રીએ માટે કહ્યું છે. ન્નણુકાર પાસેથી જ સ્ત્રીએ તે સહણુ કરી શકે. 
આથી કરીને શાસ્ત્ર અનર્થક નથી. સમન્યા વગર કોઈ તેતે બતાવી કે 
સમન્નવી શકે નહિ શાસ્ત્ર સમજને કોઈ તે બતાવી શકૅ? સ્ત્રીએ અન્ય 
મુરૂષ પાસે જઈ શી રીતે ઉપદ્દેશ ચહણુ કરી શકે? આથી સ્ત્રીઓને શારઅ 
“કૈ શાસન નિરર્થક નથી એવો આચાર્ય વાત્સાયનનેો મત છે. 


તસ વેવજપિરેવ; સવેત્ર દિ જોજે વતિસિફેવ શાણા: સર્વ- 
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આ (વાત) કેવળ આમા (કામશાગ્રમાં) છે એમ નહિ. પરતુ 
સવત્ર એમ જેવામાં આવે છે કે શાસ્ત્રના જાણવાવાળા વિરલા જ 
હાય છે, પણ (શાભ્નમાં બતાવેલે।) પ્રચોગ સર્વ લેક જાણે છે. ॥રા 

આ પ્રયોગમ્રહણુની વાત એકલા કામશાસ્ત્રમાં નથી. વ્યાકરણુ, 
જ્યોતિષ વગેરે શાસ્ત્રોમાં પણુ તેમ જ છે. શાસ્રતે ન્નણુવાવાળા મસષ્સ 
પંડિતો બહુ થોડા જ હોય છે કે જેએ શાસ્ત્રના મમતે ગ્રહણુ કરી શકે. 
સમર્થ હે! વા અસમર્થ પણ બન્ને પ્રકારના લેદ્ઠા એનું તાત્પર્ય સમજી 
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લઈ તેને વ્યવહારમાં ઉપયોગ કરે છે. શાસ્્રગ્રહણુ કરતાં પ્રયોગમહણુ 
પ્રધાન છે. શાસ્ત્ર શીખીને તેનો ઉપયોગ તો વ્યવહારમાં જ કરવાને! છે. * 
શાસ્ત્રના તાત્પર્ય પ્રમાણે વ્યવહાર થવાને. 


પ્રચોમસ્ય 4 ૬ર₹રથમષિ શાલ્રમેવ રેતુઃ 1૫૭૫ 


શાજ્ દૂર હોવા છતાં પ્રચાગ (શીખવાને।) હેતુ શાજ્ છે.દાઝા 


શાસ્રસ--શાસ્રાને ન્નણુનાર માણુસે। પાસેથી બીન્ન લોકા શાસ્મનું 
તાત્પર્ય મ્રહણુ કરે છે. આથી તેનું કારણુ તો શાસ્રજ છે; કારણુ કે, 
એમને આધાર શાસ્ત્ર ન્નણુવાવાળા છે. એમણે જ એને પ્રચાર કર્યો છે. 
આમ એક ખીન્ને ન્નેઈ તે પ્રમાણે વ્યવહાર કરે છે. આ પર₹પરાનેો 
વિચાર કરીએ તે શાસ્ત્ર દૂરસ્થ જણાય છે, છતાં તેનું કારણુ તો શાસ્ત્ર જ 
છે. શાસ્ત્ર ન્નણુનાર એક પ્રયોગને ગ્રહણુ કરે છે. એની પાસેથી ખીન્ને 
શીખીને તેમ કરે છે. ખીન્ન પાસેથી ત્રીન્ને શીખી લે છે. 


શાસ્રજ પ્રયોગતું કારણુ છે તે ૫૨ દણાંતઃ-- 


અસ્તિ વ્યાજરળમિત્યવેચાવરળા અષિ ચાજ્િજા ૪ર તરતુ 
પ્રચુ્નતે ।1૮।। 


વ્યાકરણ છે, માટે વ્યાકરણ ન જાણવાવાળા યાજકે યગ્તોમાં 
(યર્ઞોનુ' અનુષ્ઠાન કરતી વખતે) ઊણનેો પ્રચોગ ડરે છે. ॥ ૮ ॥1 


(વેદના યન્કાંડમાં કેટલાંક વિધિવાકયો-અસુક કરવું એવી આજ્ઞા 
કરતાં વાકયો! અને શખ્દો છે. ) આવા વિધિશબ્દમાં ન્યાં અથ અધ્યાહાર 
ક અકથિત હોય, અર્થમાં સ'ેઠ હોય ત્યાં તેનો તર્કથી નિર્ણય કરી 
સ્થાપિત કરવો તેને “ઊહ' કહે છે. આવશ્યક્તા પ્રમાણે પ્રાતિપાદિક, 
લિગ અતે વચનોની સહાયથી આમ થઈ શકે છે. વ્યાકરણુશાસ્ત્રમાં આ સર્વ 
જણાવ્યું છે. “ઊલ ના પ્રયોગતું તાન વ્યાકરણુથી થાય છે. જેઓ 
વ્યાકરણુ શીખ્યા નથી એવા યાક યસ્તમાં તેનો પ્રયોગ કરે છે. 


દર્‌ [ કામસત્ર 


જૂ 


ઉદાહરણુ--વેદમાં કહ્યું છે કે-“ અસ્ચિદેવને માટે આઠે કપાલને। પુરોડાશ 
રવો? આ મુખ્ય પ્રયોગ છે. તે તેની વિકૃતિને લઈને કરવાને! છે. તે 
મા પ્રમાણે છેઃ--“ જેને સહ્મતેજની ઇચ્છા હોય તેણે સૂર્ય દેવતાને માટે 
4રું તેયાર કરવો.” અહીં નિર્વવપન-દાન-ના હેતુથી સૂર્યતો ઉદ્દેશ લઈ 
ઊછણ ' થાય છે; કે સૂર્ય દેવનો ચર અસ્નિદેવના ચરની માફક કરી નિર્વપન 
--દાન કરવું. 


ઝસ્તિ ગ્યૌસિષમિતિ પુળ્યારેવુ ૧મ જીવતે ।1૨॥ 

જ્યોતિષશાસ્ર છે માટે (જેઓ જ્યોતિષિ નથી-ન્યાતિષ 
1 જાણનારા પણ સાંભળીને કે સમજીને) પુણ્ય દિવસોમાં ( શુભ ) 
સ કરે છે. 1 ૯1 

જ્યોતિષશાસ્ત્રમાં એમ ન્નણીને જેએ જ્યોતિષ જણુતા નથી તેએ 
[ણુ સારા દિવસોમાં શુભ કર્મ કરે છે. આનું કારણુ શાસ્ત્ર જ છે. 


તથાડશ્વાસેદા મગાતેદ્ાશ્રાશાન્મગાંથાનપિમતશાન્રા અષિ 
[નયન્લે ।1૨૦।। 

તથા શાગ્ત્રો ભણ્યા વગર્‌ ઘોડા પર અને હાથી પર સવારી 
ર્નારાએ ધોડા અતે હાથીને વિનતીત--વશ ડરે છે. ॥ ૨૦ ॥ 

અશ્વ(વિદ્યા ), ગજ( વિદ્યા ) અને વેધક શીખ્યા વગર પણુ પુસ્ષ 
1ડ1, હાથી વગેરેના ઇલાજ અને પોષણુ કરતા ન્નેવામાં આવે છે. આનું 
[રણુ પણુ શાસ્ત્ર છે. * 

આ ન્યાય એકલાં શાસ્રો માટે છેં એમ નથી. દૂર હોવા ૭તાં પણ 
તુ થઈ શકે એમ લોકમાં પણુ ન્નેવામાં આવે છે. 


તથાડસ્તિ સત્તેસિ ટ્રહ્થા અવિ ઝનવર્‌ ન મર્યાકામસિવર્સન્તે, 
(જેલત્‌ ।૨ ૨1 


આ પ્રમાણે (દ'ડ આપનાર ) રાજા છે આ ડારણથો ડૂર દેશના 
|નુખ્યા પણુ મર્યાદાનો ભ'ગ કર્તા નથી. ॥ ૧૨ ॥ 
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દૂર્‌ રહેનાર લેક્રાએ રાન્નને કદી આંખે ન્નેયો હોતો નથી છતાં એઓ 
સમજે છે કે-કોઈ વ્યવસ્થાપક છે. જેથી આ વ્યવસ્થા ચાલે છે, એના 
ભયથી એ કાયદાને તોડતા નથી. આ પ્રમાણે શાસ્ત્રો છે. અને કોઈ પણુ 
રીતે તેના તાત્પર્યને સમજને એને ભણ્યા વગર એનો વ્યવહાર ડરે છે. 


કહીં કડી ( સ્રીઓમાં પણુ ) શાસ્કત્રહ્ણુ નેવામાં આવે છે તે 
નીચેના સૂત્રથી દર્શાવે છે:-- 


ભન્સ્યષિ સહ શાલપદતવુટ્રયો ગળિજા રાઝવુશ્રયો મદામાત્ર- 


છુદિવિરશ્ર ।૨૨। 


એવી પણ છે કે જેની બુદ્ધિ શાન્્રો ભણીને (વિશુદ્ધ ) થઈ 
છે. એમાં ગણિકાએ, રાજકન્યાએઓ અને પ્રધાન પુત્રીએ છે. ૫૨૧1 


શાસ્ત્ર દ્દારા પ્રહત ( વિરુહ્ ) થઈ છે જેમની ખુદ્ધિ એમાં ગણિકાઓને 
પણુ સમાવેશ થાય છે. તેએ કામકળા શીખે છે. મ'ત્રિઓને મહામાત્ર કહે 
છે. પણુ અહીં' સામ'ત અતે મહાસામ'તને। પણુ તેમાં સમાવેશ થાય છે, 
એમની કન્યાએ! ભણુલી હોય છે. અશ્વવિદા અતે ગજવિદયા સબ'ધી પણુ 


તેમ જ સમજવું. રાજકુમારો આ વિધામાં પ્રનીણુ ન્નેવામાં આવે છે. 
તયાકેર્વાસિરા્તનાટ્ર્ટીતી પયોમ૦છાલ્યેક્ટેશ વા થ્રી 


શજ્રીયાત્‌ ।।૨૨। 


આથી વિશ્વાસપાત્ર વ્યક્તિ પાસે એકાંતમાં પ્રચોગો, શા 
અથવા શાગ્ત્રના એક ટેશને સજ્રીએ શીખે. 1૧૨ ॥ 


શાસ્ત્રત્રહણુ અને પ્રયોગમ્રહણુ એ બન્ને હેતુને માટે વિશ્વાસની જરૂર 
છે. વિશ્ચાસ ન હોય તો! લન્ન્ન (શરમ ) આવે એથી એકાંતની પણુ 
જરૂર છે. જે શાસ્ગ્રહણુ ન કેરી શકે તેવી માત્ર પ્રયોગોને જ શીખે. જે 
શીખવાને સમર્થ છે તે શાસ્ત્ર શીખી લે. મધ્યમ આુદ્ધિવાળી હોય તેણે 


સ'પ્રયોગ કે શાસ્ત્રના ઉપયોગી ભાગ શીખવે. 


જુજ [ કાસસૃત્ર 


અમ્યાસપ્રયોગ્યાંશ્ર ચાતુઃપષ્િજાન્યોમાન્યન્યા ર્દ્સ્ચેજા- 
વિન્ચમ્યસેત્‌ ।૨૨।। ર 

અભ્યાસ કરવાથી સિદ્ધ થાય તે ચોસઠ કળાઓના પ્રચોગેો 
કન્યા એકાંત સ્થળમાં એકલી કરે. ॥ ૧૩૫ 

ચોસડૅ કળાઓ જે ગીત, વાઇ, નૃત્યાદ્ની છે તેનો કન્યાકાળમાં 
અભ્યાસ કરી યુવાવસ્થામાં તેનો પ્રયોગ કરવો. લન્જ્નની નિજૃત્તિને માટે 
ગએમેકાંત કહયું છે. એકલી કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે કે આચાર્ય “કે શિક્ષક વગર. 

વિશ્ચાસલાયક 'કોણુ તે કહે છે:-- 

ઝચ્ાર્યારતુ ૧ન્‍્ચાનાં પરતપુરષસંત્રયોમા લદ્સપણરટ્ા પાજ્રે- 
શિશ, તથામૃતા વા સિસયચસમ્માપળા સસી, સવચયાથ માણ- 
પ્યતા, પિત્ચ્ધા તત્સ્યાનીય1 રૃ્ટાસી, પૂવેસંઝઇા વ મિણુવી, 


સમતા ચ ચિશ્વાસસંપ્રયોમાત્‌ 1૨૪ 

કન્યાઓની આચાર્યામાં (૧) પુરૂષની સાથે સ“પ્રચોગ-સ'ભોાગ 
કરી ચૂકી હોય અને સાથે ૨હીને મોટી થઈ હોય એવી ધાઇની 
દીકરી. (૨) અથવા એવી (પુરષ સાથે સ'ભોગ કરી ચૂકી હોય )» 
નિર્ટોષ સ'ભાષણુ ડરી શકાય તેવી સખી. (૩) સરખી વયની 
માતાની ખહેન. (૪) માતાની ખહેન જેવી વિશ્વાસ યોગ્ય બદ્ધ દાસી. 
(૫) પૂવે" પહેલાં જેની સાથે પ્રેસ બ'ધાચા હોય તેવી ભિક્ષુકી. 
($) વિશ્વાસયોાગ્ય હોય તો બહેન એ છ થઈ શકે છે. પ૨૪॥ 

પુરુષો! સ્વત'ત્ર છે. આથી કાસશાસ્રનો ઉપદેશ કરનાર સહેલાઈથી 
મળો રકે છે. સ્રીઓને માટે તેમ નથી. તેમને માટે ગણ્યા ગાંઠાં બતાવ્યા 
છે તેજ આચાર્યા થઈ શકે છે. 

પુસ્ષની સાથે જે રમણુ કરી ચૂકો છે-રસનાો અતુભવ લીધે છે 
એવી ને ધાઈ ( ધાવમા ) ની છોકરી સાથે પળાઈને મોટી થઈ હોય તો 
તે પ્રથમ આચાયાં થઈ શકે છે. પુસ્ષની સાથે સપ્રયાગ થઈ હોય એવી 
સખી જેની સાથે નિર્દોષપણે વાતચીત કરી શ્ઞકાય તે બીજી આચાર્યા થઈ 


અધ્યાય ત્રીજો ] દપ 


૨કે છે. ઉપર કલ્યાં તેવાં લક્ષણુવાળી, ઉમરમાં પોતાની બરાબરીની ન્ને 
સાસી હેવ તો તે પણુ ત્રીજી આચાર્યા--શિક્ષિકા--થઈ શ્રકે છે. જે જૃદ્ધ 
દાસીને પોતાની માના જેવી ગણી હેય, જેને સર્વ જૃત્તાંત માલમ હોય 
એ ચોથી આચાર્યા. જેની સાથે પહેલાં પ્રીતિ બધાઈ છે, પણુ જે પાછળથી 
ભિક્ષુકી થઈ ગઈ દેશદેશમાં ભ્રમણુ કરી ચતુર થઈ છે, તે પાંચમી. મોટી 
અહેન જે વિશ્વાસનું મૂળ હોય, જે નાની બહેનની સમક્ષ ( વિશ્વાસ માટે) 
ખન પુરૃષ સાથે સ'પ્રયોગ કરવા તેયાર થાય તેવી. તે જ વિશ્વાસપાત્ર છે. 
નહિ તે ઈયાને લઈ ને મોટી બહેન નાની બહેનને શ્રોખવતી નથી. આ 
૭ટ્દી આચાર્યા છે. એમની પાસેથી કામસૂત્ર અને તેની અગવિધાઓ 
શીંખવી જ્નેઈ એ. 


કામશાજ્ઝ્રની અગવિઘદા. 


ઓજ શાસમાં કામશાસ્રની અંગવિદઘારૂપ ૬૪ મૂળ કળાએ 
ડહી છે. તે સામાન્ય રૂપથી જણાવીએ છીએ. ફારણુ કે તે અવશ્ય 
ન્નણુવા જેવી છે. 

તશ્ર થર્માત્રચા અત્ુવિકાતિઃ | લચથા--(૨) સીલમ્‌ (૨) ગૃત્યમ 
(૨3) વાશમ્‌ (૪) જોજ્ઞતછરિવિક્ષાનમ્‌ (૦) વતન ચાર્મ (૬) સિત્ર- 
સિધિઃ (૭) પુસ્ત મે (૮) પત્રચ્છુચમ્‌ (૨) માત્યર્તિધ્િઃ (૨૦) સન્‍્ય- 
સુજસ્યા સ્વાલવત્િધાનમ્‌ (૨૨) રત્તપરીદ્ા (૨૨) સીવનમ્‌ (૨૨) સૂ.- 
વરિજ્ઞાનમ્‌ (૨૪) ૩ઝપજરળાદ્રિઃઅ! (૨૦) માનવિશ્િઃ (૨૬) આઝોવશાનસ્‌ 
(૨૭) સિર્ચગ્યોત્તિસ્િચિસ્તિતમ્‌ (૨૮) માચારલપાષળ્ઝલસયજ્ઞાનન્‌ (૨૨) 
ત્રીફાવેજ્ાજમ્‌ (૨૦) છોવત્ાનન્‌ (૨૨) વૈત્રક્ષળ્વમ્‌ (૨૨) સંવાઇનમ 
(૨૨) શરીરસ્લંસ્જારઃ (૨૪) વિસેષવોગાઈ ચેતિ । 

ડર્માશ્રયઃ--ચોસઠ અગવિધાએમાં સહુથી પ્રથમ ચોવીશ કર્માશ્રય 
( ડર્મોને અધીન તે કર્માશ્રય ) કળા દર્શાવે છે: (૧) ગીત-ગાવું, (૨) 
(વીણાદિ ) વગાડવું, (૩) નૃત્ય, (૪) લિપિજ્ઞાન-જુદાજુદા દેશની ભાષા 
અને અક્ષરો જણુવા, (૫) ઉદાર વચન બોલવાં, (૬) ચિત્રો કાઢવાં, (૭) 

પૃ 


૬૬ [ કામસૂત્ર 


પત્ર વગેરે પર્‌ અક્ષર કાઢવા-પુસ્તકરચના, (૮) તિલકાદિની રચના, (€) 
માળાઓ ગૂથવી, (૧૦) સ્વાદ્ટિ ભોજન તેયાર કરવું, (૧૧) સાચાંખોટાં 
રત્નોની પરીક્ષા કરી ”શુવી, (૧૨) ઉત્તમ સીવણુકામ, (૧૩) ર'ગ તૈયાર 
કરવા અને રગવું, (૧૪) ઉપકરણુક્યા * -રસોઈ માટે યોગ્ય પરિમાણમાં 
સામગ્રી એકડી કરવી, (૧૫) માન ( માપ ) કરવાની વિધિ, (૧૬) પોતાના 
નિર્વાહની કે સ'ચય કરવાની વિદ્યા, (૧૭) પશુપક્ષો આદિતી ચિકિત્સા, 
(૧૮) ઈદ્રનળ--ખીન્નના કપટને પારખવું અને જાતે તેમ કરવાની શક્તિ, 
(૧૯) બદમાજ્ઞોનાં ચરિત્ર, સ્વભ્નાવની પરીક્ષા કે જ્તાન, કરીડાકોશલ, (૨૦) 
લેક્સાન-માણુસની પરખ અને તેની સાથે વ્યવહાર. (૨૧) વિચક્ષણુતા, 
(૨૨) પગ દાબવાની રીતિ, (૨૩) દેહને સ્વચ્છ રાખવી ને સુદર કરવી, 
(૨૪) વિશેષ કોશલ્ય-પ્રત્યેક કાર્ય" બુદ્ધિપૂર્વક કરવું તેતે કૌશલ્ય કહે છે. 
(કોઈ અહીં વાળ ગૂથવા, ચાંલ્લો કરવો તેતે કૌશલ્ય માને છે.) 


ઘૃતાશ્રય:--જુગારના આધાર પ૨ થનારી ર૦ કળાઓમાંની .૧૫ 
કળાઓ નિર્જીવ અને પ કળાએ સજવ છે. એમાંતી નિર્જીવ ૧૫ કળાએ! 
કૅથવામાં આવે છેઃ (૧) આયુઃપ્રાપ્તિ-સર્વ પ્રકારની ચિકિત્સા, (૨) અક્ષ- 
વિધાન-પાસા ફ્રેકવામાં કુશળતા, (ઢ) હોડ બકને મૂઠ ધરવી, (૪) ર્પસ'ખ્યા 
-લાલ, ક!ળા અને સફેદ રગના મિશ્રણુ અને તેના ૬૧ પ્રકારના રૂપો, 
(૫) હોડને અતુકૂળ હોય તે સમયે પતિ પાસેથી દ્રવ્ય કઢાવવું, (૬) હાર- 
જીત એવો ન્યાવ કરવો કે બત્તે માન્ય કરે, (૭) હોડમાં પૈસાને લઈ લેવા, 
(૮) અનેકવિધ ખેલે! નનણુવા, (૯) મુઠ્ઠીમાં પૈસા રાખી પૂછવું, બતાવવું, 
(૧૦) ખરાખબર લેવુ'દેવુ', (૧૧) ઝડપથી લઈ લેવું, (૧૨) જતનેા હિસાબ 
સમજવો, (૧૩) ખેલ વખતે દાવ ચલાવવાની રીત કે ક્રિયા, (૧૪) કપટથી 
ભુલાવી દેવું, (૧૫) ગ્રહણુ કર્યું હોય તેનું આપવું,---આ દાતકળાએ જીવ 
વગર નિત્પન્ન થાય છે. તેથી તેને નિર્જીવ કહે છે. 


કિમિ, - 845 મામી .૦ પઝ/ામિઇજઇળગશાઇ ૪ણ. જા *સીનમામુરસમાનાન'જ#જનસઆણબાટ્રરનનાણગરીનસાણનાઇ” "૨-૯૦ પળયકવ્--૦: ૧૦/૦૪ :ક છમ 601. .મ તુક-..કનનરેન્ી,-ા-૦મ---૦( કઇક 
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* જેના સબધ વગર કે સહાય વગર ક્રિયા ન થઈ રાકે તે; જેમકે નેવેધનું 
ઉપડરણુ-ક્ળમૂળાદિ, શંધવાંના લાકડાં, અસિ, જળપાત્ર એ ઉપકરયુ છે. 


અધ્યાય ત્રીજે ] ૬૭ 


સજીવ ઘદૃતઃ--(૧) તીતર, બકરાને લટવાને ઊભાં કરવાં, (૨) એમને 
હટાવવાં, (2) ખોલાવવાં, (૪) ઉરાડવાં, નસાડવાં, (૫) નચાવવાં. 


શયનોપચારશિકાઃ-(૧) બીજાના ભાવને સમજી લેવા, (ર) અન્ય પ૨ 
ચોતાને રાગ દર્શાવવો, (૨) ક્રમશઃ પોતાના અંગ સોૉંપવાં, (૪) નખચ્છેદ 
અને દન્તચ્છેદવિધિ. (૫) નીવી-નાડુ' ખોલવું, (૬) ગુદ્યાંગને વિધિથી સીધે 
સ્પર્શ, (૭) રમણુતી ચતુરાઈ, (૮) પ્રસભ કરવાની ચતુરાઈ, (૯) સમાન 
તતૃપ્તિ કરી લેવી વા બીજીને તૃમ કરવું, કૃતાર્થ, થવું, (૧૦) રમણુને માટે 
ઉત્સાહિત કરવું, (૧૧) થોડે કોધ બતાવી કાર્યમાં લાગી જવું, (૧૨). 
_કોધને સારી રીતે નિવારણુ કરવો, (૧૩) ગુસ્સે થયો હોય તેને મનાવી લેવું, 
(૧૪) સૃતેલાને। પરિત્યાગ,(૧૫) અ'તિમ સવાની વિધિ,(૧૬) ચુદ્માંગને સ્પર્શ. 

ઉત્તર કળાએઃ--(૧) અક્રપાત સાથે કહેવું કે એમ કરવું-આવી 
દશામાં છોડી જવું, એ ઠીક નથી; (૨) જનારને જતાં જતાં સોગન આપી 
રાકવો, (૩) ન રહે કે ન અટકે તો તેની પાઠળ પાછળ જવું * ;(૪) તે 
ચાલવા જ માંડે તો વારવાર તેની તરક જ્યાં કરવું. 

આ ચોસઠ મૂળ ડળાએ છે. એતી અ'દર ૫૧૮ અ'તરકળાઓનેા 
સમાવેશ થાય છે. આ કળાએ નાનામોટા સર્વને થોાડીધણી માલમ છે. 
(કેટલાક ટીકાકાર ડહે છે ક, આ કળાઓ લેળવાઈ જઈ આગળપાછળ 
ચઈ ગઈ છે--ખાસ કરીને છ્તાશ્રય અને કમાંશ્રય ) 

આ ઘૃતાશ્રય અને કર્માશ્રય ક્રિયાના ૬૪ વિભાગ બીજ રીતે જણા 
વવામાં આવે છે, શયને।પચારિકા અને ઉત્તર કળાએ સપ્રયોગનું અગ છે. 
“એથી એને પાંચાલિકી કળાઓમાં સમાવેશ થાય છે. પાંચાલિકી કળાના 
પ્રસગે તે જણાવવામાં આવશે. 
ચોસઠ ડળાઓ 

કામની ઉપાવભૂત ચોસઠ કળાએ કથવામાં આવે છેઃ-- 


ીરભાકન૪૪૯૫0ણ નનહ ૭ઃ 


* પોતાનું માણુસ બહારગામ જવા નીકળે તો તેની પાછળપાછળ જું, તેને 
_અગાડી કરી વિદાય આપવી, આમ કેટલાક ટીકાકારો કહે છે. 


નન ર ર નાય 


૬૮ . * 1 કામસૂત્ર 
( ર) મીતમ્‌, (૨) વાય, (ર) ૨૯૫૨, (૪) આજેણ્યશ્‌,(ષ 
? (8) રળ્ડુસઝુર મધષિવિજારડ, (૭)શુપ્યાસ્ત(ળ” 
(૮) ટ્શનવલના."₹(, (૨) મળિમૂમિયા વર્મ, (૨૦) શયનર્ષને2 , 
(૨૨) રટ્કવાવ” , (૨૨) રટ્જાઘાલઃ,(૨૨) સિત્રાશ્ર યોમા (૨૪ 
માલ્ય. થનનિ૧૦૧?, (૨૫) શેરતરજાપીટયોઝનમ્‌ (૨૬) તેપચ્યપ્ 
ચોમ1$, (૨૭) મા ?, (₹૮)મન્ષયુસ્િ (૨૨) મૂપળચોઝનષ્‌ 
(૨૦) જેન્ટ્રમાજા?, (૨૨) જોગુમારાથ ચોમા?, (૨૨) દૃલ્તકાયવ 
(૨૨) વિસિત્રશાવગૂષમદ્વવિજારદ્રિયા, (૨૪) પાનવરસરામાતવ' 
ચોઝન, (૨૫) સચીવાનવમોળિ, (૨૬) મત્રત્રેટા, (૨૭) વીળા 
રમર્વવાયાનિ, (૨૮)૫દે હિય, (૨૨) પ્રતિમા, (૨૦) છુર્વાચવ 
ચોમાઇ (૨૨) પુશ્તકવાચનમ, (ર૨૦ નાટવાણ્યા ચેજાટ્શનઃ- 
(૨ર) જ1વ્યતમસ્યાપૂરળર, (૨૪) પરદિજાવેત્રવાનવિજર૫1ઃ, (રષ; 
યક્ષવમાળિ, (૨૬) લક્ષળય્‌, (ર૭) વાસ્તુથિયા, (ર૮) સ્પ્યર્ત 
ઘરીક્ષા, (૨૨) ધાતુવાઃ, (૪૦) મળિર1મ1૧રજાનમ્‌, (૪૨) રકા 
ચુવેટ્ચોમાઃ, (૪૨) મેષજુવગુન્છાવજયુજનિષિઃ, (૪ર) સવસારિવ 
પ્રજાપનમ્‌ , (૪૪) રત્લાજ્ને સવાદને જેશમહને ત વોશજમ્‌, (૪૫. 
અક્ષરમુષ્િજાજયનમ્‌, (૪૬) *્છેરિછિતચિવ રપઃ, (૪૭) ફેશમાપાઃ 
વિજ્ઞાન, (૪૮) પુષ્વશજટ્વિ1, (૪૨) સિમિત્તજ્ઞાનશ્‌, (ખ૦) ચન્ત્ર 
માણવા, (૫૨) ધારળમાત), (૫૨) સપાક્યક્‌, (પરે) માની 
જાવ્યત્રિયા, (પ૪) ઞમિધાનવતેષ$, (પ૦) ઇન્‍્ટોજ્ઞાનય્‌, (૧૬ 
1ત્રય1૧૦૫૬, (પ૭) ઇસ્તિવયોનાડ, (૫૮) વભ્રમોપનાનિ, (પ૨) 
થાતતિશેષઃ (૬૦) ગાજાપત્રીટ, (૬?) વાળત્રીટનજાસિ, (૬૨) 
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પેતચિવેનાં, (૬૨) વેઝચિચીનાં, (૬૪) ચ્વાયામિયમનાં ર વિજાનાં 
જ્ઞાન, રતિ ચતુઃપષિર્જવિયાઃ જામગૃત્રસ્યાવવવિન્યઃ ॥ ૨૫ ॥ 


(3) ગોત, (૨) વાદ્ય, (3) «ત્ય, (૪) ચિત્રકળા, (૫) ભૂજ*દિ 
તિલડની આકૃતિમાં ડાપવાં, (૬) અખ'ડ ચોખા-અક્ષતોને રગી 
તેનાથી ને ફલે!થી ચોક પૂર્વો, (૭) શયનગૃહમાં ફલે બિછાવવાં, 
(૮) દાતોને, વજનને અને શરીરને રગી સુ'દર બનાવવાં. (૦) સ'ગન 
સરમર્થી ફર તેયાર કરવી, (9૦) વિધિ પ્રમાણે બિછાનુ' બિછાવવુ*, 
(૨૨) પાણીમાં હાથ મારી વાઘ સવર ડાહવા-જળતર'ગ વગાડવુ', 
(૬૨) પિચકારીથી પાણી ફે'કવુ', (૧૩) ચિત્રયોગ-મ'ત્ર, ઓષધ 
પ્રચોગાનુ' ર્ાન, (૨૪) ભિન્ન ભિન્ન માળાઓ ગૃ'ચવાનુ' જ્ઞાન, (૨૫) 
(શાળાખાને) શેખરક અને આપીડની મારક શિર પર બનાવના, 
(૧૨) લેષરચના-વસ્ત, પુષ્પ, ભૂષણ આદિથી શરીર સુ'દર દેખાય 
તેવી સજાવટ, (૬૨૭) કાનનાં ભૂષણુ બનાવવાં, (૨૮) સુગ'ધીં દ્રવ્ય 
અનાવવાં, (૧૯) આભૂષણ પહેરવાને! વિધિ અને તેની પરખ, (૨૦) 
ઇદડ્રનલના ખેલ, (૨૧) કૃચુમાર મુનિએ ખતાવેલા વાજીકરણ અને 
સુભગકરણાદિ પ્રચોગ, (૨૨) હાથની સફાઇ, (૨૩) અનેક પ્રકારનાં 
શાક, યષ અને ભક્ષ્ય પદાર્થો: તેયાર કરવા, (૨:) પાનક, રસ, રાગ 
અને આસવ બનાવવામાં કુશળતા, (૨૫) સીવણકળા (૨૬) સૃત્રકીડા- 
રારીના ખેલ-રમત, (૨૭) વીણા, ડમર આદિ વગાડવાની વિધિ, 
(૨૮) પ્રહેલિકા-ઉખાણ', (૨૯) સક જણ શ્લોક કે કવિતા ડહે તેને 
જીદ્લે અક્ષર લઇ તે અક્ષરથો પ્રારૂભ કરી સામો શ્લે!ક કહેવો, 
(૩૦) “ક્ષોક એવી ર્‌ીતે ક્હેવો કે જેનુ' 8*ચારણ અને અશ બન્ને 
કહેણ હોય, (૩૨) કાવ્યના રસને અનુસરી તેતે ગાવુ'. (૩૨) નાટક, 
ગઘ, પઘોનુ' જ્ઞાન, (૩૩) કાવ્યની સમસ્યાપૂતિ', (૩૪) નેતર આદિથી 
ચઢાઈ વગેરે બનાવવી, (3૫) લેર, સોનીનું કામ, (૩૬) તક્ષણ, 
(૩૭) (નિવાસ શયન આદિ) ઘર બનાવવાની ફળા, (3૮) સોનુ', ચાંદી, 
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સોલી, સિક્કા વગેરેની પરીક્ષા, (3૯) ધાતુરોધન, (૪૦) મણિ વગેરેને. 
૨'ગવા અને તેની ખાણ્‌। જણુવી, (૪૧)બક્ષોની શચિડિત્સા-ઘરમાં અને 
બગીચામાં ઝાડ વાવવાની, તેના રોગો જાણુવાની કળા, (૪૨) સેદા,. 
સુરઘા, તીતરને લલદાવવાતુ' જ્ઞાન, (૪૩) પોપટ સેનાને બોલતાં 
શીખવવુ', (૪૪) હાથ, પગ ને માથુ' દબાવવાની ચતુરાઈ, (૪૫) ગુસે 
કે સાકેતિક અક્ષરોનુ' જ્ઞાન સેળવવુ'. (૪૧) ઝુમ રાખવાને સાટે 
અપસ્પણ શખ્રાના પ્રયાગ, (૪૭) રેશટેશની ભાષાએ। જાણવી, (૪૮) 
ફ્લોની ગાડી બનાવવી, (૪૯) શુકતજ્ઞાન, (૫૦) ય'ત્રે બનાવવાં, 
(પ૨) સ્મરણશક્તિ વધારવાના ઉપાય, (પર) કેદ એકયાદ ડરીને 
શ્લોક ખોલે તો તે શીખેલે ત હેપ્ય છતાં કહી બતાવવે, (પ૩) 
સાનસી ડાવ્ય રચના, (૫૪) કેોશજ્ઞાન, (૫૫) ઇછ'દગ્ઞાન, (૫૬) 
કાવ્યાલ'કારનુ' જ્ઞાન, (પ૭) બીજાને છળવાની કિયા * (૫૮) વન્ત્તાના 
રોષ છુપાવવા-ફેટેલુ' હચ તો તે ન જણાય તેમ પહેરવબુ', (પ૯) 
ઘૃત ખેલવાનુ' ચાતુરયં, (૬૦) પાસા (અનુરળ) ફે'કવા, (૬૨) આળક- 
માટે દીંગલાહીંગલી બનાવવા, (૬૨ ) વિનય શીખવે તેવી વિદ્યાનુ” 
સ્ઞાન, (૬૩) જીત મેળવવાની વિઘા, (૬૪) ડસર્ત, કુસ્તી વગેરે. આ. 
પણ્‌ કામરાસ્રની ચોસઠ અ'ગભૂત કળાઓએામાં ગણાય છે. 
ગીતાદિ સ'ક્ષેપમાં 

ઢીકા--(૧) ગીત, વાઇ, નૃત્ય અને આલેખ્ય આ ચાર તે પ્રત્યેકના 
શાસ્ત્રોમાં વિસ્તારથી જણાવવામાં આવ્યાં છે, છતાં અમે અહીં સક્ઞેપમાં 
તેને કડીએ છીએ-- 

(૧) સ્વરગ, (૨) પદગ, (૩) લયગ, અને (૪) ચેતોવધાનગ આ પ્રમાણે 
ગીતના ચાર પ્રકાર છે. સ્વરને લક્ષમાં રાખી એના પરજ ચાલ કરવી તે 
“સ્વરગ;' પગના ડુમકા પ૨ લક્ષ રાખી ચાલ કરવી તે' પદગ '; કાલક્રિયાના 
માન પર ચાલવું તે “ લયગ'; અને પોતાના ચિત્તની પ્રસન્નતા પર 
ચાલવું તે ચેતોવધાનગ. ( સ ગીતચિ'તામણી વગેરે સંગીતના ગ્રથ જુએ।. )» 
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%* રૂપ અને અવાજ બદલીને. 
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(૨) વાઘો પણુ ધન, વિતત, તત અને સુષિર એ પ્રમાણે ચાર 
પ્રકારના છે. ઝાંઝ મ'જરા વગેરે “ધન? ન્નતિનાં વાધો છે. પ'ખાજ, 
ટોલ, નૌબત વગેરે “ વિતત' કહેવાય છે. વીણા, સતાર, સૂરબહાર, બીન 
એ “તત કિવા ત'તુવાદ છે. જે ફૂ'ક મારીને વગાડી શકાય તેવાં, બસી, 
પાવો, અલગેાઝા વગેરે “ સુષિર' કહેવાય છે. 


(3) જૃત્ય--રસેદદૂભાવક અ'ગવિક્ષેપથી નાચવું તે નૃત્ય. કરણુ, અગ- 
હાર, વિભાવ, ભાવ, અનુભાવ અને રસ આ છતે નૃત્યમાં સમાવેશ 
થાય છે. જયમ ગલાકાર “નૃત્ય શખ્દથી નાચ અને નાટય બન્ને ગ્રહણુ 
કરે છે. કરણુ-5સ્ત પાદાદિતી રસેદ્ભાવક ક્રિયાને કરણુ કહે છે, અને 
હસ્તપાદાદિની ઊરચિત પ્રદેશમાં પ્રાપ્તિ તેને “ અગહાર' ડહે છે. ભાવ, 
વિભાવ આગળ જણાવવામાં આવ્યા છે. નાટય અતે અનાટય એસ 
નૃત્યના ખે પ્રકાર છે. સ્વર્ગ, મત્ય" અને પાતાળના નિવાસીએ।ના કામની 
નકલ ફરવી તે “નાટય? અને નત*કને આશ્રિત જે કમ છે તે અનાટય 
છે. (“ સગીતરત્નાકર, “ નૃત્યનિર્ણ'ય 'માં આને! વિસ્તાર છે. ) 

(૪) આલેખ્ય--ચિત્રે। તૈયાર કરવાં તે. આનાં છ અગ છે.--રૂપભેદ, 
પ્રમાણ, ભાવલાવણ્યયોજન, સાદસ્ય, વણિકા અને ભગ. ન્નતત્નતતની 
આપૃતિએ। દોરવી, તેને યોગ્ય પ્રમાણુથી દોરવી, તેના પર ભાવ કે લાવણ્ય 
પૂરવું, જેનું ચિત્ર દોયું હોય તેને હ્બદ્દ મળવું કરવું, જ્યાં જેવો ૨ગ 
જોઈ એ તેવે પૂરવે! તે; આથી બીન્નમાં પ્રેમ ઉત્પન્ન કરી શકાય છે. કિવા 
પોતાના ચિત્તના વિતેદને માટે પણુ કરવામાં આવે છે. (આને ચિત્રાંકન કહે છે. ) 


(૫) વિશેષકચ્છેઘ--જે તિલકવિરોષ માથા પર લગાડે છે તેને વિશેષ- 
ઝગ્છેદ કહે છે. આ ભોજપત્રનું બને છે. આના છેદનના અનેક પ્રકાર છે. 
પત્રચ્છેઘતેો જ આ એક પ્રકાર છે. આગળ જણાવવામાં આવશે કે “નાના 
પ્રકારના પત્રચ્છેઘા પોતાના મનનો જાવ જણાવવા નાયક વા નાયિકા 
પાસે મોકલવા.” પત્રચ્છેઘને અર્થ: માથાનું તિલક નથી, પણુ ઉપર દર્શ્ાબ્યો 
તે છે. કારણુ કે વિલાસિની સ્ત્રીએ તેને પસ'દ ફરે છે. 
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(૬) તણ્ડુલકુસુમબલ્િવિકાર--અખ'ડ ચે ખાને જાતજાતના 
રંગથી ૨ર'ગી સરસ્વતીના સદિરમાં, કામભવનમાં, સણિ કાચવાળી ફૂર્શ 
પર, તેના વડે ચોક પૂરવા તે. ફૂ્લેથી પણુ ચોક પૂરી શકાય છે. પણુ 
આ કળા માળા ગૂ[થવામાં ગણી લેવામાં આવી છે. ભક્તિભાવથી ખરાઈ 
આવી રચના કરવામાં આવે છે. આ પણુ એક પ્રકારની કળા છે. 


(૭) પુષ્પાસ્તરણુ--વાસમષ્હમાં કે મ'દિર્માં જે ₹ગબેર'ગી પુષ્પોની 
સજ્નવટથી શય્યા બનાવવામાં આવે છે તે. 


(૮) દશવસનાગરાગ--દશન-દાંત, વસત-શરી?, વસ્ત, અ'ગ- 
શરીર-આ ત્રણેની સાથે “રાગ' શખ્દ યોજવે।. મુકુમ વગેરેથી શરીરને 
માર્જન કરવું તે અગરાગ; દ'તપ'ક્તિતે ચકમકતી કરવી તે દશનરાગ; 
વસ્રોને રગવાં તે વસનરાગ. “2'જનવિધિ' શખ્દ વધારે ઉચિત લાગે 
છે. પર'તુ અતિશય આદરને લઈ ૬શનઆદિ વપરાયા છે. કારણુકે 
વિલાસિની સ્ત્રીઓને દશનાદિ સ'સ્કાર અતિશય પ્રિય છે. 


(૯) મણિભૂમિકાક્મ--ગરમીના દિવસોમાં, સવા બેસવાને માટે 
સગમરમરથી ડસ બનાવવી કે ગરમીમાં તે અત્યત શીતલ રહે. 


(૧૦) શયનરચના--શીતગ્રીષ્માદિ કાળ પ્રમાણે જેવો સમય હોય 
તે પ્રમાણે રકત (અનુરાગસપન્ન ), વિર્કત ( વિરાગસપભ ) અને 
મધ્યસ્થ ( અનુરાગ વા વિરાગહીન-ઉદાસીન ) ભાવથી આહારનું પરિણામ 
સમજ શય્યા બનાવવી તે. જેના પ૨ સૂવાથી સુંદર નિદ્રા આવે, ભોજન 
પચી નય તેવા પ્રકારની શય્યાર્ચના. 


(૧૧) ઉદ્દકવાઘ--પાત્રમાં પાણી ભરી તેને વાઘની માફક વગાડ- 
વાની કળા--જળતર'ગ વગેરે. 

(૧૨) ઉદ્કાઘાત--હાથથી અથવા યત્રમાં પાણી ભરી ઉરાડવું, 
ફેંકવું તે. આ જળકોડા વખતે કરવામાં આવે છે અને આથી જળકોડાનું 
અંગ છે. 
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(૧૩) ચિત્રચોગ--ઈ્યાથી અથવા બીન્ન કોઈ કારણુસર બીન્નને 
હાનિ પહોંચાડવી, દુઃખી કરવું તે. આ આગળ ઓપનિષદિક અધિકરણુમાં 
કહેવામાં આવરે. એક્રેન્દ્રિય પલિતીકરણુ એટલે ઈર્યાથી પ્રેરાઈ તેના એકાદ 
અંગને ઇન્ન પહોાંચાડવી,--અ'ધ કરવો, ઉન્મત કરવો, પુરુષત્તથી હીન 
કરવો. આ સવ ગ્રયોગે કુચુમારે * કહેત્તા પ્રયોગોમાં અ ત્જૂત થતા નથી. 
આથી પૃથફ જણાભબ્યા જે. 


(૧૪) સાલ્યમ'થનવિકલપ--સુષ્ડમાલ અને દેવતાની પૂશ્નને માટે 
ફલોની માળા ગૂંથવાની કળા. 


(૧૫) શેખરકાપીડચોજન--આ એક ગૃ'થવાતે! પ્રકાર છે. 
પણુ તેની યોજના જુદી રીતે કરવામાં આવે છે. આ એક ખાસ કળા છે. 
પાનફૂલ, તારા, વગેરે પ્રકારની ગૂથણી સફાઈથી શિખાસ્યાનમાં લગાડન 
વાની રચના તે “શેખરક.' મડળાકારે ગૂંથી કાષિકાના યોગથી તેને પહેરવા 
જેવી કરવાની કે ગૂ'થવાની કળા તે “ આપીડ.' આ બન્તે નાગર્‌તી વેષ- 
રચનાના પ્રધાન અગમ છે. 


(૧૬) નેપથ્યપ્રયોગ--દેશ અતે સમય પ્રમાણે તરેડતરેહનાં વખ, 
માલ્ય અને આભૃષણુથી શરીરની રે!ભામાં વૃદ્ધિ કરવી. વેષ બદલવાને 
પણુ આમાં સમાવેશ થાય છે. 


(૧૭) કણજપત્રભ'ગ--હાથીદાંત, રખ વગેરેથી અલ'કાર બનાવવા 
તે કર્ણું પત્રભગ. (કાનનાં ફૂલ, લટકથષિયાં વગેરે. ) 

(૧૮) ગ'ધચુક્તિ--4નતશ્નતનાં સુગધી દ્રવ્યો તેયાર કરવાં અને 
ક લગાડવાની ક્યા. આને! ઉપયોગ તે! અત્યારના સમવમાં પણુ ચાલુ 

સવેને વિદ્તિ છે. 


(૧૯) ભૂષણુચોજન---અલ'કાર ધારણુ કરવાની ક્રિયા કે કળા. ગન 
ખે ગ્રફાર છે : એક “સ'યોાજ્ય ' અને બૌન્ને " અસ'યોન્ય.' મણિ, મુકતા 
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ગ્રવાલ વગેરેથી કહાર (કી ), ચદ્રહાર (ઈદ્રચ્છન્દ) વગેરે કરવા તે ( જડાવ 
કામના અલ કાર અને તેતે ગૂંથવાની ડળા ) સયોાજ્યે. અસ'યોાજ્ય--કડાં, 
કુંડળ, બાજુબધ આદિનું વિર્ચન કે ચેોજના તે. આ બતન્તે નેપથ્યનાં 
અગ છે. આનું તાત્પ્ય શરીરને ભૃષણુયુક્ત કરવાતુ' નથી. કારણુકે 
શરીર પ૨ આભૂષણુ ધારણુ કરવાની વાત નેપથ્યપ્રયોગમાં પૂર્વેબે કહેવામાં 
આવી જે. 


(૨૦) એન્દ્રમાલ--ઈદ્રનનળવિધામાં જેનું વણ'ન છે તે સર્વ ચોગ 
ક ક્યા. આ પ્રયોગના બળથી સેના, દેવાલલ આદિ ખતાવી અભિમાન 
જુલાવી વિસ્મય પમાડે છે 


(2૧) કોચુમાર--કુચુમા2 મુનિએ કહેલા “ સુભગ'કરષુ ' વગેરે. 
ઝુરૂપાને સુરૂપા કરી બતાવવી, જે વિરક્ત હોય તેતે અનુર્કત કરવો, જે 
અન્ય ઉપાયથી સિદ્ધ ન થઈ શકે, તેવાં સાધનો આમાં છે. 


(૨૨) હૃસ્‍્તલાઘવ--કામ કરવામાં હાથની કુરતી. વિલબને નિરાસ 
કરવા માટે આ છે. દ્રવ્ય મ્રાત્ત ફરવામાં વા ફ્રેંકવામાં જે ફરતી વા ચાલાકો 
છે તે બીન્નને ચકિત કરવા માટે છે. આ એક પ્રકારતી હાથચાલાકી છે. 


(૨૩) વિચિત્રચાક્યૂષભક્ષ્યવિકારફિયા, (૨૪ ) પાનકરસ, 
રાગાસવચોજન--આહારના ચાર પ્રકાર છે: ભદ્્ય, ભોજ્ય, લેલ્ય અને 
પેય. પીવાને યોગ્ય તે પેય. ભોજનને યોગ્ય તે ભોન્ય. ચાવવાને યોગ્ય તે 
ભ્ય, ચાટવાને યોગ્ય તે લેલ. ભોન્ય-આ ચારમાં ભકત અતે વ્ય જકને 
સિદ્ધ કરવાનું કામ સરળ નથી. આથી વ્યજ્ન (રસેઈ)માં મુખ્ય જે 
ડ્રાક છે, તેનું ઉદાહરણુ આપવામાં આવે છે. શાક દશા તરેહનાં ચાય 
છે: મૂળ, પાંદડાં, કરીર, અગ્રફળ, કાંડ, અ કુર, ત્વક, પુષ્ષૃ 
અને કટક. પેય ખે પ્રકારનાં છે : એક તો જેને દેવતા પર સિદ્ધ કરવામાં 
આવે છે તે અને બીજને પ્રકાર જેને દેવતા પર સિદ્ધ કરવામાં આવતો 


૧૨, દા 


નથી તે. દેવતા પર જે તયાર કરવામાં આવે છે તેવા પેયને “ યૂષ' કહે 
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છે. આમાં પણુ બે પ્રેકાર છે: એક મગ વગેરાના નિવ્યૂ'હ-રસમાં તેયાર 
કરવામાં આવે છે અતે ખબીન્ને કવાથ કે ફાઢાના રસમાં તેયાર કરવામાં 
આવે છે. ખાંડના ખાધ પદાથ'તે ભદ્ય ( પેડા, રસગુલ્લા વગેરે) ડહે. 
છે. આ ચાર પ્રકારના આહાર અતે એના અનેક તરેહના ભેદોતે પાક- 
શાઅની રીતિથી તેયાર કરવું કે કરવાની કળા. 


દેવતાની સહાય વગર બનતા પેયના ભેદ-અશ્નિની આંચ આપ્યા 
વગર કે સગડી પ૨ રાખીને સિદ્ધ કર્યા વગર જે પેય ખને છે તેના ખે: 
પ્રકાર છે: પહેલો સ'ધાનકૃત ( મિશ્રજ ) અતે બીન્ને અસ'ધાનકૃત (અમિશ્રજ). 
આમાં પણુ સ'ધાનકૃતના ખે ભેદ છેઃ એક “દ્રાવિત ' અને બીને “અદ્રાવિત.” 
ગોળ અને આમલીના પાણીને મેળવી જે તેયાર કરવામાં આવે છે તે. 
દ્રાવિત. એને “ પાનક' પણુ ડહે છે. દ્રવે નહિ એવા પદાર્થ તાત 
અતે ફળના મિશ્રણુથી બતાવવામાં આવે તે “ અદ્રાવક.' એને રસ પણુ 
કહે છે. “પેયમાં' આસવતે પણુ ગ્રહણુ કરવામાં આવ્યો છે. જે પેય 
સ'ધાનથી તેયાર થાય તેમાં સુરાદિની ગણુતરી થાય છે. સ'ધિત પેય મૃદુ, 
મધ્ય અને તીદ્દણુ સધાનની યોજનાથી મૃદુ, મધ્ય અતે તીદ્દણુ તયાર થાય છે. 


લેહ્વ--૨રાગમત્રહણુ લેહ્મની સૂચના આપે છે. આના ત્રણુ પ્રકાર છે. 
રાગવિધાનના ક્નણકાર કહે છે કે, લેજ્ય, ચૂણુ અને દ્રવ એમ ત્રણુ પ્રકારો 
છે. આમાં મીંડું, મરચું અને ખટાઈ આવે છે; થોડી મિષ્ઠેતા પણુ હોય 
છે. આસ્વાદનકલાના આ ચાર પ્રકાર શરીરરક્ષાને માટે કહેવામાં આવ્યા 
છે. યોગવિભાગ એ અગ્નિથી તૈયાર ચતા અને અિથી _ તૈયાર ન થતો. 
પાક-૨રસોઈ ને માટે છે. 


શાકાદિ ક્રિયા પાક દ્દારા તૈયાર થાય છે. પાક વગર પાનકાદિક તેયાર' 
થાય છે. આ પ્રમાણે “ આસ્વાઘવિધિ' પણુ કહેવો નઈ તો હતો, પણુ: 
કલ્રો નથી. કારણુ કે કર્મભેઇદ્થી આસ્વાદનવિધાનને નણુનારના પણુ બે: 
પ્રકાર છે. આ જ કારણુસર કલાને પણુ ટુકડા ટુકડા કરી જણાવી છે. 
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(ર૫) સૃચીવાનકમ--સે!ય-સૂઈથધી શીવવાના કામને સચોવાન- 
* કહે છે. આના પણુ ત્રણુ પ્રકાર છે : સીવવું, તૂણુવું, અને ગૂ'થનું. 
યુક-“નમા વગેરે સીવણુથી થાય છે. રેશમી કપડાં શાકને સામાં કરવાનું 
મ. કુશનાં આસન ગૂથોને તેયાર થાય છે. 


(૨5) સૃત્રક્રીડા--નળિકામાં સત્રસ ચાર કરી તેતે જુદીજુદી તરેહનું 
તાવવું. આંગળીઓની સફાઈ્થી તૂરેલું હોય તેને અખ'ડ કે બાળેલું હોય 
તે વગર્‌ ખાળેલું બતાવવું. આ ઉપરાંત દેવકુલાદિ દર્શન અર્યાત્‌ કે શન્ય 
ગેર સત્રપાતથી દેખાડવા, તેમનું દર્શન કરાવવું. આ એક કોડાને। પ્રકાર છે. 


(ર૭) વીણાડમસ્કવાઘ--વાઘોમાં આને જણાવવામાં આવ્યું 
, છતાં વાધઘોમાં આ મુખ્ય છે, સાધારણુ નથી. આ પ્રધાન વાદ્ય હોવાથી 
ઊથી ઉલ્લેખ છે. ડમરું પણુ તેવું જ લગભગ કદિન છે. બાલ્યકાળથી જ 
વી શિક્ષા લેવી ન્નેઈ એ. આમ ચાય તો જ તેમાંના અક્ષરે સુસ્પણ રીતે 
'ભળાવી શકાય. 


(૨૮) પ્રહેલિકા-ઉખાણા--કવિતામાં ગોપનીય અર્થ જણાવવે તે. 
ચ્ચાંઓમાં આ પ્રિય છે અતે એકમેકને સામસામા તે પૃછે છે. 


(૨૯) પ્રતિમાલા--લેકોમાં આ “ અ'ચાક્ષરિકા 'ના નામથી પ્રસિદ્ધ 
. સામસામા કવિતા ખોલે છે. એક જણે કવિતા કે તેની ચાર લીટીએ 
ઊ હેય તેમાં તેની છેલ્લી લીટીનો છેલ્લે અક્ષર લઈ સામા પક્ષવાળે 
વેતા કહે છે. 


(૩૦) રુર્વાચકયોગ--જેના શખ્દો કઠિનતાથી ખોલી શકાય અને 
નતો અર્થ સહેલાઈથી ન સમજી શકાય તેવે યોગ. આને પ્રયોગ વાદમાં 
।થવા મનેોવિનેદને માટે થાય છે. 


“*ષ્ાત્રર્ા પ્રાચ્વો દ્રાજ્ક્મામસ્વ્યન્લઃસચાઝાચક્તેવ । 


 શેયપ્ર્સક્િજશસ્વિકસ્તુસ્યો ચુષ્તાસ્લોડન્યાસ્સરવાસ્જેસુઃઃ॥ 


અધ્યાય ત્રીજે ] હુઠ્ઠ 


અથ--ટૂંણાપ્રરવ-દાંત-દાટતી, શરવા-સમપહિથી, પ્રાજ્તપૂવે',, 
છૂળવ્‌-શીધ્ર-ત્વરાથી, જમાં-પથ્વીને, જે અસ્વવન્તઃ ₹થાત-પાણી વા 
પાતાળની અ'દર હતી, તેને ઝસ્િક્ઞેવ-ઊ'ચકી ઉપર આણી. શેવાન્‌-દેવેને!- 
છ્ણાત-દ્રોહ કરે છે. દેવોનો દ્રોહ કરે છે એવા અસુર. જ્ઞો્ળાતિ-નાશ કરે 
છે. આનું વાકય બન્યું-જેવન્ટક્તિય્‌. 'દિ' પાદ્પૂંતિ માટે છે. ત્રદત્વૅગ ર?:ડ- 
પુરાહિતાથી. સ્તુલ્થ-સ્તવનીય-ત્રદત્વિનનેથી જેની સ્તુતિ ચાય. 
છે. સર્પાન્‌-સાપેોને. અસિ-ખાય છે. આ વાકથમાં સર્વાલૂ્‌-ગરુડ વેતુઃ- 
્વજ-ધજા (જેની છે) સ-તે અુવ્ણાન્‌-તમારુ' અદ્યાલૂ-પાલન કરો-રક્ષા 
કરા. પૂરો અર્થ આ પ્રમાણે છ્ેઃ--જે પોતાની દાઢતી અણીથી પૃથ્વીને 
પાતાળમાંથી જલદી લઈ આવ્યા, જે અસુરોના સ'હારક છે, યસમાં ત્રદત્વિન્ને. 
જેની સ્તુતિ કરે છે, તે ગસડધ્વજ અમારી રક્ષા કરે. 


(૩૧) પુસ્તકવાચન--ભારતાદિ કાવ્યોનું ક્નંગાર આદિ રસને. 
અનુકૂલ ગાન અને સ્વરથી કહેવું તે. અનુરાગ ઉત્પન્ન કરવા માટે તથા 
મનના વિતે।દ માટે આ છે. 


(૩૨) નાટકાખ્યિકાદશિન--ગઘપઘાત્મક કાવ્યોમાં નાટકો ધરણાં 
વિસ્તૃત હોય છે. તેમાંથી તેનું પૃથક્કરણુ કરવું અને ગદ્યમાં જે આખ્યાયિકા 
હોય તેનું સાન ગ્રહણ કરવું. કાવ્યમાં આનો સમાવેશ થઈ શકે છે પરતુ 
આદરને લઈને ખાસ આમ વિધાન છે. “કાવ્યદર્શન' એમ સામાન્ય 
ઉલ્લેખ થઈ શકતે. નાટકના મુખ્ય બે ભેદ છેઃ (૧) દશ્ય અને (૨) શ્રવ્ય, 
નાટકનાં દશ રૂપક હોય છે. આ સબધે ઉક્તિ છે કે:--નાટક, અક, વીથી, 
પ્રકરણુ, ઈહામ્ૃગ, ડિમ, ભાણ્‌, વ્યાયોગ, સમવકાર અને પ્રહસન. 


(૩૩) કાવ્યસભસ્યાપૂર્ણ--કવિતાનું એક ચમ્ણુ આપ્યું હોય તેના 
પર્‌ તેજ ભાવ લઈને બાફીનાં ત્રણુ ચરણુ ૨રચવાં, તેતે સમસ્યાપૂર્તિ કહે 
છે. મનના વિનોદ માટે અને વાદને માટે આમ ફરે છે. 'કાવ્યાદશ” માં 
સમરયાનું ઉદાહરણુ આમ આપ્યુ' છેઃ:--'આશ્વાત ગઝનચતિરાઝમ્ય્યમપ્યે' 


૭૮ ' [ કામસત્ર 


“આ એક ચથરણુ છે. ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ પાંડવોના દૂત બતીને દુર્યોધનની 
“સભામાં ગયા હતા. મહાભારતનો આ પ્રસંગ લઈ બાકીનાં ત્રણુ ચરણે 
રચી સમસ્યાપૂર્તિ કરી છેઃ-- 

મોચ્ચેમ વ ૨ ચયસ્ચ વિષ્ળોઃ- 

ચેસ્વાચ પ્રસિચિફિસસ્ય ધાલેસષ્ેઃ । 


₹ૂપાનિ ત્રિઝર્યાસિ મૂસિમસ્તિ સેવાવ 
આશ્વાલમ્ઝનતયાતિસનઝ્તસુલ્યમપ્યે ॥ 


શ્લોકનો ભાવાથ? આ પ્રમાણે છેઃ--ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ પાંડવોના 
'તરફથી દૂત બનો હસ્તિનાપુર દુર્યોધનની રાજસશામાં ગયા. ત્યાં દુર્યોધને 
તેમને ખાંધવાને માટે વિચાર કર્યો. એ સમચે સભામાં ખેઠેલા ભગવાનનું 
[રૂપ જે ત્રણે લોકમાં સહુથી વિશેષ ભૂતિવાળુ' છે તે પ્રકટ થયું. સભામાં 
એટલા માણુસો, પરશુરામ, કર્ણ અને યતિએ અને રા'નઓના શિરતાજ 
જે બાહ્લિક આદિતી વચમાં બેસી ભગવાન અપૂવ* આસ્યા કરવા લાગ્યા. 
ગ્રહેશ્રિકાથી માંડી અહીં સુધીતી ૭એ કળાએ વાકયકોશલ્યની અ'દર આવી 
'#નય છે, અહીં તેનો ઉપયોગ છે માટે તેતો અહીં સ'મ્રહ કર્યો છે 


( ૩૪ ) પટ્ટિકાવેત્રવાનવિકલ્પ--તેતરથી ખુરશી, ચટાઈ વગેરે 
'અનાવવું તે. 

(૩૫) તક્ષક્સ--અપદ્રવ્ય બનાવવાની કળા-ડુ'દકમપ ( સિક્કામાંથી 
સોનું રૂપું એષું કરવું ). 

(૩૬) તક્ષણ--વર્ધ કિકમ--શય્યા, ખાટ બનાવવામાં કામમાં આવે છે. 

(૩૭) વાસ્તુવિઘા--ગહનિર્માણુકાયર્*. 

(ઢ૮) રૂપ્યરત્નપરીક્ષા--બનાવેલા અલ કાર, સોનું, ર્પું, મણિ, 
'સુક્તા વગેરેની કોમત આંકવી, તેના ગુણદોષ જાણુવા, સાચાખોટાની 
પારખ વગેરે. આ વ્યવહારનું અગ છે. 


કિ 


ગ્યધ્યાય ત્રીજો ] ઠ્ટ 


(2૯) ધાતુવાદ--એને ક્ષેત્રવાદ પણુ કહે છે. માટી, પથ્થર વગેરેને 
ગાળવું, શોધવું, તેમાંથી કીમતી પદાર્થો કાઢવા. આ કળા દ્રવ્યપ્રાસ્તિ 
માટ છે. 


(૪૦) મણિશરાગાકરસાન--સ્ફટિક આદિ મણિતે રંગવા પરખવા, 
આભૂષણુનેા કેમ ઉપયોગ થાય તે નણુવું વગેરે. પદ્મરાગ આદિ મણિનાં 


'ત્પત્તિસ્થાન જણુવાં. એ ધનપ્રાપતિ માટે છે. 


(૪૧) બૃક્ષાયુવે'દયોગ--ઝાડ રોપવાં, ઉછેરવાં, તેને પુષ્ટ ડરવાં, તેની 
ચિકિત્સા કરવી, વગેરે. આથી ધરને  બાગબગીચે। ભત્ર બનાવી શકાય છે. 

(૪ર) મેષકુક્કુટલાવક્યુદ્ધેવિધિ--સજીવ ઘદૃતવિધાનમાં આની 
ગણુના છે. આના ઉપસ્થાનાદિ ચાર અગ છે. (પરસ્પર, એકત્રિત, અને 
સર્વાંગસપભ કરી જિત-પરાજિત) આ ચાર અ'ગ વડે લહાવવાં. 
(ધણુાને હજ શોક છે, ફકૂકડા, તીતર લટાવે છે.) આ કળા હેોડતે માટે 
અતે ક્રીડા માટે છે. 


(૪૩) શુકસારિકાપ્રલાપન--પોપટ, મેના વગેરેને મનુષ્યોની 
ભાષા શીખવવી, *્લેક્ો શીખવવા. કોઈ વાર આથી એક બીનનનતે સ'દેશ્ર 
પણુ મોકલી શકાય છે. 


(૪૪) ઉત્સાદન, સ'વાહુન, કેરામદનમાં કુશળતા--મર્દનના ખે 


પ્રકાર છેઃ એક હાથથી અને બીજુ પગથી. પગવડે જે મદન કરવામાં 
આવે છે તેને ઉત્સાદન કહે છે. હાથો વડૅ શરીરતું મદન ફરવું તેને 
*્રશુમઈન કણે છે. આમાં વાળ મસળાય છે માટે તેને આ નામ 
આપવામાં આવ્યું છે, બાકો શરીરના મદનને સવાહન કહે છે. કેશ્ગ્રહણ 
શખ્દ આદરને માટે છે. આ કામમાં ખરી કુશળતા ન્નેઇએ છે કે જેથી 
બીનનુ ચિત્ત પ્રસ થકાય. 


(૪૫) અક્ષરસુષ્ટિકાકથન ( સાં કેતિક લિખિત જ્ઞાન )--અક્ષરોની 


૮૪૦ ' '[ કામસુ 


મુષ્ટિની માફક તેમાં છુપાવેલો અર્થ, આના ખે પ્રકાર છે: (૧) સાભાર 
અને (૨) નિરાભાસા. અક્ષરમુદ્રાતે સાભાસા કહે છે. ગૂઢ વસ્તુને સાધાર 
માણુસોમાં દૃ હોય તેમને જ જણાવવી કે ત્રથના સક્ષેપ અર્થને મ 
વપરાય છે. આચાય રવિગુપ્તે તેમના ચ“%્રવિજય કાવ્યમાં એક પૃથ 
ગ્રકર્ણુમાં કહ્યું છે કે:-- 


થોડાં સત્રેમાં ગ્રથિત ડરેલી-ગૂથેલી, સર્વતોાસુખી-સર્વા વિષય 
સપર કરવાવાળી અક્ષરમુદ્રાને ન જણુનાર એવો મતુષ્ય વાદના સમૃદ્રઃ 
વહો જનય છે. એનું ઉદાહરણુ આ પ્રમાણે છે:-- 


ર સત્યન લવ તુઝુધમયુસ્મી સૃષલયાંઞુકૉયાનિષજ આવ્યાઃ । 
[આવામાપોમા ચવ । રતિ 


આ આર્યાનો અર્થઃ-- 


આના પહેલા પાદમાં બાર રાશિતે પહેલે અક્ષર લઈ બારે રાશન 

નામ કાં છેઃ મે-મેષ, ૬ૃ-જૃષભ, મિ-મિથુન, કેગ્કકે, સિર-ગસહ, કગકન્ય 

લુ-તુલા, ₹-૬શ્રિક, ધક્ધન, મ-મકર, કુ-કુભ અને મી-મીન. બીન 

ચરણુમાં આધા અક્ષર લઈ રાશિનાં સ્થાન ડહ્યાં છે. મડ્મૂર્તિ, ધ-ધન 

“( સહજ ) ભાતૃ, બ!-આંધવ, સુ-સુત, શ-શગુ, ડ-કેલત્ર (સ્રી ), નિ 

(નિધન) મૃત્યુ, ધગધર્મ, કન્ડર્મ, આઃઆય અને વ્યગવ્યય. અન્ય અય 
આર્યાના ફાગફાલ્ગુન, ચે-ચૈત્ર આ પ્રમાણે બાર મહિના કહ્યા છે. 


 નિરાભાસને “ ભૂતમુદ્રા' કહે છે. ધણા માણુસો એકઠા હોય તેસ 
આના વડે અમુકને જ ગુપ્ત વાત તેમની સમક્ષ જણાવી શ્ઞકાય છે. ₹ આન 
સબ'ધમાં તેના આટલા ગ્રેડાર કહ્યા છેઃ સુષ્ટિ, કિસલય, છટા, ત્રિપતાક 
પતાકા, અ'કુશ અને મુદ્રા. અહીં સુણિ-પર્વત એટલે પવર્ગ, કિસલયઃ 
કમળ એટલે ક વર્ગ, ૭ટા એટલે ય વર્ગ. ત્રિપતાકા-ચક્ર એટલે ચ વગ 


લઝ -ૂૂ-્ન-્્્ન્------------ -------------*૦૦--------- ની ક મા પા ાનાકાકાકાક 


જી, 


* ખહેરાં મૂગાંને આંગળીના ઇશારાથી વાત સમજવી શકાય છે અને ૨ 
શ્રમાણુ વેપારીઓ પોતાનો મનાગત લાવ છપી રીતે સમનાવે છે. 


ક કયદ દક 


-સૃ- 


મ. 


_પતાકાવઅહિટ્રેન:અ વર્ગ. અ'કુશ-તાલ, ત વર્ગ. મુદ્રાગ્ચુટકી ટ વર્ગ. 


આમાં આંગળીઓથી વ્ય'જન વણું અને તેના વેઢા (પર્વ)થી સ્વર અક્ષરા 
જણાવાય છે. આ બન્નેને મેળવી સ'યુક્ત અક્ષરોનો પશ્ઞારો યઈ શ્રકે છે. 
આ ગ્રમાણે કાવ્યસસત્તાવાળી ખીજી પણુ ભૂતમુદ્રા સમજવી. 


(૪૬) સ્લેચ્છિતવિકલ્પ--નિર્દોષ શખ્દરચનામાં ફાલતુ શખ્દ કકે 
અક્ષરા ઉમેરી તેનો અર્થ સપણ ન સમન્નય તેમ કરવું તે. ગૂટ-છૂપી 
ખાબત જણાવવામાં આને! ઉપયોગ ચાય છે.» પૂર્વાચાર્યોએ આના નાના 
પ્રકાર કલ્રા છે. કાદિ-ક્ષાન્ત વ્ય'જન વર્ણોની સાથે હુસ્વ, દીર્ધ, બિંદુ 
અને ઉષ્મા વર્ણુનેો ઉપયોગ કરી કહેવાના અર્થને ઢાંક્વામાં આવે તે 
પ્રકારને “ કૉટિલીય ' કહે છે. આ સમજવામાં ધણો જ મુશ્કેલ પ્રકાર છે. 
જેમ કે “' સાવમસ્સે સા ન્તિવેર્‌્ચ '-' મનને! ભાવ એની આગળ ખોલતા 
ના '-એમ કહેવું હોય તા “ મરાય અસ્સે સમ સિવેર્ય ' એમ ડહેવું 
ન્નેઈએ. અ અને ક, ખ અને ગ, ધ અને ડ, ચ અને ટ, ત અને પ 
ય્‌ અને શ્ર એને વ્યસ્ત એટલે અની જગ્યાએ ક, ખની જગ્યાએ ૩ 
રાખવો. બાજઝીના વર્ણો જેમના તેમ રાખવાથી તે “ મૂલદેવીય ' થાય છે. 
જેમ કે, “ અથ શાન્રર્વેર્લિય્યઃ એને બદલે જક ચપરસેર્િિન્યઃ | ” 


ગૂહલેખ--ગ્રહ હ: અ, ઈ, ઉ, ત્રક, લ, એ, એ, એ, ઓ; નયન 
રઃ દીર્ધ; વસુ ૮: ક, ખ, ગ, ઘ, ડ, ચ, ૭, જ; ષડાનન ૬: ઝ, ઞ 
ટે, ઠે, ડ, ૬; સાગર છઃ ણુ, ત, થ, ૬, ધ, ન પ. મુનિ,ઃ ફ, બ, ભ 
મ, ય, ૨, લ; જ્વલનાંગ પ, વ, શ, ષ, સ, ૯; તુકસ્ગ એટલે વિસગ 
અને અનુસ્વાર આનાથી ગૂઢલેખ લખી શકાય છે. આનું દૃણાંત “કામદેવ 
રાબ્દ લે. વસુ ૧, ગ્રહ ૧, નયન (કા), મૃનિ ૪, શ્રહ ૩ (સ), સાગઃ 
૪, ગ્રહ ૬ (દ દે ), જ્વલનાંગ ૧, ગ્રહ ૧ (વ)- આ સવ મે કામદેવ 
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* હજ પણે ત્યાં ' મકી” ચ્બ્દને ' ચકાચકી ' કહેવા કુ કાણામાં 
કહેવો એ પણુ આમાં સમાવેરા થાચ છે. 


દ 


હજ [ કામસત્ર 


શખ્દ થયો. આના ધણા પ્રકાર છે. સ'સ્કૃત સાહિત્યમાં ધણે સ્થળે એનાં 
દદાંત મળે છે.* 

(૪૭) દેશભાષાવિજ્ઞાન--જર્રની વસ્તુ જણાવવાને માટે તથા 
દેશદેશના માણુસોની સાથે વ્યવહારને માટે દેશદેશની ભાષાએ। નણુવી તે. 


(૪૮) પૃષ્પશકટિકા--કાઈને એકાદ ફૂલનું નામ લેવા કહેવુ. પ્રશ્ન 
કરના૨ જે પુષ્પનું નામ લે તે પુષ્પના નામ પરથી તેણે પૂછેલા વિષયનું 
શુભાશુભ ફળ કહેવા માટે તે શાઅનું ત્તાન, કિવા એક પ્રકારની ખાસ 
વિઘા. તે ન્નણુવાથી આકાશવાણીથી શુભાશુભને। નિશ્ચય ચઈ શકે છે, 

(૪૮) નિમિત્તર્ઞાન--શુભઅશુભ ફળનું કહેવુ' તે. આ વિષય ફળ- 
જ્યોતિષમાં આવી ન્નય છે. 

(૪૯) ય'ત્રમાતૃકા--એક શાસ્્રવિશેષ છે. એના રચનાર વિશ્વકર્મા 
છે. એમાં ખે પ્રકારનાં થ્રો વર્ણવામાં આવ્યાં છે: એક સજવ અતે ખીજુ' 
નિર્જવ. રથ, શકટ, પીલ્ષવાના યત્ર, જેવાં કે તેલ, શેરડી, વગેરે જે ય'ત્રે 
બળદ, અશ્ચ, વગેરે પ્રાણીથી ચલાવી શકાય તે સજીવ કહેવાય છે. વાયુથી, 
પાણીથી, વરાળથી જે યત્રો ચલાવી શકાય તે નિર્જીવ કહેવાય છે. નૌકા, 
આગ્તેય રથ, કપિષ્વજ વગેરે યુદ્ધનાં વાહનોને પણુ આમાં સમાવેશ થાય છે. 

(૫૧) ધારણમાતળકા--સાંભળેલ્લા ગ્રથને ધારણુ કરવાતી કુશળતા 
જણુવનાર્‌ શાસ્ર, આના પાંચ પ્રકા? કે અંગ છેઃ કથા, કોષ, પદાર્થ, 
સ્વરૂપ અને તેનું સાન. એકવાર સાંભળેલું પુસ્તક ભૂલી ન જવાય અને 
જેનાથી તે સ્મરણમાં ઠૅસી રહે તે શાસ, 


(પર) સ'પાઠંચે--સાથે મળીતે રમવાને માટે કે વાદને માટે આ 


મી ક્ર ૧% : સસ. ૧-જ ત-૦ચ કઇ અન ૬ સત્રીજાતરરુ ઉપ૦,૯૦૦૦૦૦૦૦૦૦0૦૦-મજ?ઃ4-ત*--૦૮૭૦૦-૭૦ ૩--1-.6--૦૦૦૪૧૨ . ક. ૯--૦4૦૮-૦૬--? 1૧. 3...-મન--નાઇસણ, 9 : ૪ ૦---૦નસાય કઃ. 9-૦,.કઆનનાળજી સત.તાતતતાતડતાક,ક ૦૦ # પ&ડ૮.. ૧૧૦ ..2.ન્‍:ર૯૦નજીનદનમરઊાઆઅનાક આ૦સબાસ#મારમજ#ન409. 


* આ ગ્રમાણે ગૂઢલેખમાં ચાણુકયે ચ'દ્રગુસને યુદ્ધના સમાચાર આપ્યા 
હતા. મહાભારતમાં પણુ ગૂઢલેખના દછાંત આદિપવમાં મળે છે. વિદુર લાખા- 
ગૃહૃતી વાત ગૂઢલૅખમાં કહે છે અને એવી કુરાળતાથી કે પાસે ઊભેલી કુતી કે 
પુરેોચન તે સમજ રાકતાં નથી. કોઈ કોઈ ગ્ર'થકાર પોતાનું નાસ ખૂખીથી ગુસ રાખે 
છે. ગૂઢપદના દદાંત આ કામરાસ્રના ઉપસ'હારમાં પણ મળી આવે છે. 


અધ્યાય ત્રીજો ] ૮૩ 


છે. આમાં એક જણુ પહેલે! વાંચેલે મ્ર'થ વાંચે છે-ખેલે છે. બીજે એની 
સાથે વાંચ્યો ન હોય ૭તાં ખોલે છે, અથવા વાંચે છે. 


(૫૩) માનસી કાવ્યક્રિયા--મનમાં ઉત્પન્ન યતી ચિતા ( વિચાર )- 
ને માનસી કહે છે. દશ્ય અને અદશ્ય ભેદથી એના ખે પ્રકાર છે. એક 
માણુસ પહ અથવા ઉત્પલ વગેરેની આકૃતિ કરી અનુસ્વાર, વિસર્ગ" વગેરેથી 
તેનો અર્થ કલ્મા વગર શ્લેક લખે છે. ખીન્ને માણુસ અભ્યાસના બળથી 
માત્રા, સ'ધિ, સોગ, છદ વગેરે સમજી લઈ તેતે વાંચે છે. આતે દક્ય- 
વિષયા કહે છે. નો એનેજ સાંભળીને પછી દશ્વતી માફક વાંચી જય ઝે 
સ'ભળાવે તો તે દશ્યવિષયક રહૈતી નથી, એને આકાશમાનસી ડહે છે. 
આતે ઉપથોગ વાદમાં (હોડમાં ) કે ખેલ માટે થાય છે. કાવ્યક્રિયા-- 
સસ્કૃતમાં, પ્રાકૃતમાં કાવ્યરચના કરવી તે. આનુ પ્રયોજન તો સચળાને 
સાલમ જ છે. 

(૫૪) અભિધાનકોષ--3ત્પતમાલા, અમરકાષ વગેરે. 

(પપ) છ'રાસ્ઞાન--૭'દશાસ્ર, પિગળનું જ્ઞાન. 

(૫૬) કિયાકલપ--કાવ્ય રચ્યું હેય તેના ગુણુદ્દોષ જ્નગુવા, શખ્દા- 
લ'કાર અતે અર્થાલ'કારધી તેતે સ%નવવું. કોશ, છદ, પરીક્ષા આ તેમાં 
અગ છે. ટ્કમાં કાવ્યપરીક્ષા. 


(પ૭) છાલ્ઞેતક્યોગ--મીકનને છળવા માટે આતો ઉપયે!ગ કરવામાં 
આવે છે. દૈવી વા ખીજ વિધદ્યાને યે:ગે બીકછું રૂપ ધારણુ કરી પોતાનુ” 
અસય રૂપ છુપાવી બીન્નને છળવુ' કે અમુક વિષયતે। ઉપભોગ કરવે। તે. 
શૂપ્ણુખા શ્રીરામને ૭છળવા ગઈ હતી. ઈડદ્રે ગૌતમ ત્રડષિનું' રૂપ ધારણુ 
કર્યું હતું. ભીમસેને છલિત વે! ગથી કોચકને। વધ કર્યો હતે. 


(૫૮) વસ્ત્ગોાપન--વરત્રને એવી રીતે ધારણુ કરવું કે તેનાથી 
અદશ્ય દેશ-ભાગ ઢ કાઈ “નય અતે હાલનચાલન થવા છતાં વસ્ત્ર ન 
સરકતાં તે ભાગ જણાઈ ન આવે. ફાટેલા વસ્રતે એવી ખૂતરીયી પહેરવુ' 


૮૪ 1 કામસત્ 
જુ તે અખ'ડ જણાય. નાના વસ્રને એવી રીતે પહેરવુ' કે તે નાનુ' ન 
જણાય અને મોટુ' હોય તેમ લાગે. 

(પહ) ઘૃતવિરોષ---નિર્જવઘૃતવિધાન છે. એમાં પ્રાપિ આદિ ૧૫ 
અંગ અને મુદ, ક્ષુલ્લક આદિ રમતો છે. આનુ પ્રથાજન તે સવને 
માલમ છે. 

(૬૦) આકડષ્રીડા--પાસા ફેંકવાની કળા. આ શ્‌ત-જુગારને 
એક પ્રકાર છે. અહીં ફરીથી તેતે ઉલ્લેખ આદરતે લષતે છે. આ ફળાઃ 
જેટલી મનેહારી છે તેટલી જ કઠંણુ છે. ફારણુ કે તેને ફેકી અમુક દાણા 
લાવવા એ કડિન કામ છે. ધાર્યા દાણા લાવવા એ પરમ ચાતુય'તી વાત 
છે, અક્ષના હૃદયને ન નનણુવાથી કહેવાય છે કે નળ અતે યુધિષિરની 
હાર થઈ હતી. 

(૬૧) બાલફ્રીડનક--દડે, ઢીંગલી આદિ બનાવવુ' તે. આ બાળકોના 
ખેલને માટે છે. બાળકોને શીખવવા માટે છે. આ એકસઠંમી ફળા 
કહેવામાં આવી. 

(૬૨) વૈનવિકી--એક પ્રકારનું આચારશાસ્ર. આના યેગે કૂર 
અને હિંસક પ્રાણીને કેળવી વિનયવાળા-નરમ ખનાવી શકાય છે. આ 
કળાથી ન્નનવરેને અમુક કામ ડરતાં શીખવી ઉપયોગી કરી શ્વકાય છે.. 

(૬૩) વૈજથિકી--વિજ્ય પ્રાતત કરાવનારી વિદ્યાને વૈજયિકી કહે. 
છે. દૈવી અને માનુષી એવા એના ખે ગ્રેકાર છે. દૈવી વેજયિકી વિધા 
અપરાજિતાદિ ત'ત્રોમાં જષ્યુ!વવામાં આવી છે. સત્રામમાં અસ્ર અને 
શસ્રનું' પરિચાલન કરી વિજય ગ્રાપ્ત કરવાની કળાતે માનુષી કહે છે. 

(૬૪) વ્યાયાનિકી--કસરતમાં ગણાતી વિધા કે કળા. શિકાર ખેલવો, 
કસરત કરવી, કુસ્તી લઢવી, પ'ન્ન લઢાવવા. આ ત્રણુ કળા પોતાના ઉત્કર્ષ 
માટે છે તથા જીવન નિર્વિ્ન રીતે પસાર કરવા માટે છે. આ' ચોસઠ 
કળાઓ ડામશ્ચાસ્રના અવયવરૃપ છે, કારણુ કે એના સિવાય ફામસૂતરની 
ગ્રશત્તિ નથી. 


અધ્યાય ત્રોજે ] ૮૫ 


ઘાગ્યાછિવરે ચ ચણુ।ષછિરવર । લસ્યા$ મયોમાનન્વવેસ્ય સાંપ 


શોંમજે વદ્યામઃ । ૧મસ્ય તઢાત્મજત્વાતૂ 11૨૬-૨૭-૨૮ ।। 


પાંચાલોની ચોસઠ કળાઓ ( પૂર્વોક્ત કળાગ્ાથી ) ભિન્ન છે 
એતે યથાસ્થાન સામ્પ્રયાગિડ રઆંધકરણમાં કહીશ]; કારણ કે 
એ કામાત્મક છે. પ ૨૬-૧૭-૧૮ ।॥। 
પાંચાલ દેશમાંથી ઉત્પન્ન થઈ છે; અથવા તો તે દેશના કે નામના 
જાઈ વતતીએ તે કહી છે; તેથી તે પાંચાલિકી કહેવાય છે. આ ચોસઠ 
અંગવિધ્રાએ છે. આ ચોસઠ કળાએ વગર પણુ પાંચાલિકોની પ્રભ્રંત્ત 
જણાય છે. આ પાંચાલિકીના વિષયો યેગ્ય ક્રમ પ્રમાણે સામ્પ્રયોગિક 
અધિકરષુમાં કહોશું. કારણુ કે કામ તદાત્મક છે. તે કામનો સ્વભાવ આ 
ચોસઠ કળાઓતે। છે. આ પાંચાલિકા સિવાય જે બીજી ચોસઠ ડળાઓ 
અહીં જણાવવામાં આવી છે, એતે પ્રયોગ બીજા શાસ્ત્રોમાં ન્નેવામાં આવે 
છે. એ કામમસૂતનું અગ છે એ ખતાવવા અહોં સ ક્ષેપથી તેનું કથન 
કરવામાં આવ્યું છે. 
કળાનું ફ્‌ળ 
થાત્ણળે વજઝમાટ-- 
આ મિર્મ્યુસ્ઝિતા વેશ્યા પદર ૨૫તા । 
જમતે મળિજાશજ્ટં સ્થાન ન ઝનસભરિ 1૨૨ 


અદ કળાઓથી ઉત્કષષને પ્રાસ કરી શીલ, ફપ તથા ગુણે।- 
વાળી વેશ્યા ગણિકાપદવીને પ્રાસ કરે છે અને ઝુણુમાહી જનેની 
સભામા તેને (ઉ*્ચ) આસન મળે છે. ॥ ૧૯ ॥। 

કળાએ થશીખવાથી શું ફૂળ મળે છે તે જણાવે છે:-- 

કળાએ। જાણુવાથી ગુણુની વૃદ્ધિ થતાં ઉન્નતિ પ્રામ થાય છે. શ્લે।કમાં 
તેશ્યાગ્રહણુ આવે છે. એનુ તાત્પર્ય એમ નથી જે વેસ્યાએ જ એકલી 
એની અધિકારિણી છે; પરતુ, વિશેષે કરીને તેએ જ તેને શીખે છે. આ 
દર્શાવવા માટે વેશ્યાત્રહણુ શખ્દ વપરાયો છે. શીલનો અચ છે સુસ્વભાવ- 


૬  [ કામ 


સારે સ્વભાવ. રૂપ એટલે શરીરનુ ધાટીલાપણું અને રગ. વૈરિક ૨ 
કેર્ણુમાં નાયિકાના ગુણુને જણાવીશું. ને કે વેશ્યા સામાન્યવાચક : 
છે, પરતુ વેશ્યાએનાં આચરણુ ઉન્નત થતાં તેને લોકો ગણિકા કહે 
જનસભામાં તેને સ્થાન મળે છે, તેને આદર મળે છે. લેકે તેતી ! 
કરતા નથી. કારણુ કૅ તે હવે ગુણુ મરહણ્‌ કરતાં વેસ્યા રહો નથી. 


શૂતતિતા તા સરા સંજ્ઞા છનાઝય સસ્તતા । 
ૃ્રાથનીયા5મિમમ્યા ચ જક્યમૂવ ર ગાયતે [1૨૦1 


રાજા તેતો આદર ડરે છે, ઝુણીજનેો તેની પ્રશ'સા ડરે 
(કળા શીખવા માટે) લોકે તેની પ્રાથના કરે છે, અને તે સઃ 
લક્ય બની જાય છે. ॥ ૨૦॥ 


તેનું (કળામાં પ્રવીણુ બતે છે તે કળાવ'તોનું ) રાન્ન છત્ર 
સોનાનાં પાત્રથી સન્‍માન કરે છે. ગુણી લોકો એના કળાકોશલ્યની પ્ર 
કરે છે કે, “વાહ શી કળા મેળવી છે! લોકો તેની કળા શીખવા 
પ્રાથના કરે છે. તે યોગ્ય પુરૂષોના અભિગમનને યોગ્ય બને છે. તે વિદ 
કુશળ પુસ્ષ્રાની લઘ્દયભૂત ચાય છે-જેમકે દેવદ્ત્તા હતી તેમ ( ગૌહર: 
બપુતારા, છોટી મયના, વિધાધરી, સરસ્વતીની માફક ). 


ચોમજ્ઞ રાગજુત્રી ચ ૧૬ામાત્રણુવા તયા । 
સદસ્ઞાન્તઃપુર્મવિ સ્તવશે ઝુરતે વતિમ્‌ 1૨૨1 


ગીતાદિ પ્રચોગને પૂરી રીતે જાણવાવાળી રાજપૃત્રી : 
સહામ'ત્રીના ડન્યા હુજાર જીપમાં જ્સણ ડરનાર પતિને 
વશ્ચ કરી લે છે. ॥ ૨૨ ॥ 

“ચોગ' શખ્દનું તાત્પય્" અહીં ગીતાદિ કળામાં પ્રાવીણ્ય 
“ સહસ્તાન્તપુર 'તે અર્થ છે અનેક સ્ત્રીઓમાં ઘેરાયેલો કે રમમાણુ ૨ 
સ્વવરો-પેોતાના વશમાં લે છે. 


અધ્યાય ત્રાજો ] ૮૭ 


 સથા પસિનિયોમે વ વ્યસન હાર્ન રતા । 
જેશાન્તરેડષિ વિઘામિઃ સા શુસેનેવ ગીવતિ ।૨૨। 


તથા પતિના વિયોગમાં, બડુ ભારે આપત્તિતા સસયમાં, 


રૃશાતરમાં પણ તે પોતાની વિદ્યા વડે સુખથી (પોતાનો) નિર્વાહ 
કરે છે. ॥ ૨૨૫ 


પતિવિયોગે-પતિ પ્રવાસ પર ગયે! હોય તેવે સમયે. દારુણુ વ્યસનઃઃ 
વૈધવ્ય. નિર્વે૬-ખેદ. સ્વદેશતે ત્યાગવો પડે તોપણુ અન્ય દેશમાં તે નિર્વાહ 
કરી શકે છે. કોઈનો એવો અભિપ્રાય છે કે નિવેદ જ્ઞાંત રસનો સ્થાયી 
ભાવ છે, આથી ધરત્યાગ વૈરાગ્યની દશા સૂચવે છે. આવા સમયે આવી 
સ્રીઓ ખીશ્નને કળા શીખવી, વિધ્ધાદાન કરી, ધનાદિ મેળવી સુખથી 
દહાડા કાઢે છે. 


ઘુરવમત્િજત્યાઈ-- 

નરઃ ૧જાણુ જશો વાતાજશ્ાટવ ર૧: । 

ઝસસ્તુતોર્ડવિ નાસૈળાં સિસમાશવવ વિન્દ્તિ ।૨૨।। 

પુરૂષ કળાઓમાં કુશળ, (વિદ્યાવિષયમા) વાચાળ, ચાટુકારક 
વા ચાટઠુવાકય ડહેવામાં પ્રિયકારી હોય, તો! અપરિચિત હોવા છતાં 
તે સહેલાઇથી ઝ્રીઓનાં ચિત્તને આકષિ'ત કરી લે છે. ॥ ૨૩ ॥। 

વાચાળ એટલે કળાના વિષયમાં ખહુ ખોલવાવાળા, ગપ્પી નહિ. 
કલાગ્રહૃણુ ન હોય તો તે અનાગરક ગણાશે. ચાડટુલ-પ્રિયકારી--ઝળાના 
સ'સ્કાર્‌ હોવાથી પ્રિયકારી. અસ'સ્તુત એટલે અપરિચિત હેય છતાં તે 


ચિત્તતે વેધે-ચિત્તનું' હરણુ કરે. આશુ-જલદીથી-તરત જ. આપુરસ્ષને 
સ'પ્રયોગ હોવો ન્નેદએ. કળામમસને સ્ત્રી પોતાનુ હદય એકદમ અર્પ'ણુ કરે છે. 


વ.જાનાં મદળાલેવ સોમાગ્યઝુપગાયવે । 
જેશજાશો ત્વવેદ્ચાસાં વયોમઃ ત*્મવેસ વા ।૨૪।। 


૮૮ [ કામસૂત્ર 


કળાઓના શ્રહષુથી સૌભાગ્ય જામત થાય છે. કિ'ઝ૩ુ કાળ 
અને રશની અપેક્ષાથી ડળાનો પ્રચોગ ડદાચિત્‌ ન સ'શવે પણ 
ખરો. ॥ ૨૪ ॥ 

કળાના ગ્રહણુથી પુસ્ષાને અર્થ, અનર્થનો નાશ, કામ અને યશ્ર 
પ્રાસ થાય છે. દેશ અને કાળની આમાં અપેક્ષા છે. જેમકે કોઈ દેશના 
નાગરક કલાકુશળ વા ઘટાનિબધન આદિતિ ચાહનાર હોય, તો ત્યાં કળાનો 
પ્રયોગ કરવો. જે દેશમાં નામરકોનો દુષ્કાળ હોય અથવા ગુણતે ઠ્ેષ 
કરનાર હોય, અથવા નાગરકાને દુઃખનો સમય હોય, તો ત્યાં કળાના 
પ્રયોગને માટે સભવ નથી. આ ન્નણુવું ન્નેઈએ. આ ન સમજતાં નને 
કળાને પ્રયોગ કે અગ્રયોગ કરવામાં આવે તો તેનું ફળ દોષવાળુ' થાય. 


રાલિ ગ્રીવાલ્સ્યાચનીચે જામત તાખાસ્ળે વભસેરડડવવ રને 
વિયાલયરકાસ્તતીયોડપ્યાયઃ 1૨ ॥ 


કામસુત્રના ત્રી”ન અધ્યાયની અમૃતલાલતનુજ રમણિકલાલ- 
પ્રણીત તાત્પયવ્ય'જનતી નામની ગુર્જર ટીકા સમાપ્ત. 


સવુર્થોડ્ય્યાયઃ । 
નામરકકસપરજરળ । 
ઝીહસ્થજીવન 
શાજઞજાર પવ પરકર્ળલંવન્ઘમાઇ-- 


શરીલવિય!ઃ વસિપ્રશગયજયસિવેશાષિનસેર્ચેરન્વયાતેશ મચેર્યા 
રફસ્બ્યમષિમન્ય નામરરસ વર્તેત । ? ।। 


શાસ્રકાર્‌ આ પ્રમાણે સબધ કહે છે * -- 

વિઘા મહૃણ કરી, ગ્રહુસ્થાશ્રમને પ્રામ કરી, બ્રાહ્મણ પ્રતિ- 
ગ્રહુથી (દાનથી), ક્ષત્રિય વિજયથો, વેશ્ય કયથી અતે શુદ નિવેષ્શ 
(નોકરીચાકરીથી) ધત પ્રામ કરી અથવા બાપદાદાની સ'પત્તિ, 
કે (ઉપર્‌ કલ્યું તેમ પોતે મેળવી વા ખે પ્રકારે) મેળવી નાગરકબૃત્તનુ' 
અતુસરણુ કરે--વિદગ્ધ પુરૂષની માફેક વતે. ।॥ ૧ ॥ 

ગૃહોતવિદઃ વિધ્યાકળાના ત્રહણુથી જ નાગરક કહેવાય છે. તેનામાં જ 
વિદગ્ધ-રસિક પુરુષોનાં વર્તનની યોગ્યતા આવે છે. વિધામ્રહણુ કર્યું હોય 
છતાં ધર્મપત્તી વગર નાગરકરૃત્તિ અસ'ભવિત છે. એટલા માટે કહેવામાં 
આવ્યું છે કે ગૃહસ્થાશ્રમ પ્રાપ્ત કરી-મ્રહસ્થ બતી-લસ થયું હોય તે! ગૃહસ્થ- 
જવન નામરકને યોગ્ય છે; પરતુ, ધત વગર તે સ'ભવિત નથી. આથી જ 
કહેવામાં આવ્યું છે કે, અથથો-દ્રત્યધથી. ઉપાય વગર ધન મળતું નયી, માટે 
એના ઉપાય જણાવ્યા છે: ષાહ્મણુ ધનથી, કારણુકે એ જ ભૂરેવોની જીવિકાનુ 
સાધન છે; ક્ષત્રિય તરવારથી જય મેળવી; વેસ્ય_ વાણિન્યથી વા અર્થ 


ફા કાજાનાાકાક મનના ૨૫૦,., 1 /*રાતમપઉન-તીકમતુઇ-.ઇનસન-” થઇ? ૦નઇતનઇનજનનઇર 9' | - ક બાડનત---.. -નનડ...૪.. નડ અગે, 


* અવાર સુધી ટીકાકારાએ પ્રકરણની શર્આતમાં જ પ્રકરણુને। સબ'ધ ગત 
પ્રકરણુનતી સાથે ખનાવ્યો છે. અહીં માત્ર તેમ કયું નથી. કારણુ એ છે કે કામસૂત્રકાર 
મહુર્ષિ વાત્સ્યાયને કલું છે કે (પ્રથમ સૂત્રમાં) વિલરામ્રહુણ્‌ કરત્રાથી નાગર્‌ બની શકે 
છે. એથી પૂર્વા પ્રકરણની સાથે કાય કારણુભાવ સબધ છે. 


હટ ર [ કામસૂત્ર 


ય્રાઅમાં જણાવેલા ઉપાય વડે કૃષિ, ગોરક્ષા આદિથી; શદ, કાર અને 

કુશીલવ નોકરીચાકરીથી. આમ મેળવેલા ધનથી ગૃડસ્થકમ” ફરે. અહીં 

ઝૃહસ્થકમ' કરે કહેવાનો મતલખ એ છે કે જેની પાસે કઈ નથો તેતે માટે 

આ વિધિ નથી. ખાપદાદા પાસેથી પ્રાપ્ત થયેલા કે કુળપર'પરાથી આવેલા 

ધનને અન્વયાગત ડહે છે. લસ થયા પછી-પત્તીનો લાભ થયા પછી 

ગૃહસ્થાશ્રમ ડહેલ છે. એટલે કહેવાનું તાત્પ્થ એ છે ક અન્વવાગત ધન 

હોય છતાં પોતે પોતાના શ્રમે નવુ દ્રવ્ય મેળવવું જનેઇએ. નાગરકનવિદગ્ધ જન. 

જે નાગરક હોય તેણે આ વૃત્તની અપેક્ષા હોય કે ભવિષ્યની આ જૃત્તતી- 
અપેક્ષાએ આ વૃત્તિથી વર્તવુ. ઘૃત્તિ ખે પ્રકારતી છેઃ એડ સામાન્ય વૃત્તિ 
અને બીજી નાગરિકોની વિરિજ વૃત્તિ. નાગરક કમ' ને નાગરક ૬ૃત્તિ. આ 

શાસ્ર ચારે વર્ણાના ગૃહસ્થો માટે બનાવ્યું છે. આ પ્રકરણુ તે દેહરૂપ છે. 

કારણકે એતે આશ્રિત થઈને તે સવ શારમનુ' અનુષ્ઠાન કરી શકે છે. 


ચન્ર લસ્ત જુસં તત્ર સ્શિસિમાટ--- 

સમરે વસે સ્વરે તદૃતિ વા શઝઝનાશ્રવે સ્થાનથ્‌ । યાત્રા- 
વશ । ૨ ॥ 

જ્યાં જેની વૃત્તિ ત્યાં તેની સ્થિતિ-- 


નગરમાં, પત્તનમાં, ખવટમાં આમાંના કોઈ પણમાં જ્યા 
સન્જનેો રહે ત્યાં, અથવા તો પોતાનો નિર્વાહ થાય ત્યાં-આજીવિકા 
સળે ત્યા. ॥ ર૨ 

નગ*૨-આઠસે! ગામો જેટલે પ્રદેશ આઠસો ગામોનો પ્રબંધક રહે 
તેને નગર કહે છે. અહીં જ ખહુધા તેમના ટટાફિસાદતેો નિકાલ ચદય 
છે. ન્યાં રાજધાની હોય તેને “ પત્તન' કહે છે. બસો! ગામને પ્રબ ધક ન્યાં 
રહે તેને “ ખર્વટ' કહે છે. ચારસો! ગામનો વલોવટ કરનારનુ ન્યાં સ્યાન 
હોય તેતે “ દ્રોણુમુખ' કહે છે. આમાંના કોઈ પણુ સ્થળે રહે; પણુ ન્યાં 
સનજને રહેતા હોય ત્યાં રહે, અથવા ન્યાં પોતાની આજીવિકા સારી 


અધ્યાય ચોથો ] હર 


રીતે ચલાવી શકાય તયાં રહે. અહીં કહેવાનું તાત્પયંગ એ છે કે નગરમાં 
પણુ સનજનાશ્રયે રહે, પત્તનમાં પણુ સન્‍્જનાશ્રયે રહે. બધે જ સન્‍જનનેો 
આશ્રય ગ્રહણુ કરે. ઇતર વિષય પ્રધાન નથી. આજીવિકા પછી ખધુ' છે. 
ભવનવિન્યાસ 

સત્રાતિ શફ-ત્રતળ ન રસ્મવલીત્યાઈ-- 


તત્ર મવનમાલનોવ્‌વં રૃણવાટિવાવષિમસ્વમવસ દિવાલશ 
 શાર્યેત્‌|રે। 


ત્યા ઘર કરલુ'-જ્યાં પાસે જળ હોય, જે તરફે જળ હોય વે 
તરફે વૃક્ષવાટિડા હોય. એમાં (ઘરમાં) જીદાજીદા કામતે માટે જીદાઃ 
જીદા ખ'ડ-એર્ડાએ હાય અને ખે વાસગૃહુ હોય. પ્ર ૩॥। 

જયાં અનુકૂળતા હોય ત્યાં પત્તનત, નગર કે ખવટમાં ઘર બનાવવું. 
નજીકમાં પાણી હોય એ કહેવાની મતલબ એ છે કે તળાવ, કૂવો કૈ વાવ 
પાસે હોય તો વપરાશને માટે શુદ્દ પાણી મળે, ઉપરાંત જળક્રોડા પણુ 
થઈ શકે. જે દિશામાં પાણી હોય તે દિશામાં શૃક્ષવાટિકા-બગીચો હોવો 
નેઇએ. ઓરડીએ કે ખડ જુદાજુદા એટલા માટે ક્યા છે કે એકજ 
એ! રડામાં જુદાં જુદાં કામ કરવામાં આવે તો ઘરની સુંદરતાનો નાશ્ચ 
થાય. “ દ્વવાસઝહ ' કહેવાની મતલબ એ છે ક એકમાં ખેસવાઊઠવાનુ 
અને એકમાં સૂવાનું રાયનગઝૃહ. નાગરકતે ઉપયોગો ધર બનાવવાની રીત 
આટલી જ છે. ધર બનાવવાની બાબતમાં અધિક ઉપયોગી બાબત જણુવી 
હોય તો વાસ્તુવિદ્યામાં ન્નેઈ લેવી. 


લસ્મિન્ઝારર્સ આવેચાનાં ન્ગાસમાણ-- 

વાલે ચ વાતગદં તુક્ઝદ્ળયુમયોપધાને મષ્વે નિનતં જજોત્તર 
સીટ શયનીરય સ્યાત્‌, પત્તિશક્વિય અ । તસ્ય સિસોમાને સૂષસ્થાનમ્‌ 
વેરિજા ચ । સત્રસત્રિશેષમગુજેપનંમાસ્યં સિવચજરળ્ટવં સૌમસ્વિયપુ 
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સત્ત વીળા, ચિત્રજી, વાતિજાસયુરવે, ૧! જમિરયુસ્સજઃ, શુર્‌- 
'જવમાજાશ્ર | નાતિટ્રે મૂમો ટતાસ્તરળે સમસ્સવમ્‌ । આજા પ્લ 
શતં ચ । તસ્ય રઃ ત્રોટાશજીનિયશ્રાળિ ળ્વાન્તે ચ લજુસક- 

ળસ્થાનમન્યામાં ચ ત્રવેટનામ્‌। સ્વાસ્તી્ળો ખેટ્ટાફોરા ટણવાટિકાયાં 
'સત્રર્છાયા, સ્થખ્ટિછયીટિજા ચ સજી ભુમેસિ મવનવિન્યાતઃ । ૪ ।। 


તે કરાવવામાં આવે, ત્યારે જરૂરી યોગ્ય વસ્તુઓ કયાં મૂડવી 
તે ડહે છે : બહારના વાસગ્ૃહુમાં એક સુ'દર્‌ નરમ બિછાનુ” (ગારી). 
હોવી જેઇદએ, બે બાજુએ તકિયા હોવા જોઇએ, તેના ઉપર સફેદ 
ચાદર પાથરેલી હોય, તે ભલે વચમાં વળેલી હોય તે! ચાલરો, પણ 
ખસી ગચેલી ન હેપ્ય. તેની પાસે નાની પથારી (કે પલગ) હોય, 
તેના માથાના ભાગ તરફ એક સુ'દર કુશાસન ( ફૂર્ચસ્થાન-જેને 
'છેકેટ કહિ છે) હોય, તથા એક ઊ'ચી વેદિડા હોયે ( ટિપાઇના 
આકારની બાજઠ). તેના પર રાતની બચેલો પુષ્પમાળા, ચ'દનાદિ 
લેપન, સીણુની દાબડી, સુગ'ધી દ્રવ્યોના પાત્ર-અત્તરપેટી, માતુ- 
'છુ'ગની છાલ ( દાડમ, લીંજી, નારગી ) અને પાન રાખેલાં હોય. 
જમીન પર પીકદાન હેપ્ય તધા હાથીદાતની ખૂ'ટી પર વીણા 
લટકતી હોય. ચિત્રર્લક હેય, ચિત્રો! દોરવા માટે ₹ગ, પીંછી 
“આદિની પેટો હોય, કોઇ પુસ્તક હોય, કુરણ્ટકફલની ( એક જાતનુ' 
“પીળુ ફૂલ) માળા હોય. પાસે જ જમાંન પર ગાળાકાર આસન 
હોય. ચાોપટ-બાજી આદિ ખેલવાનો સામાન હોય. એની બહાર 
(વાસસૃહ) પક્ષીઓનાં પાંજરાં હોય, એકાંતમાં બદઇતુ' કામ કરવા 
સાટે તથા ફ્રોડાતે માટે જગા હોય. બૃરક્ષવાટિકાની સઘન છાયામાં 
ડાળ પર ઝુલે! હોય. જેના પર ઝાડ પરથી પુષ્પવ્ૃ્ઠિ થતી હોય, 
એવો એક ચબતરેો હોય. નાગરકના ઘરમાં જરૂરી વસ્ડૃનું' આ 
સ'ક્ષેપમાં દિગ્દશત છેઃ ॥૪॥ 
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અ'દરનું વાસઝૃહ અ'તઃપુરતી આ્રીઓને માટે છે. આથી બહારનો 
ખ'ડ અલગ ફરી રાખવે. : તેમાં રમણુને માટે પલગ હેય, 
તેના પર સુવાને લાયક ગાદલાં પાથરેલાં હોય કે જેના ઉપર આળોટી. 
શકાય. ઉપર ચાદર તથા તકિયા પણુ હોય. તકિયો એવી રીતને હોવે 
જઇએ કે ખેસતાંની વાર વચમાં જરા ઝૂકેલે રહે કે લચી નય. બિછાના 
પરથી ચાદર રોજ બદલવી નનેઈ એ. રોજ ન બદલાય તો ખીજે કે ત્રીજે 
દહાડે અવસ્ય બદલવી ન્નેઈએ. જે એક જ ચાદર હોય તો ખીજે કે ત્રીજે' 
દિવસે તેને ધોઈ નાંખવી ન્નેઈએ. પાસે જ એક પ્રતિશય્યિકા-એવી જ 
સુસનિજત નાની શય્યા હોવી ન્નેઈએ. તે બહુ ઊ'ચી ન હોવી ન્નેઈએ. 
આચાચ્વાન પુસ્ષરોતે માટે આ વિધિ છે. વેશ્યાકામી તો સૂવાના પલ'ગઃ 
પર બન્ને કામ કરી લે છે. એમને સહવાસને માટે જુદા પલ ગની જરૃરિયાત 
જણાતી નથી. કહ્યુ' છે કે: “ જે સ્થળે નાયક પોતાની પ્રિયતમા સાથેઃ 
સુરતકીડા કરે તે પર વિદ્દાન પવિત્ર માણુસે સૂવું નહિ.” પલ ગની પાંગત. 
અને બાજુના ભાગ નિકૃષ્ઠ હોવાથી માથાના ભાગ તરફ દેવના સ્મરણુ. 
મારે એક રૂર્ચાસન હોવું નનેઈએ. કલું છે કે : “ શય્યાના માથાના ભાગની 
તરફ ફૂર્ચાસન (કુરાનું આસન) પાથરી, ઇરૃદેવતાનું સ્મરણુ કરી, આત્મવાન- 
સ્થિરચિત્ત-ખની પછી શય્યામાં શયન કરે.” દિવાલની ન્નેડે હાયભર પહોળી 
ચોખૂણી વેદિકા (ટેબલ) હોવી ન્નેઈએ. તેના પર રાતના વધેલાં ચ'દન, 
માળા, મીણુની પેટી, અત્તરદાની, પસીનાની દુગેધ મટાડનાર સુગ'ધી દ્રવ્યો, 
માંતી ખરાબ વાસ દૂર કરવા બિન્નેરાની કે લીંખુતી છાલ રાખવાં. આથી 
ખરાબ વાયુ પણુ દૂર ચાય છે. આ બાબત માટે ક્રોઈએ કહ્યું છે પ : 
“કામી પુરુષ ને સાય'કાળને વખતે માતુલું'ગદલકલ્ક (દાડમ, લીંબુ, બિન્નેરાંતી 
છાલનું ચૂણ" ) મધમાં મેળવીને ચાટી જઈ સ્ત્રીના બાહુરૂપી ્િંજરમાં વિરાજ- 
માન થાય તે! દુષ્ટ-દુગેધયુક્ત પવન તેને હેરાન કરતો! નથી.' રાતને માટે 
પાનનાં બીડાં પણુ તેના પર રાખવાં નઈ એ, પર'તુ પીકદાન-વેદિકા પર 
નહિ પણુ ભૂમિ પર હોવું નનેઈ એ. ત્યાં તે સહેલાઈથી પાન ચાવી થૂ%ી 
સરકે. આતે માટે આ સિવાય ખીજી જગા નથી. વીણા પણુ ગલેફ ચઢાવી 
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લટકતી રાખવી જેઈએ, એટલે નનેઈએ ત્યારે ઝટ વગાડી શકાય. ચિત્રફલક, 
ચિત્રો દોરવાનો સામાન, અને તેને ઉપયોગી રગ પોંછી પણુ લાં હોવાં 
નનેઈ એ. કેઈ પુસ્તક પણુ લાં હોવું નનેઈએ. આ સામાન્ય નિર્દેશ છે. 
પણુ તેતું તાત્પર્ય એ છે કે ને કોઈ ને કાવ્ય પ્રિય હેય તો તેનું પુસ્તક 
પણુ ત્યાં પાસે હોવું નનેઇએ એટલે કે વાંચી કે સ'ભળાવી શકાય. મુરણ્ટક- 
સાળા-પીળાં ફૂલની માળા. આ ફૂલની માળા લખવાની મતલખ એ છે *કર 
રતિક્રીડા વખતે શરીર મર્દન થતાં તે ચિમળાઈ જતી નથી. નને કે એમ 
સુવાસ નથી, પણુ એક પ્રકારતી શેભા છે, અતે એ ધારણુ કરવાથી 
'સૌભાગ્યતી ૬ૃદ્દિ થાય છે. વીણાદ્તિ હાથીદાંતની ખૂ'? ૫૨ લટકાવી રાખવા 
કહ્યું છે. તેનું કારણુ એ જણાય છે કે જ્યારે વગાડવાનું મન થાય ત્યારે 
ઝટ તે લઈ શકાય. ઉપરાંત આવી રીતે વ્યવસ્થાસર રાખવું તે પણુ ગૃહની 
શૈભા છે. વસ્તુએને યથાક્મે યથાસ્થાને ગોઠવવી એ ચાતુય" છે, અને તે 
નાયકની ચતુરતાનેો ભાસ આપે છે. શયનની પાસેતી જગામાં-પર્યક-પલ'ગ 
“8 વેત્રાસન પર નહિ. વૃત્તાસ્તરણુ-એક પ્રકારનુ' વતું'ળાકાર ખેસવાનુ' આસન. 
આતે બધા નણે છે. સમસ્તક-ઉષર્‌ બિછાવવાને માટે વા આસનને મારે 
જ. કુર્ચ ઉપર અચૂક ખેસવાનું અમુક વખતે જ હોય છે. આકર્ષ'ફ્લક અતે 
પાસાની રમવાની રમતોની જગા ભીંતતી પાસે હોય; તે દિવાલને અડીને 
રાખવી એટલે સરળતાથી તે રમત રમાય. વાસઝૃહતી નજીક પણુ બહારના 
ધરમાં પક્ષોએઓનાં પાંજરાં હાથીદાંતની ખીંટી ૫૨ લટકતા રાખવાં. કારણુ 
% અંદર રાખવાથી ધરની જમીનને વિષ્ાદિથી ખરાબ કરે. એકાંત સ્થળમાં, 
જ્યાં સહસા કોઈની નજર ન પડે એવી જગાએ નાઢ્ય કમની અને નૃત્ય- 
'ની વ્યવસ્થા કરવી. સ્રીઓ અન્યોન્ય ક્રીડા કરે ત્યારે તેમતે લજ્જા ન 
'થાય એટલા માટે એકાંત સ્થળ કહ્યું છે. તડકો ન આવે કે ન લાગે, તેતે 
સાટે «ૃક્ષકાયા ધટ હોવી જેઈએ. એનો અદર એક ઝૂલે! હોવો નઈ એ. 
જેતે સહેજ ઝોક આપવાયો હાલે તે ઝૂલે. તેના પર્‌ બેસવાથી આનંદ 
ઉત્પન્ન ચાય. વળી ક્રીડાનતે માટે પણુ ઝૂલે! ઉપયોગી છે. ચકડાોલા-જે 
ચક્રની માફક ગે!ળ ગાળ ફરી શક્ક તે. તેતે “પ્રેખખા' પણુ કહે છે. 
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“સપ્રચ્છાયા' કહેવાની મતલબ એ છે કે એના ઉપર ફલલતાદિ એવી 
રોય કે સુંદર્‌ છાંયડે મળે-તડકો જરા પણુ ન લાગે. “સ્થ'ડિલ ' એટલે 
ચખૂતરે કે ચે।ક જેવી ખેઠક. એના ઉપર એટલી લતાવેલે હોય કે ફૂલે 
વેરાઈ તેના પર તે પથરાય. આ નૃત્યવાટિકામાં (બેઠક) હોવી જેઈ એ; 
કાર્‌ણુ કે આમોદપ્રમાદનતે માટે જ આ સ્થાન છે. આ પ્રમાણે આર'ભયી 
અ'ત સુધી ભવનવિન્યાસ--ધર્‌ બનાવવાની વિધા જણાવી. 


સત્રસ્ચસ્વ ણસ દિવિ | નિસ્ય, સેસ અ, સત્ર પૂર્ય્માધિરુત્યાઇ -- 


8 પ્રાતસ્ત્યાય ઝતા. વણાઇ: જદીત્ન્તધાવનઃ, માત્રયાડ્સુ- 
છેવને પૃષં સગમિતિ જદીત્વા, «રવા સિવયકમજસાક, સટાડડ્ટ્સે 
સુરમ્‌, શરીતઝુવાસતામ્યૂઈ, જાયોળ્ય-તેષ્ડેતૂ 1 


આવા ભવનમાં-સકાનમાં *્હેનાર નાગરકના વૃત્તના ખે પ્રકાર 
છુ: એક નિત્ય અને બીજી નેર્માત્તક* તેમાં પહેલા ઈનિત્યતે જણા।- 
વીએ છીએ. તે નાગરક સવારમાં વહેલો ઊડીને, રોચથી નિજૃત્ત 
થઇ, દાતણ કરી, ઉચિત માત્રાથી ચ'દન, ધપ, માળા ગ્રહણ કરી, 
ચ'દન લગાડી, ધૂપથી સુગ'ધિત બતી, (માળા પહેરો) હોઠ પર 
લાલ ર'ગ લગાડી, તે પર મીણ ફેરવી, દપણમાં માં જોડ, પાન 
અને સુગ'ધી ગોળી ખાઈ બીન' કામોમાં લાગે. પ્ર પ ॥ા 


આવા મકાનમાં રહેનાર નાગરક પ્રાતઃકાળમાં ઊઠે. અહીં ઊઠે એટલે 
સર્યોદયની પહેલાં શડે અતે શોચાદિથો પરવારી દાતણુ કરી લે. ત્યાર ખાદ 
જેને માટે જે પ્રકારની વ્યવસ્થા કહી હોય તે પ્રમાણે સખ્યાપૂક્ન ડરે. 
ચન ઉચિત માત્રામાં લગાડવાનું કહ્યું છે, તેતુ' કારણુ એ કે વધારે 
લગાડવું સારું ન લાગે, અને તેમ કરનારને ખેવકૂફ સમજે. આ ઉપરાંત 
બીશ્ન કામને માટે તેયારી કરે છે તે દર્શાવવા પણુ અદ્પ માત્રા કહી છે. 
ધ્રુપ સુગધી માટે; તે માંગલિક છે માટે. માળા, શેખરક-શિરેસૂષણુ તરીકે 
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જ% એમને એમ ધૂપથી સુગધિત થષ્તતે માળા પહેરવી. વિરોષ લાલીતે 
માટે આરક્ત “કહ્યું છે. હોદને લાલ જણાવવા સાસ તેને હોઠે પર લગાડવામાં 
આવે છે. પછી પાન ખાઈ તેતે ચીકણી (હેોઠેની લાલી ) બતાવવા માટે 
મીણુની ગાળી તેના પ૨ ધસે છે. ૬પ ણુમાં મોં ન્નેવાનુ' કહ્યું છે તે માંગ- 
લિક કાય છે માટે. આમ કરવાથી-દર્પષણુમાં જનેવાથી પ્રસન્નતા આવે છે, એટલું જ 
નહિ પણુ શ્રગારના ચ્રુણુદોષ પણુ જણાય છે. સુગંધિત પાનને ગાલમાં 
રાખી, અને પછી ફરી ઉપયોગને માટે ડ૦બીમાં પટ્ટી રાખી, ડબી ખિસ્સામાં 
મૂકી પછો ધર્મ, અર્થ અને કામસાધક કાર્યમાં લાગે. 


અઝુછિલેજુ તેણુ જરીર્લરજારાશેમાજ-- 

તિત્ય સ્નાન, ફિતીયજયુત્લાટ્ને, તતીય૧ જેન, ચતુચજ- 
માચુષ્યમ્‌, પગ્સમજં શમે વા પસ્યાવુષ્યસિત્યદીનમ્‌ । સાતત્યાથ 
સટટતવક્ાસ્વેટાપનોટઃ । £ ।। 


એ પ્રમાણે વર્તનાર્‌ નાયકના શરીરસ'સ્કારતે માટે જે જે 
કરવા ચોગ્ય છે તે ડહ્ઠીએ છીએ : દરરોજ સ્નાન, બીજે દિવસે 
રારીરતુ' મર્દન (સુગ'ધી દ્રવ્યા લગાડવાં-ઊટણ' લગાડવુ' ) ત્રીજે 
'કેનક દ્રવ્ય લગાડવુ', ચોથે દિવસે હજામત ડરાવવી, પાંચમે દિવસે 
નીચેના (ઝુહ્યાંગના) વાળ સાર્‌ ડરવા, દશમે દિવસે વાળને ટૂંપવા. 
અ અવશ્ય થવુ' જેદએ અતે બગલનો પસીનો હમેશાં સાફ 
કરવો. ॥ ૬ ॥10 

નિત્ય-૬૨રેજ. દરરોજ સ્નાન કરવાથી શરીરતુ' એજસ વધે છે. 
તથા એક પ્રકારની પવિત્રતા આવે છે. મારે એ અવશ્ય કત*વ્ય છે. 
“ ઠ્વિતીયક' જે દિવસે ઉત્સાદન-શરીરે તેલ ચોળે કે ચ'પી કરાવે તેની 
પછીના દિવસે. એ પહેલે દહાડો, અતે બીજે દિવસે એટલે એક દિવસ 
બાદ-એકાંતરે, તેલમર્દનાદિ શરીરની દટતાને માટે છે. ત્રીજે દિવસે નનબ 
પર સમુદ્રદીણુ મસળવું. આ ખે દિવસ વચમાં જવા દઇને કરવાને વિધિ 
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છે. નને આમ ન કરવામાં આવે તો જ'ધ કઠેર થાય છે--સુ'વાળી રહેતી 
નથી. શાસ્માં કહ્યું છે કે એક પક્ષમાં ત્રણુ વખત મૂછ, દાઢી, નખ 
કહાવવાં. પર'તુ આમાં કાઈ કોઈ નાગરકોનો ઉપાયભેદથી ફાળભેદ પષ્ુ 
સ્વીકારવો જેઈ એ. અસ્્રાથી દાઢીમૂછ દૂર કરવાનું ચોથે દિવસે કરવા 
કલું છે. એટલે કે હજમત ત્રણુ દિવસ બાદ કરાવવી. કાતરથી કપાવવાં 
તે તો વપન કહેવાય છે. તે ક્ષોર્કર્મષમાં ગણાતું નથી. ગુદ્મ ભાગનું ક્ષોર- 
કમ પાંચમે દિવસે કરવું. વાળ ટ્ૂ'પવાનું જે કહ્યું છે તે ( જેને ટેવ હોય 
તેણે) દશમે દિવસે કરવુ; કારણકે ટૂ'"પવાથી વાળ જલદી ઊગતા નથી. 
આથી જ ડહેવામાં આવ્યું છે કે ચોથે દિવસે હજ્નમત કરાવવી અને 
પ્રત્યાયુષ્ય ( તીચેના વાળને સાફ કરવાનું કામ ) પાંચમે દિવસે કરવું. આથી 
પક્ષમાં-પતખ્ખવાડિયામાં ત્રણુ વાર્‌ અલ'કાર્કર્મ કરવાં, એમ કહ્યું છે. કારણકે 
ટ્ર્‌પવાનું કામ તો પક્ષમાં ખે વખત પણુ સ'ભવિત નથી. સ્નાનથી માંડીને 
વાળ સાટૂ કરવાનાં પાંચે કામ અચૂક થવાં ન્નેઈ એ, આથી મૃત્રમાં 
“ અહીન' શખ્દ વાપ્થો છે. કાખોને ઢાંકેલી રાખવી નહિ; કારણુકે કઈ 
પણ્‌ કરવાથી તેમાં પસીનો થાય છે. આથી ર્‌ૃમાલથી તેને હમેશાં લૂ'૭તાં 
જહેવું. નને એમ ન રવામાં આવે તો. એમાં બદખે। થવા માંડે, અતે આમ 
ચાય તો તેની અનાગરિકતા સ્પજ્ જણાઈ આવે. 


પૂ્વાજાપરાજયોમોગનય્‌। સાય સારયળશ્ય ।। ૭ ।। 


પૂર્વાહણુ અને અપરાહણુમા--ખે પ્રહર પહેલાં (ભોજન | ડરનુ) 
અને ત્રીજા પહોરે ભોજન કરેલુ”. ચારાયણુ આચાય" તો કહે છે કે 
કાતના (ભોજત) વાળુ ડરવુ'. ॥ ૭॥ 


દિવસ અને રાત્રીના આઠે ભાગ કરવા. દિવસના પહેલા ચાર ભાગ- 
માંથી ત્રણુ ભાગમાં તે! કામ કરવાનું છે. ચોથા ભાગમાં સ્નાનાદિકથી પરવારી 
ભોજન કરવું. પછી ઉત્તરના-પાઠલા ચાર ભાગોમાંથી ચોથામાં બક્ષાધાનને 


માટે ફરીથી ભોજન કરવું. આવે કામશાસ્રના આચાર્યનો મત છે. નેક 
પક 
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અહીં સ્પ કહેવામાં નથી આવ્યું, ૭તાં સમજી લેનું ન્નેઈ એ કે ખીજ 
ભિન્ન મત ધરાવતા આચાર્ચોનતી ભોજનવિધિતો અહીં નામનિદેશથી 
ઉલ્લેખ છે * આચાર્ય ચારાયણુનો મત છે કે પૂર્ાહણુમાં અને ત્રદોષમાં 
ભોજન કરવું. એમનું એમ કહેવું છે કે અપરાહ્ણુમાં કરેલું ભોજન એટલું 
ખળને આપનાર નથી કે જેટલું રાત્રિનું ભોજન છે. કહ્યું છે કે-ખાધેલાને 
પચ્યા વગર જે ભોજન કરવામાં આવે છે, તેમ ભાજન પચી ગયા પછી 
જમવામાં નથી આવતું--પચી ગયા પછી ભોજન ન કરવામાં આવે--તો 
મતુષ્ય જીણું થાય છે. 


 મોઞનાનત્સરં જજસલારિજાપ્રજાપનવ્યાપરઃ, છાવવજજુવઝુટ- 
ફે 
મેપયુટ્ાસિ,લાસ્ાશ્ર ૧રાત્રતેટાઃ,પીટમેનિટવિટ્ષજાયતા વ્યાપર: 
છિગાકશઃવ્યાન।॥૮। 


ભાજન પછી ( મતોવિનોદને માટે) પોષટમેનાને બોલાવવા; 
લવા, મરઘા, ધેટાને લહાવવાં; વિવિધ પ્રેકારતી (પૂર્વાક્ત) ડળા અને 
ડીડાઓથી વિનોદ ડર્વો; પીઠમદ, વિટ અને વિદ્ષડતે સોાપેલા 
કામોનો ખબર લેવી અતે ત્યાર પછી સુલુ*.૫૮૫ 


બપોરના ભોજન પછી પોપટમેના વગેરેતી સાથે પ્રક્નાપન-તેમને 
ખોલાવવાં તથા આડા પડવું, વગેરે, આ કામને માટે આ સમય છે, 
પ્રતિપા્ા, પ્રહેલિકા આદિ જે કરીડાઓ કહી છે, તે પણુ આ સમયે કરવી. 
પીઠમર્દાદિ વગેરેતે આગળ આ અધ્યાયમાં કહીશું. તેમાં સ'ધિવિગ્રહાદિ 
આવી ન્નય છે. દિવસના સૂઈ રહેવું એ ધમ નથી, પરતુ ગરમીના દિવસે।માં 
અતે શરીર નખળ' હોય તેવી સ્થિતિમાં શરીરને આશાયેશ મળે તે માટે 
સૂવાનું વિધાન છે. કારણુકે સધળા ધર્મો શરીર સારું હોય તો જ થઈ શકે 
છે. શરીર નબળું હોય તો ક'ઈ સાધી શકાતું નથી. 


ઝટીલધલાષનસાપ હે મોઈીવિદારઃ ॥ ૨ ॥। 


ન #' 
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(નિદ્રાત્યાગ કરી -ત્રીજે પ્રહેરે) શરીર પર સારાં વન્ન પહેરી 
શાષ્ઠી વિહારમાં પ્રજુત્ત થગ”. આ દિનચર્યા છે. ॥ € ॥1 


આગળ કલ્ાં તે કામોથી પરવારી, વિહાર્વેષ ધારણુ કરી, સુદર 
કપડાં પહેરી, બંધુ મિત્રતે લઈ, ત્રી”્ન પહેરે ગાષ્ઠીવિહાર કરવે-પાંચમા 
સૂત્રથી અહોં સુધી દિનચર્યા કહેવામાં આવી છે. 


અભિસારિકાની પ્રતીક્ષા 


રોષે ન લમીતસિ। તટન્તે ચ, પતાપિતે વાતર રે લચારિત- 
શુસમિપૂષે તતટ્ાયસ્ય શશ્યાયામમિતારિાળાં પવીશળથ 1૨૦ 


સ'ધ્યાકાળે સ'ગીત. સ'ગીત સમાસ થયા પછી વાસરહુને 
પુષ્પોથી સજાતી પૂપથી સુગ'ધિત કરી પોતાના સહાયકો (સડુચર)નો 
સાથે અભિસારિકાના આગમતની પ્રતીક્ષા કરવી, ॥ ૧૦ ॥। 


સ'્યાકાળે નૃત્ય, ગીત, વાધ આદિ થવું જેઈએ. સ'ગીત પૂરું થયા 
પછી પ્રસાધિત-પુષ્પોાથી સ'નવટ કરી શયન જ૨્ચવું. વાસગઝૃડતી બહાર 
સુરભિ ધૂપ-સુમધિત ધ્રૂપ કરવો. કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે કે પોતાની ખેઠેક 
વાસઝવઉતી સાથે પણુ તેનાથી અલગ હેવી નેઈએ. પોતાના સહાયકોની 
સાથે-સહાયકોા કેોણુ તે આગળ ઉપર જણાવવામાં આવરે. કારણકે તેમનો 
અહલોં વ્યાપારે-સબધ છે. શય્યાની પાસે ખેસવાનું એટલા માટે કહેવામાં 
આવ્યું છે કે આવનારના મનમાં એમ થાય છે કે “આ મારી રાહ ન્નેઈ 
રશ્યો છે. વા પોતાને જવું પડે તો તરત કપડાં પહેરી સજજ ચવાય. 
કાંતના ઉદ્દેશથી--કાંતતે મળવા જે સ્રી સકેતસ્થાન ૫૨ સરણુ-ગમન કરે 
છે તે અભિસારિકા. * એની પ્રતીક્ષા તેના આવવાને સમયે કરવી ન્નેઈ એ. 


કપ્૯નયક-હ-- ધ. &...... -ઝર-૦.-- “૧૪-૯૦ ---૪રૂ--કર સ કરજન/# 2 ૨. ક. કનબનરઝ-ઝયાઇકય-ન---મ૪-૦ત*- “૪. જ“. ક-". કજ ટફ લજુઅન--ગાજતન#_ “અશ 
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તઃ ઝરામમન્તથમરાગ્યરેવમાના રોમાશર2જતમાત્રજતાં વણની । 
તિ:રષ્ટિની ત્રગતિ ચા પ્રિયતજતાય ચ નાચિજા સિમર્‌તા ત્વમિયારિજેતિ । 
છત મરતજમરજાયાં ્ક્ષિતા ॥ 


૧૦૩ [ કામસૂત્ર 


.. રસીના પ્રેષળં, રવચં ૧1 રમન ॥ ૨૨ ।। 

(જો તે ન આવે તો) કટૃતીને તેની પાસે મોકલવી. (માન ડરી 
ન આવે તે) પોતે જજબુ'. ॥ ૧૧ ॥ 

જે સમયે આવવાનું કહ્યું હોય તે સમયે નને તે ન આવે તો તેને 
ખોલાવવા દૂતીને * મે।કલવી. તેને મોકલવા છતાં માનતે લઈને ન આવે 
તે! પોતાનું ગૌર્વ બતાવવા કરે અનુરાગ બતાવવા નનતે જવું. 


આગતાનાં ચ મનોદ્રેરાછાવેસ્વચારેશ્ર તસદાયસ્યોપત્રમાઃ 1૨૨ 

આવેલી અભિસારિકાઓનેો મસિઞ। સાથે મનોહર વાર્તાલાપથી 

અને ઉપચારોથી સત્કાર ડરવો. ॥ ૧૨ ક 

મનોહર આલાપથી--ભારે કૃપા કરી, આવી તે ઠીક કર્યુ; બેસો, સારુ 

ઝર્યું કે આવી; મારે પ્રાણુ તો તારામાં જ બધાયે! હતો, આટલી વાર કેમ 

લાગી? આ પ્રમાણે વાતતો આરભ કરી તેની તરફ વળવું. સહાયકોએ 

ષણુ તે જ પ્રમાણે વાતચીત કરવી કે તારા વગર એતે જિ'દગી નીરસ લાગે 

છે; તને જ દેખી રહ્યા છે, વગેરે. આ પ્રમાણે વાતચીતથી ક સ્વત-ત્ર 
બ્યાપાર્થી અભ્યથના ફરવી. 


વષપષશઇનેપથ્ચાનાં હુર્તામિસારિયાળાં સયમેવ પુનમેળ્ટનષૂ, 


સિક્રગનેન વા, ૫સ્તિરળમિત્યાદોરત્રિયશ્‌ । ૨૨ ।। 


કાનના ૪. ૦ માઇ તાણ.. કરતા-કરતા. “-“4----૦.-.-૦--૦૫૦૫-૦૫૨-૭૦-૦૦૪-૦ન-“-૭-. ૬8૦૧૮ 4 ૧: તા રકડ. નફ--બ૪૦----૦-----#--:---૦૦૧૯૦-નનાળછ-: કઈ. 





2 ભથામતારિકાળક્ષળ 
કે પિચ કે ધર્‌ નય, કે પિચહિ ખુલાવે પાસ 
સાહસ રાકા, ચતુરતા, અશિસારિકા પ્રકારા. 
સમે સમાન સિંગાર કરિ હિયે કપટ અતિ પ્રીત 
અગ ભેષ ભૂષણુ સજે અલિસાશિકા સુરીત. મદનવિલાસ, પૃ. ૪૮ 
અભ્િસારિકાના કેટલાક ભેદ છેઃ સુગ્ધાલિસારિકા, મધ્યાભિસારિકા, પ્રૉઢાભિ- 
સારિકા. પરકીયાભિસારિકાના પાછા બે ભેદ છે: કૃષ્ણાભિસા રિકા અને શીફ્લાભિસારિકા. 
એક સામાનન્‍્યાભલિસારિકા. 


અધ્યાય ચોથે! ] ૧૦૨ 


દૃદિષ્નાભિસારિકા--વાદળાંથી છવાયેલું” આકાશ હોવા છતાં 
જે અભિસારમાં ચૂકની નથી, અતે એવે સમયે વૃષ્ઠિથી તેનાં કપડાં 
ભી'જાયાં હોય તો સ્તય' તેને વન્નાદિ પહેરાવે અને મિત્રોથી પણ 
(તત્સમચોાઃિત) સેવા કરાવે. આ નાગર્કોના દિવસરાત્રીનાં ક્તગવ્યો 
પૂરાં થયા ॥ ૬૧૩ ॥। 

ધનધે!ર આકાશ હોય અતે અંધાર વ્યાપ! હેય છતાં જે આવવામાં 
ચૂકતી નથી ( અહોં કૃષ્ણાભિસારિકાને ઉલ્લેખ છે ) અને જેનાં વસ્રો પાણીથી 
ભીજાયાં હેય અને મ્રુખ ૫૨ વર્ષાદના છાંટા પડવાતે લીધે જેનો સગાર 
બગડી ગયો હોય તે તેના પર પ્રેમ બતાવવાને માટે તેતો શ્રગા2 અને 
વસ્રો બદલાવવાં. કારણુ કે તેને પાછુ' જવાનું છે, અતે ઉપભોગકાળ પાશે 
આવી લાગ્યો છે. પોતાને શ્રગગાર્સ'નવટ પોતાના મિત્રોથી કરાવવો. ન્ને 
તે નવી હેય તે! પોતાના હાથથી પરિચરણુન વગેરે કરે અતે નને હળેલી 
હોય તો પરિચારિકાથી સ'વાહન-રારીરની પરિચર્યા, પ'ખો નાંખવે વગેરે 
કરાવે. આ બાબતો બહારતી સ્રીઓ માટે છે અંતઃ પુરતી સ્રીઓ માટે 
નહિ. પાંચમાં સત્રથી માંડી અહીં સુધી નાગરકોના દિનિરાતનાં કામો 
જણાવવામાં આવ્યાં છે. રાતનાં કર્ત'વ્યોને સાંપ્રયોગિક અધિકરણુમાં જણાવીશું. 


સેમિસ્િકમાટ-- 

ઘાનિવન્યને, ગોછીલમવાયઃ, સમાવાનકમ્‌, રઘાનમમન, 
સમચાત્રીટાથ પવત્તયેત્‌ । ૨૪ ।। 

હવે નેમિત્તિક કામોને જણાવીએ છીએઃ-- 

શ્રિ સક પુરષાએ, ઘટાનિબન્ધન-મેળાની વ્યવસ્થા, ગાોણીસમ- 


ક. ૧-૦૦-૦૦૦૯ નહ, ત ફવન્અટ---૨૦૦૦-*- “ક -------- -*૦---5------૦૦૦૦૦ ૦૦૦” 


ર દતી કુશળ હોવી તેઇએ. “ુટટનીમતમ્‌' માં તેનાં લક્ષણો આ પ્રમાણે છે:-નન- 
તરા પ્રાગલ્ગ્યવતી પા્સિચેત્તજ્ઞાનવોશ પેસા । 
ચોગ્યા તસ્તિન્‌ યતી વજનો સાવેમાંષતા ત્રચત્નેન ॥ 

સુટનીમતપ્‌ , જ. ૨૧, કશ્રો, ૮૨ 


જરર 4 [ કામસત્ર-_ 


વાય-કલાડાવ્યનિપુણુ માણસોને એકઠા કયી વિતેોદાર્થ વાદપ્રતિવાદ 
કરવો. સસાપાનકમ-સઘળા મળી (દાર્‌)પાનની વ્યવસ્થા કરવો, 
ઉઘ્યાનગમન-સવ' શિત્રે મળો સભસ્યાડીડા વિનોદાથ કરવી. ॥૧૪ા। 

દેવતાઓના નિમિત્તથી જત્રા કે મેળાને ઘટાનિબન્ધન કહે છે. એમાં 
નાગરરકો એકઠા થઈ ને નય છે. એની વ્યવસ્થા બધા સાથે મળીને કરે છે. 
ગેને ધટાનિબન્ધન કહે છે. ગેઇછીસમવાય-વિધાકલાવિષયક નાગર્કોની. 
વાતચોત. એમાં કાવ્યકળા આવી નય છે. તે પણુ એકત્ર મળીને કરવાની. 
પહેલાં અપરાદણુમાં જે ગોછીવિહાર કલ્યો છે તે નિયકમ છે. ત્યાં એનું 
કૂળ કીડારૂપ છે, જ્યારે અહીં તેનો વિશેષ પ્રકાર છે. અહીં તે શક્તિની 
ખિલવણી છે. એ તેનું વિશેષ ફળ સમજવું. સમાપાનક-સાથે મળીને 
એસીને ( મદિરા ) પાન કરવું તેને “ સમસાપાનક' કહે છે, અને નાયિકાની સાથે, 
માત્રામાં પીવું તેને “ સરક' કહે છે. આ નિત્યકમ છે, ત્યારે આપાનક 
જાઈ કોઈ વખતે હોય છે. ઉઘાનગમન-ખહાર પોતાના વા પારકા બાગમાં 
વિનોદને માટે જવું તે. ધરતી પાછળના બાગમાં જે જવાનું કલયું છે, તે તો 
નિત્યનું છે. સમસ્યાક્ટીડા-જેમાં બધાય નાગરફ્રા એકદા મળીને ખેલી શકે 
તે. આમાં કાવ્યકળાની એક પ્રકારતી ખિલવણી છે. આના ખે પ્રકાર છે: 
(૧) માહિમાની અને (૨) દેશ્ય. આ પાંચ કાય વિદગ્ધ પુસ્ષોએ-રસિક 
નાગરકોએ કરવાં. 
મેળા વગેરે 
સત્ર ઘટગનનતાઇ-- 

વષસ માતર વા પશ્ાતેડદત્તિ સરસ્તસ્યા મવને નિયુત્ાનાં- 


સિત્યં તમાગઃ | રષ ।। 

પાંચમાની પહેલી ધટાનિબ'ધન કહીએ છીએઃ-- 

પખવાડિયાના અ'તે કે મહિનાના અ'તે વા એક સુકરર દિવસે 
સરસ્વતીભવનમાં નિયુક્તોનો નિત્ય સમાજ મળે. ॥ ૧૫ ॥ 


પખવાડિયાના છેલ્લા દિવસે કે મહિનાના છેલ્લે દહાડે. આ દિવસઃ 
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ગ્રસ્ઞાત હોવો ન્નેઈ એ. દેવતાનિમિત્તથી પ્રસિદ્ધ તે પ્રજ્ઞાત. જેમ કે ગણે- 

' યાની ચોથ, સરસ્વતીતી પાંચમ, શિવાની આઠમ, વિષ્ણુની બારશ, એ 
પ્રમાણે તિથિએ તેમના અધિષ્ઠે દેવતાને માટે પ્રસિદ્ધ છે. એનું કારણુ એ 
છે કે આ આ તિથિઓમાં એ દેવતાઓનું સામિપ્ય હોય છે. એ તે ઠીક, 
પરતુ નાગ૨કરોની વિધ્યાક્લાની અધિષછાત્રી તો સરસ્વતી છે. આથી સરસ્વતી- 
ભવનમાં પાંચમે મેળા ભરાવો ન્નેઈ એ. સરસ્વતીની પૂત્નઅર્ચા કરવા 
સાટે નિયુક્ત નાગરરકો અને નરોનતેો સમાજ હોવો ન્નેઈ એ. નટાએ 
મેળામાં નાચ વગેરે કરવો, અને નાગરકોએ પણુ ખેલે-રમતોમાં સામેલ 
થવું જેઈ એ. આથી રસિકતા કેળવાય છે. 


અન્ચેવ્વફઃ ઝુ છૂપા, લસ્ચા નિવન્ગનમાઇ-- 
જુશીજવાશ્રામન્તવઃ પેક્ષળવયમેષાં છ્યાઃ ર ઇછિતીચેડ્દતિ તેમ્યઃ 
વૂઝા સિયસ જમેરન્‌ । તતો ચચાશ્રટ્મેષાં જ્શનુત્લનોં વા । ચ્યસ- 
નોત્લવેષુ ચેષાં પર્સ્વસ્મેવજાયેલા ॥ ૨૬ ।। 
ખીજે દ્વિસે ધ્રૂપવિલેપનધટા થાય છે, તેનો પ્રકા2:-- 


ખહારથી આવેલા “કરશીલવ' એટલે નાટક કરવાવાળા વા નટ 
નત'કી પોતાને! ખેલ--કૃશળતા બતાવે--«ૃત્યગાન કરે. બીજે દિવસે 
તેમને ઉચિત ઉપહાર મળે. ત્યારબાદ જે નાગરક લોકોની એસ- 
નામાં શ્રદ્ધા હોય તે! તો તેમને રોડી (ખેલ જીએ), નહિ તો। વિદાયગીરી 
આપે (કુશીલવોમાંથી) કોઇ વ્યસન, વ્યાધિ કે આપત્તિમાં આવી 
પડે, તે! અતે ઉત્સવ ચાલુ હોય, તો તેમતે પરસ્પર મદદ ડરે. ॥૨૨। 


કુશીવલ--બહારથી આવેલા નરે, નર્તકીએ।. એમતેો ખેલ-નૃત્યગાન 
તો પ્રત્તાત દિવસે કે ખીજે કોઈ દિવસે રાખવો. જેએ ઉપર કહ્યું તેમ 


* નિયુક્ત છે, પગારથી કામ કરવાને બ'ધાયેલા છે, તેઓ પ્રજ્ઞાત દિવસે 
? ખેલ કરવાના જ. અહીં' અભિપ્રાય આમ છે કે પૂન્નર્ચાને માટે નિયુક્ત 


પ1 
જ 
ર; 


૧૦૪ ર  ( કામસૂત્ર 


નટાને। પ્રયોગ તો પાત્રાપાત્રનો વિચાર કર્યા વગર સર્વને માટે થવાને 
છે જ. માટે બહારથી આવનારને પ્રયોગ અવસ્ય બતાવવો. ખીજે દિવસે 
કહેવાની મતલબ એ છે “ક પહેલે દિવસે તો લેકે તમાશામાં વ્યત્ર હોય, 
અને ત્રીજેચોથે દ્િવિસે તો પૈસા હાથમાં રહેતા નથો. આથી ખેક્તે માટે 
જે નક્કી કરવામાં આવ્યું-જે વિદાયગીરીના પેસા લેવાના કર્યા હોય તે ખીજે 
દિવસે લેવા. બહારથી આવનારતી વ્યવસ્થા નિયુકતોએ કરવી. ( જેતે 
પ્રયોગ કઈ પણુ પ્રકારતી ૨કમ નક્કો કર્યા વગર કર્યો હેય ) તેમણે પ્રયોગ 
પૂર્‌ બહારમાં આવે ત્યારે વસ્રાભૂષણુ માંગો લેવાં. ત્યાર પછી પણુ પ્રયોગને 
ન્નેવાની લેકોની ઇચ્છા થાય તો ફરીથી બતાવવો. નહિ તે! મીઠી વાતે 
કરી તેમતે તુષ્ટ કરી વિદાય કરવા. આ ખોલ્ાવેલા નરોતે પ્રયોગ લેક 
વાર'વાર જેવા ઇચ્છતા હોય તા તેમાં એક ખાસ બાબત ધ્યાનમાં રાખવી. 
આવનારમાંથી કોઇને કઈ વ્યાધિ કે પીડા થઈ હોય અતે ૨ગમ'ચ પર 
પોતાની ભૂમિકા કરવા સમર્થ ન હોય તે! વા શેકતે લઈ ને તેમ થયું હોય, 
'"ૃૈ વિવાહાદિ કાર્યમાં રોકાવું પડતું હોય, તો નિયુક્તોમાંથો કોઈ એ 
તેમતી ભૂમિકા કરવો. આ પ્રમાણે જે નિયુક્તો પણુ આપત્તિમાં આવી 
પડે તો આગન્તુકાએ પણુ યોગ્ય સહાય આપવો. આ પ્રમાણે નિયુક્તોએ 
અને આગન્તુકાએ પરસ્પર મળી કામ કરવું--એકકાર્યતા “જાળવવી. 


ઝમત્તુનાં ચ જતતપવાયાનાં યૂઝનમમ્વુવવસ્િ્લેતિ મળષમેઃ૬૭॥ 

બહારથી આવનાર નાગરકેને ત્યાંના (સ્થાનિક) નાગરકોએ 
પૂજન, ચ'દન (માળા) આદિથી સત્કાર કરવો, અતે જે તેએ 
આપત્તિમાં આવી પડે તો સહાય કરવી, ઉપકાર કર્વો--આ ગણ- 
ધમ છે. ॥ ૨૭ ॥ 


નાગરકપદે અભિષિક્ત--જેખે। રસિકમણિ છૈ--રસિકનાની રાચ પર છે 
એવા બહારના નાગરકા નને ધટા--મેળા--ઉત્સવ જેવા આત્યા હોય, તેમતે 
પૂ, ચ'દનમાળ આદિ આપી સત્કાર કરતે! જોઈ એ. સમાજના જે નાગર, 
હોય તેમાંથી જેમતી સાથે જેવો તેમને! પશ્ચિય હેય, તે પ્રમાણે માંગલિક 


ખક 
ક ા 
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વ્યવહાર કરવો. 'જો તેમાંથી કરાઈને કઈ આપત્તિ આવી હોય તે! 
તેને પ્રતિકાર કરાવવે।-નિવારણુ કરવામાં મદદ કરવી. આ પ્રમાણ એક- 
ખીશ્નને મદદ કરવી. આ પ્રમાણે સ્થાનીય અને બહારથી આવેલા નાગરાએ 
પરસ્પર મળી એકયથી કામ કરવું. કારણુક્રે આ ગણુધર્મ-સર્વર્'નું કત*વ્ય છે. 


ળ્લેન ત ત હેવતાવિશેષમુર્ક્ય સમ્માચિતસ્થિવયો વિનિષા 


ઘટા વ્યાણ્માવા? । ?૮ | 


આ પ્રમાણે, આમાં ભિન્ન ભિન્ન દેવતાઓને ઉદ્દેશી જે મેળા 
થાય, તેની વ્યવસ્થા પણ આમાં આવી ગદ છે. (ગે પ્રમાણે વ્યવસ્થા 


'કરવી, આગળ કડલાં તેમ.) ॥૧૮॥ 


જે પ્રમાણે સરસ્વતીભવનતા મેળાની વ્યવસ્થા કહેવામાં આવી છે, 
તે પ્રમાણે બીન્ન દેવતાઓના મેળાની વ્યવસ્થા સમજવી. જે જે દેવોમાં 
લોકોની શ્રદ્ધા હોય અને તેનાથી પોતે સમહદ્દિશાળી હેય તો તે દેશ અતે 
સમયને લક્ષમાં લઈ મેળાની વ્યવસ્થા કરવો. 


ગાષ્ઠીની મિજલસ 


શોછીલમવાયમાટ-- 


સેફ્યામવને તમાયામન્યતમસ્યોટ્વતિતે વ લમાનવિચાવુર્ટિ 


શીજવિતવયવાં વ વેશ્યા મિસ્સુસ્વેસજછાપેરાલનવન્યો શેકી ।૨૨। 


વેર્યાના ઘરમાં, સભામાં, અથવા ડેઇ નાગરિકના ઘરમ, 
સમાન વિઘા, સમાન બુદ્ધિ, સમાન શીલ, સમાન ધન અને સમાન 
ઉ"મર્વાળા પુરૃષો વેશ્યાની સાથે ઉચિત વાર્તાલાપ કરતા એકડા 
થઈ બેસે, તેને ગોષ્ટી કહુ છે. ॥ ૧૯ ॥ 

વેશ્યાને ધેર, સભામ'ડપમાં કિવા કાઈ નાગરિકને ધેર એમાંથી કાઈ 
પણુ જગ્યાએ સમાન વિધાવાળા નાગરિકો ૫૨સ૫૨ મળે એમાં વિરોધ 
કરવા જેવું ક'ઈ નથી. કારણુકે અસમાન વિધાવાળા હોય તો આન'દના 


૧૦૬ કામસૂત્ર. 


અતિરેકને લીધે પરસ્પર મળવું દીકનથી. બુદ્ધિ એટલે પ્રજ્ઞા કિવા અભિપ્રાય. 
વેશ્યાને ધેર-કહેવાની મતલખ એ છે કે સ્રીઆમાં જે કળા હોય છે તે 
પૃણુ જણુવાની તક મળે. પ્રાયઃ વેસ્યાએ આ કળામાં નિપુણુ હોવ છે 
આથી ગેકછીમાં વેસ્યાને પણુ સ્થાન છે. પરસ્પરસ્તુતિ--પ્રેમ, મધુર હાસ્ય, 
ઠેઠાથી ગ્રથિત, સ'કળાયેલી વાતચીત કરતાં આસનબ'ધ થવું, એટલે યેાગ્ય 
આસને-પાતપોતાના સ્થાન પર ખેસી જવું. આ પ્રમાણે ' ગોષ્ઠી” પખ- 
વાડિયામાં, મહિનામાં કે પ્રજ્ઞાત દિવસે-મેળા કે નનત્રાના દિવિસે થવી ન્નેઈએ. 


તત્ર સેવા જાવ્યતમસ્યા વછાસમસ્યા ચ ॥ ૨૦ ॥ 
ત્યાં (ગાષ્ઠીમાં) કાવ્ય વા ડળાની ચર્ચા હોવી જેદએ. ॥ર૨બા 
અ્ધાએ એકત્ર થઈ કાવ્યચર્ચા, ભારતાદિ કાવ્યના મમર્ વિષે ચર્ચા-- 
નિરૂપણુ કળા-નૃત્ય, ગીત વાધ્રાદિની પ્રેમપૂર્વક ચર્ચા થવી નજ્નેઈએ. આગળ 
ચોસઠ કળાઓમાં કાવ્યોની સમસ્યાપૂતિ' કહેવામાં આવી છે. પણુ તે તો 
વિષય જુદ્દો છે. તેથી તેનો અંતર્ભાવ કળાસમસ્યામાં યતો હોવાથી 
ઝુળામાં તેની ગણુતી કરી છે. 
લરથાકુગ્ઝ્યજા છોવવાન્તાઃ પૂસ્યાઃ પીસિલમાનાથ્રાદારિતાઃઃ 
1૨૨ 1 
ત્યાં (આ ગોષ્હીમાં) લેકમનોણરાનતુ' સન્માન થતુ” જોઇએ જ 
પ્રીતિને અનુરૂપ સેવા-શુમ્રષા થવી જેદએ. ॥ ૨૬૨ ॥ 
' _'શ્ાષ્દ્રીમાં કાવ્યચર્ચાતી પછી પ્રીતિબધનને માટે વસ્રાદિ દાન કરી 
અન્યોન્યમાં કલાપૂન્ન થવી ન્નેઈએ. જે આ કળામાં ચતુર હોય એતુ 
બઓજાએાએ માનસન્માન કરવું જનેઈ એ. ઉજજ્વલ, પરમ મતોહર, કલાકેવિદા 
એવીનું ( કલાવ'તીનું ) સન્માન કરવું નનેઈએ અતે પરિચયારિકા દ્દારા 
તેમની સેવા શુશ્રષા યવી બજનેઈ એ. * 


-લકનકતઇ-જ્ન્જ્બ્નજસઇન -નઝ--.-.--..--------૦૦--- -- -૦૯--: 2. તક શક કારે. કમત. સાર ૦-0૦ પન૦ત?-ા 





૦૨. ત--2..-અ૯૦૫૦-૩-.-૦ ૧૦. _પ૮૦%../ # 'નઇનક#” 


# અહીં ટીકા નેઈએ તેવી સ્કુટ નથી. " ઉન્ન્ન્વલા ' “ લોકકાન્તા *  વિરેષણે। 
પમા. કલાવતી સૂચવે છે ની નહિ કે સામાન્ય વેર્યાનું--સન્‍્માન થાય. 
એ આવશ્યક છે. વળી આગળ વેર્યાભવને લખ્યું છે, તે પરથી એવી કળામમજ્ઞ 
સુદરીનું સન્માન સૂચવે છે. 





અધ્યાય ચોચેો ] ૧૦૭ 
સમાપાનક 
સમાપાનજમાદ-- 
૫રર૫રમવનેષુ ચાયાનજાનિ |! ૨૨ ।। 
હવે “ સમપાન' તે શું તે કહે છે-- 
એકબીજાના ઘરમાં (એકઠા મળીને) મધપાન કરે. ॥ ૨૨ ૫ 
એક વખતે એકને ત્યાં તો બીજી વખતે બીન્નને યાં થવું ન્નેઈ એ. 


આમ પખવાડિયામાં, કે માસમાં કે કોઈ પ્રત્તાત દિવસે ચવું ન્નેઇએ. 
પીવાતે લગતી ગેષ્ઠીને “ આપાનક” કહે છે. 


આપાનવે જુ સિશ્તિમાટ-- 
તત્ર મખુમેરેથાસવાન્‌ નિષિધણવળ સરસવ સિસજરુજા- 
સ્ઝોવટશાન વેશ્યાઃ પાયયયુર્‌. વેયુર-- પિવેયુશ્ર 1૨૨ 


આપાનકવિષયનું વિધાન કરે છે-શું પીવું, કેવી રીતે પીવું તે 
દર્શાવે છે--- 


ત્યા, સછુ, * મેરેય, સુરા અને આસવેદ અને અનેક મેકારના 


કમભત.-.. કરન. .-૪૦૪--૨-૪ ૧.૩૦ ન૦૦-૦----૦-૦- : * 


* પ્રાચીન આર્યાવર્ત્માં મદિરાનો ઉપયોગ થતે। એને! ઉલ્લેખ ઘણે ઘણે સ્થળે 
મળે છે. નૌએા-- 

વિશ્રમનિચતલ્પસઃ પમેલવરુપમુઝ્યલે મરિરા । 

સ્તવરેળ વીતસેષા મય્છૂમિત સહ્નસેનયા હ્તા | જી. મ. રેષ્૧ 

ઝાસેવન્તે મણુરતિષઝં 1 સેઘટ્ત. ૨. ". 

સન્ટ્નાસુદ્પયાગ્યાં મન્ધેઃ સુરમા સ્ામિઃ । 

સેર્થાળાં મધુનાચ સમાજતત મણાપરામ્‌ ॥ પિ્ષ્કન્ધાવાળ્ઝ, ર૨ સર્ગ, 

સહિરાકિ તરાનનાપિત મધુ પીત્વા સસચત જથનુ મે । (બુ. ૮ સમ, ૬ ૮ કરો. 

સલા યો તર્‌ર્યા સ્‍તાનુન્યાધ બુગ્નઞન્‌ | માઘ. ૨ સ્મ, ૨૦ જો, 

અ! વિષયમાં “ પ્રાચીન ભારતમાં ઉન્તણી ' નામને લે લેખ “શોજમનનહ' દિવાળી 
અક્રમાં તથા ' જીકાચાય ' નામના લેખ જુએ. 





કઝ ૦-૦ ક---------- 





૧૦૮ 4 [ કામસૂઝ 


લવણ, ફળ, લોલુ' શાક-તાજુ' શાક, તીખા, કડવા, ખાટા મસાલ 
સાથે વેશ્યા નાગરિકોને તે પિવરાવે અને પોતે પણ શે: રડ 

મધુને અર્થ છે માધ્વીક, જે દ્રક્ષમાંથી અને મહુડાંમાંથી બતે છે 
મેરેવ અને આસવ એક પ્રકારના મધ છે. આના સ'બધમાં કહ્યું છે ” 
સેઢાસીંગીની છાલનો કાઢો અને ગાળ, પીપર અને ત્રિફળા મેળવી બનાર્વ 
હોય તે મચૈરેય. કૈથતા પાંદડાને એક શેર ફાણિતમાં મહુવાના ફૂલોને મેળવ 
આસવ તેયાર કરવામાં આવે છે. જે મધ વલ્કલ અતે ચોખાના યોગરથ 
બનાવવામાં આવે છે અને જેમાં ગોળ કે ગોળની રસી સેળતવામાં આ' 
છે તેને સુરા કહે છે. અહોં મઘ એકલું કહું હાત તો ચાલત, પણુ તેન 
ત્રણુ ભેદ બતાવવાને માટે વિશેષનું ત્રહણુ થયું છે. કહ્યું છે: “ સૌર્ઝ 
પેછી સ માષ્વી ત સિક્ષેચા ત્વિત્તિલા સુરા '. સુરાના ત્રણુ ભેદ છે 
ગોડી, પૈણ્ી અને માષ્વી. અહીં સુરા શબ્દ સામાનન્‍્યવાચક છે, વિશેષને 
નથી. “આપાનક' કહેવાનું કારણુ એ છે કે એમાં અનેકવિધ મદો હે 
છે. આપાનકમાં અનેક ગ્રકારનાં ખારાં, તીખાં અને લીલાં તથા ક 


શાક શિશ્રપણે ચાવવાને માટે હોવાં ન્નતેઈએ. આથી મદ્ય પીત્વાન 
ચિ વધે છે. આ વેશ્યાઓતે પીવરાવવાં નનેઈ એ. બાદમાં અભ્યર્થના 


પૂર્વક પછી તેમણે પીવે।. પહેલાં નને પોતે પીએ તો આદ? કે ગોરવ રહેઃ 
નહિ, તેમાં ન્યૂનતા જણાશે. અહીં સાથે પાન કરવું કકે ક 
“રૃશાચાર પ્રમાણે ચાલવું, * 


વનવિહાર 
છ્લેનોય છતને વ્યાસ્યાસર્‌ | ૨૪ ॥ 
ઉઘાનગમન- વનવિહારમાં, પણુ જે આપષાનકવિધે જણા 
છેતે તે _ત્રેમાણે વર્તનુ. ॥ રેક ॥ 


ન્ન મધપાન પરત્વે પ્યાલો અને પીવા માટે કતક્તતના વિધાન અન્યત્ર નેવા' 


આવે છે. પહેલાં પ્રિયતમાને પાવી, પછી નાયકે પીવૌ. વા, જીદાંજુદાં 'પાત્રે' 
એક સાથે પીવી. કદી નાચક નાયિકાનું અવરશિષદ રહેલું મધ આદર દરાવવા એ 
પ્યાલ્લાથી પી લે છે. રાગારરસિકે કું છે કે-- 


ત્ીવે ધિયાવીત સેવ ચમેવાત્રાત્‌ નિતા નાકાર્ણયલાગુસતકમજઇપાત્રાવ્‌ । 


નથ "૪૯ %# નડ..ક.૦૦ન -ત્ઇ-જ% કર *8 ન -નના-સ-ન--૦નરતાત# ૦૦ “*------- - અ બસન ઓન. તેઇનઇન-સ-૪૦ન [૪ .4&.કબક--૭-નર૦કનખ્ાઇ -થકબતિઈન૦ર 





અધ્યાય ચાથો ] ન 


બાવીશ્ષમા સૂત્રમાં જે “ આપાનક ' વિધિ કહી છે, મધ પીવાનું જે 
વિધાન કર્યું છે તે પ્રમાણે બાગમાં કે વનવિહારમાં પણુ કરવું; અર્થાત્‌ જૈ 
રીત ધરમાં કે વેશ્યાભવનમાં મદ્યપાન માટે કહી છે, તે બાગમાં પણું 
સમજવી. 


£&-2&21] તમને વિજ્ઞેવમાઇ-- 

 શઊૂર્થાજ છ સ્તસંકતાસુરમાષિસ્ટા વેશ્યા: સદ્‌ વર્ચિર- 
યાઝુમતા મચ્છેયુઃ હેતસિયીં સ ચાત્રાં તતરેવાસુમૂય દ ફટસાવજમેષ- 
યુટ્રયતેઃ મેણામિરસુભૂષેથ સેષિતેઃ જાઈ મમચિત્વાડવરજ્ધે જદીવ- 
તહુષાનોપમોમ સિદ્સ્તચેવ પત્યાત્રસેથુઃ ॥ ૨૫ ।। 


(પૂર્વાહણુમાં) સવારમાં વનવિહારને યોગ્ય સુ'દ૨ શ્રુ'ગાર સજી-- 
કપડાં વગેરે પહેરી, સુ'દર ધોડા પર્‌ સવાર થઈ, વેર્યાઓને સાચે. 
લઈ, પાછળી (સેવા માટે) નોડરો પણ સાથે લઇ વનવિહાર માટે 
જલુ'. ત્યાં દૈનિક યાત્રાના ઉપભોગ કરી (સ્તાનાદિક ફત્યથી નિવૃત્ત 
થઈ) મરઘા, બડરાની લઢાઇ, ઘતકીડા કરી, સ'ગીત નૃત્ય આદિ 
મતેરરજક, દચ્છાનુકળ ખેલેામાં કાળ વ્યતીત કરી, સાય*કાળે બાગ- 
વિહારના ચિહતે। ( પુષ્પગુચ્છ, માળા ) લઈ જે રીતે ગયા હોય તે 
રીતે પાછા ફેરે. ॥ ૨૫ 


તેજ ડિવસ પછી દૈનિક વાત્રા પૂરી થઈ શકે છે. અર્થાત્‌ કે તે જ 
દિવસે પાછા કરી શકાય છે. (જતી વખતે) વનવિહારતો પોશાક ધારણુ 
કરવા નઈ એ. ધે[ડેસ્વારી મનોહર લાગે છે માટે ધોડા પર ખેસીને જવા 
કહું છે. વેસ્વાએએ * પણુ આગળ વા પછાડી, ધોડા પર સવારી કરી 


કઉદન,૧૪૨/જઇ/2.-.-૧-૯-૦૦૦અ૦ન૦-નમ૪૪ (180 -૦૦૦-. “૮૦ ઇ.નશનજ ૮:૦૦. અનખનનન્ઝનન-*--- ૨. ન પકક---નઅનજ *. 


# વેશ્યા “સરતા: કં “શટ માતે: : શૉડણ સમન શસ વેર્યા: * 
(ર્રક્વાવઝોશ, ૨-૪૨) ચદન વેશ: સેવળ્યં ગીવનં ચ્યા વેરગા, ” કોઇ “ ગો વર્ન 
પણ કહે છે. “ ચટ્વા વેર્ણાતિ ર્ૂ્છાતિ દેરૃવિકમેળ ધતાહિ” દેહવિક્ય કરી 





શૃશૂ૦ ર [ કામસૂત્ર 


સાથે જવું. પરિચારક-સેવા કરનાર નોકર વગે" પણુ પાછળ પાછળ સાથે 
જવું. પખવાડિયામાં કે મહિનામાં અથવા પ્રસઞાત-કાઈ સુકરર કરેલે દિવસે 
_“વનવિહાર માટે જવું. રૈવસિકીયાત્રા-શરીરના રક્ષાના કામ-આહારવિહારાદિ 
તે બાગમાં જ કરી લઈ, સજીવ નિર્જીવ ઘ્ઞત ૨મીતે, નટનટાદિના ખેલે 
“જેઈ, વેશ્યાના નાચગાનમાં દિવસ પૂરો કરી, સૂર્ય, નમતો! થાય ત્યારે-નમતા 
પહેરે, તે જ ઝમાણે--જે પ્રમાણે બાગમાં ગમન કર્યું હતું તે પ્રમાણે-વેશ 
'ભૂષા ધારણુ કરી, ધોડા પર ખેસી તોકરચાકરતે લઈ ઘેર પાછા ફેરવું. 
પાછા ફરવામાં વિશેષ તો એ છે કે વનવિહારનાં ચિહ્તેો-ફૂલનો ગુચ્છ, 
સાળા વગેરે માથા પર, ગળામાં પહેરી પાછા આવવું. 


જળવિણહાર 
ઇલેન સનિતોઝૂાદોટાનાં મીબો તજત્રીટામમને વ્યાહવા- 
સષ્‌ । ૨૬ 


આ પ્રકારે વતવિહાર વિષે જે ડહેવામાં આવ્યુ' છે તે વડે, 
મીષ્મ ત્રદતુમાં, સગર જેવા પ્રાણી ન હેય તેવા તળાવ-હ।જ 
બતાવ્યાં હોય તેમાં જળકિડાતેઃ પ્રકાર પણ જણાવાચે. ॥ ૨૬ ॥। 

વનવિહાર વડે જળવિહાર કહેવામાં આવ્યો છે એમ સમજી લેવું, 
ક્રારણુ કે, વનવિહારનાં જે સાધને છે તે જ જળવિહારનાં છે. આમાં જે 
'વિરોષત્વ છે તે જણાવોએ છોએ. જી માટે જે સ્થાન હોય તે 


કસન સસ ન્જ્્ 


ધનને ઇશ્છનાર તે વેશ્ચા-વા વેષભષા જેનું ખળ છે. હિંદના-પ્રાચીનતમ સાહિત્યમાં 
'લેર્યાનો ઉલ્લેખ મળે છે. “ ન્‍્તવડ કથાઓ પ સમનન્‍્નચ છે કે તત્કાલીન સમાજમાં 
તેમને ઉચ્ચ સ્થાન હળવું. ઉન્જચિવીની સુપ્રસિદ્ધ દેવદત્તાનું પ્રાસાદશવન રાશ્તઓને 
ઈષ્યા ઉપનવે એવું હુવું. આસ્રપલ્વી રાલવતીને એવે! મનોર નક ઇતિહાસ છે. 
કટલીય અથરાસ્રમાં તેમનાં કર્તવ્યો જણાન્યાં છે. સંસ્કૃત કવિઓએ એમને માટે 
'સ્તુત્યાત્મક અને નિ દાત્મક કથનો કહ્યાં છે, અનેક તરૅહુની ઉપમાઓ આપી છે. 
'વિસ્તારભચે અહીં આપતા નથી. મહાકવિ ક્ષેમેન્દ્રનું “ સમયામાતૃકા ' જીએ. 
“ઉપરાંત ઈ. સ. ૧૯૨૮, નવેસ્ગરના “ નવચેતન? અકમાં “ વારાંગના-તવાએક્‌ * 
-નામને નિબધ «એ. 


અધ્યાય ચોથે ] ૧૨૨ 
એવું હોવું ન્નેઈએ કે તેમાં મગર જેવાં દુષ્ટ પ્રાણી ન હોય. નિર્માણુ 
| કરેલાં તળાવ, મેટા હેજ જેમાં ઊતર્વાને પગથિયાં હેય, આવા જળન 
સ્થાનમાં ઉનાળાના દિવસોમાં નાગર્કિએ જવું. કાર્યમાં ઉનાળાના દિવસોમાં 
આ સારી લાગે છે. કારણકે અન્ય સમયે જળમાં વારવાર ડૂબકી મારવી, 


તરવું, પાણીના બધ બાંધવા સ'ભવિત નથી. ટીકાકાર જળક્રીડાનું સ્થળ 
તીયસ્થાન જેવું કહે છે. પાંવત્ર અને જ'તુ વગેરે ન હેય તેવું. 


સમસ્યાકીડા 
સમસ્યાક્તેઝાં આર-- 
 શક્ષસત્રિઃ, ૩ છતાતા₹$, શુગલન્ત૧:? ।1 ૨૭ ।| 

સમસ્યાક્રીડા શું' તે જણાવે છે:-- 

ચક્ષરાનિ, કોજાગરી અતે સુવસન્તક સમસ્યાક્રીડી થાય 
છે. ॥ ર૨૭ 

યક્ષરાત્રિ-સુ'મરાત્રિને કહે છે. તે રાત્રીએ યક્ષાના વાસ નજીકમાં વા 
ધરમાં આવે છે. યક્ષેને આ પ્રિય રાત્રી છે. કાર્તિ”જી પૂનમને યક્ષરાત્રી 
કહે છે. આ રાતે લે।ક ઘ્ઘતક્રીડા કરે છે. અશ્રિન માસતી પૂણિ માતે 
કોમુદી*નગર * -કાન્તગરી કહે છે. આ રાત્રીએ ચ્રજ્યોત્સ્ના વિશેષ બહારમાં 
હોય છે. આમાં ઝૂક્ષા અતે પાસાનો ખેલ--છ્ૃત--ખેલવાને! મહિમા છે. 

કે જાન હ ખડે 
સુવસ'તક-મદનેત્સવને કહે છે. આ મદનોત્સવ ચૅત્ર સુદ ચાંદશતે કહે છે. 
આ ઉત્સવમાં ગોત, વાઘ અતે નૃત્યના પ્રયોગો થાય છે. આ સર્વને 
માહિમાની ક્રીડા કહે છે. 

સદ્વ1રમસ્િક, ડમ્યૂપસારિમ, વિતતા હિય, તવવિજા, 


રટ્જક્વેસિજ, પાગ્રાજાસુયાનમ્‌, ઇમાશાયછી, (૨) થવચતુર્થી, 


% કેન્તગરી-માણેક્ઠારી પૂનમ. એમ ડહેવાય છે કે મધરાતે લહંમી કરવા 
નીકળે છે અને પ્રસત્ર થવાને કહે છે “કો નગૃતિ '-કેોણ્‌ નાગે છે ? આ રાતને છ 
મહિના જેટલી લાંબી કરી કૃષ્ણુ જ દાવનમાં ગોપીઓ સાથે રાસ ર્યા હતા. આ 
રાતે દૂધપો'આ, ગુવારફળી અને રાયતી કેરીનું અથાણુ ચાંદરણૂ।માં લેકે ખાચ 
છે. આને ઘ્વતપૌણિ મા પણુ કહે છે. 


૧૬૨  [કાભસૃત્ર 


આજોજયતુર્થી, મટ્નોત્તવો, ર્મનમસ્િકા, દોઇા૧, અશોવતેસ- 
સિવા, વૃષ્વાવગાચિજ1, ચૃલજતિક1, દ્ણુમસિજા, જ્ર્ચ્યયુટાસિ, 
તારવાશ્ર માદિમાન્યો જેક્યાશ્ર ત્રીસ ગનેમ્યો વિશિઇમાનરેયુરિતિ 
સંમૂય ત્રોટઃ ।। ૨૮ ॥ 

 ભશભ્મામ્રના ફેળને-કેરીને તોડવાનો ખેલ, અગ્નિમાં રોકેલાં ફળોને 
ખઆવાતો ખેલ, કમળની કાડડીને ખાવાનો ખેલ, નવા વાંસ કે 
ફૂ'પળોમાં રમવાની ક્રિયા-ખેલ, વાસમાં પાણી ભરી નાદ કરવાને 
એલ, પાંચાલરેશવાસીઓતુ* અનુકરણ કરી તેમના જેવી રમવાની 
ક્મતાો, એક રાલમલીનાં જકોની રમત, કદસ્બની રમત, ફૂલના દડા 
ફે'કવા, આ પ્રકારના સાવ્ટેરિક અને સ્થાનિક ડ્રીડાએમાં નાગરિક 
લોકો પોતપોતાની દચ્છાતુસાર ભાગ લે. સામૃહિક રેમતોનુ' વણન 
સસાપ્ત થયુ. ॥ ૨૮।॥1 


મોસમમાં બાગમાં કે વાડીમાં જઈ કેરીએઓને તોડી, કાપી મીઠું લઈ 
ખાવાની ક્રોડાતે “ સહકારભજિકા ? ડહે છે. ક૬ કે ફળને અમિમાં બાષીને 
મિત્રે સાથે મળી ખાવાની ક્યિાને અભ્યૂષખાદિકા કહે છે (જેમકે ઊ'ધિયું, 
પોંક વગેરે). જે ક્રીડામાં કમળના ફૂલના કદને ખાવામાં આવે છે, તેને 
“બિસખાદિકા' કહે છે. આ ખેલ સરે!વરની પાસે રહેનારાઓમાં પ્રચલિત 
ઠેકાણે હજ પણુ નેવામાં આવે છે. પહેલે વર્ષાદ પડતાં વનમાં ઝાડને જે 
નવપલ્લવ આવે છે, તે સમચે વનસ્થલીમાં જે રમત રમવામાં આવે છે, 
તેને “ નવપત્રિકા' કહે છે. આ રમત પાસે રહેનાર વનવાસીઓમાં ન્નેવામાં 
આવે છે. વાંસની નળી અને વીરેના સિહનાદને “છ્વેડા ' કહે છે. જે 
ખેલમાં વાંસની નળીમાં પાણી ભરી સિહનાદ ડરે છે તેને “ ઉદકટ્વેડિકા ' 
કહે છે. (આ પિચકારી મારવાતે। કે ઉરાડવાને! ખેલ નથી, ) મધ્ય દેશના 
લોકોમાં આ રમત ન્નેવામાં આવે છે. તેએ તેતે “ શ્રંગ્ોડા ' કહે છે. 
નાના પ્રકારના આલાપ, વિવિધ પ્રકારતી ચેદ્દા, ભાવદશ'નથી જે રમતો 


_ભધ્યાય ચોથો ] જ૧૨૬૩ 


રમાય છે તેને “ પાંચાલક્રીડા '* કહે છે. પાંચાલ દેશની માફૂક જેવી કે 
મિથિલમાં રમાય છે તેવી. ફૂલોથી લચેલી શ્રાહ્મલી (શિમળા)ના ઝાડતી 
નીચે--એક જ ઝાડ તળે ફૂલોના ગજરા વગેરેથી જે રમત રમાય છે, તેને 
_(એકશાલ્મલી) કહે છે. વિદર્ભ'માં આ નનેવામાં આવે છે. એકઠા મળેલા ખે 
ભ્રાગમાં વહેંચાઈ જઈ કદબના ફુલથી સામસામી જે મારામારી કરે છે 
તેને “ કદબ યુદ્ધ ' કહે છે. અહીં કદ'બતે "ખાસ લેવાનું કાર્ણુ એ છે કે એને 
પ્રહાર કોમળ છે. મારચી શરીરને હાતી ન પહોંચવી જેઈએ. લાડકડી કકે 
ઈટેથી રમતો રમવી ઉચિત નથી. પોડ દેશમાં કોઈ કોઈ સ્થળે આવી 
રમતો નેવામાં આવે છે. આ રમત નહીં પણુ એક પ્રકારની યુદ્ધક્ીડા છે. 
જે રમતો--પ્રરૃત્તિ પૂવવથી ચાલી આવે છે--જે પહેલેથી પ્રચલિત છે, જેનું 
મહત્વ છે, જે કીડાનેો ઉદ્દેશ્ય મહાન છે, અને સર્વ દેશોમાં વ્યાપક-પ્રચલિત 
છે તે, માહિમાની. જે અમુક અમુક દેશમાં જ ન્નેવામાં આવે છે તેને 
“દેશ્યા ' ડહે છે. ધટા આદિ નાગરકોની ક્રીડા-ર૨મત છે. અને સમસ્યા 
સર્વ સાધા*ણુ છે. આમાં નાગરઠ્દા,અને ખીન્ન પણુ રમી શકે છે. કારણુ કકે 
એમાં નાગરકત્વ-ચાતુર્ય પ્રકટ થાય છે. અર્થાત્‌ કે નાગરિકતા બતાવવાતે 
આ ઉત્કૃદ ઉપાય છે. આને “સ ભૂયક્રીડા ' કહે છે. કારણુ કે આ સર્વ 
રમતોમાં નાગરકે દ્રવ્યાદિતિ ઉપહાર તરીકે આપે છે અને એકઠા મળી રમે છે. 


ઇજગારિળય વિમવલામચ્યાટ્‌ ।। ૨૨ ।। 
એકચારી--એડલે હોય તો પોતાના વેભવના સામથ્યથી સર્જ 
ડીડા ડરે--ર્‌મતેોઃ રમે ॥ ૨૯ ।॥1 
_ “નાગરો ન હોય વા પોતાનાન- ભાગ્યદોષથી એકલો--વિચરતો હોય 


--સ-ક૦ ૦૪ વજ જય સ્લ--ન- ૨ નખના ખય. નશા ૧૭ શાક * નાનકા "જી ન. _#-તક -નનાપાજક /- દ. 3૧૮4 તનાાભાણનનુનન્ડઅ નાસ” સસ. તા કતાનજતનઉનએજજુન્ક૦--૦૦ લુઇસ? ...મ.&.......નનજ---૦ મ#જ*” ધ...” કીનકજનકન--૦૦- ૦-૫ 


ક સામુદાચિક ક્રીડા પ્રસંગોપાત આસોાદ-પ્રમાદ માટે છે. લોકો કહે છે તે નાગ- 
રિકેતું કર્તવ્ય છે. આમાં ભાતૃભ્ાવ «ગે છે. મેત્રી થાય છે. ઉપરાંત તહેવાર ને પર્વને! 
મહિમા જળવાય છે. “ પાચાલક્રોડા 'માં પશુપક્ષીએની બોલી, નકલે। કરવી, ગળામાંથી 
વાધના સૂર કાઢવા વગેરે છે. આને પોષક તત્વના અભાવને લીધે એને લે।પપ થતે। 
બાચ છે. 

ન- કિવા નાગરકેને જે સ્પષ્ટ દોષ જોવામાં આવે તે. 

* 


૧૨૪ ટૂં કામસત્ર 


તા પોતાના વૈલવને અતુસાર પોતાના નોકરોની “ યક્ષરાત્રિ ' આદિ તહેવાર 
ભોગવે--ઉજવે '. 


મળિજાયા નાવિજાયાથ્ર સલીમિર્નામજે લદ ચરિતનેતેન 
વ્યાસ્યાલમ્‌ ।રના 


ગ્યા પ્રમાણે ગણિકા અને નાયવિકાનુ' ચારિત્ર પણ દર્શાવ્યુ*. 
વિરોષતા એ છે કે નાયિકાની સાચે સખી અને ગણિકાની સાથે 
નાગરકે હોવા જેઇએ ॥ ૩૦ ॥। 

આ પ્રમાણે સ્થાન, ગૃહન્યાસ--નાયકને રહેવાની જગા, વાસ અને 
નિત્ય નૈમિતિક વિધિ પ્રમાણે ગણિકા અને નાયિકાનું ચરિત જણાવ્યું. 
એમાં ફેર એટલે છે કે નાયિકા પોતાની રમતોમાં સખિયોને સાથે રાખે 
અતે વેશ્યાની સાથે નાગરક. (આ પ્રમાણે હોવું નજ્નેઈએ ) (નાગરકતે 
સ્થાને સખીએ અને વેશ્યાને સ્થાને નાગરક ). 


અવિમવસ્તું ૯ર મણિજાપેન ૧ પાયમાત્રપર્ત્છિટડ પૂસ્ય1- 
શેગાભાત જાણુ વિચકષળસ્તકુપર્સેન મોળણિયાં વેશોસિતે અ 
ઇસે સાધયેટ્‌ાત્માનમિતિ પીટમઃ । ર૨ 

જેને વૈભવ જેબુ' ક'ઈ છે નહિ-ધનહીન હોય, એકલે હોય, 

જેની પાસે કેવળ મલિલકા, ફેેનક-સજ્રુદ્રરોણુ અને ડષાય હોય- 
પ'ચકષાય માત્ર જેને ઉપકરણ હોય, પૂજ્ય દેશથી આવ્યા હેોપય, 
ફળાઓમાં પરમ પ્રવીણ હોય, ( જે ) નાગરિકોની સભા અને 
ઉત્સવોમાં તથા વેશ્યાઓને તેમને હિતકારી ઉપટેશ આપી પોતાની 
આજીવિકા ચલાવે તેને પીઠમદ કહે છે પ 2૧ ॥1 


જે માણુસ નિષ્કિચન કહેતાં ધનહીન છે, સપુત્રાદિ કોઈ નથી. 
એકલે! છે. યથાસ'ભવ ધન ઉત્પાદન ન કરી શકવાથી એક જ નોકરને ' 


અધ્યાય ચોથો ] ક્શ્પ 


શઈ દેરભ્રમણુ માટે તીકન્યો છે --મલ્લિકા દડાસનિકા--શરીરના આધારને 
શ્રાટે પહેલાંના નાગરકાચાર્ષોએ સ'ત કર્યો છે તેવી--જણાવેલી મલ્લિકા 
પીઠની તરફ આસનને માટે ( ભ્રામનીય ) હાલે છે--ફરે છે-- દ'ડાસનિકા 
--ગેોળ ફરે તેવી, જે તરફ ઉપદેશ આપવે હેય તેની તરફ મ્હાં થાય. 
શકીંગચેર જેવું આસન), જેના પર હાથ રાખીને બેસે છે, જેતી વિષય" 
વાસના મટી નથી--અર્થાત કે પ્રબળ છે, તેથી જે ન્નધે! પર્‌ મસળવા 
માટે સમુદ્ફીણુ અતે કષાય (સુમધી અનુલેપન ) રાખે છે. અંશ્વ્ય'માં 
જુવે તો જેતી પાસે આટલું જ છે. જે પીડેકાદિ આસતતે માટે યોગ્ય 
નથી, (કારણુકે તે માન સૂચક છે) પૂજ્યદેશ--કલાકાવિદો જ્યાં રહે છે 
તેવા દેશને તે વતની છે, પરતુ દેશ નનેવાતી--દેટ્ાભ્રમણુની લાલસાથી 
આવ્યો છે. કળા પ્રયોગમાં કુશળ છે--જેતે ગીત, નૃચાદિ અતે પાંચાલિકી, 
કળાએ આવડે છે. ( તેવો માયુસ ) નાગરક્રાની ગોછીમાં અને વેસ્યાએના 
સમૂહમાં આચાય બતી ખેસે તેતે “ પીડમર્દ' કહે છે. ઉપદેશ દેવાને તે 
ચેગ્ય અધિકારી છે માટે મલ્લિકા નામનું પીઠ આસન--મળ્યું છે--મસબે 
છે, એથી જ તેનું આચાર્ય વૃત કહી શકાય છે. 


સુરજવિમવત્તુ શુળવાન્‌ સરજત્રો વેશે મોણયાં પ થરુયતલ્સટુપ- 
જીવી ન પિટ! ॥ ર૨ ॥ 


જેણે સમસ્ત વૈભવેો ભોગવી લીધા છે. ગુણી છે, જેની સ્રી 
હયાત છે, વેશ્યાઓ અતે ગોષ્ઠો ( નામરક સભામાં ) જેનુ” માન 
છુ: અને જે એ બન્નેના આશ્રયથી જીવન નિર્વાહ કરે છુ તેતે 
“ વિટ '% કહે છે. ॥ ૩૨ ।1 


જુવાનીમાં જેણે નાગરક શૃત્તિ વડે સર્વ, પ્રકારના ભોગ ભોગવી લીધા 
રાય, પણુ વિષયોથી જેનું મન વિરક્ત થયું ન હોય. કારણુ કે નને આવો 
મ્રુરૃષ વેભવશાળી હોય તે! તો નાગરક કહેવાય. ત્યાંના જ વતની હોય, 


ણાત ર ણદાસ 820 ટકતા ાસણ 46 પારદ દરાર સસ દરાર રંદરલદારરરાદટારવાદા રદ રરર દદર દરદ 
_કાકનારકજભનઇપાજાજ નગન નનરન7૦ તાનજશુજજનનઇઝઝ, મનજ “જઇ ઇમ્તબઝનતતજ "૦" 


ક કલાકેવિટટ કિવા નાયક નાચિખ્નના સદેરાને જે પરસ્પર કહે છે--તે વિટ- 


૧૨૬ [ ડકામસ2 
અર્થાત્‌ પરદેશથી આવેલો ન હેય, કારણુ કે વેભવો ભોગવી પરદેરાથી 
આવ્યો હોય તે તેની ગણુતરી પીઠમર્દમાં જ થાય, પહેલાં તો નાગરક 
હોવાથી નાયકને યોગ્ય સર્વ મુણુ તેનામાં હોય, આવાળા હોય. ઓ 
હોવાને લીધે સ્વદેશ કે ગામને ત્યજી શકતો ન હોય. ધણા વિષયો પર 
ચાતાનેો મત દર્શાવી શકે તેવો--વિશેષ ન્નણુકાર હોવાથી લેકેમાં જેનું 
સાન હોય. ખીજ કેઈ વૃત્તિના આશ્રય ન કરતાં વેસ્યા અને નાગર્કેના 
આધારથી પોતાની આજીવિકા ચલાવતો હોય--નિર્વાહ માટે તેમનો 
આશ્રિત હોય, અને તેમના પરસ્પર સ'દેશને પહોંચાડતો હોય તેને “ વિટ” 
કહે છે. તાત્પર્ય કૈ અહોંની વાત ત્યાં ને ત્યાંની વાત અહીં કરનાર પહેલાં 
વિટ--પ્રીતિ કરે અને પછી તેનો આધાર લઈ જીવિકા ચલાવે. 


ણ્કરેશવિવસ્તુ દ્રીટનવને વિશ્વાસ્યત્ર 1૧૬૬૩ વેદ 
સવને વા ।। રર । 


જે વિદ્યાના (ગીતાદિ એડ પ્રટેશને-ભાગને જાણતો હોય) ને 
પુરી રીતે ન જાણતો હોય-થોડી થોડી જાણતો હોય તે નાયકનુ* 
૨મકડુ' બને છે, અને જે વિશ્વાસપાત્ર હોય તો તેને વિદૃષડ કહે 
છુ. એનુ બીજી' નામ વેહાસિક છે. (હસાવનારે) ॥ ૩૩॥ 


જે માણુસ ગીતાદિક એક પ્રદેશનો ન્નણુકાર હોય--( સરવ કળામાં 
પાર'ગત ન હોય; થોડી જ જાણતો હોય, ) વેભવ તેનો નણ થયો હોય-- 
ભોગ ભોગવી લીધા હોય. એકલે હોય (ક) આવાળોા હેય, તે દેશને! 
રહેવાસી હોય વા બ્હારથી આવેલો હોય, પહેલાંની જીવિકા ખોઈ ખેદ 
જય, (પરતુ ) ક્રોડનકારી અને વિશ્વાસપાત્ર હોવો નનેઈએ. વેશ્યાઓમાં 
અને વિશ્વાસપાત્રતાને લઈ તેની હસાવવાની વૃત્તિને લીધે સધળાને ભાવ 
તેના પ્રતિ થાય છે. વેશ્યાને અતે નાગરકને પ્રમાદ કરતાં જુવે તો વ્હાલે 
“હોવાને કારણે તેમને ચેતવે છે, આથી તેને વિદુષક કહે છે, તે રમુજી 
સ્વભાવને હોવાથી વેશ્યાએ માં અને ગોષ્ઠીમાં વિવિધ ટીખળથી બધાને 


અધ્યાય ચોથો ] ક૧૭ 


હસાવતા ડરે છે. આથી એને “વેઠાસિક' પણુ કહે છે. આ બન્ને નામે 
તે ઓળખાય છે. 
“ ભ્તેવેફયાન' નામ₹જળાં ન ૫રિત્રિ1ઃ સસ્વિનિપ્રર્દીનિયુસાઃ ।ર૪। 

આ (લેકે) વેર્યાઓ અને નાર્ગારેકોમાં લડાઇ અને સેળી 
કરાવનાર મ'ત્રી જેના હોય છે ॥ ૩૪ ॥ 

આ સર્વ:-પીઠમર્દ, વિટ અતે વિદુષક-નાગરક્રોની સમીપ રહે છે. 
તેથી તેમને ઉપનાગર કહે છે. સંધિ અતે વિત્રહ કાય*માં નિયુક્ત હોવાથી મ'ત્રી 
જેવા છે. મ'ત્રીનું કામ સામાન્ય નથી. સધિ-વિશ્રક-લડાઈ કરાવવાનું અને 
મેળ કરાવવાનુ' જત્તાન જર્‌રી છે. આ કાર્યમાં તેમની સાધુતા ને દક્ષતાને 
લઈ તેમને સધિ-વિત્રહિક કહે છે. દેશ, કાળ અતે કાર્ય'તી અપેક્ષા વડે 
સ'ધિવિમ્રહરૂપ પ્રધાન કાર્ય તે જ્ઞાનથી નિશ્ચિત કરી તેને તે કામમાં લગાડે 


છીયે 


છે. આથો કરીને તેઓનુ સ્તાનકમ સ'ધિવિમ્રહ કહેવાય છે. 
સેમિણુવયઃ ૧ાવિરમ્મા મુમ્ટા ૪૧રયો વૃળિરાશ્ર વ્વા- 

રયાત? ।। રેખ || 

આ પ્રમાણે સ'ધિવિત્રહુ ડકળાઓનાં નિપુણ ભિક્ષુકો, વિધવા, 
વ'ધ્યા અને જૃદ્ધ વેશ્યાએ પણ (સૈત્રીત્તથી પોતાનો નિર્વાહ કરે) 
પણ કરે એમ દર્શાવ્યુ' ॥ ૩૫ ॥। 

તે વડે એટલે ઉભય ગુણુ વડે-બન્નતે ચુણુમાં નિપુણુ, એવી ભિક્ષુકા- 
ભિક્ષુકતી સ્ત્રી, મુંડા-મુંડનમુણુયુક્તા-હૃન્‍્નમની સ્ત્રી, વાંઝણી અને ૬દ્દ 
તેશ્યાએ. સંધિ અને વિગ્રહના કામમાં લગાડવી. જેમ નાગરકો પાઠાદિ, 
વિટ અને વિદુષક છે, તેમ આ સ્ત્રોએ પણુ તેવા કાર્યને યોગ્ય છે. અહીં 
“કલાવિદ્ગા' એ શબ્દ ચારેની સાથે જેઈએ. આવી આએ માંથી જે 
સ'ધિવિત્રહને માટે જય છે-કુટન કરે છે તેને કુટ્ટતી * કહે છે. 
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ગ્ર કુટૃનીને. ખરો અથ દા જ છે. જુમો જસ્્ત્ત્તિ નાસયતિ સ્રીળાં શી- 
મનયેતિ ઘ્ટની “ સિ ઘુષટ્ટેની શ્ત્યાવિહ્વત જતિ વાચશ્વત્યજોકે । અર્થાત્‌ ક જે 
સ્રી ખીજ સ્રીના શીલનો અન્ય દડ્રારા નારા કરાવે છે તે. કિવા ર્પમતિઓને 


છેલ્લાએ પ્રાસ કરી આપી પોતાની આજીવિકા ચલાવે છે તે. 


૧૧૮  [ કાસસૂ% 
 ચાત્રાયનાય્ત્રામયાસતનો યુસ્નાટ--- 

_ જ્ઞામવાસી ચ સનગાતાસ્વિચક્ષળાન્જોતૂદજિજાન્મોલ્ાલ; નામ- 
ર્કઝનસ્ય સત વર્ષચબ્જટ્રાં અ ગનચંસ્તહેવાગુરુર્વીત, નોકીથ 
પ્રવતયેત્‌ , સરત્યા ઝનમસુરસચેત્‌, જમેણું ચ સાદાય્વેન ચાગુશ્ણી- 
ચાર્‌, ર૫જાર્ચેસ્સેસિ નામરવરતમ્‌ । ર૬ । 


આત્મવશ બ્રામવૉસો પુરૃષોાનાં વૃત્ત (કર્તવ્ય) કથીએ છીએ. 
ગાસડામાં રહેનારાઓએ, સમાન જાતિના ચતુર અતે ડુતહલી 
પુરૃષાતે ઉત્સાહિત કરી, નાગરિકોનાં વૃત્ત-કર્તવ્યોનુ' વર્ણન કરી, 
શ્રદ્ધા કરાવી એમતનુ' ( નાગરિકોનુ' ) અનુકરણ ડરાવે. અતે ગાછીમાં 
તેમને પેજૃત્ત કરે. તેમતી સ'ગતિ--સાથ ડરો તેમનુ' મનોર'જન 
કરે. દરેક કાર્યમાં સહાય આપી તેમને અનુગૃહિત કરે, ઉપકાર 
ડરે--નાગરકોનુ જૃત્ત પુરૂ' થયુ' ॥ 3૬ ॥ 


ગામડામાં રહેનારે પોતાની સમાન--બરાબર નતિના માણસો જેને 
નાગરક બૃત્તતે માટે કુતૂઠલ હોય--તેવાને નાગરિકોના ચર્ત્રિ સંભળાવી 
ઉત્સાહિત કરવા. શી રીતે? તે કહે છે. જૃત્તવર્ણ્‌નથી અર્થાત્‌ કે અમુક 
નગરમાં અમુક ગોત્રના--ફલાણા કુટુંબના માણુસોનું સ'સારતે ચકિત કરી 
નાંખે તેવું ચસ્ત્રિ સભળાય છે. આપે પણુ તેમ કરવું યોગ્ય છે. આપ 
'પણુ ચતુર છો--ઉતરો એમ નથો. આપ પણુ તેનું અનુકરણુ કરો. જવનની 
સેજ એમાં છે, આ પ્રમાણે શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન કરી જાત્રા--મેળા ભરાવરાવે 
અને નાગર્ક્રિને ખોલાવી તેમની સાથે મિત્રતાથી લેકેને પ્રસન્ન કરે. 
યાત્રા કે ઉત્સવમાં ગામના લોકોને તેમાં લઈ જય અને આ પ્રમાણે અરસ- 
પરસ પ્રેમની *૬ૃહિ કરે--એકમેકને યોગ્ય સહાય કરી મેત્રીભાવ પેદા કરે. 


સત્ર એવાં જાવ્યલમસ્યાઃ વાલમસ્યાર્વેત્યુસમ્‌, વત્રનિક્ષેજ- 


સાટમવરત ચાત્ર ક્ઝોય1:-- 


પધ્યાય ચોથો ] ૧૫ 
સાત્યન્લ શરીર નાત્યન્ત શેશમાવયા | ૧થા મોછીજુ 


જયચેંછોજે મવેત્‌ । ર૭ ।। 
 ટ્યા(શાછીસાં) કાવ્ય સમસ્યા અતે કળા સમસ્યા તે। થવાની જ. 
એ તો કહેવામાં આવ્યુ' છે. પણ એમાં જે ડ'ઇ વિશેષતા છે-- 
ખાસ છે તે સ'બ'ો કહેવામાં આવ્યુ છે. (તે માટે તો) આ 
શ્લોક છે. 

(સભામાં) કેવળ સ'સ્કૃતમાં કે કેવળ દેશી ભાષામાં કથા 
કહેવામાં આવે તો લેકે બહુ મત થાય છે. અર્થાત્‌ કે લેોકેમાં 
લેમ ડર્લુ' માન્ય થતુ નથી ॥ ૩૭॥। 

આનું કારણુ એ છેક કાઈને સ'સ્કૃત આવડે અને કોઈ ને ન આવડે. 
નતણુનાર તે સમજે, ન જાણનારને મનન ન આવે. નને કેવળ દેશી ભાષામાં 
કહેવામાં આવે તો! લેકે એમ સમજે કે આ માણુસ ચતુર નથી. આથી 
ન તો કેવળ સસ્કૃતમાં* % ન તે કેવળ દેશી ભાષામાં કથા કહેવી, પરતુ 
સુશિક્ષિત અને સામાન્ય માણુસ પ્રેસન્ન થાય તેમ કરવુ. ક્યા એટલે કાવ્ય 
અને કળા વિષેની ચર્ચા. 


ગા ગોછી છોજવિછિણા ૫1 વ સ્વેસવિર્સાષળી । 
વરદિતાડડરથ૧1 થા પ ન તામવતરેર્‌ વુષઃ ॥ રે૮ ॥ 
જે ગાછીનો (સભાનો) લેકે વિદ્ઠેષ કરતા હોય, જેનો કાર્ય- 


કમ ભનમાન્યા હેય, જેનો ઉદ્દેશ બીજાને હાની પહોંચાડવાનો 
હોય એવી ગોફણીમાં ખુદ્ધિમાનોએ ન જવુ ૩૮ ॥1 


જો પોતે ગોષ્ઠી પ્રશત્ત ન કરી શકે, (જે સભા કે મેળા પોતે ન 
કરાવી શકે તો ) બીન્નઓની ગોષ્ઠીમાં જવુ' પણુ ખખરદારી એટલી રાખવી 
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સસ્કૃત અને સાધારણ પ્રાકૃત જ્નાષા બોલતા હરો. 


૧૨૦ ર  ( કામસૂત્ર 


ક એને (એ સભાતે ) લેકે સંમત ન હોય--લેકોતેો ટેકો ન હોય, સ્વ- 
તત્ર રીતે તે ન ચઈ હોય, નિયમ રહિત અને નિર'કુશ હોય, ખીન્નને 
હાતી ને નુકશાન કરવાને હેતુ હોય તો તેવી ગોષ્ઠીમાં ખુદ્ધિમાનાએ ન 
જવુ'. ફારણુ કે એવી ન્નત્રા--મેળામાં જવુ એ મૂર્ખાનું કામ છે. 


છોજાવેસા; વાતિન્યા ત્રીરામાત્રેવજાયેયા । 
મોયા લદ તર સ્વિટ્ાંર્કોજે તિજિ તિયસ્છતિ 1૨૧।। 
લોકોના ચિત્તતે અનુસાર ચાલે તેવો, જેનુ' પ્રચાજન ખેલ 

કે મનોર'જન હોય, એવી ગોષ્ઠીમાં જનાર મનુષ્ય પરમસિદ્ધિને 
પ્રાપ્ત કરે છે. પ ૩૯ ।॥। 

જે ગોષ્દીનો ઉદેશ લેકેાના ચિત્તને આનદ આપવાતે છે, એવી 
સભામાં ખેલાડીએ લેકસિદ્ધ થાય છે. એટલુ જ નહિ પણુ સ્રીસિદ્ધ થાય 
છે. ને પોતાને ગોષ્ડી ચલાવવી જે. મેળા કે નનત્રા શરૃ કરવી હોય તો 
તેનો પણુ આજ વિધિ છે. તેની પણુ આજ રીત છે. 


રતિ સ્રીવાત્સ્યાયનીય જામતુત્ર શાષાવ્મે પરશસેડબ્વિકરને 
નામરક અત અતુર્થોડપ્યાયઃ ॥ ૪ ।। 


કામસૂત્રના ચોથા અધ્યાયની અમૃતલાલતનુજ રમણિકલાલપ્રણીત 
તાત્પર્ય'વ્ય'જની નામની ગુર્જર ટીકા સમાપ્ય. 
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ઘચમોડ*્યાયઃ । 
તાયજલફટાથ હૃતિકય સિત્રીઃ 


નાયક, નાયિકા, ટ્ૂત-ટૂતી અતે મિત્રોના પ્રકાર- 


ગાર્હસ્થ્ધમ'ના અવલ'બન માટે--ઝ%હડસ્થાઈ પાળવા માટે તેને 
સદદ કરે તેવા સહાયક, વિટ, પીઠમર્દ વિદૂષક અને દૂતોને મે।કલવાતું 
વગેરે આગળ કહેવામાં આવ્યું. હવે સવાલ એ છે કે કયા નાયકે, કેવી 
નાયિકા સાથે ગૃડસ્થાઈ માંડી નાગરકભ્ત્તતે ઉત્તમ રીતે પાળવું ? અર્થાત્‌ 
“* નાયક કેોણુ ? નાયિકા કાણુ ?₹ રસિક્તાથી ઝૃહસ્થાઈ ચલાવવામાં સહાય 
'ઉરાણુ હોય છે ₹ દૂત અને દૂતીયોનું ક્મ-કતબ્ય-કામ શું છે ? આ પ્રકરણુમાં 
એ સવ'નું નિર્પણુ કરીશું. આથી આ અધ્યાયનું નામ-પ્રકરણુનું નામ, 
નાયક સહાય દૂતકમવિમર--નાયક, નાવિકા, દૂત અતે દૂતીૌના કામ-- 
રાખવામાં આવ્યું છે. 

આમાં ઘણી બાબતો કહેવાની છે. એથી પહેલાં નાયિકાના વિચાર 
કરીએ છીએ. કારણુ કે એ ફલભૂત ( ફળને આપવાવાળી ) છે અને એનું 
નિરૂષણુ કરવા માટે ખી4્ન અનેક કારણુ છે. 
સાયજ્લટાયટ્તકમેવિમરસઃ-- 


જામશ્રતુણું વ્ગેજુ તવળેતઃ શાલ્રતથાનન્યપૂર્વાયાં પયુગ્યમાન! 


શુત્રીયો યશસ્યો છોજિવ્ મવતિ । ૨ ।। 


ચાર વર્ણાદમાં, સમાન વણની અક્ષતચાની સ્રી સાચે ચાસ્રા- 
નુસાર પવૃત્ત થવાથી --લગ્ન આઓરક્ષ પુત્ર અતે યશનુ* કારણ છે. 
(શાસ્રાનુસાર લગ્ત કરવાથી ઉત્તરાધિકારી પુત્ર અતે યશ પ્રાપ્ત 
શાય છે) (આવેદ સબ'ધ) લોકોથી છુપાવવા જેવો, અપવિત્ર સબ'બ 
નથી. પણુ લોકાચારને અનુફુળ છે. ॥ ૧ ॥* 
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ઉસ. 


% વિવાહુ સવર્ણા આ્રૌ સાથે કરવો! એમ વાત્સ્યાયન મુનિનું કયન છે. વા તે 





જરર ર કામસૂત્ર 


સવણું--“ પોતાની વર્ણુનો. થ્રાહ્મણુનો સાહાણુ સાથે, શુદ્નો શુદ્ર 

સાચે, રાસમાં જે વણુંવ્યવસ્યા ડહી છે તે પ્રમાણે. એક વ્ણુનો ખીન્ન 

વણું સાથે નહો. અનન્યપૂર્વા, જેના થોગ ખીન્ન કોઈની સાથે થયો નથી 

એવી અક્ષતયોની સ્ત્રી. એની સાથે સબધ થાય તે। તે ઉત્તમ છે. કારણુ ક્ર 

એમાં કામતૃપ્તિ ' પુત્રીય ” એટલે ઓરસ-ઉત્તરાધિકારી પુત્રના નિમિત્તથી 

જે. શાસ્માં કહ્યું છે કે જે દિજ પોતાના ક્ષેત્રમાં સસ્કારપૂર્વક વરેલી 
આથી પુત્ર ઉત્પન્ન ડરે તેને એરસ પુત્ર કહે છે. આ પહેલે પુત્ર છે. ” 

આ શ્લોકમાં રવક્ષેત્રના અર્થ સ્વવણું છે. આવા પ્રકારનો કામ “યક્ષસ્ય 

એટલે યશને આપવાવાળો છે. ને કે અહીં “ કામ' શખ્દતો અર્થ સ'યોગ 


કઇ લાઇશઇનનાનયનનકનનકરજઇશનનનબજમિકઅ'-બરજાનમઇજજાભાઇવ કનક ---- ૦-૦૦... -૦-૦૦૦૦૦------૦---------------*-.નનનન૦૦લ્બ-ાાનય પ૦" તમ. ૧૦. ભનગઇનટપતય.ખજમ.૧૧૮૩--.સ્‍૦--.--&ન્‍૯૫-૦-૦ #-૩૦-૮-૯-૯--૦૦૦૦૦૦.-ત--૦૫મ૦ “ડશમઇતપતસકાતાતડી,.તતનકણમ,નારના૦? 


ઈષ્ટ છે. આપણે! પ્રાચીન ઇતિહાસ નેતાં જણાચ છે કે ખ્રાહમણુ પોતાના વર્ણુની 
તેમજ ઇતર ત્રણ્‌ વર્ણામાંની ડન્યા ગ્રહણ કરી શક્તા હતા. ક્ષત્રિય--ક્ષત્રિય, વેશ્ય 
અને શૂટ્ની કન્યા વરી શકતા હતા. વેશ્ય--વેશ્યની ને શુદ્રની. ફકત શુઠ્ટે તેનાથી 
ઉત્તમ વર્ણની કન્યા ગ્રહણુ કરવાને! અધ્વિકાર ન હતે. વર્ણો વણામાં આંતર લમ 
થતાં હતાં. તે વિષચમાં “ બ્રાહ્મણોને પ્રશ્ન એ નામનું લધુ પુસ્તક જીવો. પ'ચ- 
શાચક નામક કામરાસ્ના ગ્રથમાં વિવાહભેદ આ પ્રેમાણે બર્ણવ્યા છે:-- 


સાસુવેળ્યસમારિતા ઝુનિવરરટે વિવાદ: કરિયો | 
ત્રાહ્નો હેવતજસ્તલોસિગર્તી માન્ધર્વ વેશો ॥ 
ગારો રાક્ષસજસ્તથાડડસુરરતિ હ્યાતોડજરટ્ચાઇસ: । 
વ્રાઝાપત્યસમામિધઃ છૃથનતી ષો મયા નામતઃ । ૧ ॥ 
પરસસાયજ ૪. સા. ૨ કયોજ, 
વર્ણસ'મત આઠ પ્રકારના લસ સુનીએ એ કલ્લા છેદ ખ્રાહમ, (૬), દૈવતક (૨), 
ગાંધર્વ (૩), પૈચાચ (૪), આર્ષ (૫), રાક્ષસક (૧), આસુર (૭). પ્રાન્તપત્ય (૮). 
આ આઠ ભેદેોમાંથી, દેવતા સબ'ધી આર્ષ, પ્રન્નપતિ સબધી બ્રાહ્મ એ ખ્રાહાણને 
માટે વિહિત છે. ગાંધવ અને રાક્ષસ ક્ષત્રિયા માટૅ વિહિત છે; આસુર વિવાહ 
શદ્રોને વિહિત છે. શ્રી મનુ મહારાજ કહે છે કેઃ સવર્નાત્ર દ્િગાતીનાં પ્રસસા 
રારયમેળિ (મ. સજ. અ. રૂ કો. ૧૨ ) દિિજિમાં પ્રથમ સ્વવર્ણાં સાથે લગ કરવું 
એ પ્રરાસ્ત છે. વિષય એટલે! ગભીર છે કે સ્વતત્ર ચર્ચા આવશ્મક છે. 


- --- -કક--૫૦નડઝા-ન૫-:યાઇૂ૪ન:-ઝન્વઝૂરનઝાહ”--ઝન ઝઇ-- “--- -- 


સસ્ડ્ાઝસ્ક્વક્ારનગટસ્#બનફ--ઝ------ 


' અધ્યાય પાંચમે! ] ઉૃર્ડ 


નંથી તો પણુ ગૌણુશૃત્તિથી એ અર્થ સ'ભવે છે. કામ તો પતિપત્નીના 
સોગ પહેલાં હોતો નથી. છતાં “ સંયોગ ' અને “કામ ' પર્યાય શ્રખ 
અતે છે. લોકિક એટલે લોકપ્રસિદ્ધ--લેકાચારથો વિરૃદ્ધ નહિ, લેકમાં પ્રચ- 
' લિત--લેકવ્યવહારની ખ્હાર નહિ. 


 શરિપરવ રતમવર્ળાણુ પરપરિશરીતાણુ ન પત્તિષિજ્ઃ ।૨ 


પોતાથી ઉત્તમ વણની જરી સાથે (સચોગ--કામેચ્છા) (શાજ્રથી 


કહેલ વિધિથી) વિષરીત છે. તે જ પ્રમાણુ અન્યની પરણેલી જ્રી 


ચાહે તે સવર્ણા હો યા ન હેો--તેની સાથે પણ સ'યોગ-સર્વથા 
વિપરીત અને નિષિદ્ધ છે. પોતાનાથી ખોજી વણની જ્ની અને 


દતા, 


તેમાં પણ પતિતા સાચે (એવો સ'બ'ધ) નિષિદ્ધ છે. પરતુ, વેશ્ય 


અને પુનભૂભાં વિહહિત પણ નથી તેમ નિષિદ્ધ પણુ નથી, કારણ 


કે તેમની સાથે (સ'યોગ) કેવળ સુખને માટે છે. ॥ ૨॥ 


કામપ્રભૃત્તિના ખે પ્રકાર માનેલા છે. (૧) પુત્રપ્રામતિ અને (ર) સુખ 
પ્રાપ્તિ. તેમાં આગલા સૃત્રમાં કહ્યું તેમ પોતાના વર્ણની અનન્યપુર્ણા સાચે 
લસ કરવાથી એ બન્ને સાધી શકાય છે. અન્ય ઉત્તમ વર્ણુમાં--પોતાથં 
ઉત્તમ વર્ણની કન્યા સાથે ઉત્તમ વણ નાં લસ થાય તેો।. જ્યેમ જૈ ક્ષત્રિય 
આહાણમાં, વેશ્ય, બાહ્મણુ અને ક્ષત્રિયમમાં, અતે શુદ્ર, નને તે બાહ્મણુ 
ક્ષત્રિય કે વેસ્યમાં લય થાય તે! તે વિપરીત અતે પ્રતિવિદ્દ છે. ખીન્ને 
પરણેલી સ્ત્રી પોતાના વર્ણુની હોય, તો પણુ તેમાં કામેચ્છા એ ઉપઃ 
જણાવેલાં બતે પ્રકારના સુખને માટે અસ'ભવ છે. એથી પુત્રલાભ (એરર 
પુત્ર--હકદાર ) પણુ નથી મેળવી શકાતો તેમ યશ પણુ પ્રાપ્ત નથી થતો 
પોતાનાથી ઉતરતી વર્ણની સાથે, કે પોતાનાથી ઉતરતી નનતિથી બહિ 
ષ્કૃતમાં લમસબ'ધ સુખને માટે છે. ખષાહ્મણુથી ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શુ 
ઉતરતા છે. ક્ષત્રિયચી વેસ્ય અને રુદ્ર, વેસ્યયો ઉતરતા શુદ્ર છે. રુદ્રમ 
તા એકજ નનતિ છે. બહિષ્કૃત--બહાર કાઢેલા. એટલો એને અર્થ એ 
છે કે જેનું ભોજપાત્ર સાધારણુ સંસ્કાર શુદ્ધ નહોં પણુ અસ્િસસ્કારર્થ 


“૧૨૪ ર ક * ક કામસૂત્ર 


“શુદ્ધ કમ્વું પડે છે તેવા. કહયું" છે ક “ લાહ્મશુ, ભાહ્મણુની, ક્ષત્રિયની અને 
“શદ્રનો કન્યા ગ્રહણુ કરે, ક્ષત્રિય,--ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને શુદ્રની, વેશ્ય,--વેશ્ય 
અને શુદ્રતી, શુદ્ર-શુદ્રની ડન્યા ગ્રઠણુ કરે. (મતુ. ૩-૧૩) આમાંથી જતિ 
બહાર કર્યા હોય તેવાની કન્યાએ! પણુ ભાર્યા થઈ શકે છે. 


જેના વિવાહ થઈ ગયેલો છે--જેને ભાર્યારૂપે મ્રહણુ કરવામાં આવી 
જછે--તે અક્ષતથોની વિધવા (ત્રકતુમતિ થયા પછી) ઈ દ્રિય દમન કરવાને 
-અશક્ત હોય ને તે કોઇની સ્રી બની ખેસે તો તેને પુનર કહેવામાં આવે 
છે. આવી પ્રકારની સને! સ્વીકાર કરવો એ વિહિત કાય નથી તેમ એવી 
,£કામાતુરાનેો નિષેધ પણુ નથી. આ પ્રમાણે વેસ્યા. આવા પ્રેકારની સ્રીઓમાં 
કામપ્રવૃત્તિ શામાં કહી નથી એટલે અને નિષિદ્ધ પણુ નથી. “ પ્રતિગૃહાપિ 
ન ફપ્રાતષિદ્દ, ” એટલે પસ્ત્રિહણુને યોગ્ય નિષિદ્ધતો વિષય નથી. કેવળ 
સુખને માટે વિધવાને પરિત્રડ કરી શકાય છે. નિરાબાધ કામલાલસાની 
તૃપ્તિ માટે એમ કરવાનુ' જણાવ્યું છે. વેશ્યા સબંધમાં પણુ તેમજ સમજી 
લેવુ. વિષય સુખને માટે આવી પ્રરૃત્તિ જણાવી છે. આવા સોગથી જે 
“સતાન થાય તે એરસ સ'તાન નયી કહેવાતું. કારણુ કે તેને કર્તવ્ય કર્મને 
“અધિકાર નથી. પુનર્જૂ અને વેશ્યાથી આવા પુત્રની પ્રાત્તિ શકચ નથો. 
એથી ખે ફળની આશા (પુત્ર અને યશ) રકચ નથી. 


ત્રણ પ્રકારની નાવિકાઓ 


તત્ર નાચિજાસ્તિન્ઞઃ ૧ના પૂનમ્‌વેશ્યા સ ।॥ રે ।। 


નાયિકા ત્રણ પ્રકારની હેય છે (૨) કન્યા (અવિવાહિતા) (૨) 
વિધવા (૩) વેશ્યા. ॥ ૩ પ1 

ફળ પ્રમાણે (પુત્રફકળા અને સુખફળા) નાયિકાના ત્રણુ પ્રકાર છે. 
કન્યા, પુનર્ભૂ, અને વેશ્યા. કન્યાના ખે પ્રકાર છે (૧) પુત્રફળા (૨) સુખ- 
ફળા. એમાં શ્રેટ તો આગળ કહ્યું તેમ સવર્ણું અનન્યપૂર્વા કન્યા છે--- 
પાતાની જતિની એર્સપુત્ર આપે તેવી-ઉતરતા વણુની ખીજ તે 


મધ્યાય પાંચમો ] ૧૨૫૪ 


ઉતરતી છે, અને એનાથી પણુ ઉતરતી પુનભૂ" છે. એટલું તો અવશ્ય છે 
કે એનો સ્વીકાર કરીએ તો પણુ તે પહેલાં ખીન્નની થઈ ચૂકેલી છે. આ. 
ભ્રાર્યાધિકરણુના બીજા અધ્યાયમાં જણાવીરું. અક્ષતયોનિ અવસ્થામાં જે 
વિધવા થઈ છે, તે અંશતઃ નાયિકા થવાને ચેોગ્યતાવાળી કહી શકાય. 
આ સખબધધમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, “જે અસૃતચોનિ વિધવા છે તે 
_શ્રાઆતુસારે વિવાહિત થાય તો તેને પુનભૂ' કહે છે * એનાથી જે સ'તાન 


હૂમમિભશમજરારયઃમતામતમકળમજનમન-ાાયતમજઇ ૦ની કજમ-બુમાતતાશમમભભવારારગનનનાારસજાતજનાકા-છઇ જ-,#નતગમનસાઆતા: તડ. ૪$ડ..૯-૩.૦-૨૫૦૦-૦૯૦૦૦૦૦૦---૦-૦૭૦.-૦ન-૦૪-નણ _#૪૫#૦૭૫૭-ન્તણાકાજલતા' 








જ“ કમઇપાન . 2-.,-*-૦૦૧૦-તરાાઉએ 


* રસ મશિમાંસકોએ, અલ'કારિકોએ કાવ્યરસ વર્ણન કરતાં નાચિકાના ભેદ 
જાદી જદી રીતે કથન કર્યા છે. કાવ્યને! તે વિષય હે।વાથી કાવ્યાલ કારના ગ્ર'થામાં 
તેનું વિચદ વર્ણન છે. સાહિત્યદર્પણુ, ભાષાભુષણુ, રસમ'જરી, બિહારી સતશઈ, 
મદનવિલાસ ગુજરાતોમાં રસશાસ્રમાં નાચિકા ભેદ અને અલ'કારનું વર્ણન છે. 
“સાહિત્ય દર્ષણ' સસ્કૃતમાં અલ'કારનેો લોકમાન્ય ગ્રથ છે. “રસશાસ્ત્ર ' ગુજરા- 
તીમાં. ખાકીના હિ'દી, શજ ભાષાના ઉત્તમ મ્ર'થે। છે. લોચન કવિ “મદનવિલાસ'માં 
નાચિકાનું લક્ષણ આ પ્રેમાણે આપે છે. 


જકે દેખે વા સુને હોય હદયમાં પ્રીતિ ॥ 
નાહી' સો! સબ નાયિકા કહત સુકવિ કુલરીતિ ॥ 
કવિવર વિશ્વનાથ “ સાહિત્ય દર્પણુ 'માં નાયિકાના ત્રણુ ભેદ કહે છે. 
છથ નાચિજા [ત્રેવિધા થ્વાન્યા સાધારળી જ્રીતિ (૨11. ૬. ". ર્‌. વા. ૬૮) 
અર્થાતૂ કે (3) સ્વકીયા, (૨) પરકીયા, (૩) સામાન્યા. આના પુનઃ ત્રણ ભેટ 
(૬) મુગ્ધા; (૨) મક્યા, (૩) પ્રગહ્લા-પ્રૌઢા.આમાં પણ મુગ્ધાના પાચ ભેદ છે. યથા? 
સુગ્ધા પાંચ પ્રકાર, દ વયસ'ધિ અર્‌ ૨ નવલવધુ; 
૩ નવ જોબના વિચાર, ૪ નવલ અન'ગા, પસલજ રતિ. 
સથ્ચાનું લક્ષણુ કોઈ આમ પણુ આપે છેઃ--“ મષ્યાપ્ત ચૌવનાનજા મોણાન્સઃ 
સુરત ક્ષમા | મધ્યાના પુન: ચાર ભેદ કવિવર વિશ્વનાથ સાહિત્ય દૃપ'ણુમાં આ 
પ્રમાણે આપે છે. 


મષ્ચા વિિત્રસુરતા પ્રહ્ટલ્તરયૌવના । 
ફ્ત્‌ ત્રમસ્મવત્તના મષ્તમ્‌ ત્રીરિતામતા ॥ (સા. ૬. ખ. રૂ. જા, ૭૨) 


૨૨૬ ર  ( કામસૂત્ર 
ચાય તેતે “ પૌનભવ' કહે છે, આના કરતાં ઉતરતા ૬૨રનજાની નાષિકા 


હટોટાણ કા ટા દતા સસકદારાતટ સારા ટા તાલ દાટારદાતા ટાટ ણ કાદા ાટારારસસડ રાડ 








'નડરબાય ચડત નનટાલઇયઇઉસરનનક-નતત્જીન બજ મ રુબ્વરતઇ: જાગનામતટક | 


%પગલ્લાના ભેદઃ--- 


ટ્નરાન્પા ગાઇતારગ્યા ચમસ્સરલવોવિણ્‌ા । 
માવોશતા ટ્રત્રોર! ત્રરન્માં ક્ાન્તસનાયજા 1 (સા. ૬. હ, રે, જા. ૭ર) 


ખૌન્ત પ્રકારથી, ધીરા, અધૌરા અને ધીરાધોરા, એ પ્રમાણે મધ્યા અને 
જોઢાના ભેદ છે 


કવિવર વિશ્વનાથ કહે છે કેઃ--- 


મષ્યા પ્રમત્મચો્મલાલ્તલ્માવ્ટ્ાર્શજી તિતા । 
સુમ્બા વેજેવ તેનસ્મુ સ્વોચામેય્‌ાન્રયોર્શ ।1 ૮૦ ॥ 
પર્જોચાં દ્વિધા ત્રાત્ટા પરેથા જન્ય તથા 1 ૮૧ ॥ 


લેપધ્ચન કવિ કહે છે કેઃ 


રવકીયા કે તેરડુ (13) પરકાંચા કે દોય (૨) નનન, 
સામાન્ચા કે। એક (૧) ભેટ ષોડશ (૨૬) ખખાનિચે । 
એક પ્રતિ સોરહુ થે આઠ (૮) અવસ્થાન કી, 

એકસો! અઠાઈશ (૬૨૮) કો નડ જીય ન્નનિચે 1 
ઉત્તમ ઓ સમથ્યમ અધમ તીન (8) તિગુની કે, 
તીનસે। ચોરાશી (૩૮૪) કી ગિનવી ઉર્‌ આનિયે । 
દિવ્યા સો! અદિન્મા, દિવ્યા દિવ્યા તીન (૩) તિગૃનીક, 
ગ્યારસો ખાવન (૬૧૫૨) ને ભેદ પહિચાનિયે ।। 


આમાં અવસ્થા પ્રમાણે નાચિકાના આઠ ભેદ (3) સ્વાધીન ભર્ત્તકા, (૨) 
જડિતા, (5) અભિસારિકા, (૪) ક્લહાન્તશિતા, (૫) વિપ્રલખ્ધા, (૬) પ્રોષિત ભતૃષકા, 
4૭)» વાસક સનક, (૮) વિરહેત્કઠિકા, આમાં ને ન્નતિની ચાર. પદ્મની, હસ્તની 
લગેરે અને દેરા પ્રમાણે ભેદ પાડે તે! અનેકવિધ ભેટ થાચ. 

કેટ્લાંક દષ્ટાંત રસિકોને માટે રન્‍્ડુ કરીએ છીએ. 

અમરાતકમાંથી સ્વ. સાક્ષરમણિ કેરાવલાલ કુવને “ઝં તેતાછૂતા'નો અનુવાદ- 

અરે | ઓશરાં આવા, “કઈ કહુ? કહી તેડી સુજને, 
પિયૂડે એકાંતે; હું પણુ ગઈ શે!ળે દિલ કને; 


અધ્યાય પાંચમે! ] શરૂ 
વેશ્યા છે, કારણુ કે તે સામાન્ય લોકના પરિભોગની વસ્તુ છે. 


ત હ કાને કાંઈ ગણુમણી જ સુધી સુખ બળે, 
સહી સહાઈ કેશે, અધર રસ પીધે1 જ રસિવે. 
નાચિકા સુગ્ધા અને નાચક અનુકુળ છે. 
મુગ્ધા અકુરિતિ યોવનાનું દષ્ટાંત મહાકવિ બિહારી કથે છેઃ-- 
છુટી ન સિસુતાકી ઝલક, ઝલકયોા નેબનત અગ, 
દીપતિ દેહુ રૃઠૂન મિલિ, દિપતિ તાકતા રગ. 
સર્ખૌનું નાયક પ્રત્યે કથન છે. હજ રિશીતાની ચમક [ફટી નથી ત્યાં ચોવનની 
ચમક આવો. આ બન્નેના મેળથી નાથિકાની દેહઘૃતિ ધુપછાંવના વગ્નના જેવી 
સમકીો ઊઠી છે. વચસ'ધ્રિતું આ ઉઠાવદાર વર્ણન છે. 


3તિકોવિદ્દાનું દછાંત કવિવર લોચન આ પ્રમાણે આપે છેઃ-- 
કેતિકે મદિર કાન્હર કે સગ કામ કલાનિકે કૉતુક સાજે । 
અ“ક ભરે મસકે સસકે રતિરંગ કરે અતિહી છબિ છાજે ॥1 
લોચન નૂપુર પાચનમે' કટિ ઉપર હી રસના રસ રાજે 1 
આજ કી રૈન વિજે ધુનિ કો અલિમેન મહીપ કી નોબત બાજે ॥1 
મદનવિલાસ. 
સધ્યા સ્તાધીનપતિકા. અમર્શતકમાં. 


“ જાન્સલળ્વમુપાસતે ” નો અનુવાદ. 
આવતાં પિચુ પાસ અબર તણી ગ્રથી વછુટી ગઈ, 
ને હીલૌી રસના જં સ્હેજ જધને સાચી ઝલાઈ રહી; 
ન્તણુ', હું' સખી ! એટલું; પણુ થતાં સસ્પરરા તેના તહીં, 
“કો આ$ કે હુંય, કેવૌ કેલિ ?' ન મને તે યાદ બ્હેની કઈ. 
અ'ડેતા. 
આવી, આવી, બળે ચુમે મુપમ; ન શું નિર્લ?ન્જ | લન્ન્ઝ્ન તને, 
૨1 ર! પાલવ છાડ | પ્રર્ત ! રાપથે રાને મને વું ડગે? 
ન્તગી, ન્નગી હું થાકી છેક, તુજથી ન્ન તેજ પ્યારી કને, 
ક્યાથી ફેકો દીધેલ શુષ્ક ગ્રગમાં હેોચે પ્રીતિ બ્ગને. 
શ્ર ગાર્તિલક 
રા. તનમનીરાકર લ. રિવફૃવ “શ્રગાર ત્રિવેણી? 


૧૨૮ [કામસૂત્ર 


લ સહ અનક સત૦૪-૧૦૦૦-ફ છનજનઝન વન્ય - 1 કઇ૧# ગાણ: 





યશ્કીયા નાયિકા. 


ઇન દૃશ'ખિચાં અખિચાનિકે। સુખ સિરજેહી નાઇ 1 
દેખ ખને ન દેખરવૈ' અન દેખે [અકુલાંઈ ॥ 


ન!ચિકા સખૌને કહે છે કૈ, વિધાતાએ આ આંખને માટે સુખ સજર્ત્યું નથી. 
લોક્લન્ન્નને લીધે ન્નેવાનું બનવ નથી. નનેયા વગર અકળાય જે. 


“ માં, માં, મૂક ” કહો ભવા મસરડતાં જ્રાવે ભુન ભીડીને, 
હસ્તાંગે તરછોડતાં ચ અધરે દતે પીડી પીંડીને; 
વામા ચરશ્ચરા ચૂમી નેન મીંચતી, સૌત્કાર સાથે બળે, 
પાસ્યા તેજ સુધા, મથ્ચયો અવરથા, ડદુગ્ધોદધિ દેવલે. 


સધ્યાા ખ'ડિતા નાચિકાએા-છણકાયી વારવા છતાં અશ્વર ને નાયક દાંતના 
મુબ ડ'ખ બેસારી, ચરમરા ચુમે છે. દુગ્યોાદધિ--ક્ષોરસાગર અહીં વાત્સ્યાચન સૂત્રમાં 
ક્થેલેો ખિડુમાલા નામના અશ્વરખ ડને! પ્રકાર છે. 


દેશ પ્રમાણે નાયિકા ભેદ કામરસિકે। પાડે છે. તેનાં બે ઉદ્દાહરણ “પ'ચરાયક*- 
શંથી આપીએ છીએ. 


જીવઝઝયટ્જવર્ળાં ત્રાસ્તાજકવર્ના 
વ્ાકિતત છૂરિળનેત્રા જુછરાઝીવવત્ । 
છઘુતસિણુવન ર્સાડજઝ સમોનલસાો 
સુછાછત શત્તિરેષા ચુઝરી ત્તાસ્લેજા ॥ 


કુવલચના દલની સમાન કાંતિવાળી, સુદર કણ કુલેને ચાહવાવાળી, ચ'ચળ 
હરજી સમાન દછિવાળી, પ્રકુલ્લ કમળના જેવા હસતા વદનવાળી--પ્રસલમુખી,. 
ખલ્પ સમચના સેથુનથી તૃપ્ત થવાવાળી, સહજ સ'ભોગમાં આસકત થવાવાળી 
ખુદટર ગતિ છે જેની--સુંદર ચાલવાળી, સુદર વેરાપશ્ધાન કરનારી ઝુજરાતની 
એ! હેય છે. 


જરતઝટલિ લુછા વાણસંમોન રૃછા, 
સ્િરસિછુવનતાષ્યા માણવી ધૂર્ત વાવચા । 


 ભધ્યાય પાંચમો ઉૃર્હ 





સઝુણયતિ સુલવેપા વ્યસિતાનજ્ ₹1મા 
તપ પિજીન શીરા સ્યારિય તૌણયવાછા 


હાથના પ્રહારથી સ'તુછ થવાવાળી તથા ખાહ્મય સંભોગ અર્થાત્‌ કે નખક્ષત, 
દ'તક્ષત અને અગ પ્રત્ય ગમાં કર સ્પરાં વડૅ આન'દ પ્રાપ્ત કરનારી કે મથુનમાં અધિક 
સમય બગાડવાવાળી ધૂર્ત ખોલનારી માળવાની સીએ હેય છે. 
સ'ભોાગ સમચે મથ્યવેગથી સુખ દેનારી, પોતે જ કામચેષાઓને પ્રકટ કરવાન 
વાળી, ચંચળ નેનું મન છે અને વ્વિજીુન પ્રકૃતિવાળી થોલ દેરાની સ્રીએ હેય છે. 


કાવ્યના ન'દનવનમાં વિહરવા વિચાર નથી, પરતુ, એક બે વધુ દછાંત આપી 
વિરમૌીએ છીએ. 


ઘન્યાસ ચા જથચસિ ત્રિયસજ્ઞેડષિ 
વિશ્વ સઆ્ાટુજ શતાતિ ર્તન્તરેષુ । 
નીવ પ્રાત પ્રાળદિલે તુવર ત્રિચેળ 
સણ્ય શવામિ ચરિ જિશિર્ષિ સ્રાતિ ॥ 
સસ્કૃત ભાષામાં જે થોડી સ્રી કવિચો થઈ ગઈ છે તેમાં વિન્ત્#કા (વિન્ન્યાકા) 
પણુ એક છે. કવિવર કાલીદાસ પછી વિદર્ભાગિરા--એક ન્નતતની લલિત રેલી--પર 
તેણીનું પ્રભુવત્વ હડં. તેના આ લેક છે 
તમને ધન્ય છે કે પ્રિયતમની. સાથે રમણ કરતાં અનેક મમાળી મીઠી વાતે 
કર્ચા કરો છે।. હુ તે! સોગન ખાઈને કહું છું કે ન્નયારે પ્રિયતમ નીવીખ'ધ ખોલવા 
માટે હાથ લાંબો કરે છે, ત્યારે મને તો કઈ ચાટ નથી રહેડું. બધું ભૂલી ન્નઉ' છું. 
પ્રગલ્લા સ્મરાન્ધા નાચિકાનું આ દૃષ્ટાંત છે. 
કવિવર બિહારીનુ--પરકીચા સ્વય દૂતીકાનુ' ટછાંત જુવે. 
ધામ ઘધરીક નિવાકમિચે કલિત લલિત અલિપુજ 1 
ચસુના તીર તમાલ તર્‌ મિલતી માલતી કજ ।। 
નાચિકાની ઉકિત છે, “ હે પથિક ધર્ડીભર ઘામનિવારણ કરો. ચસુનાના તીર 
પર સુ'દર ભ્રમર સમુદાચયુક્ત એવી માલતીની ફુજ તમાલને મળે છેઃ (યમુના તીર) 
સ્થળનુ' શીતલત્વ સૂચવે છે. તમાલ તરથી છાચાતું યનત્વ ધ્વનિત છે. ચતુર પરષ્ીચા 
પોત્તે જ દૂતીનું કાર્ય. કરી લે છે તેથ પરકીયા સ્વચ'દૂતીકાનુ' દાંત છે. 
દ 


૧૩૦ [ ડામસગ » 


અન્યસ્માત્જારળાજ્િમરેમાણ-- 
બીન્ન ક્રારણાનેો વિચાર ફરે છે. 


અન્યજારળવશાત્વર્પરિશિટીલાડષિ વસિમ સતુર્યીતિ મોળિવા- 
શુત્રઃ 1 ૪ ।। 


આચાય ગોાણિકા પુત્રનો મત છે કે (પુત્ર અને સુખ એ 
બન્ને કાર્ણા। ઉપરાંત) વિશેષ અવસ્થામાં બીજા પુરૂષની પરણેલી 
સ્રી ચોથા પ્રકારની નાયિકા થઇ શકે છે. 1૪ ॥1 

પુત્રપ્રાપ્તિ અતે સુખપ્રાપ્તિ ઉપરાંત ખીશ્ન કોઈ કારણુને લઈ ને-- 
એવા સ'ન્નેગામાં--પરદારા ચોથી નાયિકા થઈ શકે છે--આ કારણે! હોય 
તોજ, નહિ તો નહિ. બાભ્રશ્યતો આ મત લઈને ગ ગણિકા પુત્રે આમ કલુ 

છે; ડિક પુત્રે પારદારિક પ્રકરણુ અલગ ડલું છે. એ આગળ પહેલા 
સધી બારમા સત્રમાં જણાવવામાં આવ્યું છે. 


સત્ર વિષચશુજ્યશેમાદ-- 
એ વિષયની વિશુદ્ધિને માટે કઈ કહીએ છીએ. 


ત યજ્ઞ મન્યે સ્વેરિળીયશ્‌ ॥ પ ॥ 


તે નાયક જ્યારે એમ સમજે કે તે (બીજાની ન્રી) સ્વેશિણી-- 
સરજી પ્રમાણે વર્તનારી છે--ત્યારે ॥ ૫ ॥। 

નને તે નાયક નિશ્ચિત રૂપે એમ ન્નણે કે તે સ્વત-ત્ર છે તો તે તેતો 
નાયિકા તરીકે સ્વીકાર કરે, નહિ તે! નહીં. 
તસશેવ દ્યોચાતસ-- 


નિશ્ચિત કેમ કરવું તે બતાવે છે-- 
અન્યતોડપિ વદુશો વ્યવસિતગાર્ત્રિ તસ્યાં પેડ્યાયામિવ 
રયનસુસમવળિન્યામપિ ન ષથષીયાં “હાહ ॥ ૧ ॥ 





અધ્યાય પાચમે ] ૧૩૬ 


જેણુ બીજા પુરૂષની સાથે પોતાનુ' શીલ ખ'ડિત કયુ" છુ-- 
ખન પુરૃષો સાથે જે ચરિત્ર બ્ર થઇ છે (તેથી) તે ઉત્તમ વણની 
જોય છતાં તે ઝી સાથે સ'મ'ધ કરવો! એ વેશ્યાની સાથે સ'મધ કર- 
વાની માફક ધમહથો વિરૂદ્ધ નથો. કારણુ કે એ પુનભ્‌ સ્તી છે. ॥ ૬ ॥ 

જે પ્રમાણું આ મારી સાથે ભ્રરુ થવા ઇચ્છે છે તે પ્રમાણુ ખીશ્નની 
સાથે પણુ અતેક વાર્‌ ભ્રટ્ થઈ ચૂ૪ી ઉશે. આથી તે વેશ્યા બરાબર છે. 
આથી તેતી સાથે વેશ્યા જેવો વ્યવફાર રાખવે!. કોઈ સૂત્રમાં “ વેશ્યા 'ને 
અદલે “ પુતમૂષ ' પાઠ છે. પરતુ આ યે!ગ્ય નયી. કારગુ કે પુતમૂ' તો 
ગમેકતે પ્રા ચયા પછી બીન્નતે પ્રાપ્ત થાય છે. એનું ચારેત્ર અતેક હાથે 
"ખ'ડિત થયું હોતું નથી માટે અ દષ્દાંત સમાન નથી. 

પ્ર. આ કોના સબધમાં કહા છો ? ઉત્તમ વ્ણુ માટે, સમાન વર્ગું 
માટે કે અધમ વર્ણું માટે ? 

ઉ. એમાં કઈ દોષ નથી, કશું છે કે--“ ચારે વગુંતી (સ્વેરિણી) 
સ્રીઓને છોડતી વખતે, જાલ કાર્મુક, વસ્્ર અતે અવિ ( બકરી ) આત્મ- 
શુદ્ધિતે માટે આપવી.” જત્ર--કત--ધર્મદત્ત ધનને કડે છે. ખાહ્મજીતે 
માટે એનું દાન કરનું. ક્ષત્રિયાણીને ધનુષ્ય, વૈષ્યની આરોને વસ્ત્ર અને શુદ્રની 
સ્્રીને બકરી આપવી. લક્ષમાં રાખવાની વાત એટલી છે કે તે સ્તરો સ્વેરિણી 
હોવી ન્નેઈએે એટલું જ નહે પણ્‌ તેની સાથે ગમત કરવાથી ધર્માત્રાત 
જોઈને પણુ ન થવો ન્નેઈએ. ગમત પણુ કારણુવરાત્‌ કેઈ ને કઈ કારણને 
લઈને હોવું જનેઈએ. આમાં અધમ'નો અભાવ હોવાથી ધર્મ'હાની નથી. 
શુનમૂર્થિ વર્થામિત્યાટ-- 

પુનભૂભ કોને કહે છે. એમાં કામપ્રભૃત્તિ શા માટે દૂષિત નથી તે કહે છે-- 

ુતમૂરિયમન્યપૂર્વાડવસ્જા નાત્ર શંટૂાડસ્તિ ।। ૭ ॥ 

તે પુતભ છે. સરીતા સબધ પડેલા બીદ્નની સાથે હતો. 
[ અર્થાત્‌ કે તે ખીજ્ની હતી જન ) (એયી ) એનો સાથે સ'બ'ધ 
કેર્વા એ અધમ નથી--અધર્મનો એમાં શકા જ નથી ॥૭ ૫ 


 ૧ફર૨્‌ ર [ કામસૂત્ટ 

પહેલાં જેનો કોઈ પતિ હતે, એવી ક્ષતયોનિ સ્રી કહેવાય છે--પતિ 
સાથે સભોાગ થઈ ચૂકયો હતો તેવી. આવી સીને રાખવામાં આવે,--તે 
એની સાથે ગમતમાં અધર્મ નથી, કારણુ કે તે ઉત્તમ વર્ણુની નથી. અ 
કાય'માં અધર્મની આશકા તો છેજ નહિ, પરતુ સુખને નિમિત્ત એમાં 
પ્રશૃત ન થવું. કારણુ કે એનો નિષેધ છે. (એમ તાત્પર્ય છે કે આવી ઔને 
લર્‌માં ખેસાડવી એ ઈદ નથી. ) એનાં કાર્ણાં આગળ ઉપર જણાવવામાં 
આવશે. એમાં પ્રશૃત્ત થવાનું વિષયની શુદ્ધિ માટે છે. કહ્યું છે કે “ પ્રયમ 
વિષયની ૨ુદ્ધિ અને વસ્તુતઃ કારણુ જેવાં, પછી પરસ્તરીમાં પ્રવૃત્ત થવું. 
“વળ ( જાવત્‌ ) ભાવને લઈ ને નહિ--રૃતિને માટે નહિ. ' 


જ રખાન્યાટ--- 
કારણુ! શા છે તે જણાવે છે-- 


પતિ વા મદાન્તમીકવરમસ્મટ્મિત્રસંફ#મિયમવશલ; પગુત્વેન 
ચરતિ, સ( મયા ₹૪૪ા સ્નેરારેને વ્યાવતચિષ્યત્તિ ॥ ૮ ।। 

એનો પતિ એશ્ચય'શાળી છે--સમથ* છે--મારા શજને તે 
શળેલે છે--શત્રુ સાથે મત્રિ છે--વળી તે તેની જ્રીના દાવમાં 
છુ--(પતિ ષર તેનુ' ચલણ છે). જે તેની સાથે સ'બ'ધ થાય તેદ 
તે ( પ્રેમને લીધે ) તેના પતિને શત્રથી રોકશે. (ડ્ર કરરી ) ॥૮॥ 

તે સ્્રીના પતિ એશ્ચર્યવાન અતે પ્રભાવશાળી છે, મારા વેરીની 
સાથે મિત્રતાનો સબધ છે. મારી શત્રુ પણુ એની મોાઈ સામરથ્યતે લઇને 
રૂઆખ કરે છે. તે સ્વૈરિણી--પુવર્ભૂ--ને! પતિ, એની સ્્રીને એ વશ છે, 
એથી એની સાથે ને વ્યવહાર થાય તો તેના પતિને મારા પરની સ્તેહુ 
લાગણીને લઈ તેને મારા દુશ્મન સાથે તેના પતિના સંબંધને ઓછે 
કરશે. દુશ્મન પ્રભાવશાળી છે અને ને ડું પુરુષાર્થ, નહિ કરુ' તો મને 
મારી નાંખરે. 


વિરલ વા મનિકતમપવતુવ1મ ચ પજુતિયાયાટ્યિષ્યતિ॥૨॥ 


શપધ્યાય પાંચમે! ] ૧૩૩ 
' મ્નારા પર તે વિરક્ત થયા છે--જે પુરષ પહેલાં મિત્ર હતો તે 
હુવે કારણુવશાત્‌ શન થયો છે. જેનો પ્રતિકાર કરવા હુ' સમથ 


નથાં. તેની સાથૅ સ'બ'ધ થાય તો તે એતે પહેલાની મારક મિત્ર 
ખનાવો દરો 1 ૯1 


કઈ કારણુસર મારાથી વિરૃદ્દ થયો! છે. મારી સાથે રતુતા કરી 
ખેડે છે. એતે પ્રતિકાર કરવા સમર્થ નથી. મારું નુક્શાન કરવા તેણે 
દ્ર પ્રતિજ્ઞા કરી છે, તેની સ્રી ધારે તો તેતે તેમ કરવા રોકી શકે તેમ 
છે. નને તે (સ્વેરિણી ) સાથે સ'બધ થાય તે! મારા પ્રેમતી ખાતર તેના 
પતિને પહડેલાંતી માફક કહી દે--મારોતે એનો મેળ કરાવી આપે. 


તથા વા મિત્રીક્રતેન મિત્રસાયમમિત્રધ્તીયાતમન્યટ્ા છુવ્વતિ- 
લાહ જાયે તાપથિવ્યામિ । ૨૦ ।। 


તેની સાથે સ'બ'ધ સાધ્યા પછી (તેના પતિ સાથે મેત્રી 
બાંધ્યા પછી ) મિત્રોનાં કામ, શત્રુઆતોા નાશ અતે બીજા કઠિન 
કામોને સિદ્ધ કરી લઇશ ॥૨૧૦ ૫ 

નને તે પ્રશાવશાળી સ્ત્રી મને પ્રાપ્ત થાય અતે તેના પતિની સાથૅ 
મિત્રતા બધાય તો તેમ થયા બાદ મિત્રોના કામ સર્વ કામો કરાવી 
લઈશે. કહ્યું છે કે “ મિત્રકાર્યને માટે પ્રાણુ સુદ્ધાં આપવો અતે તેતે માટે 
નર્કમાં પણુ જવું.” એના વડે શ્રરીરના રક્ષણુ માટે વેરીઓતો પણુ નાશ્ 
ફૅરાવીશા અતે બીજું જે કઈ મારાથી સાષ્ય ન થાય તેવું સર્વ એના 
વડૅ કરાવી લઈશે. 


સજળણે વાડનયા દત્તાડસ્યાઃ વતિમસ્મરાવ્ય તહેશ્વધેનેગમષિ- 
મપિષ્વામિ ॥ ₹૨ ॥ 


તેતી (તે પ્રભુત્વપ્રકાશકારિગી સ્વેરિણોો ) સાથે; મળી, એવા 
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ચતિને મારી, સજ સ'પત્તિ ( જે પહેલાં મારી હતી શને તેણે 
છીનવી લીધા હતી તે) પ્રાસ કેરી લઈશ ॥ ૧૨ 

એને કળાની ( કામકળાની ) કુશળતાથી એનું મન ખે'ચી લઈ 
એનામાં પ્રેમ સ્થાપન ડરી મેળવી લઈરો. પછી એના પતિને દડપ્રહારથી 
મારી નાંખીશ કે કાઈ ને એની ખબર પણુ ન પડે. આ પ્રમાણું એના 
મરણુ ખાદ પ્રાપ્ય એશ્વય મેળવી લઈશ. ગણે મારા ગુળનેો નાશ કરી, 
બળજબરીથી મારી પાસેથી છીનવો લઈ તે તેનો ભોગ કરે છે. એને માર- 
વામાં પાપ નથી. કારણુ કે એ સારો ધનાપહ--ધનનું હરણુ ડેરવાવાળા 
છે. આવું કામ કરનાર આતતાયી છે. આતતાયોને મારવામાં પાપ નથી. 
એમ સમજી તે સ્વેરિણી સાથે પ્રશૃત્ત થાય તો દોષ નથી. 


સિરત્યયં વાડ્સ્યા મમનમર્યાતુવદ્ધ%, અદ સ સિઃસારત્યારણીળ- 
જર્યુપાયઃ સોડ્દમનેનોપાયેન લતદ્ટનમતિમદ્ટ્જછાટ્પિમમિ- 


શ્યામિ ।। ૨૨ ।। 
એની સાથે ગમન કરવામાં 5'૪ રાષ નથો. કારણકે તે અર્થા- 
જુબદ્ધ એટલે ધનને માટે છે. હું નિઃસાર--નિર્ધન છું. ( મારે) 
આણજીવિડાના કઈ ઉપાય નથી. આવો સ્થિતિમાં આ ઉપાય વડે તે 
સ્રીના ધનને સહેલાઈથી મેળવો લધશ ॥ ૧૨ ॥ 


એની સાથે સબધ સાધવામાં કઈ દોષ નથી. મારી પાસે તો કઈ 
નથી, એની સાથે ગમન કરવાથી ધન તો પ્રાપ્ત થશે. હું ધન વગરને, 
શજગાર મારે દ્રવ્ય નથી, આજવિકાનો કઈ ઉપાય નથી, ૬ત્તિ એટલે 
જવિકા. એનું સાધન તે ખેતીવાડી વગેરે. આ સવર તો નથી અર્થાત્‌ કે 
કુટુબભર્ણુ પોષણુ કરવા સમર્થ નથી. ને આની સાથે મારો મેળ ખાય 
તતો સહજમાં ધન પ્રાપ્ત થશે અને તે પષ્યુ પુષ્કળ. આથી ખુખ ધર્મ કરી 
શ્રકીશ. અહીં વિશેષ ધન હોય તે જ આમ કરવુ ઈટ્ટ છે. સજ ધનપ્રાપ્તિ 
મારે એમ ડરવુ' કામશાસ્રના આચાર્યને મતે ઉંચત નથી. “ સહજમાં 


 ચધ્યાય પાંચમે! ] ૧૩૫ 


' શળશે? એમ કહેવાનું તાત્પય" એ છે ક જે તે પ્રેમથી આપે તે. નને આમ 
૨ તે નિર્ધન પુરુષ આલોક અને પરલેકનાં કામ સાધી શકતે! નથી. 

કહ્યું છે કે-૨ માતાપિતા, સાધ્વી સ્રી અને પોતાનાં છોકરાંને સો અકાય' 

_અધમર"રૂષ કાર્ય--કરીને પાળત્રા નનેઈએ. એમ મતુનુ' કથન છે. 


મમજ્ઞા વા મચિ રટમમિજામા સા મામનિસ્છન્સ હોર્પાવિસ્યા- 
વેન ₹પચિષ્વતિ ।। ૨ર્‌ ।। 


( અગર તો।) આ માયી ગુસ વાતોને જાણુ છે. મારા પર ખછુ 
ગમનુકશાગ ડરે છે--બડદુ જ ચ્હાય છે-જે હુ' યુ અનુરક્ત નહિ 
થાઉ તો--મારી અનિચ્છા છે એમ સમજરી, તો---સારા રાષોને 
જગત્‌ આગળ જણાવીને સ્‍ુતે બદનામ ડરશે ॥ ૧૩।॥। 

મને તો! "ખરા જિગરથી ચ્હાય છે. હરપ્રકારે મતે મળવાની અભિલાષા 
રાખે છે. અર્થાત્‌ કે મારામાં એનો દઢ પ્રેમ છે. નને હં તેના ચાહતે 
બદલે નહિ વાળું તે ખીન્ન આગળ માશા દોષને પ્રકટ કરી મને જગતની 
નજરસાં દૂષિત કગ્શે. એને મારી સધળી હકોકત માલમ છે. એ કહેરો કે 
ગએ રાજદ્રોદી છે. રાજ્ય પ્રાપ્ત કરવા માટે કાવતરું રચે છે. આથી મારે 
સર્વસ્વ વિનાશ થશે. કારણુ કે ૨% જર્‌રે મતે ચગદી મારશે-દબાવી દેશે. 


ઝલર્મૂર્ત વા ઢૉષ થરય છુષ્વરિદરં મથિ જ્ઞેપ્સ્યતિ; ચેન સે 

સિનાશઃ સ્યાત્‌ ।। ૨૪ ।। 

(સબધની આશા જો નહિ' લાગે તો) મારા પર જાઠા દોષ 
મૂકી-મારામાં જે દ્દેષ નથો તે જણાવી-- એવી રીતે જણાવશે કે 
લોકોને વિશ્વાસ બેસ. એનો પ્રતિકાર મારાથી થઈ શંકરે નહિ. 
આ પ્રમાણે તે મારો નારા સાધરો. ( આવી અવસ્થામાં એવી 
ઝ્રીથી સબધ સાધવો ઇષ્ટ છે. ) ॥ ૧૪ ॥ 

“ મતે એ મળવા ઈચ્છે છે' એમ ખોટા આરોપ મુકો, ખોટા બેમ- 
પત્ર બતાવી લોકોને! વિશ્વાસ ખેસાડશે. આ પ્રમાણે એવુ દોષારોપણુ કરશે 
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કે એ દોષને ખોટા છે એમ સિદ્ધ નહે કરી શકું. લેકે બ્યભિયારી 
સમજી મારી નિ'દા કરશે. 


જાય તેમન્ત વા વશ્ય વતિ મત્ત વિમિષ દિપ સંપ્રાદયિ- 
વ્યસિ । ૨૫ ॥ 


પોતાના વરિભૂત અતે પ્રભાવશાળી પતિતે મારાથી અલગ 
કરી મારા શકઝએઓની સાથે મેળવી આપરો ॥ ૧૫ ॥ 

એનો પતિ પ્રભાવશાળી માણુસ છે. જે તે કહે છે તે પ્રમાણે તે 
કરે છે. તે મારો! મિત્ર છે એ "ખરી વાત, પણુ તે એને મારાથી છૂટો 
પાડી મારા દુશ્મતે સાથે મેળ કરાવી આપશે. આ પ્રમાણે તે મારે મિત્ર 
મરીતે મારો દુશ્મન થઈ ખેસશે. આ પ્રમાણે તેના સમસ્ત પ્રભાવના 
પ્રતાપથી મારો નાશ સાધરે. ( આવી સ્થિતિમાં પરદારાગમન ઈષ્ટ છે ). 


સ્વયં વા તેઃ સદ ભઇ સ્વેત । મટ્વસેધાનાં વ ફ્વચિતા પતિ- 
ર્સ્યાસ્તટ્સ્થાર ૨1રાનેવ ટ્વથન્‌ પતતિજરિષ્યાતિ ॥ ₹૬ । 
તે જ્રીના પતિએ મારી જ્રીને ભ્રર્ુ કરી છે. તેથી હુ' પણ 


તેનો બદલો લઉ. એનાં જ્રીને બ્રણ કરીને (તો ર પોતે 
તેને મળે ) ॥ ૧૬॥ 

અથવા તો પોતે તે બળવાન તે મળે. બદલે! લેવાની ખાતર એણે 
મારી સ્તીતે બ્રષ્ટ કરી છે, મને બી'નતી નજરમાં હલકું લગાડયું છે. તો 
હું પણુ તે પ્રમાણે કરી બરાબર ઉતરું. અર્વાત્‌ કે બદલે લઉ. દુશ્મતથી 
ખદલે લેવો તે બરાબરીનો હોવો જેઈ એ. એથી હું એતી સ્ોોને 
ભ્રણ કરીશ. 

રાગનિયોમાચાન્તવતિને શત્રં વાડ્સ્ય સિદેત્તિષ્યામિ ॥ ₹૭ ॥ 

જાજાએ મતે એ કામતે માટે નિયુકત કર્યા છે. ( રાજાની 
ગ્માશા છે કે) એ જ્રોની સાથે સ'યોગ કરી, અ'દરનતા શત્રખઓને 
અખહાર કાડું. તો (આવી સ્થિતિમાં પરદારા ગમન દષ્ છે). ॥ ૧૭ ॥ 


 ભ્પધ્યાય પાંચમે! ] ૧૩૭ 


રા“નએ મતે એનો ભેદ મેળવવાતે નિયુક્ત ક્ષ છે. એને! શેદ 
મેળવવાનો બૌન્ને કરાઈ ઉપાય નથી, એટલે જ ઉપાય છે કે તે સરની 
સાથે મૈત્રી સાધી, એને! વિશ્વાસ સ'પાદન કરી, પછી એના ભેદને! પત્તો 
મેળવો. રાન્નની આજ્ઞા અવસ્ય પાળવી ન્નેઈ એ. સ્વામિ કાય અતિ મહુ- 
 ત્વનું છે. (આવા સ-્નેગામાં પરદારા ગમન ઈટ્ટ છે. ) 


 સશામનાં ૧મચિષ્વે તાડસ્યા વશમા વામનેન સંજ્રમેળાપિમમિ- 
વ્યામિ । ૨૮ ॥। 


જે સ્રોની હુ' કામના કર્‌* હુ' તે એના વશમાં છેઃ એની 
સાથે સબ'ધ સાકી હુ' તેતે મેળવોશ ॥ ૧૮ ॥ 


કઈક ઉડા કારણોને લઈને હું જે ત્રોતી કામના કરં છું, તે આ તો 
એનું (આનું ) કહ્યું માને છે. એ જેટલું પાણી પાય તેટલું પીએ છે-- 
જે એની સાથે મારો મેળ નહિ ખાય તે હું જેતે મેળતવાની ઈચ્છા કરુ 
છું તે મળવી મુશ્કેલ છે. એથી પહેલાં પેલીનું મન જતું તો તે મને એ 
મેળવી આપશે. 


કન્‍્વામજમ્યાં વાડડત્માધીનામમલવવવીં મચિ સંત્રામચિવ્વતિ।?૨॥ 


મને અપ્રાષ્ય--તહિ મળો શકે તેવી, સુ'દર અતે ધનવાન 
કન્યા એને આધિન છે. એતી સાથે મેળાપ થાય તો જ એ ડન્યા 
તે મને મેળવો આપે. ॥ 1૧૯1 
હું નિર્ધન ષછું--વા કોઈ મને સહાય કરનાર નથી તેથી એ કન્યા 
તેને આધિન છે, તે રૂપવાન છે અને ધનવાન છે. કન્યા જે મળે તો આ 
મારા ધર્મ, અથ* અતે કામની સિદ્ધિ થઈ શકે તેમ છે. તેજ મતે તે 
મેળવી આપે એમ છે. એની સાથે સ'યોગ કરવાથી બન્ને કામ થશે, એયથો 
એની સાથે પહેલાં સબ'ધ સાધવો (ઈટ છે ). દૂનિયામાં એવી પણુ આઓ 
હોય છે કે જે પોતાને મળે તેતે ખુશીથો ખીક્નની સાથે મેળવી આપે. 


૧૩૮ [ કાસસૃત્ર 


મમામિત્રો વાડા: પત્યા સદેવમાવસુવમતસ્તમનયા ર્સેન 
સોળયિપ્યામી(વેવમાહિમિઃ જારળેઃ પરશ્િચમષિ પજર્વીત 1૨૦ 
મારો રત્ન એના પતિની સાથે એડ થઈ ગયે. ( અભિન્ન 
હેદય બની ગચો છે) હુ તે સ્નોની સાથે મેળ સાધી એના હાથે 
તેને પ્રાણહાર્‌ી વિષ અપાવીશ. આ કારણથી પણુ પઢન્્ીગમન 
કંરબું ॥ ૨૦ ॥ 
મારે। દુશ્મન એના પતિની સાથે એવો એક થઈ ગયો છે કે ખાવું 
પીવું, બેસવું, ઊઠંવું, સુવું એની સાથે કરે છે. અગાડીના સુત્રમાં કહેવામાં 
આવ્યું છે કે “ દુશ્મન એના પતિ સાથે મળી ગયે હોય ' એને! અર્થ 
એટલે જ કે એના પતિ સાથે મેળાપ હોય. અહીં તો ગાઢી મિત્રતા એટલે 
સુધી ડહી છે કૈ બન્ને એક જીવ થઈ ગયા હોયઃ આવાની આ સાથે 
મેળાપ સાધી પ્રાણુહારક વિષને! પ્રયાગ કરાવી શકુ છું. આવા સ'નનેગામાં 
પરસ્રીગમમન થઈ શકે છે. સૂત્રમાં “ક્રયુર્વીત્‌' પદ છે, એને અર્ચ 
“ અભિગમન' થાય છે. 
રત સાદસિવમે ત જેવ ₹ામાદિવેસિ ૫૪૫ર્મિદગમનવાર- 


શાતિ।। ૨૨ ।। 

( વિશેષ ડાવણ વિના) ડેવળ અન્યાગને લધ્ને આવા પ્રેકા- 
રનાં સાહસિક કામ ટરેવાં નહિ' પરેજ્ાંગસનનાં ડાયણા સમાપ્ત 
થયાં ॥ ૨૬ ॥ 

વિષયને લઈને પરદારા ગમન કરવું નહિં. કારણુ કે રાગથી સેવેલે 
વિષય અશુદ્ધ છે. ઉપર જણાવેલાં ફારણુ।માંથી કઈ કારણુ હોય તો 
સ્વાર્થી પુરુષો તે કરે છે. પરદારાગમનનાં કારણે! સમાપ્ત થયાં. 


ળ્સેરેવ જારમર્મદામાત્રસમ્વજ્રા ₹ાઞલમ્વટા વા તત્રેવરેશ- 
સારિળી ૧ ચિટ્ન્યા વા ૧ાયસમ્યાટિની વિધવા પગ્ચમીજિ 
શાર[ચળઃ । ૨૨ ॥ 


અધ્યાય પાંચમો! ] ઉ 


( આગળ ડહેલી, કન્યા, પુનભૂઃ, વેશ્યા અને પરદારા ઉપરાંત ) 
સહામાત્ર-કામ'ત સાથે સ'બ'ધ રાખતી, રાજાની સાથે સેળ. 
રાખનાર, એમના પરિવાર સાથે સ'બ'ધ ધરાવનાર, રાજકાય સ'પા- 
દનકાશિણી--કાર્યભાં સફળતા મેળવી આપે એવો--વિધવા પાંચમી 
નાચયિકા થઇ શકે છે ।॥ ૨૨% 

આગળ જણાવવામાં આવેલી ચાર ન્નતની નાયિકા ઉપરાંત કઈ 
કારણને લઈને પાંચમી વિધવા નાવિકા થઈ શકે છે. પહેલાં ગણુવેલી 
નાયિકા અને આ નાવિકામાં ફેરે એટલે છે કે આ નાયિકાના પતિ 
જવત્રતો હોતો નથી. તે વિચરે છે ત્યારે મુક્ત હોય છે. તે કોઈને પતિ 
સાનતી નથી. મહામાત્ર, સામ'ત, સરદાર કે રાજા કે સેનાપતિ સાથે. 
સંબધ હો વા ન હો, એમના ધરની ચલ જવૃત્તિની હે વા એમના પરિ- 
વારમાંથી કોઈ યોગ્ય વ્યક્તિ સાથે સંબધ રાખતી હો પણુ એના દ્દારા 
કાર્યમાં સફળતા ગ્રાોપ્ત કરી શડાતી હોય તે તેની સાથે સબધ સાધવો... 
તે કન્યા, વેશ્યા, પુનમ આ ત્રણમાંથી “વી ન્નતની નાયિકા છે એ વિષે 
વિચાર કરી, વિવાહિતાના પતિથી જે કાર્ય, કરાવી શકાય તે કાર્ય, રાજા, 
મહામત્રી આદિની સાથે સબધ ધરાવતી હોય તેમને મળવાની યોજન! 
કરવી. નાયિકાની સાથે બહ થવાના કારણુ શેધી કાઢી કાર્ય સાધન કરવું. 


સેવ પત્રતિતા પછીતિ ણુવમનામા ॥ ૨૨ ॥। 

સુવણષ'નાભ આચાર્યના મત સુજબ પંરિત્રાજિકા વિધવા. 
છડી નાયકા થઇ શકે છે ॥ ૨૩૫ 

પકશ્ત્રિજિકા--વિધવા નનેમણુ. આવી ન્નેગણુનો જે મહામાત્ર પ્રધાન, 
વા એમના પરિવારેમાંના કોઈની સાથે સબધ હોય અને આગળ જે 
કારણે! જણાવ્યાં તેમાનું કોઈ કારણુ હોય તો તેની સાથે નાયિકાના જેવા 
સબધ સાધવો, કારણુ કે જેની સાથે તે સબધ ધરાવે છે તે તા તેને 
નાયિકા સમજ તેની સાથે તેવા વ્યવહાર રાખે છે, આથી આ પણુ એક. 
પ્રકારની નાયિકા જ છે. 


૧૪૦ ર [ ડામસૂત્ર 


રળિરાયા કુર્તા ૧ર વાડ્નન્યયૂર્યા સતમીસિ ઘોટશ- 
₹લઃ । ૨૪ ॥ 


ઘોાય્કમુખ આચાયનો મત છે કે ગણિકાની અક્ષતચોાનિ 
અથવા તેની અક્ષતયોાનિ દાસી સાતમા પ્રકારની નાથિકા થઈ 
શકે છે ॥ ૧૪ ॥ 

વેશ્યાની કન્યા જેને પુરૃષતો સંસર્ગ ન થયે હોય અગર તેવી જ 
તેની દાસી જેવી કે કાદમ્બરીમાં વર્ણવેલી પત્રલેખા, જે ચ'દ્રાપોડનો નાવિકા 
થઈ હતી, તેવી ત્રણુ પ્રકારતી નાયિકા જેમાં વેશ્યાતે પણુ ગણુવામાં આવી 
છે. તે વૈચિક અધિકરણુમાં જણાવેલી વેસ્યાથી લિત્ત પ્રકારની છે. અહીં આ 
કન્યા કોઈની સાથે સંસર્ગ થયા વગર નાયકતી સેવામાં રત રહે છે. તેથી 
(આગળ કહેતી) વેશ્યાથી જૂદા પ્રકારની છે. 


ઇસકાન્તવાજમાવા વુઝયુવતિલ્વનારન્યત્વારઇવીતિ મોનર્્ીયઃ॥1૨૫ા॥ા 


આચાય ગોાનરીષ'યના મત પ્રમાણે આઠમા પ્રકારની નાયિકા 
શાય છે. જે કન્યા--વિવાહિત થયા પછી--પછી બાલિકા ભાવને 
ત્યાગીને કુલયુવતિ થાય છે ત્યારે ઉપચાર ભેદથી આઠમી નાયિકા 
થાય છે. ॥ રપ 

કુલ કન્યાનો વિવાહ થઈ ગયા પછી જ્યારે તે પોતાની બાળચેષ્ટા- 
આલિકાભાવને ત્યાગો યુવાવસ્થામાં પ્રવેશે છે ત્યારે તે કુલયુવતિ કહેવાય છે, 
બત્તેના ઉપચારમાં ભેદ છે. કન્યાના ઉપચાર તેણીનામાં સંભવિત નયો. 
જે ઉપચાર કન્યા માટે છે તે છુપા અતે વિકલ્પથો પ્રયુકત કરાય છે. જયારે 
યૌવનારૂઢ કુલયુવતિમાં સમુચ્યથી અતે પરિસ્જુટભાવે કેટલાક છુયા અતે 
"કટલાક ખુલ્લા ઉપચાર કરાય છે. 


જા્યાન્ત(ામાવારેતાતામષપિ પૂવોલ્તેવોપજકળં તરમાજેતા પ૧ 
સાચિજા રતિ (૯: ૫નઃ । ૨૬ 


અધ્યાય પાંચમે ] ૪૬ 


આમનતુ ( આગળ જણાવેલી, ડન્યા, પુનભઃ, વેશ્યા અને 
પરેદારા )». સ્વત'ત્ર કાય? કઇ જોવામાં આવતુ' નથી, (એમનુ કડ 
ભિન્ન પ્રયાજન નથી ). તેથી આગળ વણષવેલી ચાર પ્રકારની નાચિ- 
કામાં તેમનો અ'તર્ભાવ થઈ જાય છે--તે ગણુનામાં આવી જાય: 
છુ--આથી ચાર પ્રકારની જ નાવિકા છે એમ આચાય વાત્સ્યાયનનો 
સત છે. ॥ ૨૨૬1 


ચાર પ્રકારતી નાકિકાને માટે જે કાય કથવામાં આવ્યાં છે તે પૃથક 
કહેવાયલી વિધવા માટે પણુ છે. એનાથી એ કાર્યા ભિન નથી. આથી 
એમની ગણુના પણુ એ ચારમાં આવી જય છે. ચારમાં જ્યાં જેનો અ'તન 
ભાવ થાય ત્યાં તેને ગણી લેવી. વિધવા અને પારિત્રિજિકાતે અન્ય કારણોને 
લઈ ને પરવારા-પરકીયા-માં સમજી લેવી. વેશ્યાની કન્યા અને દાસી સુખ- 
શ્રાપ્તિ મારે હોવાથી તેમની ગણુતરી વેશ્યામાં ન્નણુવી. કુલયુવતિ તો ફલ- 
શ્રાપ્તિ માટે છે તેથી તેની ગણુના કન્યામાં આવશે. ઉપચાર્‌ ભેદથી નને 
નાયિકાના બેદ પાડીશું તો ધણા ભેદ થઈ શકશે, કારણુ કે કાળ, પ્રકૃતિ 
અને અનુરૂળતાના ભેદથી એકમાં અનેક ઉપચારભેદથી નાયિકાના 
શેદ ન ગણુવા. 


મિજનાત્તવીયાપરકતિઃ પગ્ઞમીત્યજે ॥ ૨૭ । 


કેટલાક ( આચાર્ચાનુ*) નુ' કથન છે કે ભિન્ન પ્રકૃતિને લધ્ને-- 
સ્તી પુર્ષથી ભિન્ન હોવાને કારણે--નપુ'સક પણ પાંચમી (નવમી) 
નાવિક થઈ શકે છે *॥ર૨છ૭ા 


રરારૂલમ#નત /સતાનનઇનકન--6",૦./0-8 :૦.--૦--.. *.-ન-*૬ રૂમ # પ ૩.૦ અ#*- અ ૦ કપટ,. -૦-અનન૦-૦૦--૯:- પ ાતાતરારાદદ 


% મતુષ્યને આવા પ્રકારના સભેગમાં સુખ મળે છે કે સુખાભાસ છે ? આ 
ઘાને! વિકટ પ્રશ્ન છે. તેને કામરાસ્ર કરતાં માનસશાસ્ર સાથે વધારે સબધ છે. 
આ સર્જન જેટલી પુરાણી ઘટના છે. એક વિદટ્દાન ઉદ્ગાર કાઢે છે કેડ 

110% વૅ]વે 10818 €0100 0 107010૪ 9 10100111901 014 ક ૦91 850% 
10 3 [07801 ૦1 110 00005110 8૯% ? 1118 ]ક ઘ ૫૦૪ 110૮70501૪ 
વૃપહ811018 901 1 11૯01 1001 ૦010001710 પક 10010, ૭01100 11 10 5087 112% 


૧૪૩૨ [ ડામસૃત્ર 


ત્રીજ પ્રકૃતિ નપુ'સકની છે. આ સ્ત્રી પણુ નથી તેમ પુરુષ પણુ નથી, 
આથી આ લિત્ન પ્રકાર છે, ઓપરિટિક કમથી આમાં સુખ નહિં પણુ 


શકતી, રળત-મનઇ-સુનકનખનર હું" કત રછ-૦૬*-%જ--૭૦--ર--૯ 4.૧ **૯- * હન્‍-%-કન્‍૦-૦- # બહર ૧ -જજશતઝુબટ નનન ન ય.ઇડર --ઝાનન---બ૦ “૦૦.૫૨ અસનળનન નનન જઈ-સજા નન.૦૪૧ ૦૦૦૦ન૦-/ઝ૦ા- ##ર-૦૪૯--૦૪-૦૦અનન---નતા-થ૪ -જમ2૦-ઝ ઝરકતાજનનાજ.ન-ત૫૦૦૪-૦૩ ૭-૦૩નાઇ૦-હયામ "આપતાં ભા,નનાસાઉઆબનતરનવાી વુસ્ણરમરષનાાનનનાતતસાક ૫--પાળઇસ'અગગઉલદ 


ન પજા દ 1/1 ૃ00'& ક રે ઉકસકાં 1પ" 185 ર્વ. 11 15 8 ૫૪૫૦, 
નપ્રાળતે ૪૦૦૪111૪ 1101 105 00 100 8501 00 ક%્ઢ [0078018 ઘરાવે 10 ૧ 80% 
શં 1116 1૩3 ૦૦101010106 17 11191 55061411015 ૧10 €%]0૦”161009. 
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દૂનિયાના જદાજદા ભાગોમાં આ પ્રકાર દષ્ટિએ પડે છે. અને તે પણુ ધણા પ્રાચીન 
સમચથી. ગ્રીક પૂરાણોમાં એને ઉલ્લેખ છે. આ પરત્વે મી. ખી. ઝેડ, ગોલ્ડબર્ઈ લખે 
છે ૩:-૪િ0 ૯18 છ0પંક ૪૯-૦૯ઉ 80 10110050%પધા [02 6101005. 1ડિલ્પક 11101? ૪૦૪૪ 
8010€₹, 681000 ઉૈ૭૫૪1 (010 019101][9પક ૧1601'1660પે 177 ધ 103% 206, છછ 
--૦0તે ૪૦૫૫. 16 ૫/૩ 4011710000, 010 100856 10048૫0111 ૦0 ૫0071થાક, 
૬10011 1100 ૪0, વડતૂપાંડઉલ 3 ૦01 0310, 5ઉવંપ0લપ થાપ ૦૧૩૦૪10 ઇશ 
6૦ ૬16 10પ119 11070 361190000ઘંછ છછણ૦13ઉ6 910 010]૦08 ૦ 1090, 

શ૩001૪ વૉપા1010ડ 1:01” ૪100100 110 ૧06૯0 ઘક 00૪ ૪0668761.” 
101 1. 758 


ઈતિહાસ આ વાતતી સાક્ષી આપે છે. માત્ર જીજીરામાં જ નહિં, મદાસ 
“ઈલાકામાં નહિં, પણુ ઇતર પ્રદેશોમાં મ દિર છોકરાં ને (બાળ અને ખાલિકાને ઝે 
અર્ષણુ કરવાને રિવા નેવામાં આવે છે. આરમિનિયામાં આવો રિવાજ હતે. 
એક અશેજ લેખક લખે છે કેઃ--“110 [0119569 0 (1008 ૫10 ૦૫૭1૪090 
1113 5011 11 7610ટાં0પક (101079 1855111૯ 1611111100 વૈ”લકક 106 
જ10001 ૬ [1"[0080. [110 ૦૦111100 11 110 00001016 4105 1110 1011081055 
801006 10218 20 1106 ૪લઉવૂપાં₹0વે 10૦.” ખેઞૌીલોનની ભાષામાં 5િશિવંબ₹13%ન- 
એટલે પૂન્નરણુ અને 8૦ -પૂક્તરી, આ અર્થને ધૉતક છે. ચીન અને ન્તપાનમાં 
શમ પ્રથા હની. એ જ લેખક લખે છે કે; “111 ળે 78001[81, 100600૫11૪ 1૦ 
320101, [01405185 ૪૪૦૪૦ 90 1100 805061 પ્ટાધપં018 106 711 ૪૦1૫0૩30.” 


[વ 1. પક 


આપણે વા માતાના પાવેયા, ભવાની માતાના હોજડા અને મુસલમાન 
જૌજડા સ્નો વેષ ધારણ કરે છે, તેમનો સ્વભાવ, ચાળા સ્ૌએન। ફવ 


ગ્યપધ્યાય પાચમે। ] ૧૪૩ 


સુખાભાસ મળે છે. આમાં રૂપ અને વ્યાપાર ભિન્ન હોવાથી કેટલાક 
આચાર્ય આતે પાંચમી નાયિકા માનવા તેયાર નથી. ને એતી ભિન્નતા 
ન હેત તે સુખતે લઈ ને એક પ્રેકારતી વેશ્યાની કેટિમાં તેની ગણુના થાત. 


નાયકેોના પ્રકાર 
સાયવાવમશમાઇદ--- 
નાયક્રાનું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 


ળજ વ તુ સાવ વિતે નવવ પરજતસ્તુ હ્િલીયઃ નિશેષ- 
શમાત્‌ | ૩સ૫મક્યમાષમતાં છુ શુળાગુળતો વિદ્વાત્‌ તીસ્તૂમયો વિ 
1ળશળાન્‌ વશિજે વક્થામ! ॥ ૨૮ ।। 


નાયક તો. એક જ છે. જેને સારી દુનિયા જાણે છે. બીજે 
પ્રચ્છજ્ત નાયક, જે વિરેષ કાર્યનો સિદ્ધિ માઠે ઝુમ સ'બ'વ રાખે 
છુ તે. આમાં ગુણભેટ ઉત્તમ, મધ્યમ અતે અવમ નાયક ડહડેવાય 
હોય છે, અને સ્રીઓની માફક ચાર્‌ દિવસ ૬ર બેસે છે. આ માનસરાસ્રની ટદષિએ 
અન્વેષણ્‌ કરવા જેવો વિષ્ય છે. 
પૈરાણિક યુગ પછી પણુ ઇતિહાસ પ૨ ટૃજ્િપાત કરતાં જણાય છે કે ગ્રીસમાં 
લેોઈંડાબાજ પ્રચલિત હતી. 1)6101*૦ કહે છે કે; “100110 ૫૪૫૭ 111100 પ્ર1111 સાર્થક 
110700ેપાં૦8 710 7 110 શણા0મઉંઇ€ફ 0૫1 1110 છાઈડ ઉ 10૦ 1091. ” 
આજથી સે! વર્ષ પહેલાં આવા પ્રકારનાં ફૂટણુખાનાં પેરીસમાં હતા. ડી. ઈવાન 
ખ્લેસ, 1)”. 10થ11 31006 -બલિનમાં આવા પ્રકારના માનસ ધરાવનાર માણસોન! 
ખોાલનુ રોમાંચક વર્ણુન કરે છે. અમેરિકામાં પણુ આ બટી ન્તેવામાં આવે છે. 
દુનિચાને। કોઇ પ્રદેશ આથી મુક્ત નથી. ઈરાનમાં સુફી પડિતોએ આ બાબત પર 
વિદ્દતાભર્યા' પુસ્તકો લ'ખ્યાં છે. એક મહાન ક્‌રસી કવિએ કેટ્લાંક દિવાન રચ્યાં છે 
આ ગ્રથના બીન્ત અધિકરણુમાં વાત્સ્યાયન મુનિએ આની ચર્ચા કરી છે. ટૂકમાં 
એઢલું કે આ પ્રથા સર્જન જની છે. 11101 15 ૫૪1૪ 11010050%પર્ા ઇ0ા0૯1૫૦૪ 
૪88 ૦૫603 [27050101 11110118 [ઘ॥ઘ1ળાં કાદો ૩૦ ૦૯૫1160 ॥ઘઇણત્ 11501001. 
3%01*6ત ૪0 1. 77 


૧૪૪ [1 કામસુત્ર 


છુ. નાયક અને નાયિકાના ગુણાગુણ--ગ્રણ અને રાષ વૈશિક 
અધિકરણમાં કહીશ]. “1૨૮૫ 


પટટાદાદરરાટાદ ય સરા 





શ કઇ ફા'#જ ૧; લા લાક-ન8. તીન... “તજાઇ./. ૧૪ ૦ાઈપ-નાહનનયતતં:-ક- ગના 'વાત.ગઉ” તનવ( (કચ “૧૪ મ બતા 0૦, “સ વશજ ઇજ. તાન્‍ઈથિન' ક. 


* સાહિત્યમાં રસ મમશોએ પણુ નાયક સખ'ધી વિચાર કચ છે. કવિરાજ 


વિશ્વનાથ તેના સુપ્રસિદ્ધ “ સાહિત્ય દર્પણ 'માં નાચકનું લક્ષણુ આ પ્રમાણે આપે છે. 


ત્યાગી શતો ઝુીન: શવચોવનોત્સાટ્રી 
ર્ક્ષોડગુરસ્ત છોવસ્તેગો વર્રપ્યસીજવાનનેતા | 


સા. ₹. લુ. ૫. ર્‌ષ ૧1. છૂ. ૬૪. 
આના ચાર ભેદ : 


પોરોદ્ાત્તો પીરોજતતલ્થા ધીર્ઝરિતશ્ચ । 
ધીરત્રશાંત ફ્ત્યમૃશઃ ચત ચલુર્મેટ: । રૂ૬ ॥ 
નાચકના ચાર ભેદ, ૨ ધીરેદાત્ત, ૨ ધીૌરેદ્ધત, ૩ ધીરલલિત અને ૪ ધીર- 
પ્રાંત એના પાછા ચાર ભેદ. ૬ દક્ષિણ, ૨ ધણ, ૩ અતુફળ, ૪ શઠ, આ પ્રત્યે 
થના ઉત્તમ, મધ્યમ અને અધમ એ પ્રમાણે ભેદ પાડતાં ૪૮ નાયક થાય. 
વિખ્યાત લોચન કવિ, તેના “ 
દછટાંત આ પ્રમાણે આપે છે. 
નિજ નારી પ્યારી સદા નરકે આઠે ન્તમ । 
સે। નાચક અનુફ્લ હે વિમુખ બિરાની વામ ॥ 


મદનવિલાસ 'માં અતુફળ નાચકતું લક્ષણુ અને 


દેછીતઃ-- 
કટક ન્તલ નિવારત ન્નત ખુહારેત માર્ગ હે સખિયા કે। । 
લે દુપટા અપને કરસે! ગહિ પોાછતુ હે શ્રમસ્વેદ તિચાકો ॥1 
“લોચન' છાહ ધની તહેં ખેઠિ બઢાવત નત હુલાસ હિચાકે। । 
સગ લિચે બનકે ચલે નનતુ હૈ હાથ ગહે રધુનાથ સિયાકો ॥ ૨ ॥ 
રાઠનું દષાત, કવિવર બિહારી આ પ્રમાણે આપે છેઃ 
ખાલ, કહા લાલી ભઈ લેચચન કેચન માંહુ । 
લાલ, તિહારે દૃગનકી પરી દૃગનમે' છાહ 1 


નાચક શઠ છે. નાચિકા ખ'ડિતા છે. નાચકપુછે છે--“ હે ખાલા, તારા નેત્રોના 
ખૂણામાં લાલી શાથી થઈ?” ખ'ડિતા જવાબ આપે છે “ હે લાલ ( રસિક $) તમારા 
નેત્રોતું પ્રતિબિમ્બ મારા નેત્રોમાં પડયું છે તેથી. '' 


ગજની. ીનનરૂન- #-”------ - -& 


અધ્યાય પાંચસે। ] ૧૪૫ 


વેશ્યા, પુનર્જૂ, આદિ નાયિકાના જેવા ભેદ છે તેવા નાયકના ભેદ નથી; 
પરતુ પોડ સિ એવા પતિ એકજ નાયક છે. સુખને મારે નહિ' 
જણુ કઈ વિશેષ કાર્યને માટે છાની, ગુપ્ત પ્રશૃત્તિ રાખે છે તે બીન્ને નાયક 
છે. ગુણુભેદથી ત્રણુ પ્રકારના નાયક થઈ શકે છે. જે સવ' ગુણે! હોય તે 
ઉત્તમ; અડધા હોય તે મધ્યમ અને જેમાં પા ભ્નાગના ગુણુ હોય તે અધમ. 
જેમાં બિલકુલ ગુણુ ન હોય તે નાયક જ નથી. નાયકે અને નાયિકાના ગુણ 
અવગુણુ વેશિક અધિકરણુમાં જણાવીશું. 


થ્‌સ્યાડડટ્રીનાં ચિક્ષેષાનતસિધાનાસ્યુતસ્મસ્યતચયા તિમકામાદ-- 


કન્યાહતું વણું'ન કરતાં જે કહેવામાં નથી આવ્યું તે, અર્થાત્‌ કે 
ગમ્યાગમ્ય ભેદ દ અને ગ્રાલ્મ ગ્રાલતનું નિરૂ ર્‌ષણુ ક કરવામાં આવેઃ છ્ઠઃ:-- 


શકમ્રરન-ઇનનઆન નાત ---2*/-ર.-૦૦૦-૪૪ ક ક. ૮-૮" ઝબાન ડે 


ઘષ્ટ નાચકનુ' ઉદ્દાહુર્ણુ* 


----કન્ક-ન----૦---૦---૦૦૦ થિ .ઝ--મમેદ૦રતલરાબખબનકનાબારનન (હ નનબ્કનાનયુ ઝાગસાનનમનનકરૂખાપઈ કન કઈ. નમાં તસસઇનાનાસનસાશન્નન્સુરવનકવ _ *ક-“-૦૦--૦-----૦મ૦૦૦૪૧૪૦૦-2૭૫૦૦-નાળાતવવાઈ, 


લરિકા લેવેકે મિસાને લ ગર્‌ મે। ટિંગ આય । 
ગયો અચાનક આંગુરી છાતિ છલ ફૃવાચ 1 


નાચિકા સખિને ડહે છે કે, બાળક્ને લેવાની મસથી તે ધીટ છેલ છબિલે! 
મારી પાસે આવી અચાનક આંગળી છાતીને લગાડી ગયે।--અહીં નાચક પ્ષ્ટ છે. 
દક્ષ નાયકનું લક્ષણ કવિવર લોચન આપે છે કે:-- 
સખ નારિનસોાં એકસી કરરે પ્રીત ને નીત । 
દક્ષિણુ તાકુ કહતુ હે ને જગમે  આદીત 1 
ઉદાહરણ કવિવર ખિહારીનું જીવે. 


ગાપિન સંગ નિસિ સરદકી રમત રસિક રસરાસ । 
લહા છેહુ અતિ ગતિનકાં, સબન લળે સબ પાસ ।। 


શરદત્રકતુમાં રાત્રીએ રસિક શ્રી કૃષ્ણે રાસકીડા કરતાં નૃયની ગતિની શૌીધ્રતા 
એવી કરી કે સહુ ગોપીઓએ શ્રી કૃષ્ણને પોતાની નિકટ નયા. શ્રીરામ અતુકળ 
નાથ છે, શ્રો કૃષ્ણ દક્ષિણ છે. ક્લુ 9 કે 


' ટૂાર્છિન નાયજ ઉજ તુત, મનમોદ્‌ન વ્રગત્તંર ” 
૧૦% 


શરુ [ કામસૂત્ર 
સખબ'ધ ન કરવા જેવી સ્રીએ. * 


અમય્યાસ્સ્વેવેતા$, બુષિન્ગન્મસા પતિત મિસરસ્યા પ્રવાશ- 
ૃરાથિની મતપાયયૌવનાડતિસ્નલાડતિ# ળા હુમેન્યા સવસ્વિની સી 
પત્રતતિતા સંમ્યસ્વિતસિશ્રૉત્રિયરાગરાસશ્ર । ૨૨ ।। 


આ અગમ્ય અર્થાત્‌ કે સ'બ'ધ કરવા જેવી નથી. દૃણ, રોગ- 
વાળી, ઉન્મતા--ગાંડી પતિતા, ગુમ વાતને પ્રકાશ ડરી નાંખે તેવી, 
હરકેધની સામે સ'ભેદગ ઇચ્છા પ્રકટ કરનારી, જેન્‌' ચૉવન નજ 
થયુ' છે તેવી, અત્ય'ત ગારી, અત્ય'ત કાળી, જેની કાૉખેોમાંથી, 
ઝહ્યેન્દ્રિયમાંથો અને સ્હામાંથી દુર્ગંધ આવતી હાય તેવી સની, જે 
ભાઇ, ખ્હેન, વા પુત્રતા વિવાહુથી સ'બ'ધવાળી થઇ છે. પત્નીની 
સખી, સ'ન્યાસિની, વિઘાથી સ'બ'ધવાળ|ં થઇ હોય તે, શ્ોત્રિય 
બ્રાહ્મણની અથવા રાજાનો પત્ની. । ર૯1 


નાયકને ગમન કરવા અયોગ્ય એવી કન્યાદિ નાયિકાએ આ સૂૃત્રથી 
સુચિત કરે છે. “ તુ' શખ્દ વિશેષણુતે અથે છે. “એવકાર' નિયમ માટે 
છે તાત્પર્ય એ છે કે ગમન કરવાને માટે કારણુ હોય ૭તાં ગમનને માટે 
અયવેગ્ય છે. છુષ્ટ એટલે કેહ. જેને “કાઢ થયે હેય તેવી. મહાવ્યાધિવાળીમાં 
એની ગણુના થઈ શકે છે. અને આવી આએ  ગમનને માટે યોગ્ય નથી. ગાંડી 
સ્રી, ગમે તે કઈ કરી નાંખે એથી એમાં સુખની આશા નથી. પતિતા 
એટલે પાપી કે ન્નતિભ્રર થઈ હોય તેવી સ્ત્રી. એની સાથે સબ'ધ કરવાથી 
પતિત થવું પડે છે. જે ગુમ વાતતે પ્રકટ કરી દે તેવી હોય તે કદાચ 
શર્મથી નીચુ જેવરાવે. જે ખીન્નની સમક્ષ પોતાના ભોમની ઇચ્છા 
જણાવે અને પ્રેમ દાખવે તે નાયડતે લનકન ને અનર્થનું કારયણુ થઈ પડે. 
જેની જુવાની વ્યતીત થઈ ગઈ હોય તેવી સ્ત્રી સાથે સભોાગ કરવાથી તેજ 
અને આયુતી હાની યાય છે. અયત ગોરી તેમ અત્યત કાળી પણુ ઠીક 
નથી આ ખે કન્યા કે પુતર્જ્ સમજવી. યથાસ'ભવ ખીજી પણુ સમજી 


અધ્યાય પાંચમે! ૧૪૭ 


ક્ષેવી. જેના મ્હોમાંથી, કુખમાંથી 'ે ગુદ્માંગમાંથી દુર્ગંધ આવતી હેય તેવી 
સ્રી સહવાસમાં વિરસતા પેદા કરે છે. ભાઈના પુત્રની કે બહેનના વિવાહને 
લઈ ને સબ'ધવાળી કે બહારના સબ'ધવાળી સ્ત્રી સાથે સંભોગ અયોગ્ય 
છૈ. પોતાની સરની સખી, ધર્મ કે ત્રતતી દીક્ષા લીધી હેય એવી સ'ન્યાસિની 
પણુ સ'ભોગ માટે અયોગ્ય ગણુવામાં આવી છે. કારણુ કે એથી ધમ" અને 
અર્થનો નાશ થાય છે. 


જેતી સાથે વિઘા સ'બધ કે રાજ્ય સબધ હોય તેમતી સ્ત્રીઓથી 
દૂર રહેવું. આચાર્યને શિષ્યની પત્ની, ભાઈ તે પોતાના ભાઈની પત્તી વર્જ્ય 
જે. કારણુ કે તેમ ફરવાથી ધર્મતો નાશ થાય છે. મિત્રતી પત્ની પર નજર 
અગાડવામાં પાપ છે અને નને તે વાતતી નનણુ થાય તો અંદર અંદર વેર 
ઉત્પન્ન થાય છે. મનુ ભગવાને કહ્યું છે ક--“ પોતાના સબ'ધીની સ્ત્રી, 
કુમારી, અંત્ય'્નમાં તથા મિત્ર અને પુત્રતી સ્ત્રીમાં વીવર્પાત કરવો એ 
ગુરૂતલ્પ--ગુસુપત્તીમાં--વીર્યાપાત કગ્વા બરાબર છે. ” શ્રેત્રિવતતી ઓ-- 
વેદપાડીની આરી ભભકતી આગતા જેવી છે. એમાં પાપ ૬ષ્ટ કરવાથી ભારે 
પાપ લાગે છે--ધમનેો! નાશ યાય છે. રા'નતી સ્રી તો ચારે આશ્રમના 
માણસોને માટે ગુસ્તી સ્રો બરાબર છે. આથી તેમાં પાપદષ્ટિ કરવામાં 
ધર્મની ઠાતી છે, ગેટલું જ નહિ પણુ એ કામની ન્નણુ થાય તે પ્રાણુ 
ચુમાવવાનેો ભય છે. કામશાસ્રના આચાર્યોને આવે મત છે અને ને તે 
સ્પષ્ટ રીતે ન કહેવામાં અ.જ્યો હેય તે પણુ સમજ લેવા. આ જણાવેલી 
અગમ્યા સિવાય કામશાસ્રમાં, જેઓને ગ્રકણુ કરવાનો વિધિ દર્શાભ્યો છે, 
તે સિવાય સર્વે પરરત્રો અગમ્યા છે. 


થાસ્રવ્યમલમાઇ-- 
આચાર્ય બાભ્રવ્યતો મત જણાવીએ છીએઃ-- 


'રઇપગ્સપુર્ષા નામથ્યા જા સિવ્સ્તીતિ વાખ્રવીયાઃ ॥રના 


જે સ્રી (પાતાના પતિ સિવાય ) પાંચ પુરૂષા સાથે સ'બ'ધ 


૧૪૮. 4 _ ફં કામસૂત્ર 
કરી ચુકી છે, તે ( સ્રી ) અગમ્યા નથી, એવે ભાભ્રવ્યનો સત છે॥ારલ 


જે આએ પોતાના પતિ સિવાય પાંચ ખીન્ન પુસ્ષોને પતિ રૂપે 
જેયા હોય--માન્યા હોય તેવી સ્ત્રી ખરી રીતે સ્વૈરિણી--વ્યભિચારિણીં 
છે. ફારણુવશાત્‌ હરક્રોાઈ એતો સહવાસ કરી શકે છે. મહર્ષિ પારાશરે 
કહું છે કે “જેણે પાંચ પતિ કર્યા હોય તે બધકી છે. ” કદાચ એક કૈ 
બે પતિ કર્વા હેય તે, આગળ ડહેલાં કારણુ હેય છતાં, તેની 
સાથે સયોગમાં પ્રશૃત ન થવું. એમ આનું તાત્પર્ય છે. નને 
એમ કહો કે દ્રોદદીને પણુ પાંચ પતિ હતા તો તેતો જવાબ એ છે કે 
તેના માતા પિતાએ તેને પાંચ પતિઓને અર્પી હતી તેથી તેમાં દોષ નથી; 
એથી એ ખીન્ને ગંમનને ચોગ્ય ઠૅરતી નથી. યદિ--નને એમ કહો ઝે 
તે એક અનેકની સ્રી શી રીતે થઈ? તો તેના જવાખ માટે ઈતિઠાસના 
નણુકારને પુછો, એમ ખબાભ્રવ્યના શિષ્ય અને એના મતને ન્નણુવાવાળા કહે છે. 


સદ્રાવિ મોળિજાળુઝો સિજિષ્વઃ વતવ્યત્િસ્ચાર-- 


આ વિષયમાં ગેાણિકાપુત્રનું વિશેષ કથન છે કે-- 


સંવસ્પિલસિશ્રોત્રિયરાગવાસ્વગમિસિ મોળિવ્પુત્રઃ ॥૨૨॥ 


આચાય ગોાણિડા પુત્ર (બાભ્રવીયના મતને પુછિ આપતાં) 
પોતાનુ વિરોષ કથન જણાવે છે કે, પતિની માર્‌ક પાંચ પુરષો 
સાથે સબધ ડરવાવાળી જની, જે સ'બ'ધોની જ્રી હોય, પત્નીની 
સખી હોય, વેદપાઢીની સ્વરો હોય, રાજાની રાણી હોય તે! તે 
અગમ્યા--સ'ભેોગ કરવાને ચોગ્ય નથી ॥ ૩૧ 

આગળના સૂત્રની આ સુત્રમાં અનુશૃત્તિ છે. એનું તાત્પય' એ છે કે 
પાંચ પુરુષોને જેણે પતિ રૂપે ભોગવ્યા છે એવી સ્ત્રી, સ'બ'ધીની સ્રી હોય-- 
અર્થાત્‌ કે યાં વિદ્યા સંબધ હોય ( સહાધ્યાયી અને શિષ્ય વા ગુરુઝહતેો 
સબધ તે વિધા સબધ) કે યોનિ સબધ હોય ( પારિવારિક સ'બધ ). 
તો તે સ્રી સાથે ગમન ન કરવું, નને બાલ સખધ હોય તે ગમ્ય! છે. 


_ભધ્યાય પાંચમો ] ૧૪૯ 
મિત્રની પત્ની ( સ્વેરિણી હોય તો પણુ) નાયકે તેતી સાથે સંબધ ન 
શ્ઞખવો. ભલે નાયકના મિત્રે તેવા પ્રકારતી છૂટ લે. અન્વ ભાર્યાની વયસ્યા 
--સખી અન્યને માટે ગમ્ય છે પરતુ નાયકની તેની સાથે મંત્રી અપ્રસ્તુત 
જે. નને તેવે! મૈત્રી વ્યવહાર ન હોય તો તે ગમ્ય છે. શ્રોત્રિય અતે અમિહેોત્રી 
તેના ક્યા કર્મને લઈને અતે રાક્ન ચારે આમ્રમતે। ગુર છે, આથી 
એમતી સ્રીઓ વ્યભિચારિણી હોય તે પણુ પાપ અતે મોતના ભયને 
કારણે તે અગમ્યા છે--મમન યોગ્ય નથી--એનાથી અક્ષગ રહેવું ડીક છે. 
સછાયવિમશર્ત્રિધા--સ્તેટ્તો શુળતો ત્તાતિતસશ્ત 1 સગ્રાયતપિમાસિં- 
જુત્થાઈ-- 

ત્રણુ પ્રકારતી સહાયનું નિરૂપણુ સ્તેહથી, ગુણુથી અને જતિથી, તેમાં 
આધ્ સહાય--સ્તેવથી--જણાવીએ છીએ. 


મિત્રના નવ પકારો-- 
સરપાંગુત્રતેટિતિમુપજ1રસમ્વટૂં તતાતશીજઝન્યતને સદાકવાસિને 
ચાસ્ય મમોળિ ₹દલ્યાનિ ચ વિચાર થસ્ય પારષ વિવાજા ધાત્ર- 


વત્મ સદલંજૃટ્ં થિત્રમ્‌ । ર૨ ॥ 

( સહાય આપનાર મિત્ર નત્ર પ્રકારના છે) (૨) બાલ્યકાળમાં 
ધળમાં સાથે રમનાર--લ'ગાટિયે; (૨) ઉપકારથી બધાયલે।; (૩) 
સ્તભાવ, ઝુણુ અને રાષમાં પોતાની સમાન; (૪) સહપાઠી _સાથે 
ભણુનાર; (પ) એક બીજાનાં છિડ્દો જાણનાર; (૬) એકમેકના રહસ્ય 
જાણનાર; (૭) જેના રહસ્યને નાયક જાણુ તે; (૮) સાથે પળેલેા 
ધાઇનેો છોકરો અને (૯) ગામમાં સાથે ખેલવાવાળેો. આ નગ 
ઝ્રેમથી મિત્ર થઈ શકે છે. ૫ ૩૨ ॥। 

જે સ્તેહ કરે તેનું' નામ મિત્ર. મિત્ર નવ પ્રકારના હોય છે. (૧) જેની 
સાથે બાળપણુમાં ૨મતે। રમી હોય, ધૂળમાં રમ્યા હોય અને ખાલ્યકાળનેા 
અનુભવ હ્ય તે. (૨) જેને કારણુવશાત્‌ ધત આપ્યું હોય--મદદ કરી હોય 


૧૫૦ ર ર [ કામસૂત્ર * 


તેથી તે સાચી મિત્રતા 2ખે છે. (૩) શીલ અને વ્યસન એક સરખાં હોય 
તેમાં પણુ મેત્રિ નનમે છે. (૪) સહાષ્યાયો પણુ મિત્ર થઈ શકે છે. (૫) જે 
નાયકના દોષોને #નણે છે, પણુ કોઈને તે જણાવતો નથી, એયી એ 
નાયકતે! વિશ્વાસપાત્ર બતે છે અતે નાયકનો મિત્ર થઈ શકે છે. (૬) ગુધ્ 
ભેદી પણુ મિત્ર થઈ શકે છે, (૭) જેના અવગુણાને ન!યક ન્નણે છે પણુ 
એ અવગુણે। બન્નેમાં સરખા હોવાથી પણુ મિત્રતા થાય છે. (૮) ધાય ભાઈ, 
જે નાયકને ધવડાવના2 સ્ત્રીનો છોકરો, એ પણુ ભાઈ જ છે. (હ) એક જ 
સ્ધળના સાથે ઉછરી મોટા થયા હોય, તે પણુ મિત્ર થઈ શકે છે. આમ 
સિત્ર નવ પ્રકારના છે. મિત્રનું બીજું નામ સહાય છે. 


રાળતો વિમરમાદ-- 
ગુણુને લઈ ને મિત્ર “કાણુ થાય છે તેનું નિર્પણુ કરે છે-- 


પિતવેતામદમવિતવારજમરણવેગતે વર્ય બ્રુવઝોમશીરમપર્દિય- 
મમન્ત્રનિજ્ઞાવીતિ મિત્રલમ્પત્‌ । રેર ।। 


જેના બાષ અને દાદા એકમેકના મિત્ર હતાઃ અર્થાત્‌ કે 
સેત્રી સબ'ધ જેની સાથે બાષદાદાથી ચાલ્યો આવે છે તે, જેની 
વાણી અને આચરણ જેવુ' સાંભળવામાં આવે છે તેવુ' છે--વાણો 
અને આચરણમાં ફેર નથી--તે, જેનામાં કોઈ પણ પ્રકારને! વિકાર 
જોવામાં ન આવ્યો હેય તે, જે વરાવતિઃ હોય, જે લોભશીલ ન 
હેય, જે કોઇના ભમાવ્યાથી ભમે નહીં; જે ઝુસ વાતને પ્રકાશ 
ન ડરે, તે મિત્ર થવાને યોગ્ય છે--મત્રમાં આ ગુણ જોઈ એ. ॥3૩૩1। 

બાપદાદાના વખતથો મંત્રી ચાલી આવે છે. નાયકતેો બાપ તેના 
બાપને! દોસ્ત હતો અને દાદો પણુ તેના દાદાનો દોસ્ત હતો. આવો 
સબ'ધ ચાલ્યો આવતો હોય ત્યાં નાયકે તેને મિત્ર ગણુવો. જેની વાણી 
અને વ્યવહારમાં વિર્મવાદ નથી, ફર્ક નથો, જેવું સાંભળવામાં આવ્યું છે 
તે પ્રમાણે વ્તઃ'નાર છે. પોતાના કામમાં આદિ, મધ્ય અતે અ'તમાં હેરફેર 


અધ્યાય પાચસે। ] ૧૫૬ 


નેવામાં નથી આવતે।--તે. જે વશ્ય એટલે જેને જે કહેવામાં આવે તે 
પ્રમાણે કરતા? હોય, મેત્રીના નિશ્રયતો કોઈ પણુ પ્રકારે ભગન કરે તેવો, 
સદા એક રસ છે. જેતે કોઈ પણ પ્રકારનો લોભ નથી. જેને ખીન્ને કોઈ 
લાલચથી ડ્રોડી શકતે! નથી. જે છુપી વાત કોધની આ મળ જણાવતો નથી. 
પ્રેમને લઈને જણાવતો નથી. આ મિત્રના લક્ષણુ છે. મિત્ર કરતી વખતે 
આ બાખતે! અવશ્ય ધ્યાનમાં રાખવી જ્નેઈ એ. 


નિસ્ત્રતંવસ્તાર મિસ્વ્રઝુળા ધમિટ્ટાર્ળોસત ઝ્ઞાતિતો વિજ્ર્યન્તે-- 
' શ્રર્મ દ્વાર મિત્રચુણુ શા તે જણાવ્યા. હવે ન્નતિ અનુસારે કાણુ 
ક્રાણુ મિત્ર થઈ શકે તેનું નિરૂપણુ કરીશન છીએ. 


રઝવનાપિતમાછાવારમાન્પિકલોર્વિમિણુવમોપાછવતામ્યુ- 
શી 
ઇિવસોવળિવપીટમર્ટ્વિટવિટ્ષવાટ્યો મિત્રાણળિ તત્રોપિસ્મિત્રાથ્ર 
સમર? સ્યૂર્તિ વાસ્શ્યાયનઃ ॥ ર૪ ॥ 
જાતિ અનુસાર શસિઞે। કરવા 
ધોબી, હુશ્નમ, માળી, ગધદ્રવ્ય વેચનાર, કલાલ, ભિન્નુક, 
ગાવવાળ, તખોાળો, સાની, પીઠમર્દ, વિટ અને વિદુષક મિત્ર થઈ 
૪. જે. ૧ જ. € અ જાન. 
શકે છે. આ લેાકોની સ્ત્રાંએ સાથે પણ મિત્રતા સ્થાપવી જેદએ, 
(તેથાં ) નાયક ધાતાનો ઇછસિદ્ધિ પ્રાસ ડરે છે; એમ વાત્સ્યાયનતે 
સત છે ॥ ૩૪ ॥। 
ધ્વરોબી વગેરે નાયકને સહાયકારક થઈ પડે છે. કારણુ કે તેએ તે ધરમાં 
આવ ન્વ કરનાર હોય છે. ધોબી અને ધોબણુ ધોએલાં કપડાં આપવા 
માટે અતે મેલાં કપડાં લેવા માટે ધેર ધેર્‌ નનય છે, તે વખતે તેને કામ 
સાધી આપવા માટે તક મળે છે. હન્નમ, હન્નમત કરવા ન્નય છે અને 
હમની સ્રો વાળ હેળવા, તેલ ચોળવા માટે ઘેર ધેર્‌ ન્નય છે તેમને પણુ 
કામ માટે સ'ધી મળે છે. માળી અને માળણુને પણુ ફૂલ આપવા જવા 
માટે ધર પ્રવેશની છૂટ છે. ગોવાળ ટોર ચરાવવા લઈ જવા માટે ઝહસ્થોાને 
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ઘેર ન્નય છે. ત'બોાળી---પાનબીડાં આપવા માટે ગૃડસ્યતે ધેર નય છે, 
તેતે પણુ કામ મારે સાધી શકાય છે. સોની, બરેણાં આપવા-લેવા જાય 
છે, તે પણુ નાયકને મદદ કરી શકે છે. અત્તર વેચવાળા અતે તેવી સ્ત્રી 
પણુ ગૃહસ્થને ત્યાં વખતોવખત જવાની છૂટ ધરાવે છે. શોરિક--શૌણિડક 
કલાલને કહે છે. ( બૌદ્ધયુમમાં તેની ઉપયોમિતા કદાચ હશે ) ભિક્ષુપતો 
પણુ નાયક ઉપયોગ કરી શકે છે, ધોબી, હશ્નમ, ત'બોળીો કરતાં ધોબણુ, 
હુશ્નમતી સત્રો, તખે!ળણુ વધારે ઉપયોગી થઈ પડે છે. તે સ્રીઓતે। 
વિશ્વાસ મેળવી શકે છે, અતે તેમને ધરમાં જવાતી છૂટ હોય છે, તેથી 
નાયકને સહાયતા આપી રકે છે. 


ટુલસ્ય ચત્જકમે સસ્કુ્યાર્સ્યાયાસ્તો સિજવતે-- 


દૂત કાર્ય કરવાનું કહેવામાં આવ્યું પણુ કયાં, કોણુ અતે શી રીતે તે 
કરે તે જણાવવામાં આવે છે. 


સહુમયોઃ સાપારળગુમયત્રોટારં ચિશેષતો નાવિકાયાઃ છુવિ- 
કક દ્‌ 
શચ્ષ તત્ર ર્તજમ ।। રેખ 
જે નાયક અને નાયિકા ઉભયનુ' મિત્રકાર્ય ડરતો હેય, જે 
અન્નેને ઉદાર વૃત્તિથી જુવે છે, અને તેમાં પણ ખાસ નાયિકાનેા 
વિશ્વાસપાત્ર હોય તે મિત્ર દૂત ડર્મને માટે યોગ્ય છે ॥ ૩૫ ॥। 
જે નાયકતેો તેમજ નાયિકાના બતન્તેતા એક સરખો મિત્ર હોય, 
ગેટલું જ નહોં, પણુ બને જે કહે તે કરવામાં તત્પર હેય, અર્થાત્‌ ક્ર 
બન્ને જણુ જેતે એક સરખો ગણુતાં હોય, અતે ખાસ કરીને નાયિકાતો 
વિશ્વાસપાત્ર હોય તે દૂતનું કાર્ય સારી રીતે કરી શકે છે. કાર્જસિહ્ધિને 
માટે તેનામાં યોગ્યતા છે. બીશ્નમાં તેવી યોગ્યતા--ઉભયને। વિશ્વાસ નથી. 


લત્રાવિ ચારિ ટતસ્ય સુળાઃ સ્ઝુર્તો ગુળતો વિજ્રયતે-- 


મિત્રોમાં વોતકર્મ--દૂતકમ કરવા માટે નેગ્ય ગુણુ હૈ!ય તેને જ તે 
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કામ માટે યોજવા નહિ તો કાર્યસિદ્ધિ શકય નથી માટે દૂતોના ગુણે 
કહેવામાં આવે છે. 
ટૂતના ગુણ. 
ર ૦ (3 

 ઘડુતા પાઇચજિજ્તિતાવારતાડનાજુજત્વે પમમજ્ઞતા પવયળવતા 
પ્રતારળ ટેશજ્ઞાને જાળા વિવરગુદ્રિસ્ય જવી પતિવસ્તિઃ સોપાયા 
ર્લશળાઃ ।। ર૬ ।। 

બોલવામાં ચતુરાઇ--વાક્પટુતા, ઘૃષ્ઠટા--નિડરતા, અ'ગચેણા 
અતે મનોભાવનુ' જ્ઞાન, બહેકાવવો છે તો તેવ્રા સમયનુ ભાન, 
સ'દિગ્ધ વિષયમાં--સ'શવ હોય ત્યાં શીધ્ર નિશ્ચય કરી લેવાની 
શક્તિ, પ્રત્યેક અવસ્થાને સહજમાં સમજી લેવાની શકિત, સિદ્ધિના 
ઉપાચોાની સમજ, આ * દૂતના ગુણ! છે પ ૩૬ ॥1 

પડટ્ટુતા એટલે વાફપટુતા અર્થાત્‌ કે બુદ્ધિપૂવ"ક કથાવાર્તા--વાતચીત 
કરવાની ક્ષમતા. ઘષ્ટતા એટલે પ્રાગથ્ભ્ય-એક પ્રકારનો નિડરતા--અપરાધી 
હોય તો શ'કાશીત ન દેખાવું. તિરસ્કાર કર્યો હોય તો! લજ'ન ન બતાવવી. 
દોષ જણાવવામાં આવે તો સ્વીકાર ન જ કરવે।, તે. આકાર એટલે નયનતા 
અને વદનના વિકા૨--ચાળા. આ ન્નેઈ ને તેને અનુકુળ કામ કરી લેવાની 
યોગ્યતા. પ્રતારણા કમવાનો--છેતરી કામ કાઢી લેવાતો વખત છે, વા 
તેના ઉત્સાહતી *ૃદ્ધિ કરવ|તી તક છે એ નનણી લેવાની કળા, સેડ જેનું 
લાગે ત્યાં પોતે જ નિષુય કરી લેવાની ખુહ્ધિમત્તા, ઉપથુંત કાર્ય નિણુય 





* હપલા સૂત્રમાં, નાયી, ત બોળણુ, આદિને દૂતિ. કમમાં થાજવા ક્યુ છેન 
દૂતિના ઝુગે! પરત્વે કથ્યું છે કે:- 
જૌત્ય ઇત્વા નચેત્વાન્ત વજનમાં વા તિયંપ્રતિ । 
સાત વાથિલાસાસ્મિધોડનુનયજોવિરા: 11 
સુમરરાગાજંવઝરરત્નાજરે. 
પોસ્સાઇનેષુજુશઝા મતણુર્કથા ૬ ક્તિળાત જઝજ્ઞા । 
અટ્દા લકતમત્રા પૂતીલ્યેલેગુળેગુસ્ા 1 ઝુ. મ, જ. ર્‌ ૧ર. 
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કરી તેના ઉપાયને વગર વિલખે અમલમાં મૂકવાની યોગ્યતા. આ 
દૂતના ગુણુ છે. 


શૂતાસોમસિજ્રળાર્શાસુષ્ટાને જ પચોગને સાટ-- 
આં અધિકરણમાં પ્રાતપાદન કરેલા વિષયોનું અનુષ્ઠાન કરવાથી જે' 
ફળલાભ થાય તે અતે પ્રયોજન કહૈ છેઃ-- 


મવતિ સાત્ર જો૧--- 
આત્મવાન્મિત્રવાન્યુત્તતિ માવજ્ઞો હેશજાજવિત્‌ । 
ઝજમ્યામપ્યચત્નેન શ્રિયં તંતાપચેન₹ઃ । ર૭ ॥ 

આ વિષયમાં ( પ્રાચીન ) શ્ઞે।ક છે. 

ઝુખસ'પન્ન, નાગરક વૃત્તિમા પ્રજૃત્ત મિગસોવાળો, ભાવોને. 
જાણુવાવાળે, ઉપચુક્ત દેશ અને કાળને સમજવાવાળો, આત્મવાન. 
પુરષ અલભ્ય ન્રીને સરળતાથી પ્રાષ્ત ડરી લે છે ॥ ૩૭ 1 

ધર્મ અચ અને કાસનો પ્રાપ્તિ માટે જે ગુણુ જર્ર્ના છે તે સર્જ 
તેનામાં હોવા જેઈ એ. સહાય આપનાર પષ્યુ તેવાજ ન્તેઈ એ. મિત્રે 
પણુ આંગળ કથવામાં આવ્યા છે તે ગુમણુથી સંપન્ન હોવા નઈ એ. નાગરક 
નૃત્ત અનુકાનને યે!ગ્ય અને પોતાના કર્મમાં નિષ્ઠાવાન જ્નેઈ એ. નાયક 
નાયિકાના ભાવ અતે ચેષ્ટાને પુરી રીતે ન્નણુતે! હોવા જેઈએ. જેનામાં 
દૂતકર્મને। પૂરેપૂરો ખ્યાલ હોય, જેના વડે નાયિકાના ભાવોને ગ્રહણુ 
કરતો હોય. આ ન્નણુવાનું એક ફળ તો એ છે કે દૂતાદિના કામોની પણુ 
સમજ પડે છે. આવે! પુરૃષ અલ્પ પરિશ્રમથી અક્ષભ્ય સ્ત્રીને મેળવી રકે છે. 
ફળનું પ્રયોજન તે આ છે. કારણુ કે એવે પુસ્ષ જ સ્ત્રીતે સિદ્ધ કરવા 
યોગ્ય છે. 

તાત્પર્ય ઝો છે કે આવા ગુણુવાળા સાધનને માટે યોગ્ય છે. આ 
સાધના કરનારે પહેલાં તો પોતાની અને પછી મિત્રોની પુરી પરિક્ષા કરી 
લેવાની જર્‌૨ છે. આ પરીક્ષામાં પા2 ઉતર્યા પછી નાયિકાની પરીક્ષામાં 
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ગ્રશૃત્ત ચવું. નાયિકાના નામસ્વભાવ, ચાલ ચલણુ વગેરે જનેઈ નિર્ણય કરવો... 
ઉપરાંત કહ્યું છે તેમ કાળ અને દેશતેો! પણુ વિચાર ધ્યાનમાં લેવો, પછી 
કાર્”સિદ્ધિ માટે અગ્રેસર થવું. આ માગે" પણુ લપસી જવાને ભય જે 
અને નને અપરાધ થયે! તો તે અક્ષમ્ય અતે પ્રાણુહાનીની સ'ભાવના છે. 
એ લક્ષમાં રાખવું. નાયક, નાયિકા, દૂત, દૂતી, સહાયકો અને સહાયિકાના 
કામોનો નાયક કર્મ વિમર્શ નામક--પાંચમાં અપ્યાયનું પાંચમું પ્રકરષુ. 


પુણું થયું. 
રતિ સ્રીવાત્સ્યાચનીય વમત્ર સાધાસ્ને પ્રચમેડતિવસ્ળે 
નાયજ્લઇાય રૃતવમવિમસ પત્તમોડષ્યાયઃ ॥ જ ॥ 


કામસૂત્રના પાંચમા અધ્યાયની અમૃતલાલતનુજ રમણિકલાલપ્રણોત' 
તાત્પર્યવ્ય'જની નામની ગુર્જ૩2 ટીકા સમાપ્ત. 





પ્રય ગયાયઃ | 
સ્તાવર્થાપને વ્રજ્ર્ળ 
[વિભાગ બીજે ] 


સ્રો--પુસષનો સહવાસ, 


આ શાસ્ર--કામશાસ્ ત્રણુ પુરુષાર્થતે એટલે ધર્મ, અર્થ અને 
કામ માતે છે. આ ત્રણે પુસુવાર્થ માં પહેલે પુસષાર્થ જે ધર્મને અનુસ્યૂત 
'છે, એટલે અથપ પણુ ધર્મતે લઈતે કરવો અતે કામ પણુ ધર્મને લઈ ને 
કરવો. આ વાત આગળ સ્પષ્ટ રીતે જણાવી છે. આપણા ત્રડષિયો આ 
સહવાસ કે સ્રી સભોગને કેવળ આન'દનું નહિ પણુ ધર્મ તું કાર્ય લેખતા 
“હતા તે છાંદોગ્ય તેમજ બહદારણ્યક ઉપનિષદો પરથી સાફ્‌ જણાઈ આવે 
આવે છે. છાંદોગ્યના ર ન્નના ૧૩ મા મ-ત્ર છે કે:-- 


ઝવમન્ત્રયતે ત દિજારે કપષયતે ત પસતાવઃ સ્વિયાગરક્ષેલે 
સઝટ્મીયઃ પ્રતિ બી સદફોતે ત પ્રતિટારઃ જાહે સસછીસ લજ્િધને 
'શાસ્મરઝસિ લાસિધન સેયટ્વામરેગ્ય [સિથુને પ્રોતત્‌ ॥0॥ 

અર્થ: (સ્રીને) ઉપમ-ત્રણુ-સ કેત કરવો તે “ હિ'કાર ' છે: સૃપણુરર 
તોષણુ કરવું તે “ પ્રસતાવ ' છે. સાથે શયન કરવું (એક પર્ય ક પર ગમન 
કરવું ) તે “ ઉદ્ગોથ' છે. 'સ્રોસયોગ કરવો તે પ્રતિહાર' છે. સ્પર્શ સુખ 
સુધી પહોંચવું તે “નિધન છે'. સ'ભેગના અત સુધી પહોંચવું એ એ પૂર્ણ 
“નિધન' છે. આ વામદેવ્ય મિથુન વિષે પ્રોત છે. 

સામની ઉપાસનામાં ઉયર પ્રમાણું એ ઉપનિષદમાં લખ્યું છે. બરદુ- 
'દારેણ્યક ઉપનિષટૂતા ૬ના ર જ બા.ના ૧૩ માં લખ્યું છે ફે: 


અધ્યાય પહેલે! ]  ૧પછ 


 શોપા વાઅરિ નૌલમ તસથા રવરથ "વ શનિજોમાત્તિ ધૂનો 
ચશોતિરસિર્ચટ્ન્સઃ જરોસિ સેડસ્ારા અસિનન્યા વિચ્જારનાસ્સાસ્સિન્સેન 
સાસ્મન્ન- ફેચારસોઝુશસિ સ્વા આણુસ્ે વર સંમવતતિ ॥ 

અર્થ: હે ! ગૌતમ ! થોષા પ્રસિદ્ધ અગ્નિ છે. તેનુ ઉપસ્થ એ સમિધ 
જે; લેમ (કશ) એ ધૂમ છે; ચોનિ અર્ચિ” છે. મૈથુનરૂપ વ્યાપાર તે 
અગાર છે. સુખના લવ એ વિસ્કુલિંગ--ચિણુગારીઓ છે; આ અગ્નિ 
વિષે દેવ રેત-વીર્ય-ને હોમે છે. આ આહુતિથી પુરુષ સ'ભવે છે. 

આ પનેથી સ્પષ્ટ પ્રતીત થાય છે કે સ્રીસભોગ તે એક પ્રકારની 
અસિની આહુતિ છે. ટ્રકમાં એટલું કે તે એક ધાર્મિક અને સહત્ત્વનુ 
કાય લેખાતું હતું. સમાજમાં આનું સ્થાન પણુ ઉચ્ચ હતું. કેવળ વિલાસનું 
સાધન ન 8તું. સ્રી સહવાસ એક પ્રકારતેો અગ્નિહોત્ર હતે. આ ઉપરાંત 
એ પણુ વાત લક્ષમાં રાખવા જેવી છે કે કેવળ સંભોગ સુખ તો પશુએ। 
પણુ પ્રાપ્ત કરે છે. નર જન્મનુ' સાર્થકય કઈ એર છે. ધર્મની ભાવના 
સાથે રસ અને અભિનય જ્ઞાન ઉત્યાદિને લઈને તે સુખ પાશવ વૃત્તિથી. 
ભિન્ન છે. પદ્મશ્રી તેના “નાગરસર્વ સ્વ'માં કહે છે કેઃ 

વિ સોરસેચી કાસમપ્યવર્લો 
યુષોડનિ સંમોમ સુન ન મુરત 1 

સો ગાયની મધ્યે રહેલો દૃષભ--આખલેો, સંભોગ સુખ શું નથી 
ભોગવતે। ! ભોગવે છે. પણુ મનુષ્ય જે સુખ ઈચ્છે છે તે તેનાથી ભિન્ન 
અને ઉચ્ચતર પ્રકારતું' છે. આજ કારણુને લઈ ને વાત્સ્યાયન મુનિ સામ્પ્રયે- 
ગિક અધિકરણુમાં સહવાસની રીતે! દર્શાવે છે જેથી તેએ ઉચ્ચતર 
સુખને મેળવે. 

ગયા અધિકરણુના અતમાં જણાવ્યુ છે કે “ અલભ્ય આને પ્રાપ્ત 
કરી લેવી. સ્ત્રીને વશ કરવી-વશ કરવાના સાધનને “આવાપ' કહે છે. 
શાઅનું ત્તાન હોય નહિ' એવા પુસ્ષથી “ આવાપ? ર૨ાકય નથી; એટલા 
માટે આવાપને વિચાર કરવા પહેલાં “ સાંપ્રયાગિક ' નામનુ પ્રકરણુ સૃત્રકાર 


 _૧ઉપટ  [ કામસૂત્ર 

કહે છે. આ સાંપ્રયોાગિક પ્રેકરણુમાં પ્રચમ આપુરષ સ'ભોગનેો વિચાર કર- 
“વામાં આવ્યો છે. સાંપ્રયોગિક ત'ત્રના કયનથી સુરત વ્યાપારનુ' યથાર્થ 
સાન થાય છે. પ્રથમ પ્રમાણાદિક સ'ભોગ વિષય ત્તાન મેળવ્યા પછી તે 
પ્રમાણે આલિ'ગન વગેરેને પ્રયોગ કરવામાં આવે તે! સરીપુસ્ષમાં પરસ્પર 
પ્રીતિ જન્મે છે. પુસ્ષ અને આનાં ગુલ્ચેન્દ્રિમનાં પ્રમાણ, સભોગમાં લાગતો 
સમય, અધિક વા ઓછી કામવાસના એના આધાર પર સુરતના ભેદ 
કલ્પવામાં આવ્યા છે. સ'ભોગ સમયે સ્ત્રીપુસ્ષતી ગુલેન્દ્રિયાના સ'યોગ, 
પછી સ'ભોગ વાસના, અતે સ ભોગમાં જે સમય લાગે છે--આ વિષયને 
વિચારકમ પ્રાપ્ત થાય છે. આધા કરીતે સ્રીપુસ્ષના ગુલેન્દ્રિયના પ્રમાણુ, 
કાલ અને ભાવ વડે સુરત વ્યવસ્થા--સુરતના ભેદનો વિચાર પ્રથમ 
કરવામાં આવે છે. 


'નાયડ--નાયિડાના ભેદ 


શશો #ષોડશ્વ રતિ છિરતો નાયજાવિશેષાઃ ॥ ૨ ।* 
નાચિજા શુનમેમી વટવા દૃસ્તિની ચેતિ । ૨ ।। 


”શ૮- ૦ ારબાકકસનનડા ઝાત, પ૫- સસ લ : . દઇ ૦૦-*.--2- ૭4 કક-૩-૦ -૦----૭-૦૦૦૦૦૦૦૦ન.--અ--અ૯૦૦૧૦૨૦૦--૦૦૪#-ર૦૦જ૦૦,-૦૨૦--૯ર-ન જાપપુક-તાનતીનનર-ઉત0રનાલછ-ઇ* નુબાજય--2....-.૦૦-...૦૦-..તામનઇ---૦-નમાછ-ન૦યા૨નતમઇ ખાઇ પજ જી, શાઇ-બયા . -... 





૪. 


* કામરાસ્રના વદ્દાનોાના મતે બૌજ તરૅહના ભેદ છે. નાયિકાના પાંચ 
પકારના ભેદ તે આ પ્રમાણે છે (૧) હરિણી, (૨) છાગી, (૩) વડવા, (૪) કરશિણી, 
અને (૫) કરભ, આ પ્રમાણે તાચક પણ પ સતિણ છે: (૧) મગ, (૨) ખકર--- 
અકરા, (૩) જૃષ, (૪) તુરગ અને (પ૫) રાસભ છે. ગુલ્યાંગના પ્રમાણમાં ફરક દાખવ્યો 
છી. ર&ેફૃત “ સ્મરરીપિકા ' છ આંગળતુ સાધન છે જેનું તે “ શશ '; આઠ આંગળ 
સાધનવાળો “મગ'; દરા આંગળ મદનદણ્ડ જેને હેચ તે મેટઃ રો અને ખાર 
આંગળવાળો સેઢઃ હયઃ અસ જણાવે છે. 

હરિહર “શ્ર ગાર દીપિકા 'માં છ, આડ, દશા અને ખાર એ ભેદ પ્રમાણે 


ચદ્વિની, રા 'ખિણી, ચિત્રિણી અને હસ્તિનીના ભેદ કહે છે. પરંતુ ધણુ! વિદ્ઠાનેો 
અપને તજ્તના મતે આ ભેદ રરીરની ગધ વિરોષને લઈને છે. 


ગહ્યાંગના પ્રમાણુ ઉપરાંત બીન્ન ગુણે! નાયક-નાયિકાના હે।વા આવશ્યક છે. 
“ નાગર સર્વસ્વ માંથી હરિણીનું લક્ષણુ આપીએ છીએ. 


છોઝિતમસના તનનો સ્ચામાં રિત ઇતિ શૌતજા 
[વેજ્ટ «રના તરાજાપા ઇુવાન્ટ્ર શિરોર્રા । 


અધ્યાય પહેલે! ] ૧૫૭ 


ઝુહ્યેન્દ્રિય પ્રમાણે શશ (સસલે! ), વૃષ, અને અશ્વ એમ 
ત્રણ પ્રકારના નાયકે અને ( ચોનિની ઊડાઈ પમાણે ) કૃમી, વડવા 
અને હસ્તિની એમ ત્રણ પ્રકારની નાયિકા છે ॥ ૧, ૨ ॥ 

જેના યોગે સરો અને પુરુષ એવા પ્રકારના ભેદ સમજી શકાય તેં 
લિગ--અર્થાત્‌ ક જન્મતાં આ આ છે ક પુસ્ષ છે એ જેના વડે નનણીં 
શકાય તે લિગ. લેકબ્યવહારમાં તેને મેહન ( ગુદ્મેન્દ્રિય ) કહે છે. પુસ્ષોનું 
ચુહ્યાંગ લાંખુ ( ઉન્નન ) હોય છે અતે સ્રીઓનું ઊંડુ' હોય છે. જેનું 
પુસ્ષત્વવ્ય'જક ચિહ્ન ન્હાનું હોય છે તેને શશ કહે છે. જેનું મષ્યમ 
હોય તેતે વૃષ કહે છે, અને જેનું (સાધારણુ પ્રમાણથી ) મ્હોટુ' હોય 
તેને અશ્વ એવી સતા આપે છે. આ નાયકાના ભેદ છે. લિ'ગભેદને લઈ ને 
સત્તાભેદ કરવો જરૂરતો છે. અર્થાત્‌ કે ગુલેન્દ્રિની ઊ'ડાઈના ત્રમાણુમદ 
નાવિકાની પષ્મુ ભિન્ન સત્ઞા થવી ન્નેઈ એ. આથી “ શશા ' “ ધોરી ' એમ 
ન ડહેતાં, “મૃગી ' આદિ નવીન સત્તા પૂર્વાચાર્યોએ વાપરી છે. “ પુનર ” 
શખ્દ વિશેષતા દર્શાવવા વાપ છે. ગુલાાંગની લ'બાઈ, ૭, નવ અને 
ખારની હોય તે પ્રમાણે પુસ્પતે અનુકમે રશ, વૃષ અને અશ્ચ કહેવામાં 
'આવે છે. પુસ્ષના ગુશ્મન્દ્રિયના નિયમાતુસાર--લ'બાઈના પ્રમાણુમાં-- 
સ્ત્રીએના મુલ્યાંગતી ઊડાઈ હોય છે, એમ નિશ્રિત નથી, પરતુ કેટલાક 
ગ્રથકારે આતું વિશેષ વણુત કર્યું છે. પુરુષતી ગુદ્મેન્દ્રિનની લ'બાઈ પ્રમાણે 
સ્્રીઓના ગુદ્યાંમતી પહોળાઈ અતે 3ડાઈના પ્રમાણુમાં ટમી આદિ ત્રણુ 


ભેદ કુ છે. 


ઝી”-૨૦ણ જગ મમ-ઇપા,'જજપનશકાહતળઃ ઇઝગઇન-- "૬, 











 સમષિવતજા સ્તસ્નાણાર સુગર શિરોસ્થિજા 
સુરામિ સુરતાજયાત્ર સિતિસ્ધાનના દારળોમવેત્‌ ॥ 

અર્થ: લલિત ચાલવાળી, તત્ત્વો, જેતુ રારીર ચદ્રના કિર્ણુ માકક ઠંડુ છે, 
વિકટ દાંતવાળી છે, મદ આલાપવાળી છે, અતિ ધન કેરાવાળી છે, અધિક કફ 
અને “લેષ્મવાર્ા છે, અલ્પ આહાર કરવાવાળી છે, સુગધ કડાયુક્ત છે, સ્નિગ્ત 
ગાનના છે, તે હરિણી છે. “ રતિરહસ્ય 'માં એના લક્ષણુમાં કહ્ય છે કે કેઃ તલનોતજ્ીત- 


ક્ઞાસ્તારમ્યુટ્રવા. આ ગ્રમાણું “અનગરગ, “પચસાષક” આદિમાં જીદાં જુદ 
વિશેષણ્‌। નાચિકાએ માટે છે. 


૧૬૦  ઃ ટ કાશસૂત્ર 
સમ રત અને તેના ભેદ ર 
તત્ર સરશસપ્રયોગે સમર્તાતિ ત્રીશિ ॥ રે ।। 

બરાબરના જરો અતે પુરૂષ સ'બ'ધને સમરેત ડહે છે. તેના 
ત્રણ ભેદ છે ॥ ૩ ॥1 
ગ્રૂથમ સૂત્રમાં નાયક-નાયિકાના જે ભેદ કહ્યા તે પ્રમાણે--અર્યાત્‌ કે 
સપુરુષના ભેદને લઈને સદશ--સમસ'ભોગ અને વિસદશ--વિષમસ ભોગ 
થઈ ચ્કે છે. એમાં શશને મૃગી સાથે, ભૃષતે! વડવા સાથે, અશ્વ જાતિના 
પુસ્ષતે! હરિતિની સ્રી સાથેનો સ'ભોગ, બન્નેની ગુલ્ેન્દ્રિયની બરાબરતાને 
લઈને સમરત થશે. સમરત--સભેોગમાં--બરાબરના સભોગમાં સ્ત્રીના 
ગુહ્યાંગની ઊ'ડાઈ અને પહોળાઈ પુરુષના લિંગની લ'બાઈ અને જડી એને 
લઈ આશ્રય આશ્રયીજાવ સિહ્ધ થઈ બન્નેના યત્રોના સામ્ય થાય છે. 
સમરતનું આ ર૯સ્ય છે. 


વિષમ રત અને તેના ભેદ 


વિષયથેળ વિષમાળિ પર્‌ | વિષમેવ્વષિ પુરવાધિયર્ય સેટ્નન્સ- 
રસંપ્રયોરે છે રસરતે । ત્યવર્તિમેવશુસતરરતક્‌ | વિષથેચે પુનરે 
નૌચરતે । ચ્યવર્તિમેવં તીચતરરત ત । તેષુ સમાનિ મ્ેછાનિ । 
લરશવ્ટાર્તતે ટે જનિવ્ટે । શેષાણિ ૧યમાનતિ ।। ૪ ચી ૨૨ ।। 

વિપયય હોય તેો-ન્્ી અને પુસ્ષમાં જો સામ્ય ન હોય તે 
વિષમરત થાય છે. આના છ પ્રકારે છે* વિષમ રેતમાં સુદ્ધાં જે 
ચુર્ષતુ' (ઝુહ્યાગ) સેટ હોય તો અન'તર સ'પ્રચોાગ નામના ખે 
ઉશ્ચરતાના પ્રકાર થાય છે. ( પુર્ષનુ' ગહ્યાંગ મોટું હોય તે ) 
બ્યવહિતરત સ'પ્રચોગ થાય છે ર. ઉચ્ચતર રત છે. પર'છુ આ 
ઉચ્ચતર રતના વિપયષયથી નીચ રતના ખે પ્રકાર થાય છે, આ નીચ 
૧તભાં પણ જો વ્યવહિતત્વ હોય તો નીચતર રત થાય છે. આતો 
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એડ જ પ્રેકાર છે. આમાં સમરત એ મ્રેણ છે. ઉચ્ચતર અને નીચ- 
તર્‌ એ બન્ને રત અધમ છે. ખાડીના રત મધ્યમ છે. । ૪-૨૨ 


' શશ પુર્ષતો વડવા કિવા હસ્તિની આ સાથે, ૬૫ પુસ્ષતો મૃગી 
કિવા હસ્તિની સાથે, અશ્ચનોા મૃગી કિવા વડવા સાથેનો પરસ્પર સબધ, 
મુલાંગની અસમાનતાને લીધે બરાબર ન (વિસદશ સ'પ્રયોગ ) હોવાથી 
વિષમરત કહેવાય છે. ય્રો ( ઇદ્રિયાની ) ની વિષમતાને લઈ ને વિષમમ્તના 
ગ્રકાર થાય છે. 

નને પુરષનું ગુલ્માંગ આના ગુદ્માંગ કરતાં મ્હાટું હોય એટલે પુરષનું 
મોટું હોય અને સ્ીનું નાનું હોય તા અન'તર સ'પ્રયોગ વા વ્યભ્યહિત 
એવા ખે પ્રકાર થાય છે. આ રતમાં અશ્વ નતિના પુર્ષતો વડવા સાથે, 
તેજ પ્રમાણે ૬ૃષતે। મૃગી ન્નતિની સ્ત્રી સાથે સમાગમ વિષમ હોવા છતાં 
એ ઉચ્ચ રત છે કારણુ કે પુસ્ષનું ગુલ્યાંગ આ્રીના ગુલ્યાંગ કરતાં વધારે મોટુ 
હોવાથી સર્વાતાપરિ વ્યાપીને સ'ભોગવ્યવહાર ડરે છે. 


અશ્રનેો વડવા સાથે, જૃષને મૃગી સાથેનો સબ'ધ એ વિલોપ હોવાથી 
અન'તર સ'પ્રયોગ છે. અન'તર સ'પ્રયોગ પાસે પાસેને।. પુરુષના અધિકપણાને 
લઈને આને ઉચ્ચરત એ વિશેષણુ આપ્યું હોવા છતાં વ્યવ્યહિત સ'પ્રયોગ 
અશ્વ અને મૃગીનેો સબ'ધ-અને અન'તર સ'પ્રયોગ ઉચ્ચર્ત કરતાં ્રેષ્ઠ 
--ઉચ્ચતર રત છે. આ પ્રકારના રતમાં રતિક્રીડામાં પુસ્ષનું સ્રીના ગદ્યરાંગ 
કરતાં પ્રમાણુમાં વધારે મોટું હોવાથી આ પ્રકારની ક્રીડામાં થતો સંભોગ 
વ્યાપાર ત્રાસદાવક હોય છે અને પ્રવત્નપૂર્વાક ૩રવો પડે છે. 


ઉચ્ચરતથી ઊલટા નીચ રતના ખે પ્રકાર છે. આગળ અન'તર 
સ'પ્રયોગમાં જણાવી ગયા કે તેમાં આ પુસ્ષના ગુદ્યાંગની વિષમતા હોય 
કખે--એમાં પુસ્ષનું અગ સ્ત્રીના અગ કરતાં મોડું હોય છે. ન્ને સ્ત્રીનું 
ગુલ્યાંગ--મદનમ'દિર પુસષના કરતાં મોટુ' હોય તો, જેમ કે શશને વડવા 
શાથે અથવા ૬ને! હરિતિની સાથેનો રત--સબધ-- (સશમરતથી ) અનુલોમ 
એટલે ઊલટા હોવાથી નીચરત છે. આ રતના ખે પ્રકાર છે. આ રતમાં 
૧% 


૧૬૨ ર દ કામસૂત્ર, 


પુરષનુ' ગુલ્યાંગ--મદનદષેડ--અતિ નાતે હોવાથી આના મદનમ'દિરિમાં 
પૂરેપૂરો વ્યાપતો ન હોવાને લીધે જે સભોગ--બ્યવહાર યાય છે તે નીચરત 
છુ. આમાં પણુ શશ્ચ નનતિના પુસ્ષતો હસ્તિની સાથે જે રત થાય તે 
વડવા જાતિની સ્રી સાથે વ્યવધાન કરેલો હોવાથી--નીંચરત છે. કારણુ 
એ છે ક આમાં જે સભોગ વ્યવહાર થાય છે તેમાં સ્ત્રીનું મદનમ દિર 
પૂરેપૂર' બ્યાત્ત થતું નથી. રતના જે ભેદ સમ અતે વિષ વગેરે કલ્રા તેમાં 
ઉત્તમ કિયો? મષ્ય કિયે ? અને અધમ કિયા તે જણાવે છે. રતના 
ગમેકદર નવ પ્રકાર કલ્યા. તેમાં વિષમ ૭ પ્રકારના કલ્યા છે, તેના કરતાં 
સમરતના ત્રણુ પ્રકાર ક્રેષ્ઠ છે. સમરતમાં આરી તેમજ પુરુષનાં મદનય'ત્ર 
સમાન હોવાથી અન્યોાન્યના સભોાગમાં અત્યત સુખ મળે છે. “તર 
શબ્દથી જે રેત વણુંવવામાં આવ્યા છે તે બન્ને વિષમ હોવાથો--મન્નેનો 
ઇદ્રિયાના પ્રમાણુમાં ફ્રેર હોવાથી--અધમ છે. ઉચ્ચતર રતમાં પુસ્ષતો 
મદનદષેડ મોટો હોવાથી સંભોગ વખતે વધારે ધર્ષણુયી આને પીડા થાવ 
છે, નીચતર રતમાં સ્ત્રીનું મદનમ દિર્‌ ઊંડુ' અને પહે'ળુ' હોવાથી પુરુષને। 
મદનદણડ પૂરેપૂરો અંદર ન જવાથી ઢીલો! રહે છે, તેથો સ'ભે-ગ વખતે 
સ્પશ'સુખ પૂરેપૂરું અનુભવાતું નથી. આથી આ બન્ને ઉચ્ચતર રત અનૅ 
નીચતર રત અધમ--હલકા પ્રકારના છે. 

ઉચ્ચરત અને નીચરત એ દરેકના ખે પ્રકાર થાય છે, એક'દરે પ્રકાર 
ચાર છે. આ ચાર પ્રકાર મધ્વમ છે. આ પ્રકારમાં ઈીદ્રયોનું અત્ય ત બર્ષ ખુ પણુ 
થતું નથી તેમ અધિક ઢીલાપણું--શિથિલતા--પણુ આવતું નથી. તેથી 
સ્રી પુસ્ષ બન્નેને સ્પર્શ સુખ સરખુ જ મળે છે. 
સન્રાપિ મપ્યનાનાં સિક્ષવ'1%--- 

મષ્યમાં શ્રેષ્ઠત્વ નહિ તો ક'ઈ વિશેષત્વ છે તે જણુ।વે છે:-- 


સાસ્વેડઃચાફ નીચાશાગ્ાય દૂતિ પધમાળતો નવ રવાનિ 1૨૨ 


મધ્યમ શ્તમાં નીચ રત કરતાં ઉશ્ચ રત મોષ્ઠ છે. આ પ્રમા- 
ણાનુસાર્‌ સુરતના નવ પ્રકારે થાય છે. ॥ ૧૨ ॥ 
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_- સષ્યમ રતમાં ન્યેષ્કે--કનિષ્ઠ--ઉત્તમ અતે અધમ--એવું કઈ નથી, 
હતાં સામ્વ--મળતાપણું છે, ૭તાં નીચરત કરતાં ઉચ્ચરત એ જ ગ્રેષ્ઠ છે. 
કારયુ કે ઉચ્ચરતમાં પુસ્ષના મદનાંકુશ (ઇંદ્રિય ) કરતાં સરીનું મદનમ'દિરે 
નાનુ' હોય છે ૭તાં તે ઉત્કુલ્લક વગેરે આસનના યોગે જધન ભાગ પસારીને 
પદઠ્ઠેળા કરીને મદનદણડને પ્રવેશ કરાવી સ્્રોને ઉત્પન્ન થયેલી--કડુ--ખાજ 
સારી રીતે મટાડી શકાય છે. આથી તેને અધિક સુખનો લાભ મળે છે. 
પરતુ નીચરતમાં “ સપુટ્ક' વગેરે આસતથો જન ભાગને સ'કુચિત કરી 
રકે છે છતાં કડુતો ( ખાજનો ) ઉપશમ થઇ શકતો નથી. કોઈએ કલું 
છે ૬: “ અલ્પ સાધનવાળે।--જેના મદનદણડની લ'બાઈ પહોળાઈ કમી છે 
એતો. માણસ ધા વખત સુધી સોગ કરે--સ'ભોગમાં બહુ વાર લગાડે 
--છ૭તાં તેતાથો ઓની કડુ--અંદરતી ચળ મટાડી શકાતી નથી, આથો 
તે ઓને પ્રિય થતો નથી.” ' 


મારવો ₹માવર્થાવનમાટ-- 
ભાવાનુસારે--માનસિક જૃત્તિ પ્રમાણે રતના ભેદ જણાવે છે-- 


સહુવાસના ભેદ 


ચસ્ત સંપરયોગકાછે પીત્તિશ્ટાસીના વીચમસ્વં લ્તાનિ ચ સ 
તદ્‌લે ત મન્ટ્વેમડ । ૨૨ 
સ'ભોગ વખતે જે પુર્‌ષની પ્રીતિ ઉદાસીન હોય છે, વીર્ય - 
ક્ષરણ અલ્પ હાય છે, નાચિકાએ કરેલા દ'તક્ષત અતે નખક્ષતને જે 
સહન ડરો શકતો નથી, તે પુસ્ષને મ'દવેગ ડહે છે. પ્ર ૧૩ પ 
ભાવ એટલે પ્રીતિ કિવા સભોાગનો ૪ચ્છા. સંભોગ સમથે જે સમય 
લ્લાગે છે તેતે કાળ કહે છે. ભાવ પછી કાળ ઉત્પન્ન ચાય છે, વળી તે 
રૂળરૂપ નથી. માટે તેનો (કાળને ) વિચાર કરવા પહેલાં ભાવ ડયમાણે 
સુટતનું વર્ણુન શર્‌ કરીએ છીએ. લાવ ખે પ્રકારના છેઃ (૧) હેતુર્પ 
અને (૨) ફળરૂપ. જેને કામિત્ત સગાભોગનો “ચ્છા--કહે છે, તે હેતુરૂપ 


૨૬૪ [ કામયૂક 


ભાવ છે. ડારણુ કે ચાહ વગર--સંભોગની ઇચ્છા વગર સભોાગ--સુરત કાર્ય 
સ'ભવતું જ નયી. સંભોગ થયા પછી સ્રી પુસ્ષની પરસ્પર પ્રીતિ જે થાય 
છે તેને ફળરૂપ ભાવ કહે છે. આવા હેતુક્લાત્મક ઉભય પ્રકારના ભાવને 
લઇને સૂરતના અનેક ભેદ થાય છે. મૃદુ, મધ્ય અને અતિ માત્ર ( ચેડ »' 
એવા ભાવના ત્રણુ પ્રકારે છે. સંભોગ સમયે જેની પ્રીતિ ઉદાસીન હોયઃ 
છે--જેને કામેચ્છા ન્યૂન હોય છે, કિવા રતિસુખ કમી હોય છે, તેજ 
પ્રમાણે જેતા સભોગવ્યાપાર મ'દ હેય છે, શક--ધાતુ થોડી હોય છે, 
અને નાયિકાએ ડરેલા દતક્ષત અને નખક્ષત અતે ખીજ પ્રહાર સહન 
કરી શકતો નથી, તે મૃદુ ભાવવાળા હોવાથી મ'વેગ--ષદુ રાગવાળેા 
કહેવાય છે. 


તહિપર્ચચે મધ્ઘમસખ્ટવેમ મવતા । તથા નાયિવ1ડ૧િ॥?૪-૨૫॥ 


મ'દવેગથો ઊલટા મધ્યવેગ અને ચ'ડવેગ એમ બે પ્રકારના 
નાયકે! છે. આ પ્રમાણે નાયિકા પણુ ત્રણ પ્રકારની છે. ।॥ ૧૪-૧૫ ॥ 


મ'દવેગથી ઊલટા પ્રકારતે મધ્ય અને ચ'ડ વેગ નાયક હોય જે.. 
સપ્રયોગ વખતે--સભોગમાં જેની પ્રીતિ મધ્યમ હોય, વીય મધ્યમ હોય, 
 નૃખદત ક્ષતાદિ પ્રહાર પણુ મધ્યમ રીતે સહન કરી શકતે! હોય, મધ્યમ 
૨ગવાળોા હેય તે મધ્ય વેગ નાયક ડહેવાય છે. રત વખતે જેની પ્રોતિ 
અધિક હોય, વીય અધિક હોય, જે નખદત ક્ષતાદિ પ્રહાર અધિક સહન 
કરી શાતા હોય, જેની કામેચ્છા પ્રચંડ હોય, તે ચ'ડવેગ નાયક છે. મ'૬- 
વેગાદિ પુસ્ષ પ્રમાણે, મદ, મધ્ય અને ચ'ડ વેગવાળી એમ નાયિકાન 
ચષુ ત્રણુ પ્રકાર છે. 


અત્રાષિ પરમાળવરેચ નવરતાનિ ॥ ૨૬ । 


લિ'ગ પ્રમાણ ભેદથી જેમ રતના નવ પ્રકાર થાય છે, તેઃ 
અહી' ભાવ પ્રમાણે પણ નવ ભેદ થાય છે. ।॥ ૨૬ ॥. 





અધ્યાય પાડેલે! ] ૧૬૫ 


સમરતના ત્રણુ ભેદ અતે વિષમરતના ૭ ભેદ, એમ રતના નવ ભેદ 
શ્રુહ્માંગ પ્રમાણું આગળ કલ્યા છે તે પ્રમાણુ ભાવાનુસાર પ'ચુ નવ થાય છે. 


તઇલ્જાજતો5પષિ શીપ્રમષ્યસિરજાજા નાયર$ ॥ ૨૭ ॥ 

પ્રમાણ, અને ભાવની માફેક નાયક અતે નાવિકાના શીધબ્રન 
કાળ, મધ્યકાળ અતે ચિરકાળ એવા ત્રણ ભેદ થાય છે. 1 ૨૭ ॥1 

જે પ્રમાણે ભાવ અને પ્રમાણથી રતના નવ ભેદ થાય છે તે પ્રમાણે 
કાળના પણુ નવ ભેદ થાય છે. ભાવ -કામેચ્છા ઉત્પન્ન થવાતે માટે નિમિત્ત 
શનાર કાળના પણુ શીધકાળ, મષ્યકાળ અતે ચીરકાળ એવા ત્રણુ ભેદ થાય 
છે. જેની રતિ જલદી--શીધ્રકાળમાં ખક્ષાસ થાય તે પુસ્ષ વા સ્રી શીધ્રકાળ 
સસક કહેવાય. જેની રતિ લાંબે વખતે થાય તે સરો વા પુરષ ચીરકાળ 
સ'સક કહેવાય અને જેનું ક્ષરણુ અતિ શીદ્ર પણુ: નહિ' તેમ અતિ લાંખે 
કાળે પણુ ન થાય તે “ મષ્યકાળ” કહેવાય. સૂત્રમાં નને કે નાયક શખ્દ છે, 
પૃણુ એને! અર્થ નાયક અને નાયિકા છે. 


તત્ર શ્િયાં ગિવાર$ । ?૮ ॥| 
આમાં સ્રીઓને માટે માત્ર મતભેદ છે. ॥ ૨૮ ॥1 


કાળ પ્રમાણે જે ભેદ કલ્યા તેમાં તે પ્રમાણે આઓઓએના ભેદ બામતમાં . 
ક્રામશાસ્મના આચાયે[માં મતભેદ છે. 


સત્રોરાહમમલમ્‌-- 
ઓદાલકીનો મત એવે છે કે-- 
ન ણી શુર્વવહેંવ માવમષિનચ્છતિ ॥ ૨૨ ॥। 
જી પૃરૃષની માફક ભાવતે પ્રાસ થતી નથી. ॥ ૧૦ ॥ 
સ્ત્રીનું સુખ પુસ્ષની બરાબર નથી હોતું. કારણુ કે પુરુષોને વીર્યનું 
ક્ષરણુ થાય છે--પુસ્ષોને જેવો વીર્યપાત થાય છે તેવો સ્્રોએને થતો 
નથી; કારણુ કે સ્રીઓમાં વીર્ય હોતું નથો. 


૧૨૬ 1 કામસૂત્ર 


ત્યારે સવાલ એ છે કે શા માટે આએ પુસ્ષની સાથે સ'ભોગ કરવા 
ગ્રશૃત્ત થાય છે ? 


સાલસ્ચાસ્વરચાઃ પુર્ષેળ વ"્સિરપસુવતે 1૨૦ * 

પુરૂષના સાધનથી ( ઇંદ્રિયથી ) થતો સ'બ'ધ તેની ખાજને- 
ચળને સટાડે છે. ॥ ૨૦ ॥। 

ઔના ગુલાંગમાં ફૂમિ સ્વાભાવિક હોય છે, તેથી ખા” પણુ સ્વાન 
ભાવિક રીતે થાય છે. ( આ 'ખાજ પુરુષની ઇદ્યિના ઘષ ણુ--એક સરખા 
ઘર્ષયુથી મરે છે ) એક સ્થળે કોઈ એ કહ્યું છે ૩-- 

સીના ગુલ્યાંમમાં રકતથી* સૂટ્દમ, મૃદુ, મધ્ય અને ઉગ્ર કુમી (ક્રીડા) 
ઉત્પન્ન થાય છે, આથી ત્યાં ખાજ થઈ આવે છે. આ કડુ--ખાજનુ 
ઉપશમન સભેોગ સમયે પુસ્ષના મદનદણ્ડના એક સરખા રગડવાથો મરે 
છે. નને આમાં કોઈ પણુ પ્રેકારને પ્રતિબંધ થાય, તો બમણી ચળ ઊઠે 
છે વા કામોાન્માદ થાય છે 
અ ક્યા આ સ્વચમવનચતીતસિ સેરાઇ--- 

આ ૩ડુનેો ઉપશમ પુસ્ષના સંભોગ સિવાય ખીશન સાધનથી પોતે 
કરી શકે ખરી છતાં. 

સા પુન(ામિમાનિજેન સુસ્ત સજળ ર્તાન્સરંઝનયતિ 1૨૨1 

ક'ડુના ઉપશમ ( ચળનુ' મટવુ') જો આભામતિક સુખને 
લધ્ને થયુ' હોય તો એક પ્રકારના નિશળા રસને ઉત્પન્ન કરે છે? ॥રરાક 

કાનમાં ખજવાળ ઉત્પન્ન ચાય તો સળીથી કે કાંડી ધસવાથી મટે 


છે. તે પ્રમાણે ગદ્યાંગમાં ઉત્પન્ન થયેલી ખજવાળ કૃત્રિમ સાધનથી મટાડી 
શકાય છે. તયાપિ, ચુમ્બન આલિંગન વગેરે સુખોત્પાદક ક્રિયા દ્દારા પુરુષ 


% રક્તથી એટલે લોહીથી નહિં પણ્‌ ૨્નેદર્સાનથી--ઝતુસ્રાવર્યી. 


“અધ્યાય પહેલે! ] ૧૭ 


સાથે સભ્નોગ કરવાથી 'ખજળવાટ મટવાનુ' સુખ ક'ઈ ઓર પ્રકારનુ' હોય 
જૈ. કહેવાની મતલબ એ છે 'ે ચુમ્બન આલિગન વડૅ જે સુખ થાય છે. 
તે સુખ ખજવાળ સટવાવાળા સુખની સાથે મળવાયો ક'ઈ ઓર પ્રકારને 


૦%, 


તસ્મિનઃ લવુરિરસ્યા$ । ૨૨ ।। 


તૈ વિશિષ્ટ રસમાં જ--આન'દમાં જ જ્રીને સુખબુદ્ધિ 
હેય છે. ॥ ૨૨ ॥1 


રસાંતરમાં સુખખુદ્ધિ છે. ચુમ્બખન આલિગન વગેરે સુખની સાથે 
પુરૂષ સંભોગથી ખજવાળ સટવી તેમાંજ આ ખરુ સુખ અનુભવે છે. કેવળ 
"ખાજ સટાડવી એ તો ગોષણુ બાબત છે. શુક્રના પતનથી જેમ પુરુષને સુખ 
થાય છે, તેમ શુક્ર નહિ હોવાથી આને તેમ થતું નથી. સ્્રોમાં શુક્ર જ 
નથી તો તેને પાત કચાંથી થાય ? વળી પુસ્ષસમાગમની શર્‌આત થતાં જ 
“મજવાળ સટવાનું સુખ ( એક સરખા ધર્ષણુથી ) એક સરખું મળે છે, 
પણુ પુસ્ષને એક સરખુ સ્રોના જેવું મળતું નથી. શુક્ર પડે છે યારે--તે 
ક્ષણે સુખ મળે છે. આ પ્રમાણે ત્ર અને પુસ્ષના રતિ સુખનાં સ્વરૂપથી 
અને કાળયો ફૂરક છૅ માટે ડાળ અને ભાવ પ્રમાણે સુરત નવ પ્રકાર કલમા 
તે રાકય નથી. 


પુસ્ષપીતેશ્રાનમિકત્વાત ॥ ૨૨ ।। 


સુખ્પ એ મનનો બય છે. પુરુષ અને જ્્રી એ બન્નેના સસા- 
ગમથી ઉત્પન્ન થળુ' સુખ એ મનને ધમ હોવાથી--મન જ જાણી 
શકત' હે।વાથી-- બીજાને પ્રેત્યક્ષષણુ જણાતુ' નથી. જો આસ છે 
તો સ'ભાગથી પુર્‌્ષને સુખ થાય છે અને જ્રીને નથી થતુ' એ 
શી રીતે જણ્યુ'? જીનુ' સુખ પુરૃષને અને પુરષતુ' સુખ જ્રીને 
'પ્રેત્યહ્મ સસજવુ' ૨ડય નથી. સૂત્રમાં “ચ' એ જની પ્રતીતિનેા 
ખોધક છે. ॥ ૨૩ ॥ 


૧૯૮ ર [ કામસૂત્ર 
_સહુવાસતનુ' સુખ કેવુ' ? 
જૂથ તે ગુલમિતિ પષ્ટુધશવયત્વાત્‌ । ૨૪ ॥ 


લતે સુખ કેમ થાય છે? એવુ પૂછઝુ' શક્ય ન હોવાથો--- 
પૂછીને આ વાતનો નિણય નથી કરાતો તેથી- ॥ ર૨૪ ॥ 


સ્ત્રી પુસ્ષના જેવો! સભોગવ્યાપાર શર્‌ કરે તો ( પુરુષ થાકી ન્નય 
અથવા સ્ત્રી પુસ્ષને કેવા પ્રકારનું સુખ મળે છે તે ન્નણુવા સારું પુરુષના 
ઉપર સુઈ પુસ્ષની માફક વ્યાપાર આર ભે, તો ) પુસ્ષ સુખનો કલ્પના 
તેને આવવી શકય નથી. ( સ્રી ભાવસુખને પ્રાતત થાય છે તે કહેતું શકય 
નથી.) કારણ સંભોગથી મળતું સુખ ખજવાળ મટવાતે લળને છે ક શુક્ર 
પતનને લઈને છે, એતો નિશ્ચય તેને માટે શકય નથી. આથી આપણી 
માફક શુક્રપતનથી તેને સુખ થાય છે એમ પુસ્પે શી રોતે સમજવું ? 
કદાચિત્‌ કહે કે તેને પૂઠ્ઠીને તેતો નિર્ણય કરવો તો! તેને એમ પૂછવું 
શકય નથી. કારણુ એ છે કે શુક્રપાતથી જે સુખ થાય છે તેતી કલ્પના 
સને હોતી નથી અને ખજવાળથો જે સુખ થાય છે તેતી કલ્પના પુરુષને 
હોતો નથો. આથી ઉભયને--બન્નેને સુખ વિષે પ્રશ્ન કરવો નિરર્થક છે. 
આમ ન્યારે પ્રશ્નજ શકવ નથો ત્યારે ઉત્તરની આશા શી રીતે રાખી 
રાકાય ? ઉપરાંત સ્રી પુરુષના પ૨સ્પર સ'ભોાગથો થતું સુખ મનેોધમર* 
હોવાથી શખ્દથી તેનુ વર્ણન કરવુ' શકચ નથી. આથો પુરુષતે સ'ભોાગ- 
સુખથી જે આનદ મળે છે તેવો સ્રીતે મળતો નથી એવે પ્રશ્ન શી રીતે 


ચ૪ શકે ? 


જાચસેલઝુવહગ્યલ ર્ત્યાજકૂચોરાતરક્વઝબ્યયુવાયમાટ-- 

સ્રોએ પુસ્ષની માફક ભાવને પ્રાપ્ત થતી નથી--પુરુષ પ્રમાણે સીને 
સુખ થતુ' નથી, એ શી રીતે જાણ્યું. એવી આશ'કાનું' સમાધાન ઔદા- 
લકિના મત પ્રમાણે કહે છે 


અધ્યાય પહેલે! ] ૧ૃવ્હ 


 છીથેતકુપજમ્વેત રતિ ચેત્‌ પુશ્ષો રિ ₹તિમષિનમ્વ સ્વેચ્ઝયા 
સિર્મતિ, ન શિયમવેક્ષતે, સ સ્વેવં જ્ીસ્યોદારાવિ$ । ૨૫ 


થઆ શ્રી રીતે જાણ્યુ' એમ જે પૂછો તો, કહીશુ' કે, પુરષ 
“સ'ભોગ સુખતાો અવતુભત લઈ પોતાની ઇચ્છાથી સ'ભેગ 
વ્યાપાર્માંથી નિવૃત્ત થાય છે. પછી સ્દ્રોની અપેક્ષા તેને હોતી 
નથી. પર'તુ સ્રીઓનુ' આમ નથી એવેો ઓદ્દલિક આચાય'ને 
. મત છે ॥ ર૨૫॥ 


પુરૃષ વી્યક્ષરણુ થતાં સુખતો અનુશ્વ લઈ આપોઆપ સભોગ 
બ્યાપારમાંથી નિરૃત્ત થાય છે. સંભોગ સુખનીં ઈચ્છા રાખનાર સ્ત્રી તરફ 
"ભતાો નથી, પણુ સ્રીઓનું આમ નથી. નને સ્રોએને વીર્ષપાતનું સુખ 
પુરૂષની માફક મળતું હોય તો તે પ્રાપ્ત થયા પછી તેને પુસ્ષની આવશ્યકતા 
ન રહેવી જેઈ એ અને આપોઆપ મદનાંકુશને દૂર કરી સ'ભોગવ્યાપારમાંથી 
નિભ્ત્ત થવી જેઈએ; પણુ પુસ્ષ આનદ પ્રાપ્ત કર્યા પછી વ્યાપારમાંથી 
“નિદત્ત થાય છે તેમ તે થતી નથી અને એક પુસ્ષથી સમાગમ કર્યાં પછી 
તરત જ તે સ્થિતિમાં ખી#્ન પુરુષની અપેક્ષા રાખે છે. એવી કેટલીક 
સ્રીઓ નનેવામાં આવી છે કે એક પુસ્ષની સાથે સંભોગ કરી, તે નિભત્ત 
યો કે તરત જ તેવી સ્થિતિમાં ખી'ન અનેક પુસ્ષતી સાથે સંભોગ કર્યો 
છે. માટે જ કોઈએ કહું છે ડઃ-- 


“જટલાંય કાણે નાંખો પણુ અન્નિની તૃપ્તિ થતી નથી; કેટલીયે નદીઓ 
સમુદ્રને મળે પણુ તેતે તૃપ્તિ થતી નયી, અનેક પ્રાણીઓનું ભક્ષણુ કરવા 
“છતાં કાળનું પેટ ભરાતું નથી તેમ અનેક પુસ્ષરોનો ભોગ લેત્રા ૭તાં તેને 
સ'તોષ થતો નથો,” આ પર્થો જણાય છે કે જેત્ી રીતે પુસ્ષ જે 
,ગ્રમાણે વીર્ષ સ્ખલીત થયા પછી સુખ પ્રાતત કરી સ'ભોગ ક્યામાંથી 
આપોઆપ નિજ્ત્ત થાય છે તેમ સ્રીએ। સ્વેચ્છાથી વિરામ પામતી નથી, 


“૧૭૭ ર ય [ કાસસૃત્ર 


; તૈથી વી્યક્ષરણુથી થતું સુખ તેને મળતું નથી. આ પ્રમાણે પુરુષના અને 
આના રતિસુખમાં આટલે ભેદ છે. . 


તગેત્સ્યાસ સિર્વેમે નાચજે સ્થોડ: રસ્યન્તે ીદ્રેમસ્જ 
માવમનાસતાયાવસાનેડમ્યણચિન્યો મવસ્તિ, વત્લમે માવપાપ્તેર- 
માંથ જકળ” | ૨૬ || 


ચિરવેગ નાયક પર જીને પ્રેમ હોય છે--( વધારે વખત 
સુધી સ'ભોગ કરનાર-ચિરવેગનાયક ), અને એથી ઊલટ્ટુ' શીધ્ર" 
વેગ નાયક (જલ્દીથી સ્ખલિત હોનાર ) સાથે સ'ભોગ પૂરો કર્યા 
પછી તૃસિ ન થવાથી વિરક્ત થાય છે--ભાવને પ્રાપ્ત ન થવાથી. 
નાયકના દ્વેષ કરે છે--અનુર્કિત અને વિરકિત એ, સ'ભોગથી શ્રીને 
સુખપ્રાપ્તિ થઇ કિ'વા નાહુ' એનુ લક્ષણ છે. ॥ ૨૬ ॥ 


સઆ્રીઓ પોતે રવેચ્ઠાથી સંભોગ વ્યાપારમાંથી નિશૃત્ત થતી નથી તેથી 
વીર્યક્ષરણુ ચતી વખતનો આન'દ તેને મળતો નથી, એમ ડહેવામાં કઈ 
તથ્ય નયી. કારણુ કે પોતાની ઈચ્છાથી ઓ સ ભભોગવ્યાપારમાંથી નિભ્ત્ત 
ન થાય તથાપિ જે પુરુષની સાથે સયોગમાં ન્નેડાય છે તે પુરુષ પર તેને 
શ્રેસ ચાય તો જણુવું કે વીર્ય પાતથી એને સુખ થાય છે. આમ અનુમાન 
થ૪ રકે છે. જે પુર્ષ ધણા સમય સુધી વેગથી સ'ભોગ કરો વીર્જપાત 
થયા પછી નિવૃત્ત થાય છે તે પુરષો પર આએ પ્રેમ કરે છે. જે પુરુય 
થોડા સમયમાં પોતાનું કામ પતાવી અલગ યાય છે તેવા પુસ્ષોનેો આઓ 
દ્વેષ કરે છે. આમ અનુરાગ અને વિરાગ એ જ સ'ભોગક્રિયાથી સુખ ઉત્પન્ન 
થયુ કે નહિ એ બતાવી આપે છે. અનુરાગ એ બતાવી આપે છે કે સુખ 
શ્રાપ્ત થયુ' છે અતે વિરાગ તે! સુખને! અભાવ જ સૂચવે છે. આમ અનુ- 
રાગ અને વિશાગ, સ્ત્રીઓની માફક પુસ્વરોમાં જણાય છે. પુરૂષાયિન સુમ્ત- 
ક્રીડામાં જને સભોગક્રિયા લાંબા વખત સુધી રહે તે તેથી સ્ત્રી ચિરવેગ છે. 
આથી સ'ભોગથી તૃપ્તિ પામેલો પુરુષ તેવી આ પર પ્રેમ કરે છે; અથવા 


અધ્યાય પહેલેદ ] ૧૭૨: 


તો! સભોગવ્યાપાર થોડી વાર ટકે તો મનમાં અસ'તોષ અનુભવે છે કે આ. 
શ્રી શી્રવેગ છે અને એથી કદાચ તેનો તે તિરસ્કાર 'કે દ્દેષ કરે છે. 
 પ્રુસ્ષાોની માફક આએ પણુ પુરષો પર અનુરાગ કરે છે. આ પરથી એમ: 
સિદ્ધ થાય છે કે આ્રીઓને પણુ વી્ય'ધારણુથી સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. 


તૃચત।1૨૭। 
એ ચિહૂંન નથી. ॥ ૨૭ ॥ 


અનુરાગ ભાવપ્રાપ્તિ જણાવે છે. આ પુરુષોનો એકમેક પર થતે!' 
ડ્રેમ એ કામતૃપ્તિનું ચિહ્ન છે એ બરાબર વાત નથી. કારણુ એમ છે 
ન અતુરાગ એ વાસનાતૃપ્તિનું અસાધારણુ કારણુ હોત તો કદાચ તેમ 
કહી શકાત, પરતુ અનુરાગ એ જેમ વાસનાતૃષ્તિનું કારણુ છે તેમ તેઃ 
ખજવાળ સટાડવાનું પણુ કારણુ છે. આ હેતુ ઉભય સાધારણુ--બન્નેમાં 


સામાન્ય---હેવાથી કેવળ કાસવાસનાની તૃપ્તિ યાય છે એમ અનુમાન: 
સયુક્તિક નથી. 


થળરુતિત્રતીજાસેવિ દિ ઢીધેજાઇં તિય રતિ ॥ ૨૮ । 

ક'ડુના ઉપશમ દીઘ'કાળ સુધી થવાથી અનુરાગ ઉત્પન્ન' 
થાય છે. ।॥ ૨૮ ॥ 

સશ્ઞોગવ્યાપાર્‌ લાંબા વખત સુધી ચાલતો રહેવાથી ખજવાળ મટે 
છે. આથી કરીને એ પણુ સ'ભવિત છે કે આ કારણુને લઈને સ્ત્રોનેો પ્રેમ 
યુસ્ષ પર ચોંટે. આતો અતુરાગ થાય છે એટલા પરથી વીર્યક્ષરણુ જન્ય * 
સુખને લીધે જ મેમ ચાહે છે એમ કહેવું સાધાર નથી. 


"તટુપપયવ છવ । ૨૨ ॥ 
આવે અતુરાગ ઉત્પન્ન થવો એ સ્વા્ભાવિડ છે. ॥ રટ ॥। 


ક'ડૂપશમનથી અનુરાગ ઉત્પન્ન થાય છે એમ કહેવું યુક્તિસ ગત નયી 
એમ નથી. વીયપાત જ અનુરાગ થવાનુ મુખ્ય કારણુ છે એમ પણુ નથી. - 


"૧૭૨ * 4 4  [ કામસૂત્ર 


ધારા ક વીર્ષપાત થયો અને ખાજ મરી નહિ તો. અનુરાગ ઉત્પન્ત નહિ 
'થાય. વીય પાતથી અનુરાગ ઉત્પન્ન થાય છે કે ખાજ સટવાથો અનુરાગ 
ઉત્પન્ન ચાય છે એને! નિર્ણય કરવો કઠિન છે. તાત્પર્ય એ છે કે અનુરાગ 
ગ્મે જેમ નિર્ણાયક નથી તેમ વિરાગ પણુ સભોગ--સુખની ઉત્પત્તિ શાને 
'લઇતતે તે માટે નિર્ણાયક નથી. 


તસ્માત્સઢ્મ્પસ્વાટ્છળ'મિત્તિ ।। ૨૦ ।। 

માઠે--અનુરાગ અને વિરાગ--સ'દિગ્ધ હેતુ હોવાથી તે સ'ભાગ- 
જન્ય વિશિષ્ઠ સુખનુ' ઘોતક-સૂચવનાર્‌'-તથો. । ૩૦ ॥ 
. અનુરાગ અતે રાગ ઉભય સ'દિગ્ધ છે. અનુરાગ અતે વિરાગ શાથી 
થાય છે ? વીર્ય પાતથી કે ખાજ મટવાથી ? આ બન્નેમાં સશય છે. કારણુ 
“ર વિસૃદિ સુખ મળવાથી રાગ અને ન મળવાથી ઠ્દેષ થાય છે એવો નિથય 
થઈ શકતો નથી. તે બન્ને સ્થળે વર્તમાન હોવાથી, ઇચ્છાનુસાર સ ભોાગ- 
સુખમાંથી નિશૃત્ત થવું વા ન થવું એ જ સ'ભોગજન્ય સુખદુઃખનું ધોતક 
' છે. તાત્પય* કે પુરુષોને જેવું વીર્યપાત સમયે સુખ મળે છે તેવું સ્સ્ીઓને 
સચળવું નથી. 

આ સખબધે ઔદ્દાલકિ એક શ્લોકમાં સપણ ગાય છે કે-- 

ફ ૭ ડડ. --... કડ. 4... મ દ 
 સશયોમે ચોષિવઃ પુંસા ૧ળ"્ડાતેરપ, ચંતે । 

' સશામિમાનરજઇ છુલમિતમિષીયતે । ર? । 


પુરૂષના ચાથે સમાગમ કરતા, જ્રીને કડુતો ઉપશમ થાય છે-- 
'ખઆજ મટે છે. તેથી થતા સુખની સાથે ચુમ્ખનાદિ આભિમાનિક 
સુખનું મિશ્રણ થાય તેપ તેતે જ્રીએ અપૂગ આન'&--રતિસુખ 
કેહ છે. પક ૩૨ પ્ર 

કડુના ઉપશમનથધી--ખાજ મટવાથી જે સુખ યાય છે તેની સાથે 


ગ્મધ્યાય પહેલે ] % ૧૭૩. 


ચુમ્બન આલિ'ગનાદિ આભિમાનિક સુખ મળે તો એ ખન્તેના મિશ્રણુથી. 
અપૂર્વ આન'દ ઉત્પન્ન ચાય છે. આ સચોગથી ઉત્પન્ન યતા સુખને આઓ. 
સુખ કહે છે--ખરુ' સુખ તે આ મિશ્રણુજન્ય છે. 
શાસ્રર્યમતમાં :--- 

આ સબધમાં બાભ્રવ્યતો મત જણાવે છે. 


સાવત્યાથવત્તિરાર્સ્માત્પરતિ માવમપિમચ્છતિ શુશ્ષઃ વુનર- 
સ્સણ્વ।॥ ર્‌૨ ।। 


ચુવતીને સ'ભાગના આર્‌'ભથી જ એક સરખો નિર'તર આન'દ- 
મેળવે છે, જ્યારે પુરૂષ વીય'પાત સમચે ભાવને પ્રાષ્ત થાય છે-- 
આન'દ પ્રાધ્ત ડરે છે. ।॥ ૩ર ।॥1 


બાભ્રવ્યનો મત એવે છે કે વિસદટિ સુખ--વીયપાત જન્ય સુખ 
સ્રી અને પુસ્ષ બન્નેને મળે છે. સભાગનોા આરભ થતાંની વારથી સ્રીને 
સુખ મળતું ?હે છે. જેમ એક ટ્ટેલા વાસણુમાંથી પાણી એકસરખુ' ગળવું. 
રહેવાથી તે ભીંજનયેલું રહે છે, તેમ પુરૂષના મદનાંમુશનેો યોગ થતાંની 
સાથે તેનું ગુદ્યાંગ એકસરખું ભીનું રહે છે. આ અનુભવસિદ્ધ ખીના છે. 
પુસ્ષને સ્ખલિત થતાંની વાર સુખ થાય છે અતે સ્ત્રીને આરભથી જ મળે 
છે; પણુ પુસ્ષ અ'તમાં ભાવને પ્રાષ્ત થાય છે--છેવટે સુખ મળે જે.. 
કાર્‌ણુ કે છેવટે સ્ખલિત ચાય છે. આ યથાર્થ છે. 


ણ્તહુપપનતરશ્‌ | રેર 
આ ( બાભ્રવ્યનાો મત ) અત્ય ત ઉષપતન્ન છે. ॥ ૩33 ॥। 
વીર્યઃક્ષરણુથી સ્ત્રી અને પુસ્ષ બન્નેને સુખ થાય છે. આ ખાભ્રબ્યનો 
સત પ્રત્યક્ષ પ્રમાણથી સિદ્ધ હોવાથી બરાબર છે. સત્રો અને પુસ્ષના સુખા- 
નુભવ કાળમાં માત્ર ફૂરક છે. આથી કરીને કાલ પ્રમાણે રતના નવ ભેદ 
અહી સભવતા નથી. વીર્યપાતજન્ય સુખ સ્ત્રી પુસ્ષ ઉભયને સમાન 
હોવાથી ભાવજન્ય નવ પ્રકાર થઈ રકે છે 


૧૭૪૪ ફં હામસત્ર- 


8 ઔનું ય'ત્ર ત્રણુ | જું છે છે અને ળક સમયે આધાતને લીધે પાણી 
ઝરે છે અને તેથી ભીનું થાય છે એવી શ્ર'કાના જવાબમાં સુત્રકાર્‌ કહે છે કે-- 


મભ્ષ્લાર્ણ કેવી રીતે ! 
સ ભસત્યાં માવપાપી મમેમવ ફ્સિ વાત્રવીયાઃ ।૨૪॥ 


'શાવપ્રાષ્તિ ન થાય તો, (વાસના અને સ'ભાગ વડે વાસના- _ 
તપ્તિથી સુખ ) ગભધારણ થાય નહિ--એવોા ખાભ્રગ્ય આચા- ' 
યના. મત છે. ॥ ૩૪ પ્ર 

રસપ્રાપ્તિ થતાં વી્યષક્ષરણુથી સુખ પ્રાતત થતાં જે તૃ્તિ વા આનદ 
સીને સળે છે તેનાથી સ્ત્રી ગર્ભ ધારણુ કરે છે. ચરકકારે પણુ કહ્યું છે કે 
* સોૉંમાં પાણી આવવું, ( થૂ'ક ) શરીરમાં જડપણું અનુભવવું, શરીરનું કૃશ 
થવું, આળસ આવવું, શ*ન'ગ ભરાઈ જવી, ત'્રા, મનમાં વ્યયા અનુભવવી, 
ચિત્તમાં પ્રસન્નતા આ તત્કાળ મર્જ રહેવાનાં લક્ષણુ છે.” ભાવ એટલે 
તૃસતિ. ચિત્તને જે એક પ્રકારનું સુખ કે આનદ ચાય છે, તે વીર્યપાત 
વગર્‌ થતો! નથી. 'કેટલાકનું કહેવું છે કે રમીને જે સુખ થાય છે, તે વીર્ય - 
પતનથી નહિ પણુ આત'વપતનથી--રજથી ચાય છે. કહ્યુ છે ક “ અરણી 
અને દડના મ'થનથી જેમ અમિ ઉત્પન્ન યાય છે, તેમ કામાચિથી તત્ર 
ચિત્ત આઓ પુસ્ષાના પરસ્પર દેઠ સસર્ગથી શુક્ર અને આ્ત'વનું મથન થઈ 
મર્ભસ'ચાર થાય જે.” 


સ્રીઓને પણુ પુસ્ષની માફૂક તૃપ્તિ થાય છે. એ સિદ્ધ વાત છે, 
સવાલ એ છે કે આ તૃમિનું કારણુ શું છે ? કયા નિમિત્તથી તૃપ્તિ થાય 
છે? એ ( જે પતન યાય છે તે ) શુક નથી તે શું છે! નને શુક્ર ન હોય 
તો ઓએ! શી રીતે ગર્ભ'ધારણુ કરે છે? પુરુષના સમાગમથી જેમ આને 
મર્જ રહે છે તેમ છ ને આના સમાગમયો ગર્ભધાર'ગુ થાય છે. સુશ્રતકાર 
કહે છે કે “ ને એ આઓએઓ એકમેકની સાથે સભોગવ્યાપારમાં પ્રશ્ત્ત થાય 





શ્ચધ્યાય પહેલે! ] ૧૭૫. 


“સતો પરસ્પર વીર્યનું પતન થાય છે ત્યારે અસ્થિશન્ય ગર્ભ'ની ઉત્પત્તિ થાય 
છે.” મચિતાર્થ એ છે કે (શરીરની) રસધાતુમાંથી અસ્ૃક ( રકત ) ધાતુ 
“ઉત્પન્ન યાય છે. આ જ ધાતુ કઇ વિશિજુ અવસ્યામાં “ આત'વ' નામે 
જએળખાય છે અને મન્ન્નસતક ધાતુમાંથી શુક્ર ધાતુની ઉત્પત્તિ થાય છે. 


અત્રાવિ તાવેવાશે પર્ટદિરા મૂયઃ | રષ ॥ 


આભ્રવ્યના ભત પર્‌ પણ પૂર્વાક્ત શ'કા ઉત્પન્ન થાય છે, અને 
સમાધાન (પણ પહેલાંની માફક ) થાય છે. ॥ 3૫॥ 


બાભ્રત્યના મત પર્‌ પણુ પહેલાંતી માફક ( ઔદ્દાલકિના મત પર 
શકા અતે સમાધાન થયું તેમ ) શકા અને સમાધાત થઈ શકે છે. જેમકે 
સભોાગના આરભથી જ નને સ્રોને સુખ મળતું રહે છે, તો દીર્ધકાળ 
પર્યેત સભોગ કરનાર પુરષ પર પ્રેમ અને અલ્પકાળમાં સ્ખલિત થનાર 
પર દ્વેષ, એમ કૂરક હોવાનું કારણુ નથી રહેતું. એકપક્ષે એમ પણુ ન્નેવામાં 
આવે છે કે સ્ત્રીની ભેદપ્રાપ્તિમાં ફરક જનેવામાં આવે છે. ચિરવેગ પુસ્ષમાં 
તેને અનુરાગ ઉત્પન્ન થાય છે તેથી તે પુરુષતી માફક ભાવને પ્રામ થાય 
છે. સ્ત્રીને પણુ સભોગક્રિયાને અ'તે વીર્ય પાતજન્ય સુખ થાય છે; અને 
શીંધ્રવંગ પુરૂષ પર તેને દ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે તેયો સભોાગના આર 'ભથી જ 
તેને શુક્ક્ષરણુનું સુખ મળતું નથી. આવી શ'કાતેો પરિહાર થઈ શકે છે. 
વીચર્ષ પતનથો તે ભાવને પામે છે એમ નથો, પરતુ સ્રીના ગુદ્યાંગમાં જે 
“ખ,જ ઉત્પન્ન થાય છે તેનું દીર્ધ કાળે ઉપશમન થાય છે. શીધ્રવેગ પુસ્ષના 
હાથે તેમ થતું નથો--તેની ખાજ મટતી નથી. આથી કરીને તેના પ્રત્યે 
તેને વિરાગ ઉત્પન્ન થાય છે. એમ માનીએ કે સભેોગક્યાના આર'ભ્રથી જ 
સ્ત્રીના સુખાપભોાગ શર્‌ થાય છે પરતુ કડુતો ઉપશમ તો જેવો વધારે 
વાર ટકનાર હાથે થાય છે તેવો શીધ્રવેગને હાથે થતો નથી. તેથી તેના 
પ્રત્યે દે પેદા થાય છે. રમના સુખનું એક કારણુ દીર્ધઃકાળ ક્રિયાથી 
આજનું મટવું છે, તેવું ખીજુ' કારણુ એ પણુ છે કે સભોાગના આર્ભમાં 


શક  [ કામસઝ 
જે સુખ મળે છે તે દીર્ધકાળ સુધી ટકે તો સારું, એવી તેની પૃચ્છા હોય 
છે. શીધ્રવેગ પુર્ષને હાથે આવા પ્રકારનું સુખ મળતું નથી, તેથી તેવા 
પુરષ પ્રત્યે વિશાગ ઉત્પન્ન ચાય છે. આ્રીઆની કામવાસના પુરષ કરતાં 
આઠ ગણી વધારે હોય છે. તેથી સભોાગવ્યાપારથી મળવું સુખ દીર્ધકાળ 
સુધી ટકે એમ તે ઈચ્છે છે. પુરુષની કામવાસના સ્ત્રોના પ્રમાણુમાં એક: 
_અણમાંશ--સ્રીના કામનો આઠમો ભાગ છે. તેથી “ પુરુષના સભોગથી 
સ્મોને તૃપ્તિ યતી નથી. ' એમ નથી કે વિસૃદ્િથી--વીર્યર્મલનથી સુખ 
નચી થતું. આ પ્રમાણુ તે શ કાનું સમાધાન છે. 


ત્રેલત્લ્યાત્‌ સાતલ્યેન ₹પાત્ઞાવારન્મજાછે મધ્યસ્થચિત્તતા 
સાતિસર્ળુતા ત તતઃ ત્રમેળાષિજે ₹ામયોમઃ શરીરે સિસ્પેલત્વમ્‌ 
અન્તે ચ વિરામામીપ્સેત્વેસટ્સુપપનસમિત્તિ ॥ ર૬ ॥ 


તો સવાલ એ છે કે, જો સ'ભાગના આર'ભથો તે અ'ત 
સુધી એક સરખુ સુખ થાય તે (શા માટે રતના આર'ભમાં ) 
સધ્યસ્થ ચિત્તતા--શાંત અને ઉદાસિન મન--હોય છે અને નખદ'ત 
આદિને સહન ડરી શકતી નથી ! અને ધીમે ધીમે રાગની વૃદ્ધિ 
થતાં શરીરતનુ' ભાન સુદ્ધાં રહે] નથી અને નખદતના આઘાત. 
સહુન કરવાની શકિત આવે છે, અને અતે સ્તમાંથી નિબ્ત્ત થવાની 
ધચ્છા થાય છે. આ સવ બીના બનવી ન જેઘએ ॥ ૩૬ ॥ 


રતના આરભમાં સ્ત્રીની ચિત્તશૃત્તિ મધ્યસ્થ રહે છે. નખદ'તના 
આધાત સહન કરી શકતી નથી. પરતુ આરભ પછી થેડી વારે પ્રેમ 
ઉત્પન્ન થતાં તે નખદતના આઘાત સહન કરે છે અને અ'તે સભોાગ 
ક્યામાંથી નિરૃત્ત થવાની ઇંચ્છા તેને થાય છે. એમ માનીએ ક સ'ભોાગની 
ગ્રરુઆતથી જ સ્ત્રીઓને સુખ થાય છે તો અવસ્થાંતર--જે થાય છે તે 
જીદી જુદી અવસ્થાને પ્રાપ્ત થાય છે, તે! ઉત્પત્તિ સિદ્ધ થતી નથી. સ'ભાગ 


'અધ્યાય પહેલે ] ૧૭૭. 


"ધુછી ન્ત્યારે વીર્યપાત થાય છે ત્યારે પુસ્ષ અવસ્થાંતરને પ્રાપ્ત થાય છે; 
અર્થાત્‌ કે સભેોગના પ્રારભથી જ સ્રાવ થાય છે અને સુખ ભોગવે છે. તે 
જુદી જુદી અવસ્થા તેને પ્રાપ્ત થાય છે તે ન થવી ન્નેઈએ એમ યુકિત 
સગત લાગે છે. ી 
તસત।ર્‌૭। 
એમ નથો. ॥્ર ૩૭ ॥ 


લેવાસપપશ્ં, જુજારયવ્રમાર્યરુમ્કસર? પવ-- 

સભોાગના આરંભથી અ'ત સુધીમાં જે અવસ્થાંતર થાય છે તેની 
ઉત્પત્તિ કુ'શારના ચાકથી સિદ્ધ ચાય છે. 

સામાન્પેડપિ અાસ્તિસસ્યારે જુછાઇગત્રશ ખ્રમરવસ્ય વા 


આવ્સાવેવ વતમાન પારમ્મે મન્ટ્વેમતા વતશ્ર ત્રમેળ પૂરે 
લેમરચેત્યુષષયતે । ર૮ ।। 


કુલાલચગ્ડ-કુ'ભારેના ચાક અથવા ભરડો એને એક સરખી 
ગતિ આપીએ છતાં આર'ભમાં તેનો વેગ મ'દ પછી કમે ક્રમે વધે 
છે અને એતમાં પૂરો થાય છે. આ પ્રમાણે સ્રીઓની ડામવાસનાની 
સ્થિતિ હોય છે. ॥ ૩૮ ।॥। 





ભ્રમરક એટલે બાળકે દોરીથી ફેરવે છે તે ભમરડા. રુલાલચક્ર એટલે 
મુભાર્નો ચાક, જેને ૬'ડાથી ફેરવવામાં આવે છે. જ્યારે ચાકને દ'ડાથી અને 
 ભસમરડાને દોરીથી ફ્રેરવવામાં આવે છે ત્યારે આરભમાં ભ્રમણુ-સ'સ્કાર-- 
“ ફરવાનો વેગ--મ'દ હોય છે. પછી, મધ્યકાળમાં આસ્તે આસ્તે વધી છેવટે 
ખ'ધ થાય છે. તાત્પર્ય એ છે કે દડાથી ચાકને અને દોરીથી ભમરડાને 
મ્‌રવવામાં આવે છે, ત્યારે ભ્રમણુ--સ'“્કાર તે એકસરખો હોય છે છતાં 
-્રાર્ભમાં મદ, મધ્યમાં વેગવાન અને અંતે નિશ્વલ વેગ જણાય છે. 

૧૨ 


૧૭૮ [ કામસુત્ર 
આ જ પ્રમાણે ઓતે પુસ્ષ સાથે સભોગક્િયા શરૂ થતાં સભોગક્રિયાના આર 
ભમાં સ્ત્રીની પ્રીતિમ'દ હેય છે, તેથી તેની ઉદાસીન જૃંત્તિને લઈ ને નખક્ષત 
જ દંતક્ષત સહન કરી શકતી નથી. પરતુ ધીમે ધીમે સભોગનીક્યામાં 
આન'દ આવતાં પ્રેમની દૃદ્ધિ ચાય છે. અતે પ્રેમાતિશ્રય પણાતે લઈને 
શરીરની તેને પરવા હોતી નથી. 


ધાતુક્ષચાય હસ | ર૨ | 
ધાતુને! ક્ષય થયા પછી સ'ભોગક્રિયામાંથી નિવૃત્ત થવની 
દશ*્છા થાય છે. ॥ ૩૯ ॥1 


શા માટે સ'ભોગમાંથી નિદ્ત્તિ ચાહે છે તેનું કારણુ ડહે છે. રામ 
ઉત્પન્ન થયા પછી શ્ચરરીરતી શુક્ટે (ધાતુ ) પોતાના સ્થાનમાંથી ચ્યુત ચઈને 
પોતાની નાડીને પ્રાત્ત થાય છે. શરુઆતથી ધીરે ધીરે તે ગળવા માંડે છે-- 
સ્રાવ થાય છે. સ્તાવ થતાં થતાં ક્ષય થાય છે, ત્યારે રાગ નિશ્ત્ત થાય છે. 
અને સભોગ હવે બધ થાય તો ઠીક એવી ઈચ્છા સ્રોને થાય છે. 


તસ્સાટ્નાત્તેવ રતિ ।॥ ૪૦ ॥ 


તેથી આક્ષેપ ઉત્પન્ન થતા નથી. ॥ ૪૦ ॥। 


એમ નથી, કારણુકે વીર્યપાતથી જન્યસુખ એકસરખું મળતું રહે 
છે. તો પછી મ'દવેગ આદિ દશાએ ને પ્રાસ થામ છતાં વીય*ક્ષરણુથી 
સ્રીને આન'દ થતે! નથી એમ કહેવું ઠીક નથી. 


આજ અભિપ્રાય ખાભ્રગ્યના શ્લોકથી જુવે છે. 


“યાન શુ પુતાં જ્રીળાં તુ તલત છુલમ્‌ 
પાણુસયતિમિસા ચ વેરામેચ્છોપગાયતે । ૪? । 


પુરૂષાને સ ભાગને અ'તે વીચપાત થતાં સુખ મળે છે અને 


“અધ્યાય પહેલે! ] ૬૭૯ 


' જીને આરભથી અંત સુધી સુખ મળે છુ. વીયષ્ક્ષરણ થતાં બન્નેને 
 ભ'ભોાગ ક્રિયામાંથી નિબૃત્ત થવાની ઇશ્છા થાય છે. ॥ ૪૨॥૫ 

આ પ્રમાણું બન્ને પક્ષતી ( દલીલ ) જણાવી સૂત્રકાર્‌ સિદ્ધાન્ત 
રજૂ કરે છે. 
વત પક્ષ#યમુપન્વસ્ય (લિજાન્લયમાર-- 


તજાદ'સ૫પતવેવ ચોષિતોડધિ સ્તવ્યવસ્િદ્છિન્યા ॥ ૪૨ ॥ 

આવો વિવાદ છે તેથી જ્રીઓને ષણ પુર્ષની મપફક સુખ- 
પ્રતીતિ થાય છે. ॥ ૪ર ॥। 

જે કારણુનતે લઈને આવે વિવાદ છે--ઓદ્દાલકિ અતે બાભ્રવ્ય 
વચ્ચે મતડ્રેર તે ન્નેતાં--તેથી સૂતરકા૨ પોતે પોતાનો મત દર્શાવે છે ઝે, 
“પુરૂષની માફક સ્૯્રીઓને પણુ સ'ભોગક્રિયાને અંતે વીર્યપાતથી સુખ થાય છે.” 
જાઈ એમ આક્ષેપ કરે કે પુરુષને થતું સુખ અને સ્ત્રીને થવું સુખ એમાં 
કાળ અતે સ્ત્રરૂપતે લઈ ને ફરક હોય છે. તો આવી આશ'કા સયુક્તિક 
“નથી એમ જણાવે છે. 


જથ ર્‌િ સમાનાયામેવાજતાવેજાયેમમિષષજયોઃ 
જાવવજશળ્ય્‌ । ૪ર ॥। 


એડ મનુષ્ય જાતિ હોવાથી અને એક જ કાર્યમાં પ્રજૃત્ત 
શચેલાં હોવાથો ખન્નેના ભિન્ન પ્રકારનાં સુખ શી રોતે હોઇ 
શકે. ॥ ૪૩ ॥1 

વિ#નતીય--ભિત્નજનતિના એક મનુષ્ય અને એક પશુ (ધોરી )ના 
સભેોગવ્યાપારથી વિલક્ષણુ સુખ ઉત્પન્ન થાય, એ બનવા ન્નેગ છે; પર'તુ 
માન ન્તિમાં તેમ બનવું રાકય નથી. સ્ત્રી-પુસ્ષ સ્નાન, ભોજનાદિ, ભિન્ન 
'ભિન્ત કાર્યમાં લાગ્યાં હેય, તે ભિન્ન સુખ ઉત્પન્ન થાય, પરતુ એક જ 
રૃતિકાર્યમાં ન્નેડાયાં હોય, તે તે કાર્ય ચી ઉત્પન્ન થતા સુખમાં ફરક શ્રાથી 
“પડે ? જુદા જુદા 3પાય અને જુદી જુદી માન્યતાને લઈ ને ઉપાય વિલક્ષણુ 


' થાય શી રીતે થાય? સ્વભાવથી પુસ્ષ અતે પરુ એ બન્નેનું કાર્યા 
વિન્નતીય-ભિન્ન ન્નતીનું કહેવાય. અર્થાત્‌ કે તેમના સ ભે।ગવ્યાપારનું સ્વરૂપ 
ભિન્ન હોવાથી સ્વરૂપથી અને કાળચી ભેદ હોય, પરતુ જેની જાતિ એક જ 
છે અને એક જ કાર્યમાં પ્રજૃત્ત થાય તેમના સુખમાં ફરક ન પડે. સમાન 
જાતિના મેઢા-બકરા ન્યારે એક મેકની સાથે યુદ્ધમાં પ્રરૃત્ત થાય છે, યારે 
સામસામેની ટક્કરમાં અને ધામાં ભેદ હોતે! નથી. સમાન સુખ હોય છે. 


સાહુપાયવેજકળ્યાટમિમાનવેજલળ્યાચ ।। ૪૪ || 


ઉપાયભેદથી અને અભિસમાનભેદથી ફેર હોય છે. ૫ ૪૪ ૫1 


સમાન ન્નતિના--એટલે સ્ત્રી અને પુસ્ષ એના રવતિવ્યાપારથી 
ઉત્પન્ન થતા સુખમાં ફરક ન પડે એમ નયી. ઉપાયને લઈને કિવા 
અલિમાન-સભેોગકાલીન મનેજૃત્તિમાં નને ફરક હેય તો ફળરૂપ સુખમાં 
"પણુ ફરક હોય છે. 


૧થય્‌ ? । ૪૫ ।। 
શી રીતે. રેરક પડે છે ? પ્ર ૪પ 00 


સ્ત્રી-પુસ્ષના સંભોગ સિવાય રતિસુખને માટે ખીન્ન' કારણુ નથી 
હતાં એમ નથી. 


ઝપાયવેજણળ્ય છુ સર્માત્‌ વરસા દિ પુર્ષોડષિયારળં યુવતિઃ 1૪૬ 


ઉપાયભેદ તે! નિસગ'થી--કુદરતી--છે જ. પુરષ (સ'ભોગ 
ક્રિયાનો» કર્તા અને જરી એ અધિકરણુ છે. ॥ ૪૬ ॥ 


પ્રકૃતિએ જ આ ભેદ નિર્માણુ કર્યો છે. સ'ભોગક્રિયા બન્ને મળીને 
કરે છે ૭તાં પુરુષ એ કર્ત્તા છે, અને સ્રી એ ક્રિયાનો આધાર્‌ છે. 


અન્યથા દિ જર્તા દ્વિયાં પ્રતિપયલેડન્યથા ચાધારઃ ।॥ ૪૭1 


અધ્યાય પહેલે! ] 4 ૧૮૨ 


ર ક્રિયાના કર્તાના જે સ'મ'ધ છે, તેથી ભિન્ન ગ્રકારને॥ સ'બ'થ 
 જધિક્રણુનો હોય છે. ૫ ૪૭ ૬1 


સ્રીના ગુમ અંગમાં અને પુસ્ષના ગુદ્યાંગમાં ફરક છે. ઓનું ચુલ્રાંગ 

ઊડું હોય છે, તો પુરુષનું લાંબુ' હોય છે. એક મ્રાસ કરનાર--ખાનાર છે, 
«યારે ખીજીું ગ્રાસ બનનાર છે. આમ ગ્રાસ્ય--મત્રાસફ-ભાવથી વ્યાપારમાં 
 પ્રણુ તે પ્રમાણે ભેદ હોય છે. 


સશજાચોવાયવેજકસન્વાત્‌, સમીટ મિમાનનેઇસળયમપિ મશતિ ।૪૮॥ 


આ ઉપાયભેદને લધને સ્રી-પુસ્ષના અભિમાન-સ'ભોગકાલીન 
મનોવૃત્તિમાં પણ ભેદ હોય છે. ૫ ૪૮ પ 


રતિવ્યાપાર એક તો કર્તાતો હોય છે, અતે એક તો અધિકરણુનેો 
હોય છે. આને લીધે સુખમાં--ફળમાં જેમ ફરક હોય છે તેમ બન્નેની 
મતોરત્તિમાં ફરક હોય છે. અને તે સ્વાભાવિક રીતે હોય છે 


અમિયોત્તાડ્દ્મિતિ પુશ્ષોડ્સુસ્સ્યતે, અમિયુતાડ્રમનેનેતિ 
'ચુવતિસિવિ વાત્યાયનઃ । ૪૨ । 


હુ" કરનારો છુ, એવા અભિસાનથી પુરષ અનુરક્ત થાય છે. 
સને એ મળે છે--પ્રામ થાય છે--એવી સમજથી સ્રી આસક્ત 
શાય છે* ।॥ ૪૯ ।॥। 


પુસ્ષ કતૃ'ત્તબુદ્ધિથી--હું આને રમણુને અનુયુકત કર્‌' ષ૭્ઠું એમ 
સમજને--સ'ભેોગવ્યાપારમાં પ્રૃત્ત થાય છે. ન્તયારે ઓ એમ માને છે 
એના સભેોગસુખને હું આધાર છું, એમ સમજને આસક્ત થાય છે. આ 
પ્રમાણે બન્નેના અભિમાનમાં જે કે ફરક છે, છતાં પરસ્પર આસકત થઈ 
રતિક્રિયા કરતાં હોવાથો સ્વરૂષથો અતે કાળથી સ્્રો-પુરૂષતે સમાન સુખ 
પ્રાસ થાય છે. કેવળ અભિમાનને લઈને સુખમાં ભેદ હોતો નથી. અર્થાત્‌ 


૧૮૨ [ કામસૂ%ઃ 
જ ફર્તૃત્તતે લઈને કે આધારને લઈને સુખમાં ભેદ હોવાનું કઈ કારણુ 
નથી. આ ભાવાર્થને અનુલક્ષીને સૃત્રકાર પોતાનો મત પોતાના નામથી. 
જષ્ન।વે છે. 

સ'ભોગવ્યાપાર્માં અભિમાન ભેદાતુસાર ઉપાયભેદની કલ્પના ન્ને 
સત્રકારને માન્ય છે, તો તે ભેદતે અનુલક્ષી ફળભેદ થાય છે, તે સૂતરકારે 
શા સાટે માન્ય ન કરવા--આવા પ્રકારની આશ_કાનું નિરાકરણુ આ સૂત્રથી 
કરે છે. 


તચૈતલ્સાટુપાયવેળકળ્યવહેથ દિ જાચવેઇશમ્યમિ વસમા 
ચાટ | ૫૦ 

(શકા એમ છે કે), સ'ભોગવ્યાપારમાં ઉપાયભેદને તમે સાને 
છા તો ફેળમાં ભેદ ચા સાટે નહિ? 1 ૫૦ 


જે આ અને પુસ્ષના સભાોગ વખતે મનેજૃત્તિમાં ફરક ન્નેવામાં 
આવે છે, તો સુખરૂપ ફળમાં શામાટે નહિ--સ્રી અતે પુરુષના વ્યાપારને 
શિન્ન માને છો તો સુખરૂપ કાર્યમાં પણુ શામાટે ફરક નથી માનતા? 


તસન।ષખશ₹। 
એમ નથી--આ આક્ષેપ યથાથ નથી. ॥ ૫૬ ॥। 
ઉપાયમાં ભેદ છે, પણુ કાર્યમાં ભેદ નથી. 


૫ | કએ 
દેતુમઝાણણ છણળય્‌ [1 ૫૨ ॥ 
ઉપાયમાં વેલક્ષણ્ય--ભેદ છે તે અકારણ નથી. ॥ પર ॥ 
ઉપાયમાં જે ભેદ છે તે કારણુને લઈ ને છે. “ઉપાય તે એક નહિ 
અનેકવિધ હોય, પરતુ તેમાંથી ઉત્પન્ન થતું કાર્ય ઉપાયની માફક ભિન્ન 


ભિન્ન હોતું નથી. * 


યત્ર કર્સાધાર્યોમિકણશળત્વાર્‌ ॥ પરે ।। 


ગ્યધ્યાય પહેલે। ] ૧૮૩ 


(ક્રિયામાં,) પુરૃષ એ કર્સા અને સ્રી એ અધિછઠાન-આધાર છે. 
તેથી, કર્તાનો અને અધિકરણુનોા ભેદ તો હોવાને જ ॥ ૫૩ ॥। 

રતિક્રિયામાં પુરુષ એ કર્ત્તા અતે આર એ અધિકરણુ છે. આ બન્નેના 
લક્ષણુમાં ભેદ રહેવાને જ. ડર્ત્તા સ્વત'ત્ર છે. ન્યારે અધિકરણુ એ ક્ાતું 
અધિષ્ઠાન છે. આ પ્રમાણે તેનાં લક્ષણે ભિન્ન ભિન્ન હોવાથી તેનાથી થતી 
ક્યાના ફળમાં પણુ ભિન્નત્વ હોવું જ્નેઈએ એમ આક્ષેપ કરનારને! ભાવ છે. 


સભેગવ્યાપાર અને અધિફરણુ આ દૃષ્ટિએ પુરુષ અને સ્રી એ 
બન્નેમાં ફરક છે. છતાં બન્નેએ સાથે મળીતે કરેલાં કામમાં ફરક હોવાને 
કઈ કારણુ નથી. 


અર્‌ેલુમત્ઝાયવેજસખ્યમન્ય ચય સ્ચાત્‌ । ૧૨ 1 
કારણ વગર--કાર્ય માં ભેદ થવો-અયુક્ત છે. પ પ૪ ॥। 
સ્્રી-પુસ્ઠના સ'ભોગવ્યાપાર્થી ઊપજતા સુખસુરૂપ ફળમાં ભેદ 
છે એમ વિના કારણુ સમજવું, એ યુક્તિને છોડીને સમજવા બરાબર છે. 


ઝાજતેર્મેટાટ્તિ ॥ ષષ ॥ 


એક જાતિના છે--સ્રી અને પુરષ એની મનુષ્ય જાતિ એક 


જ છે. । પપ 


સ્રી અને પુસ્ષ એ બન્ને એકજ મનુષ્ય જતિ છે.એ બન્ને એકજ 
કાર્યમાં--રતિમાં પ્રશૃત્ત થયેલાં છે. અર્થાત્‌ કે આ બન્નેને પરસ્પરની 
સહાયથી કાળ અને સ્વરૃપ અતુસાર એક સરખુ' જ સુખ પ્રાપ્ત થવું નઈ એ. 


તગેલત્યાત્‌, સદસ્ય જારજેરેવતેડ્યો વમિતિવેસ્યતે, પયવવૃય- 
થસ્તાયેસાષવને પુતરિમો તટ સમિતિ | ખ૧ । 


જીદા જુદા કારકે! એકઠાં મળી એડ કાર્ય નિષ્પન્ન કરે છે, એ 
તેમ ઠીક છે પરતુ સ્રી અને પુરષ પોતપોતાની જીદી જીદી મતલબ 


૧૮૪ - ફઊ્‌ કામસૂત્ર 


સાધવા સ'ભેોગમાં જેડાય છે, ત્યાં તે વ્યાપાર્થી સુખરૂપ એડ જ 
પ્રકારેનુ' થાય છે, તે યુક્તિ સ'ગત નથો. ॥ પ૬ ॥1 

“રવદત્ત નામતેો  પુસ્ષ સ્થાલિમાં--હાંડીમાં--ભાત રાંધે છે. ” આ 
વાકયમાં દેવદત્ત કર્તા, લાકડાં એ કરેણુ અતે હાંડી--તપેલી એ અધિકરણુઃ 
છે. અહીં કર્તા, કરણુ અને અધિકરણુ ઈત્યાદિ ભિન્ન ભિન્ન કારક છે. 
છતાં તે એકઠાં મળી ઓદન ભાત તેયાર કરવાનું--એક જ કાય' નિષ્પન્ન 
કરે છે, પરતુ સ'ભોગત્યાપારમાં પ્રરૃત્ત થયેલાં સ્રી-પુરુષાનું તેમ નથો. એ 
બન્ને પોત પોતાતી મતલબ સાધવા રતમાં ન્નેડાયેલાં હોય છે. સરો સ'ભોગ- 
ક્રિયાનો આધાર્‌ હોઈ પુસ્ષતી સહાયથી સુખ સ્વાર્થ સાધવા મથે છે. 
પુરુષ પણુ સ'ભોગવ્યાપારતે। કર્તા હોઈ આતી મદદથી પોતાતેો સ્વાર્થ 
સિદ્ધ કરે છે. આથી કરીને ફળરૂપ કાર્યમાં ફરક હોવો સહજિક છે. 
મથિતાર્ચય એ છે કે આરી અને પુરુષ એ બન્ને સમાન મનુષ્યજતિનાં છે. 
પરતુ તેમનો સ ભેોગવ્યાપાર પોતપોતાની સ્વાર્થ દદ્િતે લઈને થયેલે। 
હોય છે. આથી તેમને પ્રાતત થનાર સુખરૂપ ફૂળ એ કાળ અતે સ્વરૂપ 
એ બન્તેને લઈને ભિન્ન પ્રકારતું હોવું નઈ એ. સ્રી અતે પુરુષ બન્ને 
સમાન સનુષ્યન્નતિનાં છે એથી ડરીને સભોગવ્યાપારથી થતું સુખ 
એક જ પ્રકારનું હોવું નનેઈએ એમ કહેવું યુક્તિસ ગત નથી. 


તશત।ષ૭।॥ 


તેમ નથી--તે અયુક્ત નથી. ॥ ૫૦ ॥। 


આઓ-પુસ્ષના સભોગવ્યાપાર્થી થનારું સુખ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનું 
હોય છે. તે એક પ્રકારનું હોવું અયુક્ત છે--એમ આક્ષેપ ઉપરના સૂત્રમાં 
કરવામાં આવ્યા છે, તે ખરાબર નથો. આી-પુર્ષના સંભોગથી જે સુખ 
નિષ્પન્ન થાય છે તે એક જ પ્રકારનું છે એમ કહેવું યુક્તિસગત છે. 


મુમવર્નેજાપેલિર્તિષિ દ્યે, ચયા ડકાશોબિવાસે જિસ્વ- 
ચોર્મફે મછયોયુદ્ર દતિ ॥ ષ૮ ॥। 


 ભાધ્યાય પહેલે ] ૨૮૫ઃ 


એકસાથે અતેક સદશ કાય? સિદ્ધ થાય છે, એમ ભેવામાં 
ગાવે છે. જેમ કે બે બકરાની ટક્ર્‌માં કિ'વા એક કેડ પર બોજુ' 
જેઠ મારે છે ત્યારે બન્નેના આઘાતમાં, કિ'વા એ મલ્લની કુસ્તીમાં 
કમાન ર્‌ળ જેવામાં આવે છે. પ્ર ૫૮ ॥ 


ખે માણુસે। સ્વજાર્યની સિદ્ધિ માટે એકજ વ્યાપારમાં પ્રશૃત્ત થયા 
હોય, ત્યાં તે મેના ફળ ભિન્ન ભિન્ન હોય તે વ્વક્તિતે પ્રાત થાય છતાં 
એક સરખુ હોય છે, એમ આપણે વ્યવહારમાં નનેઈએ છીએ. ખે બકરા 
જ્યારે ટક્કર લે છે, હરે બન્નેને એક સરખી ચોટ લાગે છે. ખે કેઠાંને 
લડાવીએ છીએ, ત્યારે બન્‍્તે સરખી ચોટ લાગી ફૂટી નય છે. ખે મલ્લેની 
ઝુસ્તી થાય છે, ત્યારે કુસ્તીનું ફાર્ય એક સરખું હોય છે. આ પ્રમાણે સ્તરો 
અને પુરૂષ એમનો સ ભોગવ્યવહાર મનઃ પ્રભત્યનુસાર શિન્ન ઉદ્દેશથી હોય 
હતાં સુખરૂપ ફળ બન્નેને એક સરખુ પ્રાપ્ત થાય છે. બકર, કાઠે અને 
મલ્લ એવાં જે ત્રણુ ઉદાહરણ! અહીં લીધાં, તેતો ઉદ્દેશ પશ્વાદિ અનસૃષ્ટિમાં 
જડસૃષ્ટિ અને મનુષ્યાદિ સજીવ સૃષ્ટિમાં આ ધટના ન્નેવામાં આવે છે તે 
ખતાવવાને। છે, 


ત તત્ર જરવ મેટ્‌ ર્સિ સેટ ? | પ૨ ॥ 


જે કહે! કે--મેષાદિના ઉદાહુરણુમાં--કારક્ભેદ ન હોવાથી 
એક્સરખુ' ફેળ પ્રાસ થાય છે તે. ॥ પ૯ ।। 


ત્રણુ ઉદાહરણો આપ્યાં. બકરાનું, કોદેનું અને મલ્લનું. એમાં બન્ને 
વિરૃદ્ધ પક્ષમાં કત'ત્ત છે. બકરાંનો સામે ખકરે-તે કારક થઈ શકતાં નથી. 
સ'ભોગક્રિયામાં સ્રી અતે પુરષ એમની સ્થિતિ એવી નથી. આમાં પુસ્ષ 
એ કર્ત્તા અતે સ્ત્રી એ અધિકરણુ છે. આ પ્રમાણે સ્રી અતે પુસ્ષ એમાં 
કારક ભિન્ન હોવાથી તેના ફળમાં પણુ ભિન્ન-પણું ઈષ્ટ છે, એમ જી 
કાઈ શ'કા કરે તો. 


૧૮૬ [ કામસૂઝ 


રૂઇાષિ ન વસ્તુમેટ રતિ ॥ ૬૦ ।। 
તે શકા બરોબર નયી, કારણુ. 
અહીં પણ વસ્તુતઃ કારણભેદ નથી. પ્ર ૬૦ ।॥। 
સ્રી અને પુસ્ષના સભોગવ્યાપાર્માં વસ્તુતઃ કારકભેદ હોતો નથી. 
સજભોગવ્યાપારમાં બન્ને કર્ત'ત્વ છે--બન્ને કર્ત્તા છે. બન્ને એકઠાં મળીને 
રમષુ રૂપ ક્રિયાતે પૂરી કરે છે. રતિક્યામાં પુરૂષ એ કર્તા અતે સ્ત્રી એ 
અધિકરણુ. આદિ જે ભેદ છે તે ખુદ્ધિકલ્પિત વ્યવહારને માટે છે. 


ઝગઈલતળચં તુ સર્માહિતિ તર મિરિવ શુરસ્સાત્‌ | ૬૨ || 

ઉપાયભેદ-- લિ'ગભેદ--તેો। સ્વાભાવિક છે. એમ કહેવામાં 
આવ્યુ છે તા તેનો પણ ઉત્તર અપાઇ ચૂડચો છે* ॥ ૬૧ ॥। 

સ્રી અને પુસ્ષમાં જણાતો કારક ભેદ વાસ્તવિક નથી. વાર એ 
સુત્રકારે ૪૯ માં સત્રમાં કહ્યું છે.* 


તેનોમચોસવિ સરશી સુલમતિપાસાિસિ ॥ ૧૨ ॥ 4 

આથી સિદ્ધ થયુ' કે બન્નેને (સ્ત્રી અને પુર્‌ષને) એકસરખાઃ 
સુખની પ્રાષ્તિ થાય છે, ॥ ૬૨ ॥। 

સ્ત્રી અને પુરુષમાં કારકભેદ વાસ્તવિક નથી, દક છે. તેથી એ 

સિદ્ધ ચચું કે બન્નેને કાળ અને રૂપથી એક સરખુ' સુખ મળે છે. ન્ને 

આમ ન હેય તે સ્ત્રી અને પુસ્ષને કામજ્વર્નો ઉપશમ થાય છે તે ન 

થાય, પરતુ કામનવર શાંત થઈ બન્તેને એક પ્રકારનું સુખ થાય છે. આ 

સુખ વા આનંદને અનુલક્ષી ગુહોન્દ્રિયને 'આન દન્દ્રિય ' એનું એવું નામ આપ્યું છે. 


જવેરમેટાદ્મ્વત્યોઃ ભરશે છુલમિષ્યત્તે । 
તસ્માત્તયોપચર્યા ણી ચયાડ્સે માષ્ુયાદ્રસિમ્‌ ॥ ૬૨ ॥ 
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ક ને કોઈ એમ આશકા કરે કે ૭૬ મા સૂત્રમાં સૂત્રકારૈ પ્રત્યક્ષ કારક ક્ષ કારક ભેદ 
ક્ક્લો છે તો તેના જવાબ્3પે ૪૯ મું સૂત્ર છે. 








અધ્યાય પહેલે ] ૧૮૭” 


સમહ શ્લેકયી શારમકાર આજ અભિપ્રાય વ્યક્ત કરે છે. 


જાતિમાં ભેદ ન હોવાથી--સ્રી અને પુરૂષ એક જ મતુષ્ય- 
જાતિનાં હોવાથી--ન્રી અને પુર્ષને સમાન સુખ મળે છે.“ આથી” 
(પુર્ષે) એવા ઉપચાર--ચુ'બન--આલિ ગન ઇત્યાદિ કરવા ડે તેને 
શ્તિલાભ પહેલે મળે--પહેલી ખલાશ થાય. ॥ ૬૩ ॥ 


સ્ત્રી અતે પુર્ષ બન્ને એક જ સભોગવ્યાપારમાં પ્રેશત્ત થાય, તો 
તેથી એક જ પ્રકારનું સુખ પ્રાસ થાય છે. એ 'ખરી વાત છે કે આરી અને 
પુસ્ષની ન્નતિ એક જ છે, પરતુ તેમાં અવાંતર ભેદ છે, આયી આને 
ક'ડુનુ' ઉપશમન--ખાજ મટવાનું સુખ અતે પુરષના મદનદ ડના ધર્ષ ણુથી. 
રજના ઝરવાથી થતું સુખ આ પ્રમાણે તેને (સ્્રીને ) અધિક સુખ પ્રાપે 
યાય છે. પરતુ ક્ષરણુ સુખ તો પુસ્ષની માકક સુરતા તે થાય છે. કોઈ એ 
કહ્યું છે કે:--“સ્રીએને સંભોગથી ખાજતુ' મટવું અને રજનું ઝરવું એ 
પ્રમાણે ખે પ્રકારનાં સુખ મળે છે. રજના ઝરવાથી સ્તીનુ' ગુદ્યાંગ ભીન્નઈ 
નય છે અને મદનદ'ડના મથનથી સ્ખલિત થાય છે, ત્યારે તેને તેનું સુખ 
પણુ પ્રાપ્ત થાય છે. સુરતાં તે વેગવાન આક્ષેપથી (વેગને ઉત્તેજિત વા 
ઉછાળા આવી ) પુસ્ષની માકક સ્ખલિત થાય છે.” 

સ'ભોગમાં--સ'ભોગવ્યાપાર્ના અંતમાં એકી સાથે ને સ્ખલિત 
ચાય તે! તેને “ સમરત'4- કહે છે અને તેની ગણુના ઉત્તમ પક્ષમાં થાય 
છે. એકીવખતે બન્ને સ્ખલન--આગળ પાછળ સ્ખક્ષન થાય તો વિષમ. 
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* સમરતમાં આમ ખનવું શકમ છે. 7 વિષમરતમાં. 
ન સાધન ગ્રેમાણુને લઈ સુરતના નવ ભેટ છે. ઉશચ્ચરત, સમાનરત, નીચરત,. 
ઓતિનીચરત વગેરે. 
દરિળી શંશચોર્યોમે વરવાજષયોત્તમાડકદસ્તિન્યો? । 
ઝમચો અમરત સુહ્તિ તિત્રયં રતિશાભ્રતસ્તત: ॥ા ના. સ. 
રતિશાસકોવિદો આ ત્રણને સમરત ડહે છે. હરિણી અને રારા, વડવા અને 
વૃષભ, હુસ્તિની અને અશ. 


નઇ "૪ 'સમ્રજાનનાન-ગજાનાળજઝયળનઇવાકરાતરણન કલા _ભઇ,યનમાઈમરમાએતપચણશ૦કનતરુના,.. તાઇ, 


રત કહે છે. વિષમ રતમાં પુરુષતુ' નને વહેલું વીર્યપતન થાય તો તેતે 
'સદનાંકુશ્ર ઢીલો! પડી “નય છે. આને લઈને સ્રીની ખાજ બરોબર મટતી 
નથી, અને તેથી તેને બરોબર વાસનાતૃપ્તિ થતી નથી. સ્ત્રીની કામવાસનાની 
“તૃમ્તિ થાય અતે સભોગસુખને! પૂરેપૂરા આન'દ મળે એટલા માટે સભોગતા 
આરભમાં-ચુ'બન-આલિગન-આદિ ઉપથારથી સ્ત્રીનાં કામને ઉદ્દીપન કરવા 
કેતે તેનાથી વહેલી વહેલી સ્ખલિત થાય. નને આ પહેલી સ્ખલિત થાય 
તો પુર્ષે વેગથી વ્યાવાર કરી આન'દપ્રાપ્તિ કરી લેવી. 


 શરશત્વશ્ય સિદ્રિત્યાત્‌, જારયોમીન્યવિ માતસોડવિ 
'જ[જતઃ પમાળવવ્‌ઃ. નવ રતાનિ || ૬૪ ॥ 

 આી-પુર્ષાનુ' સ'ભાગજન્ય સુખ એક્સરખુ' છે, એ સિદ્ધ થયા 
પછી પ્રમાણાનુસાર, કાળઅનુસાર અતે ભાવઅનુસાર, એમ 
પ્રત્યેકના નવ પ્રકારના રતિભેદ થાય છે. 


સ્રીઓને ખાજ મટવાથી થતું સુખ અને વીર્યક્ષરણુથી થતું સુખ; 
નને પુરુષ કરતાં ભિન્ન પ્રકારતું હોય, તો ભાવાતુસાર એટલે સ ભોગ- 
“વ્યાપાર્થી થતા આનદ પ્રમાણે સુરતના જે નવ પ્રેકાર કરવામાં આવે છે, 
'તે શી રીતે સ'કવિત છે? તાત્પર્ય એ છે કે સ્રી પુસ્ષના સભોાગસુખમાં 
સામ્ય હોવાથી જ આ ભેદ રાકય બતે છે. 


સ્લો રતિ! પ્રીતિર્માયો રામો વેમઃ સયાજ્િરિતિ ₹તિવયેયાઇ, 
'સપ્રયોમો રતે ₹દ્‌$ શયન મોદને છુર્વપયાયાઃ । ૬૫ । 
૨૧તિ અને રતના પ્રકાર-- 


રતિ અતે રત એતા સમાનાર્થ શખ્દો વ્યવહાર માટે સૃત્રકા2 કહે છે--- 


ર્સ, રતિ, પ્રોતિ, ભાવ, રાગ, વેગ અતે સમાશિ આ રતિ 
હબ્દના પર્યાય છે અને સ'પ્રચોગ, રત, રહુ, શયન, મોહુન એ 
સુસ્ત શખ્દના પર્યાય છે. પ્ર ૬૫ ॥। 


અધ્યાય પહેલે ] ૧ ૮ટ- 


 _સ'ભોગની ફૂલાવરથાને રેતિ. અને સાધનાવસ્યાને રત કહે છે. રતિ અને: 
રત ના પર્યાય શખ્દ અનેક છે અને ન્ને કે તાત્પર્યાર્થ એક છે, હતાં જે 
ફાર્ણુથી તે રૂઢ બન્યા છે તેનું નિમિત્ત જુદુ' છે, અને તેમાં ભેદ છે. એક જ 
શ્રક્ર દેવરાજ એશ્ચર્યશાલી હોવાથી ઇદ્રે કહેવાય છે, અને શક્તિશાલી હોવાથી 
શકર કહેવાય છે. એ પ્રમાણે રાંતના પર્યાયતુ' પણુ છે. તેનુ' રૂઢ થવાનું. 
કારણુ જુદુ' જુદુ' છે. ચુશ્ેન્દ્રિયથી રસન એટલે અનુભવ લેવાય છે. માટે 
*ર્‌્સ' કહેવાય છે. ફલાવસ્થામાં ચિત્તનું સુખરૂપ સ્પ'દન થતાં મન ગુ'ગઃ 
થાય છે, માટે તેને “રતિ? કહે છે. ચિત્તનું પ્રણુયન થાય છે--ખે'ચે છે- 
સાટે તેને “પ્રીતિ' કહે છે. કામિતાખ્ય--ભાવથી---ચિત્તતો અભિલાષ* 
નામને! ભાવ છે તેનાથી--તે ફળે છે, માટે તેને “ જાવ' કહે છે. ચિત્તનું 
રજન કરવાને કારણે તેને “રાગ ' સત્તા પ્રાપ્ત થાય છે. સુખવ્યાસ શુક: 
ધાતુનુ' નાહીથી વિભરક્તિકરણુ કરે છે માટે તેને “ વેગ' કહે છે. સ'ભોગક્રિયા 
સમાપ્ત ત્યાં થાય છે, માટે “સમાપ્તિ' કહે છે. એકત્ર થયેલા સ્ત્રી- 
સુસ્ષનો જે ઉત્કટયાગ--નિકટનેો સ'બ'ધ તેને “ સ પ્રયોગ ' કહે છે. સાધના- 
વસ્થામાં વાણી, ચિત્ત અને શરીર એને વ્યાપાર થતાં આન'દમય સ્થિતિ 
પ્રાસ થવાથી તેને “ રત ' કહે છે. દ'પતિ સિવાવ ખીન્નનુ' વર્જન આમાં 
થતું હોવાથી તેને “2હ”' કહે છે. પલગ અતે સહવાસતી પલ ગડી પર 
સુઈને સભોગવ્યાપાર કરવામાં આવે છે તેથી તેને “શયન કહે છે. 
ખીન્ન કાર્યોમાં મન લાગવા દેતો નથો તેથી તેને “મોહન? સજા 
પ્રાપ્ત થાય છે. 


પરમાળવાજમાવતગાનાં સંવયોમાળામેજેવઃસ્ય તવનિષત્વાસેષ'- 
વ્યતિયરે સુરતસલ્યા ન શવયત્તે ૧તુમાતેવદર | ૬૬ ।। 





પ્રમાણ, કાળ તથા ભાવ--આ પ્રત્ચેડથી ઉત્પન્ન થતા નવ નવ 
પ્રકાર્‌ રતના છે. એના પરસ્પર મિશ્રણથી રતના અનેક પ્રકાર થાય 
છે. જેની સ'ખ્યાની ગણુતરી શક્ય નથી. ॥ ૧૬૬ ॥ 


“૧૬૦ ! કામસત્ર- 


( ગુહેન્દ્રિયનુ ) પ્રમાણુ, (સ'ભોગ માટે લામતે ) કાળ અતે ભાવને 
“લઈને થનાર ત્રણુ પ્રકારની રતના પ્રત્યેકના નવ પ્રકાર થઈ એકદર તેના 
“સત્તાવીશ પ્રકાર થાય છે. પ્રયમ શુહ્દ અતે સ'કીણું એવા રતના ખે ભેદ 
'છે. આ ખે ભેદ પૈકી શુદ્ધ સુરત તેનો અસ'ભત હોવાથી સકીણું સુરતનાં જ 
'વિચાર કરવે તેજ ઠીક છે એમ માની તેજ ભેદ શાસ્ત્રકાર કહે છે. સુરતના 
જે સત્તાવીશ ભેદ કલા તેના મિશ્રણુથી સુરતતી એટલી સ'ખ્યા થાય છે, 
“% તે પ્રત્યેકના નિદેદેશ કરવો અશકય છે. એ પ્રત્યેક પ્રકારતો નિર્દેશ 
કરીએ તો મથ ગૌરવ થાય અને સક્ષેપથી વર્ણુન કરીએ તો તેને કઈ 
ઉપચોગ નથી, મારે હમણાં જે સખ્યા કહી તે સખ્યા પૂરતો વિચાર 
કરવો ઠીક છે. આ આતે ભાવાર્થ: છે. ઉપર સુરતને! સ'કીર્ણુ ભેદ કહેવામા 
આવ્યો છે, તેના સમ અતે વિષમ એવા ખે ભેદ થાય છે. એ ખેમાંથી 
પણેલાં સમનું નિર્પણુ કરીએ છીએ. સમ સરીર્ણના આ પ્રમાણે નવ 
પ્રકાર થઈ શકે છેઃ (1) મ'દશીક્વવેમ એવો શશ ન્નતિને। પુસ્ષ અતે મદ- 
"શીધ્રવેગ-રૃગી જતિની સરો; (ર) મધ્યવેગ-શશ નતિનો પુરષ અને 
મધ્યવેગ-મૃગી જતિતી સત્રો; (૩3) ચડાચિરવેગ-શશ અતે ચ'ડસિરવેગ- 
સગી; (૪) મ'દમધ્યવેગ-શશ ન્નતિતો પુસ્ષ અને મ'દમષ્યવેગ-મૃગી 
“તિનતી સ્રી: (૫) મ'દચિર્વેમ-શશ જાતિનો પુસ્ષ અતે મ'દચિરવેગ 
જાતિની આ; (૬) સધ્યશીપ્રવેગ-શશ ન્નતિતે પુરુષ અતે મધ્યશીધ્રવેગ 
મૃગી ન્નતિતી સ્ત્રી; (૭) મપ્યચિરવેગ-શશ અતે મધ્યચિરવેમ-મૃગૌ; 
(૮) ચ'ડશીધ્રતમેગ-શશ્ન અને ચડશીધ્રવેગ-મૃગી, અતે (૯) ચડચિરવેગ 
'શશ્ષ જાતિનો પુર્ષ અને ચ ડચિરવેગ-*ગી નનતિતી સ્રી. આ પ્રમાણે 
“સદક્ષ (બરાખર ) સપ્રવોગના સમસ'કીણુ્‌ં રતના પ્રકાર છે. આ નવ 
ગ્રક્રારમાંથી એક એક શ્રશની બરાબર એકએક મૃગોને છોડો દઈએ તો 
'આકી અસમાન આઠ મગોએ રહો. તેની સાથે સ પ્રયોગ થતાં ( ૮9:૭૨ ) 
(કર વિષમ સ'કીર્ણુરત થાય. આ પ્રમાણે નવ પ્રકારતા શ્રશોનો વડવા 
સ્‍મીઓ સાથે સ'પ્રયોગ થાય તો પાછા નવ વિષમ સકીર્ણરત થાય. આમાં 
“પણુ બરાખર વેગવાળી વડવાઓને છોડો દઈએ તો બાકીની આદે સાચે 


ૃધ્યાય પહેલે! ] ફહ 


“પ્રયોગ ખોતેર વિષમ સ'ીર્ણુરત થાય. આ પ્રમાણે હસ્તિનીની સાથે 
ણુ વિષમ અને અતિવિષમ ભેદ થાય છે. આ પ્રમાણે શશ્ઞની રતના ભેદ 
૪૩ થઈ શકે છે. ત્રણુ જાતિના મળીને કુલ ૭૨૯ એકદર ભેદ થાય છે. 


તેષુ તર્તદુજ્ઝ્યન્ધયોગવેહિતિ વાત્સ્યાયન ।। ૬૭ ।। 


આ સ'કીર્ણ ર્તોમાં વિચારપૂર્વક આલિ'ગનાદિ ઉપચારનેા 
યોગ કરવો એવે વાત્સ્યાયન સુાનિતો મત છે* ॥ ૧૬૭ ॥। 


સીસું રતોના ભેદ બુદ્ધિપૂર્વક સમજી તદનુસાર વિચારપૂર્વક પ્રમાણુ, 
ળી અને ભાવને અનુલક્ષો આલિગનાદિ ઉપચાર કરવા. યત્નપૂવ'ક આ 
પચાર એવી રીતે કરવા કે સ'કી્ણું રત પણુ પ્રયત્તનપૂર્કંક સમર્ત જેવી 
[ય. તાત્પર્ષ એ છે કે પ્રયત્તસાષ્ય સમતા સણુવી. આ વિષયમાં માભ્ર- 
[યના કેઈક શ્લે[ક્ો છે. 


જે સ'પ્રયોમમાં પુસ્ષનું મેન (મુશ્વેન્દ્રિ)) ઓના ગુદ્માંગને પૂરી રીતે 
પણુ કરે છે. અને તેના યોગે બને એકી વખતે સાથે જ સ્ખલિત થાય 
અતે સજભોગજન્ય સુખ સરખું મળે છે તો તેને શ્રેષ્ઠરત કહે છે. ન્યાં 
ઊ અતે પુસ્ષનાં ચ્રુદ્યાંગમાં ફરક હોય-નાનાં-મોટાં હોય-આઓના જુદ્યાંગનુ 
ર્‌ાબર ધર્ષણુ ન થાય, વીયરસ્ખલનના સમયમાં અને સ'ભાગજન્ય સુખમાં 
।[ષમત। હેય, તો તેને કનિષ્ઠ રત કહે છે. પ્રમાણ, કાળ અતે ભાવમાં 
કં તોપરિ સામ્ય-મળતાપણુ-હોય તે તે સપપ્રયોગને “ સુરત ' કહે છે. 
1તે બધી બાબતમાં વેષમ્ય હોય તો તેતે “ કુરત ' કહે છે. બાકીના 
પ્રયાગ મધ્યમ છે. એમાં બળ કે અબળ ઓછા-વધતા પ્રમાણમાં હેય છે. 
॥ સર્વમાં કાળ બળવાન છે. સભોગમાં દીર્ષકાળ ટકી રહેનાર શશશ 
1તિના પુસ્ષનુ' મેહન (ગુહ્માંગ) હેસ્તિતી ન્નતિતી સના ગુદ્યાંગતે અદર્થી 
મેર થર્ષયુ કરે છે. આ પ્રમાણે સભોગમાં જે 4ધારે કાળતે જ મહત્વ 
ય તો અશ્વજનતિતે। પુરુષ અતે મૃમી'નતિતી ઓના સભોગવ્યાપારને 
[રુહ્ધ સુરત કહેવી પડશે. આથી કેટલાક પ્રમાણુતે બળવાન માને છે. કાઈ 


ઉર્‌ ર ' ફ[ કામસૂત્ર 


વેગને જ ખળવાન ડહે છે. અશ્ર(નતિને। પુરષ) ને વેગવાન ન હોય તો 
ઔને સિદ્ધ કરી શકતો નથી. આથી સ્ુરતવ્યાપારમાં કાળ ફરતાં વેગ 
અધિક બળવાન છે. જ્ને સુરતક્રિયામાં વેગજ બળવાન હોય તો મ'દવેગ 
નાયકતી સાથે સભોગવ્યાપારથી "ન્ન થતી નથી. તાત્પર્ય એ છે %ે 
ઇદ્રિયપ્રમાણુઃ બળવાન, કાળ ખળવાન, કે વેગ બળવાન એને નિણુ'ય વિષય- 
વિભાગાનુસાર કરવો જેઈએ. કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે કે સંભોગ સમચે 
પુરુષ કિવા સ્રીમાં ભાવ, પ્રમાણુ, કાળ વા વેગ વગેરેમાં કઈ ન્યૂનતા હોય 
તતા તે ઉપચારથી પૂરવી અતે બને ત્યાં સુધી સમસુરત સાધવી. 


પચમસ્તે ચમ્ટવેમતા શીપ્રજાજતા ચ ઘુરપસ્ય તષ્પિરીલતરેશુ, 
ચોપિતઃ 3ુતરેસહેવ ચિષરીસમાપાતુસયાત્‌ ॥ ૬૮ ॥ 


સ્વભાવતઃ જે જેનો ભાવ કે કાળ હોય તે ન્યારે પોતાના ભાવ 
અને કાળમાં વધારે કરે કે ન્યૂનતા કરે, અને બીન્ન ભાવ કે કાળને પ્રાપ્ત 
કરે, ત્યારે તેને ભાવાંતરસ કાંતિ કહે છે. 


પ્રથમ, સ'ભોગમાં વી્વષક્ષરણ થાય ત્યાં સુધી પુરૃષને વેગ. 
અધિક હોય છે, પરતુ કામેચ્છા તેની શીધ્ર પૂરી થાય છે; પર'તુ 
પછી આગળના સ'ભેોગમાં તેથી વિષરીત બને છે. આ બાબતમાં 
આ્રીએઓને સ્વભાવ પુર્‌ષથી ઊલટો હોય છે. પ ૬૮॥ 


નાયક-નાવિકાના પ્રકાર અને રતિસુખ 


શીઘ્ર, મધ્ય અતે ચિરકાળવાળા અને મ'દ, મધ્ય અને ચ'ડવેગવાળાં 
સ્રી-પુસ્ષો હોય છે. તેમની પ્રકૃતિ જે નીરોગી હોય તો તેમની સ્વાભાવિક 
સ્થિતિ કરતાં પ્રથમ સ'ભોગના સમયે શીધ્રવેગતા કિવા ચ'ડવેગતા ઉત્પન્ન 
ચાય છે. કાર્‌ણુ કે તે સમયે કામવાસના અત્ય'ત વધેલી હોવાથી તેતે 
વેગ અત્ય'ત પ્રચંડ હોય છે. અને તે તેટલે જલદીથી જ સમી પણુ ન્નય 
છે, એનો ક્રમ નીચે આપેલાં દષ્ટાંતથી વાંચકના લદ્યમાં તે આવશે. 


અધ્યાય પહેલો ] ૧૯૩ 


પ્રથમ રતમાં ચિર્કાળ અને ચ'ડવેગ નાયક મધ્યકાળતા-સાધારણુ 
સમય ટકવાપણાને અને ચ'ડતરવેગને પ્રાપ્ત થાય છે. મષધ્યકાળ અને 
સષ્યવેગ નાયક શીધ્રકાળતા અને ચ'ડવેગતાને પ્રાતત થાય છે; શીશ્રકાળ 
અને મ'દવેગ પુરૂષ શીધ્રતરકાળતા અને સધ્યવેગતાને પ્રાતત થાય છે. 
શીધ્રકાળ-થોડા સમય ટકનાર-અને મધ્યવેગ નાયક શીદ્રતરકાળતા- 
(જલદીથી ખલાસ થવાપણાને ) અતે ચડવેગતાને પ્રાન થાય છે. 
શ્રીધરકાળ અને ચડવેગ નાયક શીધ્રતરકાળતા અતે ચ'ડતરવેગતાને પ્રાપ્ત 
થાય છે. મધ્યકાળ અતે મસધ્યવેગ નાયક જલદીથી ઠં'ડે થઈ નય છે. 
મધ્યકાળ અતે સ'દવેગ નાયકને શ્રીદ્કાળતા અને સપધ્યવેગતા પ્રાસ 
યાય છે. મધ્યકાળ અને ચ ડવેગ નાયક શીદ્રકાળતા અને ચ'ડતર- 
વેગતાને પ્રાપ્ત થાય છે. ચિરકાળ અને મ'દવેગ નાયકમાં મપ્યકાળતા 
અને મધષ્યવેગતા આવે છે. ચિરકાળ અતે મધ્યવેગ નાયકમાં મષ્યકાળતા 
અતે ચ'ડવેગતા આવે છે. આ પ્રમાણે સ'ક્રાંતિર્તના નવ ભેદ થાય છે. 

ગ્રયમ રતમાં જે કહ્યું તે બીજી અને ત્રીજ રતમાં ઊલટું થાય છે. 
આનું કારણુ એ છે કે પુસ્ષોમાં આઠ અ'શતો એક અશ કામવાશના હોય 
છે. આથી તેની જૃત્તિ જલદીથી શાંત થઈ ન્નય છે. પછી ખીન્ન અને 
ત્રીજા સભોગ વખતે રવ!ભાવિક સંભોગ વિષેની ધ*્કા અને કાળ સર્યાદાને 
મ્રાપ્ત થાય છે. 

આ ખાખતમાં સ્રીઓની વૃત્તિ પુસ્ષથી ઊલટી હોય છે. નને સ્રીની 
સ્વાભાવિક પ્રકૃત્તિ ચિરકાળ અને મ'દવેગ હોય, તે પ્રથમ સભોગના સમયે 
તેથી ઊલટી સ્થિતિ તેને પ્રાસ થાય છે. આનું કારણુ એ છે કે પુરુષ 
કરતાં આ્ીએની કામવાસના આઠ ગણી હોય છે. આથી પ્રથમ સ'ભોગને 
સમયે રવાભાવિક રીતે તે જલદીથી પ્રદીસ્ત ચાય છે, અતે સભોગવ્યાપાર 
રર્‌ થયા પછી ધીમે ધીમે મ'દ પડતાં ચિરકાળમાં શાંત ચાય છે. નાયિકા 
નને સ્વજ્નાવતઃ ચિરકાળ અને ચ ડવેગ હોય તો પ્રથમ સભેોાગના સમયે 
ચિરતરકાળતા ( બહુ વખત સુધી ટકરે ) અને મખ્યવેગતા (રાગ ચડ- 
વેગમાંથી મધ્યવેગમાં આવશે.) ને ગ્રાત્ત થશે. મષ્યકાળ અને મપ્યવેગ 

૧૩ 


શ્લ્૪ [ કામસૂત્ર 


નાયિકામાં ચિરકાળતા અને મ'દવેમતા ન્નેવામાં આવરો. શીધકાળ અતે 
સ'દવેગ નાથિકામાં મષ્યકાળતા અને મ'દત૨ વેગતા જણારોે. આ પ્રમાણે 
ખાકરીના ૪ પ્રકારની રતતી યોજના સમજી લેવી. આથી વિપરીત સ્થિતિ 
સ્રોએને બીન્ન અતે ત્રીન્ન સ'ભોગવ્યાપાર વખતે થાય છે-સ્્રીઓને। પ્રથમ 
સભેોગ વધારે વાર ટકે છે, ને રાગ કમી થાય છે. આથી ઊલટો પ્રકાર 
પછીના સભોગોમાં થાય છે--તે ખીન્ન અતે ત્રી'નમાં સ્વાભાવિક ભાવ 
પર આવી ન્નય છે. ત્રોના અને ચોથા સ'ભોગ વખતે કામવાસના પ્રદીસે 
ચતાં બતે જષણુ શીધ્રતરકાળતા કિવા શીદ્યતમકાળતા અતે ચ'ડતર- 
લેગતા કિવા ચ'ડતળ વેગતાને પ્રાપ્ત થાય છે. ( તાત્પય' એ છે કે પ્રથમ 
સભોગ વખતે અત્યત ચિર ટકનાર નાયિકા બીદ્નમાં ચિર એધી ઓછે 
વખત ટકનારી, ત્રીન્નમાં સાધારણુ સમયમાં "ખલાસ થનારી અતે ચોથામાં 
શીપ્ર ખલાસ થાય છે. પણુ ૨્‌ાગ તે પ્રમાણુમાં વધતો! ન્નય છે. ચડ ચડતર 
અને ચ'ડતળ થાય છે. ન્ત્યાં સુધી વીર્યક્ષરણુ થતું નથી, ત્યાં સુધી અ 
સરવ સ'ભવે છે. સ્ત્રી અને પુરુષનું વીર્યપતન એકી વખતે થાય તો વિશેષ 
પ્રકારની સ'ભાવના છે. 


ઘ્રાજૂઃ ચ જીધાતુસયાત્યુસ્યષાતુલ્ષય રતિ પાયોવાર । ૬૨ ॥ 

પ્રાયઃ એમ કહેવાય છે કે પુર્ષનુ' વીય'ક્ષરણ સ્રીના વીચ- 
હ્ષરણ પહેલા થાય છે. ।॥ ૬૯ ॥। 
| ઇ* અનેક પુસ્ષોથી સભોગ કરે તો પણુ સ્રોઓની કામવાસના તૃપ્ત થતી 
નથી.” વગેરે બાબતો પરથી ધણુ।કનું એમ કહેવું છે કે, પુરુષનું વીય'પતન 
સ્રોના વીર્ય ક્ષરણુ પહેલાં થાય છે. અર્થાત્‌ કરે પુસુષતી કામવાસના સ્ત્રીના 
પૂવે" પૂણુ થાય છે. જ્ધન-કમર-નન'ધ-પ્રસરણુ આદિથી સ્રીઓ પોતાના 
મદનમ'દિરને નાનું મોડુ' કરી શકે છે, તેજ પ્રમાણે પુસુષ પણુ વાજીકરણુ 
વગેરે ઉપચારથી સભોાગ સમયની મર્યાદાને વધારી શકે છે. 


શટુતગાન્રા યત્યાલેલમોશએેવ ચોષિતઃ । 
પ્રાપગુવન્સ્ચાજી વા? મો વિ મેત્વાપાર્યા વ્વવ શ્યતા$ [1૭૦ ।| 


ભધ્યાય પહેલે! ] જપ 


શીદ્યવેગ, મષ્યવેગ અને ચિરવેગ એમ નાયિકાના ત્રણુ ભેદ આગળ 
જણાવ્યા, પણુ તે નાયિકા કઈ તે જણાવે છે:-- 

જે ઝ્રીએઓ સ્વભાવતઃ નાજીક શરીરની હોય છે--કિ'તલા ઉપ- 
સદ્નને ચોગ્ય શરીરની હોય છે, તે આ્રોએ સ'ભોાગથી સત્વર 
ક'તણ થાય છે; એવે. સવ આચાર્ચેનનો મત છે. ॥ ૭૩૫ 

સ્વાભાવતઃ જે સ્રીઓ પદુ અંગની હોય છે--કવા નતે અગ નાજુકન 
હેય પણુ ચુંબનાદિ બાલ્મ ઉપાયથી કિવા-અંગુક્ષિકમ” જેવા આંતર 
ઉપાયથી મર્દન કર્યા પછી સ'ભોાગથી સત્તર સતોષ પામે છે; અર્યાત્‌ 
જ શ્ઞીશ્રવેગને પ્રાપ્ત થાય છે. મધ્યતેમ અને ચિરવેગ નાકિકા--આથી 
કલટી રીતે સતોષ પામે છે. નાયકતી પણુ આવી જ સ્થિતિ હોય 
છે. મૃદુપણું એ નાયકનું સ્વાભાવિક લક્ષણુ છે. બાકી ઇતર લક્ષણે! 
ગૃત્રિમ સમજવાં. આમાં કઈ દોષ નથી. અતે સર્વ આચાર્યો આ 
વિષયમાં એકમત છે 

'તાવવેન યુસ્દાનાં વ્યાર્યાર્ત સાંતયોમિવમ્‌ । 

'મન્ટનામવવોધાથૅ વિસ્સરોતડ૧$ પવહ્યતે ।। ૭? ॥ 

કરાળ નાયકે! માટે સ'હ્ષેષમાં કલું તે સાંપ્રચો ગક પ્રકરણુ તે 
(પુરતુ છે). સાધારણ પુરષો માટે હવે વિસ્તારથી ડહીશુ'. ॥ ૭૨ ॥ 

પ્રમાણુ, કાળ અને ભઃવને અનુસાર રતિસ્યાપના કરવા કાજે સાંપ્ર- 
યોગિક પ્રક્ર્ણુ સહ્ષેપમાં કહું. કારણુકે ચતુર પુરુષ શાસ્ત્રાપ્યનથી આ લિ- 
ગનાદિ પ્રેમ ઉત્પન્ન કરતાર્‌ ઉપાયો સમજ લઈ તેની યોજના કરી શકશે, 
પરતુ મ'દખુદ્ધિના પુસ્ષપોને આ ઉવાય યોજતાં તડિ આવડે, માટે તેમને 
ગએ ઉપાયોનું ત્તાન થાય તે માટે વિસ્તારથી ગિવેયન કરવામાં આવે છે. 


પ્રમાણ, કાળા અતે ભાવના યોગે રતાવસ્થાપન 
નામનુ છઠું પ્રકરણ સમાસ. 


પ 








શ્લ્હ (૬ કામસૂત્ર 
 અમ્યાસાજસિમાનાય તયા સંતરત્યચાટ્ષિ । 
વિષવેમ્વશ્ર તત્ત્રજ્ઃ પીતિમાદથતુવિધાય્‌ । ₹ ।। 
પ્રીતિના સ્થૂળ અને સૂક્ષ્મ ભેદ. 
જે ગ્રમાણ્‌ સ ભોગના ત્રણુ ભેદ કહેવામાં આવ્યા, તે પ્રમાણે પ્રીતિના 
રમુળ અને સૃક્મભેદ કહેવામાં આવ્યા. આ સિવાય પ્રીતિના ખીન્ન 
ગ્રકાર શાસ્ત્રમાં સ'ભવે છે; તે પ્રીતિના પ્રકાર શાર્સકાર નીચે દર્શાવે છે. 
ડામશાગ્નરા પ્રીતિના ચાર પ્રકાર કહે છે. (૧) અભ્યાસ-- 


અભ્યાસથી થતી; (૨) અભિસાન--વિચારથી થતી; (3) સ'પ્રત્યય-- 
સ્મરણ કવય્વાથી ઉત્પન્ન થતી; (૪) વિષય-- વિષયને લઇને થતી. ॥૧ા 


શવ્ટાટ્મ્યો વદિમૃતા ચા વર્માપ્યાસઇસળા । 
પ્રીતતિઃ તાડડમ્યાસિવર જ્ઞેયા ૬મયાડડટ્્‌થુ વમેણુ ॥ ૨ ॥। 
આ પ્રીતિના ચાર પ્રકારના લક્ષણા કહે છેઃ-- 


શખ્દાદિ વિષચોાથી ઉત્પન્ન ન થતા, મૃગયા, જૃત્યગીત વગેરે 
ક્રિયાના અભ્યાસથી--વાર'વાર અતુણનથી જે પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય 
જુ તેને આભ્યાસિકી ડહે છે. પ ૨ ॥ 

જાઈ પણુ નૃત્યગીતાદિ ક્રિયા ચાલુ હોય તેમાં તેના શખ્દ્ોથી ઉત્પન્ન 
થનારી પ્રીતિ એ વિષય પ્રીતિ જ છે. પર'તુ નૃત્યગીતાદિ ક્રિયા વારવાર 
કુર્વાથી તેના અભ્યાસ એટલે વારવાર અતુષ્ઠાનથી જે પ્રોતિ ઉત્પદ્ 
થાય તેને “ આભ્યાસિકી' પ્રીતિ કહે છે. આ પ્રીતિ નૃત્ય, ગીત, વાધ, ચિત્ર, 
પત્રચ્છેદ વગેરે ૩ળા અને મૃગયા ફ્િકાર વગેરે વ્યાયામ કરનારને અભ્યાસથી 
ત ઉત્પન્ન થાય છે. આદિ શખ્દ્થી નૃત્ય, ગીત, વાઘ પત્રચ્છેદ આદિ 
ઝૃહૃણુ કરવું. 


ઝનમ્યસ્તેષ્વપિ ૧ર ૧ર્મસ્સગિષયાત્મિજા । 
સંવસ્પાગ્તાયવે મીતિર્યા તા સ્થાહામિમાનિયે । રે ॥। 


અધ્યાય પહેલે! ] ૧૯૭ 


જે પ્રીતિ કોઈ કાર્ય? કરવાની અભિલાષા કે સ'કલપથી ઉત્પન્ન 
થાય છે, પછી તે કાર્યનોદ પહેલે અભ્યાસ ન કર્યા હોય, તેતે 
'આભાનિકી' કહે છે. આ પ્રીતિ વિષષાથી ઉત્પન્ન થાય છે તેનાથી 
ભિન્ત છે. ॥૩॥૫ 
' મૃગયા-નૃત્ય-આદિના અભ્યાસ વગર તે કાયમાં કેતળ સકલ્ય કે 
અભિમાનથી જે પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે, તેતે “ અભિમાનિકી ' કહે છે. 
આભ્યાસિકી પ્રીતિમાં અભ્યાસ એટલે વારવાર તે કાય" કરવાથી પ્રીતિ 
ઉત્પન્ન થાય છે. જ્યારે આભિમાનિકીમાં તે કાર્યોના અભ્યાસ સાથ્રે લેશ 
પણુ સબધ હોતો નથી. શબ્દાદિ વિષયમાંથી પણુ તે ઉત્પન્ન થતી નથી. 
આતે! ઉદ્ગમ કેવળ સ'કલ્પમાંથી થાય છે. અભિમાન એટલે અમુક વિષયમાં 
અહકાર હોવો તે. એજ આ આભિમાનિકી પ્રોતિનું મૂળ છે 


પરરતતેથા સતીયસ્યાઃ જિયાેનોપરિષિજે 
તેષુ તેવુ ત વિજ્ઞેયા સુતા લેર ૧છું ॥ ૪ ॥ 


આ આભિમાનિ#કી પ્રીતિ એતે કામશ્ાસ્રમાં શે સભવ છે તે 
સૂત્રકાર જણાવે છેઃ-- 


તૃતીયા પ્રકૃતિ પુરષ કિ'વા જીને ઓપરિણક વિધિસાં--ચુ'બન 
ગપાદિ કર્મમાં--જે સુખ થાય છે તે ' આભિમાનિક ' (માની લીધેજુ) 
સુખ કે પ્રીતિ છે. ॥૪॥ 


તૃતીયા પ્રકૃતિ એટલે નપુંસક. નપુ'સક-મનુષ્યતે જે પ્રીતિ ઉત્પન્ન 
થાય છે તે આભિમાનિક જ હોય છે. તેજ પ્રમાણે સુખ-ચપલ-સ્્રીને જે 
ખોપરિદ્િક કમાં (નવમાં અધિકરણુમાં આ કહેત્રામાં આવશે. ) જે 
આનદ ઉત્પન્ન થાય છે તે અભિમાનિક જ છે. તૃતીયા પ્રમૃતિ પુરષ 
કિવા મુખ-ચપલ-સ્રીની સાથે ચુ'ખન, આલિગન, નખક્ષત કિવા દતટ્ષત, 
સ્તનપીડન આદિ વ્યાપાર કરનાર પુસ્ષ તેતે જે પ્રીતિ આ ન્નતનનતનાં 
કર્મામાં થાય છે, તેતે વિષય પ્રીતિ કહેવી પદ્શે, પણુ જે નપુ'સક-મનુષ્યમાં 


૧લ્ત 1 કામસક 


કિવા સોમાં આ ચુબનાદિવ્યાપાર કરવામાં આવે, તો તે નપુ'સકને કિંવા 
આને ચુબનાદિથી ઉત્પન્ન થનારી પ્રોતિ આભિમાનિકી છે. કારણુ એ છે 
ક્રે આ ચુબનવ્યાપારથી તેને શરીરપીડા થતી જ નથી, પરતુ, મનમાં 
એક ગ્રેકારનું અભિમાન ડિંવા અભિનિવેશ ઉત્પન્ન થયેલો હોય છે. તેથી 
ઓપરિષ્ટક કર્મોથી સંકલ્પ જન્ય પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે. 


તાન્યોડ્યમિતિ યત્ર ₹ચાઢ્ન્ય £:: 2: લિજારળે । 
તન્ઝશૈઃ ૧ચ્ચતે તા્ડવિ પૃ્રીતિઃ સમ્પત્યયાસ્મિજા 1 ૫ ।। 


ક્રોધ અપરિચિત પુસ્ષ કે સ્રી પર (આ એજ છે--મારેપ 
પ્રિયતમ કે પ્રિયતમા) આ અપરિચત નથી પણ પૃવ'પરિચિત છે 
એમ જાણીને જે પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે તેને કામશામ્રજ્ઞ “ સ'પ્રત્ય- 
યાત્મિક' પ્રીતિ ડહે છે. ॥ પ 


પરકીય પુસ્ષ કિવા પરકીક સ્ત્રીને જેઈ “આ તેજ જેતી સાથે પૂવે” 
પ્રીતિ કરી હતી.' આવી સમજણુને લઈ જે પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે તેને 
કાસશ્ચાસને! “ સાંપ્રત્યયાત્મિક' પ્રોતિ કહે છે. આ નામ આપવાનું કારણુ એ 
છે કે પૂવે" થયેલી પ્રીતિનો સ'પ્રત્યય--અનુભવ આવે છે.--પહેલાં થયેલી 
પ્રીતિનું એમાં આરેોપણુ કરીએ છીએ, અને તેજ ગ્રીતિનો નૂતન દષ્ટિથી 
તે પુસ્ષ કે સ્રીમાં અનુભવ આવે છે. 


પ્રત્યણા છોવ તઃ સિદ્ધ થા પીતિતિષવયાસ્મિળ । 


ૃ્રધાનપજવસવાત્તા તટ્થાશ્ેતર અપિ ॥ ૬ ॥ 


જે વિષયાત્મિકા છે તે તો પ્રત્યક્ષ સિદ્ધ છે. તે જ પ્રધાન ફળને 
આપવાવાળી છે. ઉપર કહી તે ત્રણ પ્રકારતી પ્રીતિ વિષયાત્મિડા--- 
વિષયને આશ્રય ડરી સાનેન્દ્રિથી ઉત્પન્ન થનારી--ની અ'ગભૂત છે.।૬૫. 
અનુરૂળ એવા શખ્દાદિ પાંચ વિષયોનો આશ્રય લઈ શ્રોત્રાદિદ્દારા 


શ" 


જે પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે, તે પ્રીતિ-વિષયક-વિષયોના સાક્ષાત સબધયો 


અધ્યાય પહેલે! . ] ઉલ્હ 


ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી તેને પ્રત્યક્ષ કહે છે; એટલું જ નહિ પણુ આ 
લોકપ્રસિહ્ધ છે. આથી આના લક્ષણુ જણુાવવાતી આવશ્યકતા નથી. આ 
વિષયાત્મિકા પ્રીતિનું વિશેષ વિવેચન નિત્ય, નેમિત્તિક નાગરગ જૃત્તમાં ન્નેવું. 
સાક્ષાત્‌ વિષયોના ઉપભનોગથી આ પ્રીતિ ઉત્પન્ન થતી હોવાથી આ 
વિષયાત્મિકા પ્રીતિ ઈતર ત્રણુ પ્રકારની પ્રીતિ ડરતાં પ્રધાન સ્વરૂપની છે. 
બાકીની ત્રણુ પ્રોતિ કડી તે આ વિષયાત્મિકા પ્રીતિની અંગમૂત છે. 


પ્રીતિસેલાઃ ૫૧૨1૫૬ શાણતઃ શાન્રજકષળાઃ । 
ચો થયા વવતેતે માવસ્ત તથેવ પ્યોગવેત્‌ । ૭ ॥ 
શાગ્રમાં દર્શા વેલો આ પ્રીતિની માહિતી શાગ્ન વડે સેળવી. 
જેવા પ્રકારની પ્રીતિ હોય, તદ્નૃસાર પ્રચાગ-કર્વો. (વત'વુ'). ॥ ૭ ॥। 


આ ચાર પ્રકારની પ્રીતિનાં લક્ષણા કામશાસ્્રમાંથી સમજી લઈ જે 
જે ગ્રેકારની પ્રીતિ ન્યાં જ્યાં જનેવામાં આવે ત્યાં તે પ્રમાણે પ્રીતિવર્ધન માટે 
વર્તન કરવું. નને એનાથી ઊલટા પ્રકારે વતન થાય તો પૂર્વતી ન્નમેલી 
પ્રીતિ પણુ કદાચ અગ્રીતિમાં પલટાઈ જવાને! સ'ભવ છે. 


કામસૂત્રના પહેલા અષ્યાયતી અમૃતલાલતનુજ રમણિકલાલ ગ્રણીત 
જ્યમ'ગલા આધાર ટીકા સમાપ્ત. 


ક્િયો'યાયઃ । 
જવમર્તવિચારઃ પ્રજ્રળન્‌ 
ઉપગ્રહુનવિચાર 


સાંપ્રયાગિક અધિકરણુના પહેક્ષા અધ્યાયમાં પ્રમાણ, કાળ અતે ભાન 
આ પ્રમાણે રતની વ્યવસ્થાને! વિચાર કર્યો, તેતી અગમૂત ચતુઃ૫ષ્ઠિ-- 
ચોચકી-નેો અધ્યાયમાં સૃત્રકાર વિચાર જણાવે છે. 


સંપ્રયોમારૂં ચતુઃષષિરિસ્યાચક્ષતે ચતુઃપછિતરવરળત્વાત્‌ ॥ થા 

પૂવ આચાર્યોએ સ'પ્રચાગના ચોસઠ અ'ગ માન્યાં છેઃ-- 
સ'પ્રચોગમાં ચોસઠ પ્રકરણ છે-તેથી આ સ'પ્રચોમના અગગને 
ચતુઃષણજિ કહે છે. ।॥ ૨ ॥ 

સપ્રયોગમાં ચોસસઠે ફળાસ્વરૂપ હોવાને લીધે સપ્રયોાગના અંમતે પણુ 
ચતુઃષષ્ઠિ--ચોસસઠ પૂવે'ના આચાર્યો કહે છે. આ ચતુગષ્ઠિનું અહીં 
નિરૂપણુ કરીશું. 

ડડ 
શાલમેવેઢ્‌ં ચતુયછિ ર ગણા: 12: ॥ ૨ | 

ચતુઃષષ્ઠિ એ શખ્દ કામશાસ્રને માટે તેમજ તેના એક અંગ 
(સાંપ્રદાયિક અધિકર્‌ણુ )તે લગાડી શકાય છે. ગમે તેમ હોય પણુ વ્યવહા- 
૨માં બન્નેને ઉપનોમી થઈ પડે છે તે દાખવવા સુત્રકાર જણાવે છે. 

આ શાગ્ન ચતુઃષછિ સ'જ્ઞકક છે--ચાગ્નનુ' નામ “ ચ):૫છિ' છે 
એમ આચાર્યોના મત છે. ॥ ૨ ॥ 

આ શાસને ચતુઃષખ્ઠિ કહેવું. ફારણુ કામશાસ્તો જે મુખ્ય ભાગ 
સપ્રયોગ--સભેગ, તેના ઉપાય ત-ત્ર* અતે આવ્રાપ એનુ સ્પષ્ટીકરણુ 
વિશદ રીતે આ પ્રકર્ણુમાં ધણી વાર કર્યું છે. વેયાકરણાચાય'--શખ્દ 
* આને! અર્થ આગળ જણાવી ગયા છીએ. જીએ પૃ. ૬૫૬ 








“અધ્યાય ખીજો ] ૨૦૨ 


શાઅવેતા આચાર્ય કહે છે % “ચતુઃષષ્ઠિ' એ શબ્દનો પ્રયોગ કરવા માટે 
કઈ નિમિત્ત ન્નેઈએ. આવા પ્રકારનુ' નિમિત્ત કામશ્ાસ્તે માટે છે કે જેથી 
આ શાસ્તરતે ચતુઃષષ્ઠિ કહી શકાપ્ર. 


ઢછાન ચતણુઃષદિત્તાસાસાં ચ લં 
ચા ચતુઃ'પછિરિતિ । ૨ ॥ 

ચતુઃષષ્ઠિં આ શખ્દ જેમ શાસ્ત્રને લગાડી શ્ઞકાય છે તેમ તે શાસનના 
સક ભાગ વા વિદ્યાસમુદ્દેશન પણુ લગાડી શકાય છે, તે આ સૂુત્રયો 
દર્શાવે છે-- 

કળા ચોસઠ છે અને તે સ'પ્રચાગની અ'ગભૂત હોવાથી આ 
કેળાસમૂહુને “ ચતુઃષછિ ' ડહેવુ'. ॥ ૩ પ1 





ગીતાદિક ચોસડ કળા જે કામશાબ્રતી છે તે આગળ ઉપર કહેવામાં 
આવી છે. આ કળા સપ્રયોગ--સ્્રી પુસ્ષપતા સભોગમાં મહત્ત્તતી છે, 
તેથી આ ડળાના સમૂહને ચતુઃષષ્ઠિ કહી શકાય. 


જમાં ટ્શતયીનાં ચ સંસિતત્વારિરાપિ ત્મૅવવન્યાત્‌ પગ્વાજ- 
સવન્પાચ્ “દ. પૂઞાડ્થ સંજ્ઞા પવતિતેત્વેજ ।। ૪ ॥ 


દશમ'ડલાત્મકડ ત્રડગ્લેદ ( તેના સ'પ્રચાગના દશ અવયવને લઈ. ) 
ને ચતુઃષછિ કહે છે. ત્રડગ્વેદના જેવા જ પ્રકાર આ કામશાગ્ામાં 
જણાય છે. ઉપરાંત પ'ચાલ ત્રદષિનો સ'બ'ધ આ કામચાગ્ન સાથે 
હોવાથી ગડગ્વેદી લોકોએ કામશાસ્રના સન્માન માટે ચતુઃષછિ સશ્ઞા 
તેને આપી છે. એમ કેટલાકતુ' કહેલુ' છે. ॥ ૪ ॥। 


આ કામશાસ્ત્ર વા તેના એક ભ્રાગનુ' ચતુઃષઠિ એવું નામ પ્રસિદ્ધ 
છે. પ'ચાલ ત્રકપિએ આ નામ શી રીતે પ્રચલિત કર્યું, તે દર્શાવે છે. જેમાં 
શ અવયવ વા મ'ડળ છે, એવા ગ્રથને દશતયી કહે છે. દશતયી એ 
શ્રકગ્વેદનું બોજુ' નામ છે. એમાં પણુ ચોસઠ અધ્યાય છે. તેથી એનું બીજુ 


૧૦૨ ર [ કામસૂત્ર 


નામ ચતુઃષકિ પણુ છે. દશમ ડલાત્મક ત્રડગ્વેદતી માફક આમાં દશ અવયવ 
એટલે દશ સ'પ્રયોગના પ્રકાર છે, તેથી પણુ આને ચતુઃષછિ કહે છે. સ'પ્ર- 
ચોગનાં દશ અગ નીચે પ્રમાણે છે. (૧) આલિગન, (ર૨) ચુ'બન, (૩) દ'તક્ષત, 
(૪) નખક્ષત, (૫) સીત્કાર, (૬) પાણિધાત, (૭) સવેશન; (૮) ઉપસૃત; 
(૯) ઓષપરિદિ; (૧૦) પુરુષાયિત. આ પ'ચાલ નામના મહષિએ, ત્રડગ્વેદમાં 
ચોસડૅ અધ્યાય હોવાથો તેતે ચતુઃપષિ એવું નામ આપ્યું હતું. આ સાંપ્રયાગિક 
અધિકરણુમાં આલિગનાદિ દશ પ્રકાર હોવા ઉપરાંત ચોસઠ કળા હોવાથી 
પચાલ ગોત્રોત્પન્ન બાભ્રવ્યે પણુ આ સાંપ્રયાગિક અધિકરણુતે ચતુઃષષ્દઠિ 
એવુ' નામ આપ્યું છે. આ ગ્ર'થનું સન્માન થવા માટે ત્રરગ્વેદીએએ આમ 
કર્યું” હોવું જોઈએ એમ કેટલાક કહે છે. આ વિષે કોઈએ કહ્યું છે કે, 
“ આ કાસશાસ્તને ચતુઃષષ્ઠિ એવું નામ આપ્યું છે. આ નામથી વિઠ્ાન 
લોકો જેવો તેનો ગોરવ કરે છે તે પ્રમાણે અજ્ઞાન લોક પણુ તે નામથી 
ગોરવ કરે છે. વેશ્યા સમૂહતે પણુ આ નામ માટે આદર છે તો પછી આવા 
આન'દદાયક ચતુઃષષ્ઠિ નામતો આદર ખીન્ન કેમ નહિ કરે? 
આલિ'ગનાદિના ભેદ 

આ જિગનસુમ્વતનસર્છેચટ્શનર્છેવસંવેશનસીત્તપુસ્પાચિતો- 

વરિદિકાનામણાનામદૃધા વિવર્પમેટારઇ1વઇવાથ્રતુઃવષિસ્તિ 

વાસ્રવીયાઃ | ૫ ॥ 

(૧) આલિ'ગન, (૨) ચુ'બન, (૩) નખચ્છેદ, (૪) દ'તચ્છેદ, 
(૫) સ'વેશન, (૬) પુરૃષાયિત અને (૮) ઓષપષરિષઠક. આ આઠ 
પ્રકારમાં પ્રત્યેકના આઠ ભેદ થતા હોવાથી એક'દર ચોસઠ ભેદ થાય 
જી એમ બાભ્રવીયને! મત છે. પ્ર ષ।॥।ા 

કામશાસને ચતુઃષષ્ઠિ એવુ' નામ આપ્યું છે, તે કામશાસ્રના આ- 
લિંગનાદિ જે આઠે ભેદ છે. તે પ્રત્યેના પાછા આઠે ભેદ થાય છે. ૮)૮૮- 
૬૪ આ પ્રમાણે ઝુલ ચોસઠ પ્રકાર થાય છે. આથો કરીને ચતુઃષષ્ઠિ એ 
નામ અન્વર્થક-યેોગ્ય છે, એમ બાભ્રવીયના શ્ઞિષ્ય કહે છે. 


અધ્યાય બીજે ] ૨૦૨. 


વિજર્પયર્માળામળનાં ન્યૂનાષિજત્વટ્શેનાત્મ(ળનવિસ્તવુરષા- 
ઘરત્સિત્રરતાઢીનામન્યેષામપિ વર્ગાળાસિદ્‌ પવેશનાત્ાયોવાટોડમ- 
ચયા સત્ષપળોં ટણઃ વગ્નવળો વજિસ્તિ વાત્સ્યાયન! ॥ ૬ ॥। 


આલિ'ગનાદિ પ્રત્યેકના આઠ ભેદ કહ્યા. આ પ્રાચોવાદ છે-- 
સ્થળ દદિએ કરેલી ગણુના છે--કારણુ કે કોઈ જગ્યાએ ઓછા તેદ. 
ક્રેઇ જગ્યાએ વધારે (ભેદ) છે. આ સિવાય પ્રહરણ, વિરૂત, પુરુષો- 
પસ્સ અને ચિત્રર્ત વગેરે પ્રકાર્તા આમાં સમાવેરા ડરવાતે। છે. 
સતલખ એ છે કે, જેમ સસપણલક્ષ--ડિ'વા પાંચર'ગનુ' બતિ જેમ. 
સ્થળ દૃક્ઠિથો કહીએ છીએ તે પ્રેમાણુ ચતુ:પછિ એ સહા સ્થૂળ. 
દૃષ્ટિએ ઠીક છે એમ વાત્સ્યાયનને। મત છે. ૫ ૬ ॥1 


આલિ ગનાદિના જે આઠ ભેદ આગળ કહેવામાં આવશે; તેમાં પુરુષ 
યિત જેવા ભેદમાં આઠ થતા નથી, પણુ આઠથી ઓછા થાય છે. તે પ્રમાણે. 
કેટલાકમાં આઠથી વધારે જેવામાં આવે છે. આથી આલિગગનાદિ પ્રત્યેકના 
આઠ ભેદ થાય છે એમ નિશ્રિતપણે સમજવાનું કારણુ નથી. આ સ“ખ્યદ 
(ચો સઠની) સાધા*ણુ સ્થૂળ દષ્ટિથી કહેવામાં આવી છે આયી કરીને પ્રહણુન,, 
વિરૂત, પુસુષોપર્ૃસે, ચિત્રરત ઇત્યાદિના આલિગનાદિ પ્રકારમાં સમાવેશ કરી. 
શકાય છે. સપ્તપર્ણ એ નામનું એક ઝાડ છે. આ ઝાડને સપ્તપણું એટલા 
માટે કહે છે કે તેને સાત-સાત પાંદડાં હોય છે, પરતુ બારીકાઈથી ઝાડનું 
નિરીક્ષણ કરીએ તો કોઈ કોઈ વખત સાત કરતાં ઓખાં પાંદડાં પણુ હોય 
છે. પણુ સાધારણુ રીતે સાત પાંદડાં હોય છે એથી કરીને એને સપ્પર્ણું 
' કહે છે. એ જ પ્રમાણે પ'ચવણુ એટલે પાંચર'ગની બતિનું ઉદાહરણુ લઈ. 
શ્રકાય છે. તાત્પર્ય એ છે કે, આલિંગનના આઠ પ્રકારના પ્રત્યેકના આઠ: 
આઠ ભેદ કલ્યા તે સ્થૂળ દણ્િથી કલા છે. એક પ્રકારની એ રૂઢી પડી. 
ગઈ છે. એથો. 


૨૦૪ જ: [ કામસતર 


- શત્રાસમાનતયૉઃ પીતતિષ્ધ,ગ્યોવનાથેધાણિજનચતુઇથં શણ, 
૧૬૧૧, રરણઇય૫, પીરિતિવમિસિ ॥ ૭ ॥ 


અસમાગત--સમાગમરહિત નાયક--નાવિકામાં પ્રીતિતુ' ચિન્હ 
રેખાડવા સાટે ચાર પ્રકારનાં આલિ'ગન છેઃ--સ્પૃણક, ગિદ્ધક, ઉદૂછુણ્ક 
અતે પીડિતક. ॥ ૭ ॥ 


અસમાગત એટલે જેનો પૂવે" વિવાહ કે સંબધ થયે! નથી પરતુ 
વિવાહ કે સ'બ'ધ સાંધવાની ઇચ્છા છે તેમતે માટે પ્રીતિ જણાવવા માટે 
ચાર પ્રકારનાં આલિગન કહાં છ. આ આચશિંગનથી સ્્રી-પુસ્ષતો પરસ્પર 
પ્રેમ છે એમ બતાવી શકાય છે. (અહીં અનુરાગ-લિંગી અતે ક્રિયા એ એનું 
લિંગ છે. ) સ્પૃષ્ટાદિક આલિંગન રૂપ પ્રેમનુ' ચિહ્ન પરસ્પર આલિગન પૂવે” 
સ્પર્શ થવાને અનુકૂળ પરિસ્થિતિમાં હોય તોજ વ્યક્ત થઈ શકે છે 
પરિસ્થિતિ અનુકૂળ ન હોય તે ઉત્કટ પ્રેમયો થતો! સ'કાતક નામને ક 
આલિંગનને પ્રકાર છે. જેનું વર્ણન પારદારિક અધિકરણુના અભિષ્રેગ 
નામના અધ્યાયમાં આવનાર છે. 


સર્વત્ર સંજ્ઞાડ્યેસેવ વમાતિટેશઃ । ૮ ।। 


સવત્ર પારિભાષિક સ'સ્ઞાના અથથી જે સ્થળે જે નામ રાખ્યુ 
જુ તે પરથી જ--તેના કામને નિશ થાય છે. ॥ ૮1 


આલિંગનના સ્પૃષ્ટાદિક પ્રકાર કલ્મરા છે તેની વ્યાખ્યા કરવાની જરૂર 
નથી. કારણકે સ્પૃષ્ટાદિક નામ એવાં છે કે તે નામ પરથી જ તેની ક્યા 
સમજવામાં આવે છે. ભાષાવ્યવહારમાં એ કેવી રીતે વપરાશમાં આવ્યાં 
એને વિચાર કરતાં તે શબ્દની વ્યાખ્યાનુ' કામ સહજ સિદ્ધ થઈ શકે 
જી. સ્પૃષ્ટાદિક આલિંગનની બાબતમાં જેવો પ્રકાર છે તેવા જ ચુ'બ નાદિકમાં 
છે. આ કામશાસમાં ચુ'બનને માટે જે સઝા, વાપરવામાં આવનાર છે, 
તે પણુ એવી જ અન્તર્થક છે, એમ સમજવું: 


ઉ અધ્યાય ખીજે ] ૨૦૫૬ઃ 
 સ્પૃણ્ક 


સણુામતાયાં પ્રયોસ્યાયામન્યાપજેફેન ણો માતેળ માત્ર યં 
સરને રપઇવમ્‌ ॥ ૨ ॥ 


જો પોતાની ગ્રેસપાત્ર સ્રી સામેથી આવતી હોય તો કોઈ 
ચણ ખહાનાથી આપણા રારીરથી તેના શરીરને સ૫૨ કરવો એને 
“ સ્પૃણ્ક '* ડહે છે. ॥ ૯ ॥। 
નાયિકા સામેથી આવે છે. તેને પ્રેમ વ્યક્ત કરવા આપણા શરીરથી 
કુઈ નિમિત્ત 'ે બહાનુ' કાઢી તેના શરીરને સ્પર્શ કરવો તે આલિંગનને 
સ્પૃષ્ટક કહે છે. અ આલિગનત કકે સ્પશ' એવી રીતે થવો નેઈ એ--કે 
બઓળન્નને એમ નજણુ ન થાય કે આણે ઇરાદા પૂર્વક તેનો સ્પર્શ કર્યો છે. 
શરીરથી સ્પર્શ કરવો તેતે સ્પૃષ્ટક કહે છે. સ્પૃષ્ટડ શખ્દ “સ્પૃશ ' ધાતુ 
પરથી લાવાર્થી ' ડત” પ્રત્યય થતાં તેતે સ્ઞાર્થય “ક પ્રત્યય લાગતાં 
* સ્પૃષ્ટટ ' શખ્દ સિદ્ધ થયો! છે. આ વ્યુત્પત્તિ સિદ્ધ શખ્દ આલિ'ગનમાં 
ચતી ક્રિયાના ખાધ આપોઆપ ડરે છે. સ્પૃષ્ટર આલિંગન જેમ પુરષ કરે 
છે તેમ નાયિકા પણુ પોતાને પ્રેમ વ્યક્ત કરવા કરી શક્ઠે છે. 
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* ગયોષિલઃ અંમુસમામતાયા અન્ચાપરેશાર્‌ તવગતો નરસ્ય । 
માગ્રેળ માત્ર પટલે સતજ્ઞા માહિમતે સ્ણછજમેલરાદું ॥ 
 રાતેરદરશ. ' 





--સ-------૦જ 


અહી આ શ્લેકમાં સત્રનો અર્થ ઘોતક છે. 
નામર્સવસ્તમ્‌ માં:-- 
સસ્વરપુર્વતવજા પરરન્મળ ચત્‌ । 
તતર્જણઇક મુનિગને: જચિત પુરાળેઃ 11 
“ નાગદસવસ્વ 'માંના આ શ્લોકની ટીકા પર સાક્ષરમણિ શ્રી તનસુખભાઈ 
કહે છે કે “ સસ્વશેઃ સિષતઃ ૫રમાત્ર ઘટ કઈ મિષથી ખડાનાથી પોતાના ગાત્રને 
અન્ચના-ખીન્નના ગાત્ર સાથે અડાડવાં તે. આ વિટ્દાને આલિંગનના બૌન્ન ભેદ, બૌન્ન 
પુસ્તકની ટીકામાં જણાવ્યા છે. જે અન્યત્ર આ અધ્યાચના અ'તે દર્શાવ્યા છે* 


૨૦૬ * [ કામસૂત્ર 
ગમપરણિત જ્રીી-પુરષનાં--આલિ'ગન 


. તજ્ઞચોસ્ય નાચિજા સ્થિત :પાવેઇ વા વિગને જિ શજી મ 
“વરેળ વિષ્વેનઞાયવતેડયિ તામવપીર ગહીયારિનિ વિદ્ધજમ્‌* 1૨ના 
જરી જ્યારે પાતાના પ્રિયકરને નિર્જન સ્થાનમાં એકલે ઊભેલે। 
ગ્મથવા ખેડેલે। જીએ અને ક'ઇ વસ્તુ લેવાના બહાનાથી તેની પાસે 
જઈ પોતાના સ્તનથી તેની છાતીને દબાવે અને નાયડ પણુ બાહુ- 
પાશસમાં તેને ભીડી દઈ ઘટ્ટ આલિ'ગન આપે, એને “ વિદ્ધક' 
કરડ છે. ॥ ૧૦ ॥1 


એકાદ આતે પ્રિયકર પોતાના ખે ચાર મિત્રો સાથે ખેઠેશે! હોય 
“% કોભેલે હોય તેનાથી ત્યાં જવું અતે પ્રેમ વ્યક્ત કરવો શકય નથી. નને 
તે સૂતેલો હોય તોપણુ આમ કરવું સવિત નથી. કારણુકે તેની સાથે 
સબ'ધ સ'ધાયલેો નથી. આથી તેને એકાંતમાં ઊભેલો ન્નેઈ તે સ્ત્રી ત્યાં 
જાય અને સ્તન દાખવે એ શકય છે. એકાંત વગર આમ કરવું શકથ 
-નંથી, તેતે એકાંતમાં ન્નેઈ કઈ પદાર્થ લેવાના ઈચ્છાથી આ ત્યાં જઈ 
ચોતતાના પ્રિયકરને પોતાના સ્તનથી ધક્કો દે. શ્રગારરસના પરિપોષ માટે 
સ્તનતેો ઉલ્લેખ સૂત્રકારે કર્યો છે. પણુ કેવળ સ્તનતથી જ વિદ્ધક નામનુ 
આલિંગન આપી શકાય છે એમ નથી. અંસકુટ એટલે ખાંધ-કિવા શરીરને 
'બઔન્ને ભાગ પ્રિયકરના વક્ષ સ્થળે કિવા પીઠે પર કિવા બાજુમાં ધક્કો 
આપે તો તે એક પ્રેકારનુ' આલિંગન જ છે. એના સ્તનેયી વીંધાયેલે 
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* વેદ્ધક સાટે ત્ત્એ।  * રૃતિરહસ્ય ' 

અટ જ્ઞાતી જિંત્રન વચિતાક સ્થિસોવવિટ વુસ્તં સ્તતામ્યાત્‌ । 
નિતમ્વિની વિષ્ચતિતાંચનાટં ૃગ્વાસ્યવો વિજ્ધજ સુસ્ચલે તત્‌ ।। 
વળી ન્ૂઓ “ અનગરંગ” 

સ્થિત પતિ મોરિસ નેત્રયુસ્મ, વિષ્યતુરોગેત તુચત્ર વાન્સા । 
સહાત્યસો તામતપિ વિજ્જાણ્યતાષિજન તન્મનિસિઃ પ્રનીતમ્‌ ॥ 


અધ્યાય બીજો ] ૨૧૦૪ 


નાયક તેની બગલમાં કાંધ મારીતે, કિવા પીઠમાં અથના વક્ષઃ સ્થળમાં, કિવા 
વક્ષ:સ્થળતી પાછળના ભાગમાં ધકકો મારી તેતે છાતી સરસી એવી ભીડે 
%, “આ મતે પ્રેમથી ગાઢ આલિગન આપે છે, તો મારે પણુ મારો પ્રેમ 
'બ્યક્ત કરવામાં હરકત નથી. ” આ ભાવથી પ્રેરિત થઈ જે આશ્િગન અપાય 
છે તે “વિદ્ધક' આને વિદ્ધક કહેવ્રાનું કારણુ એ છે કે આધિગન સમયે 
પૃરસ્પરતો સ્તનભાગ શલ્યતી માફક શરીરને વીંધે છે. આ સિવાય ક્ષેપણુ 
'નામનેો એક આલિગનને। પ્રકાર છે. પણુ તે “ અપવિદ્યક' છે, અને 
નાયિકા એકલી જ તે કરે છે, તેથી તેનો વિદ્ધકમાં અંતર્ભાવ શકય છે. 
વિદ્દ આલિ ગન ઉભયકતૃક એટલે બન્તેથી થઈ શકે છે. આ વિષયમાં 
'શાઈએ કહ્યું છે કેઃ--“પ્રુષ્ટસ્તની તરુણી નાયિકા “ અપવિદ્દડક ' નામનુ 
આલિ'ગન પુસ્ષતે આપે છે. અને પુરુષ વિદ્દક નામનું આલિંગન સ્રીના 
“કશ પકડીને આપે છે. ” 


તરુમયમનસતિપ્રરસલમાપળયૉઃ । ૨૨ ।। 


જે “્રી-ડુરવનુ' સ'સાષણુ થયુ' નથી--વાતચીતતો પ્રસ'ગ 
સઅળ્યો નથી--તેમનામાંજ આ ખે પ્રકારનાં આલિ'ગતો સ'ભવે 
છે. 3૧૬૨૫ 

સ્પૃષ્ટકટ અતે વિદ્દદ એવા જે આલિ'મનના ખે પ્રકાર કલ્યા, તે જે 
સ્્રો-પુસ્ષના સમાગમ થયે! નથો અને જેમને વાતચીતનો પ્રસંગ મળ્યો 
નથી તેમને વિશે જ સ'ભવે છે. આવી સ્થિતિમાં જ તે શકય છે. કારણુષઠ 
જ્યાં વાતચીતને! પ્રસંગ હોય ત્યાં આલ્લિંગનતી આવશ્યકતા જ નથી. 
કારણકે અનુરાગ પહેલેથી જ પ્રકટેલે હોય છે, પણુ વળી ન્યાં મુદ્ઠ વાત- 
ચીતતો પ્રસંગ નથો, ત્યાં પણુ તે સાધ્ય થવું રકય નયો. 


ઉદ્ઘણ્ટક અને પીડેતક આલિ'ગન 


તધસિ ઝનલંવાપે ચિગને વાડ્ય શનજેમચ્ઝતોનોતિદ્વાજ 
:દ્ધષખ ૫રસ૫રસ્ય માત્રાળાકુર્ણરય મ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


૦૮ [( કામસૂત્ર 


 સભમ'ધારામાં, જનસમૂહુમાં, વા એકાંતમાં ધીમે ધીસે ચાલત 
ચાલતાં સ્‍્રી-પુર્ષના પરસ્પર શરીરનુ' ઘણી વાર સુધી જે સઘ- 
ષ્તલ્ુ થાય છે તેને “ ઉદ્ઘુછ્ક ' કહે છે. પ્ર ૧૨ ॥। 
જનસમૃદનેો અર્થ: ભીડ છે. ભીડમાં કે અધારામાં શરીરનું પરસ્પર 
સધર્ષણુ કોઈને ર'કા ન આવી શક્રે એવી રીતે સહજ થઈ શકે છે. તેજ 
પ્રમાણે ધીમે ધીમે ચાલ ચાલતાં પણુ સ'ધર્ષણુ ધણા વખત સુધી ચઈ 
રકે છે. સ્્રી-મુસ્ષના શરીરના પરસ્પર સ'ધર્ષ,ણુની ગણુના “ ઉદ્દધષ'ણુ ' 
નામના આલિગનમાં થતી હોવાથી એક ડત ક--એકલાથી થતું આલિ'ગન 
ઘષ્ટક નામના આલિ'ગન અંતરભાવ ચાય છે--નાયક વા નાયિકા ખેમાંથી 
એક કરે તા તે ધૃષ્ટકમાં ગણુ।ય છે. 


તહ્‌વ :હસન્ટ્શેન સ્તસસ્મલન્ટ્શેન વા સ્જુટ્યમવપીટયેહિતિ 
શોડેસવ" 1 ૨ર ।। 
જે ભીંત કે થાંભલાની સાથે નાયક-નાયિકાને કે નાયિકા- 
નાયકને ખૂબ જોરથી દબાવી આલિ'ગન આપે તો ઉદ્ઘુછ્ક આલિ"- 
ગન પીડિતક ડહેવાય છે. ॥ ૧૩ ॥1 
ઊદ્ઘષ્ટક પીડિતક શી રીતે ચાય છે? એના ઉત્તરમાં કહે છે કે, 
શી'તના સ'દશમાં કે સ્ત'ભ--ચાંભલાના સ'દશમાં અઠોં સ'દ'શને। અર્ય 
સાષણુસી કિ'વા ચિપિયો. સાણુસી અથવા ચિપિયામાં કોઈ વસ્તુને 
“રથી દબાવીએ કે પડેડોએ તે પ્રમાણે એક તરફ ન અથવા પડ 


કનક. #નક, ૦...ન્‍# !_.#.. ૨4. પ #૯ 








2 વૃ છુરચાબ્રચેષુ પરિષીરનતમનનાયાઃ 


છુરમ્યાત્‌ વસિયટ્ણ પીરિતનેટરાછું: 
તા. સ. 
૨ તત્‌ પુનરવજુને 
ર. ૨₹. 


અધ્યાય બીજો ] ૨૦૯ 


અને બીજી તરફ નાયક વા નાયિકા ઘટ્ટ રગડીને આલિ'ગન આપે ત્યારે 
તેને પીડિતક કહે છે. આ સ્થિતિમાં ઉદ્દઘૃષ્ટકચ પીડિતક થાય છે. આ 
એ પ્રકારનું હોય છે. સ્રી કત્‌! ક અને પુરષ કત. 


તહુમચમ૧મત૫૨૨૫૨₹1૧1રયૉઃ 1 ૨૪ ।। 


ઉદ્ઘષ્ડ અને પીડિતક આ ખે પ્રકારનાં આલિ'ગને એ જની 
પુરસ્ષોા માટે છે કે જેએ પરસ્પર પ્રેમ ડરે છે અને ભાવજ્ઞાન સ'બ'ધ 
શચેલે। છે. ॥ ૧૪ ॥1 


ઉદ્ઘષ્ટટ અને પીડિતક એ આલિ ગનો જે સ્્રી-પુર્ષાો એક મેકના 
દિલને ન્નણે છે અર્થાત્‌ કે ભાવજ્ઞાન થયું છે. તેમની વચ્ચે સભવે છે 
જેએનેો પરસ્પર પ્રેમ નથી એવામાં એ શકજચ નથી. 


છલાવેછિતવં ₹ક્ાતિસ્ટજં તિજતળ્રુજવં કીરનીરવમિતિ ચ- 
સ્વારિ સંપ્રયોગજાજે ॥ ૨૫ ॥। 
સ'પ્રચોાગ વખતે (૧) લતાવેછિતક, (૧) શક્ષાધિર્ટક, (૩) તિલ- 


(₹9*#. ક. : ૦-9-૦૯. નય ---૧------રૂનનન---૧- ૪૦-4-૦૦... ૦.૦. 





કનજ-નનડતાઇ----. છઝા”---રજનનઝનન ટ ! 








નક “૪૦૫-#ા-૦નાળામનાળામુ 


ટ્‌ સિવાય આલિ ગનના બૌન્ન ભેદ છે. જે વાત્સ્યાયનમાં મળતા નથી પરંતુ 
ગાણિસુતાદિક રાસ્રમાં છે. રુ બનના ખીનન સાત પ્રકાર આ પ્રમાગે છે. (૧) આસે।- 
દાલિંગન; (૨ર) મૃદિતાલિંગન: (૩) ધૈમાલિંગન; (૪) આદ: શિંગન; (પ) રુચ્યાક્િંગન; 
(૧) મદનાલિગન; (૭) વિનાદ્ાલિંગન- કટની મતમાં 

ચજાટ્પરિપ્વગને રૃંવસમા”રેપન મુજ પર્ર્ન્મન્‌ । 

પારાવતાવ ગદન માત્તસતિ સુમધ્યતા ચથાવસરમ્‌ ॥ ૫૮૧ 1 

અહીં ચાર પ્રકારના આલિંગન કથવામાં આવ્યાં છે. (૧) ચક્રાલિંગન; (૨) 
હુ સાલિંગન; (૩) નફુ્લાલિગન; અને (૪) 'ારાવતાલિગન. પ'ડિત પ્રવર શ્રી તનસુખલાઈ 
ચોાગવાસિષટમાંથી અવતરણ આપે છે કે-- 

મર્જ ઘનર્નેટું, ચૂશનાપ્પં રજુરત્લ્જટમ્‌ । 

ભાસ્્િશશ સ્રરજાન્તાં નગુોનયુજીમિવ । ( ૬. ૧૦૨ । ૧૨-૧૪) 
૧૪ 


૨૧૦ ર [ કામસૂત્ર 


તણ્ડુલક અને (૪) ક્ષીરતીરક. આ ચાર આલિ' ગનોને। બ્યવહુાર 
ચાય છે. ॥ ૨૫ ।॥। 

જે સ્ત્રી-પુસ્ષાોના અંતઃકર્ણુ પ્રેમથી પરસ્પર દ્રવિભૂત થયાં હેય; 
એવાં સ્રી-પુસ્ષોનાં સ'પ્રયોાગ સમયે--સ ભેગ સમયે ચાર પ્રકારનાં આલિગન 
હોય છે. આ ચારમાંના ચહેલાં ખે, લતાવેષ્રિતિક અતે શૃક્ષાધિસ્હક એ એક 
કતુ'ક છે. ૫૨'તુ તેનું કર્તત્ત આને જ હોય છે. આતું કારણુ એ છે ૩% 
સ્્રીઓને અનુરૂપ એ ખે પ્રકાર છે. બાકી જે ખે રહ્યાં તે તિલતણ્રુલક અને 
ક્ષીરનીરક એ બન્ને એ કરવાનાં છે. 
લતાવેદિક આલિ'ગન 


જતેવ શાળમાવેઇયન્તી સુમ્તનાથે મુસ મવનમવેકુરમત્ય મન્ટ્લી- 
સકતા તમા શ્રિતા વ જિગ્તિદ્રામળીયવં વર્વેત તણા વેછિત₹41૨૬1* 


જે રીતે શાલ નામની વેલ-લતા બૃક્ષને લપટાઈ જાય છે, તે 
રીતે નાવિકા નાયકને લપટાઇ જાય અને ચુમ્બન માટે સુખ નીચુ 


હય ભઇ-ઝન્ાનયાબન્મરનશતનઇન-સ- પ ૦ ન્‍-નક-પ્ક#--- ઝન ---- _ર૦૮-૦-૯#- પહત ૧૪- બંતા તાછા- તક ૦-૦૦, શ” જ 906 ૬* ૪૦૩ તનના ૦: પતન૦ન-ખ્-૦૦-૦૦૦ન- -યનષ્ય,: જી. 


જ કામશાસ્રના ઇતર ગ્‌થોમાં પણુ આ પ્રકાર ખઆલિગનનોા કહેલો, દ ડિ 
*વે। “ પચસાયક ” 
ઝીષ્વં ઝગામ્ગાત સરરચાછિ । (૧) 
ક્ઞોળોશ્ટૂં વજિર્વાડિરહ 
નારી ધત્રિચે ત્ુમ્ગતિ નિસ્તરર । 
મવેલ્ઝતા વેદછિત ચવંસજ તવ્‌ | 
ત્રિય શમાક્ષી ર૪ યાજ (૨) 
નિર્ષેછયસ્તિ છત્તિજેવ શામ । 
વિત્ુન્નાથે નમચેત્તલીયમ્‌ 
સુસજ્તાવેણિતિજં તવાછું: ॥ ના. સ. (ર) 
પુ્િચમનુસતવછી વિત્રવા વેરચન્તી, ટુમમિત સરજી સન્‍્ટ્સીલ્જા લરીયમ્‌ । 
વર્નસુરિતિસેકાજન્ટ્તાગુન્નનાયં, તતયતિ ચિતમન્લી તહતા વેષિત સ્વથાત્‌ | ₹. ર. 


ર. 


મધ્યાય બીજે ] ૨૬૨ 


કરે અતે પછી લપટાઇ રહીને મ'& સીત્કાર કરી પુર્ષના મુખસોન્દ- 
ચને પ્રેમભરી દષ્ટિથી જીએ. આ પ્રેકારતા આલ્ષિ'ગનને “લતાવેફ્ઠિતક' 
કહે છે. ॥ ૧૬ ॥ 
' ક્યતા જે પ્રમાણે વીંટળાઈ નનમ છે તે પ્રમાણુ નાયિકા ઊભા રહેલા 
'નાયકતે બન્તે બાજુથી કિવા ગળાતે વાડ લતાથી વીંટળાઈ શય છે. નાયક 
ઊભેલો હેય તો બન્તે બાજુથી ભુજલતામાં ભીડે છે વા કઠમાં લટકાઈ 
પડે છે: જે આ ખે પ્રકાર છે. ખેદેલો હેય તો પણુ તેમાં આ ખે પ્રકાર 
સ'ભવે છે. એક ૬૨ લતાવેષ્િતકના ચાર્‌ પ્રકાર છે. લતાવેટરિતિક આલિંગનમાં 
નાયક રૂપી શૃક્ષ ઊચુ' છે. શરી*ને વકાવ્યા વગર મુખ નીચુ થતું નથી, 
અને નીચા મુખ થયા વગર્‌ ચુંબન શકય નથી, આથી નાયિકા નાયકનું 
મુખ નીચુ થાય તે માટે તેના ગળામાં ઝુલરાઈ તે નીચુ' કરે છે. આલિં- 
ગનનું સુખ્ય ફળ પ્રેમતી ઉત્પત્તિ કરી તેનું પર્યાવસાન સ ભોગસુખ છે, ૭તાં 
'નાયકતે ચુ'બન મળે છે એ આ આલિગનનું ગૌણુ ફળ છે. આલિંગન સમયે 
'સિત્કાર મદ હોય છે. સિત્કાર્તા અર્થ આમળ પર જણાવવામાં આવશે. 
-આલિગન વખતે સિત્કાર મદ હૈય છે રગતી *ૃદ્ધિ થતાં સિત્કાર પણુ 
'નનેર પકડૅ છે. મ'દ સિત્કાર્થી આક્તિમનની શોભા વધે છે. આકિમનનું 
એક ફળ ચુ'બન કશું તે પ્રમણણિ એક બીજુ ફળ પણુ છે. તે ફળ એકે 
'નાવિકા નાયકને આશ્રયે રહી, વોંટળાયેલી રહો, નાયકની છબીમાં કે અન્ય 
ચિત્તમાં જે સોંદર્ય" નતંવાનું સાંપડતું નથી તે દતક્ષતથી ઉત્પન્ન ચચેલું 
સાદ્જ નાયકતા મુખ પર પોતે માચુ મોં કરી નેઈ શકે છે. આ આલિ- 
ગનતે “ લતાર્વેછિતક ' કટલા માટે કહે છે કે જેમ લતા શૃક્ષતે વીંટળાઈ 
વળે છે તે પ્રમાણે નાવિકા પુરુષ રૂપી ₹ક્ષતે વીંટળાય છે. 
“લૃક્ષાધરુહક આલિ'ગન 

તરળેન નરળમાત્રમ્ય ક્િસીવેનોસ્સેશપાત્રમન્તી વેઇવન્સી વા 
તત્વઝલરેજવારિતોવેનાંવમવતમયન્તીપન્મનલીસ્કલનૂગિવા ગુશ્ય- 
સાયમેવાપિસેદુપિસ્છેરિતિ રણાષિશ્ટવમ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 


૨૬૨ [ કામસત્ર 

નાથિકા પોતાના એક પગથી નાયકના પગને દબાવી રાખે, 
ઓજા પગથી નાયકના ઊરપ્રટેશ તે વેદિત કરી, તેની પીટ પર 
એક હાથ નાંખી ખીજા હાથથી તેની ખાંધ નમાવતી, મ'દ સીત્કાર 
કિ'વા કુજન ડરી સુ'બન લેવા માટે નાયક અ'ગ પર ચઢવા ઇચ્છી 
છુ, ત્યારે આ આલિ'ગનને “ ભક્ષાપાંધર્ઢક ' કહે છે. ॥ ૧૭ ॥। 


નાયિકા પોતાના એક પગથી નાયકતો એક પગ દખાવી રાખી, 
બજ પગથી નાયકના ઊસપ્રદેશ ને એવી રીતે આક્રમણુ કરે કે તેનાથી 
નાયકને! જધન પ્રદેશ એકમેકની સાથે ચિટકાઈ જય. ડાબા અથવા જમણા 
પગથી આ આક્ઢેમણુ થઈ શકે છે એથી કરીને આના વામ અતે દક્ષિણુ 
એવા ખે ભેદ છે. આ પ્રકારના આ ક્રમણુની માફક નાયિકા જ્યારે પોતાના 
એક પગથી નાયક ઊસ્ત્રદેશ ને વેણ્ન ડરી તેને નમાવે છે, તે વખતે પણુ 
ઉપર પ્રમાણે વામ અતે દક્ષિણુ એવા ખે પ્રકાર થાય છે. પ પગથી 
જ્યારે નાયિકા ન્યારે નાયકના ઊસ્ત્રદેશ ને આક્રમણુ કરે છે ક વેન; 
ત્યારે પણુ ખે પ્રકારનું ભૃક્ષાધિસ્ઢક નામનું આલિગન થાય છે. આ આલિ- 
ગનને। જૃક્ષાધિસ્ટકમાં અંતર્ભાવ થાય છે ઉપર જે આક્રમણુ અને વેજેન 
એ પ્રમાણે વામ અને દક્ષિણુ એવા ખે પ્રકારે ડલ્મા તેજ પ્રમાણે ખે પગથી 
આક્રમણુ કિવા વેજ્ન કરવાથી ખે પ્રકાર થાય છે તે પણુ જણાવ્યા. આ 
સર્વ પ્રકારોમાં સામાન્ય પ્રકારનું વર્ણન સૃત્રક!? આ પ્રમાણે ડરે છે.. 
નાવિકા પોતાના ડાખા કિવા જમણા એક હાથથી વેલ જે પ્રમાણે ૬ક્ષને 
વીંટળાય છે તે પ્રમાણે નાયકના પૃષ્ડભાગ પર હાથ નાંખી તેની 'ખાંધને 
નમાવે છે અને મદ સીત્કાર વા કુજન કરી નાયકનું ચુ'ખન લેવા 
માટે જાણુ એક શૃક્ષ પર ચઢતી હોય તેની માફક શરીર પર ચઢે છે. પ્રેમ 
ઉત્પન્ન થતી વખતે આ આલિંગન થતું હોવાથી આલિંગન વખતે સીત્કાર 
કિવા ઝુજનમ'દ હોય છે. કુજન અર્થ: અગાડી કહેવામાં આવરે. આ. 
આલિગનમાં નાયિકા નાયકના અંગ પર ચઢે છે તેનું કારણુ એ છે કે નાયક 
ઊચે! હોવાયથો ચુ'બન લેવા તે (રારીર રૂપી ૨ક્ષ પ૨ ) ચહે છે. નાયકના 


અધ્યાય બીજે ] ૨૧૩ 


હ જ, પત રકિ % # 
મુખનું સાંદય જેવા માટે તે ચઢતી નથી. માત્ર અધરનું' ચુંબન નાયક 
ઊ'ચે! હોવાથી ચઢયા સિવાય લેવું શકય નથી. “ શૃક્ષાધિરૂઢક ” આ શખ્ટ 
પાછળ કહેલા લતાવેષ્ટિતિકતતી માફક સાદશ્યાર્થી ““ ક ” પ્રત્યય લાગતાં થયું છે. 


તહૃમરય સ્થિત ૧મે ॥ ૨૮ ।। 
આ બતન્તે પ્રકારતા આલિ'ગન (નાયડક-તાવિકા) ઊભેલા હોય 
ત્યારે જ સ'ભવે છે. ॥ ૧૮ ॥1 
ઉપર કલાં તે બે પ્રકારનાં આલિ'ગન નાયક અને નાયિકા ઊભેલાં 
હેય ત્યારે જ થઈ શકે છે. એને હેતુ પરસ્પરના પ્રેમતે બૃદ્ધિ કરવાનો છે 
અને તે સ'ભોગની પહેલાં જ શકય છે. 


[તલતણ્ડ્લક આલિ'ગન 
શયનમતાવેવોસવ્યત્યાસ સુગવ્યત્યાલ ન સતવયમિત ઘનેસત્ત- 
બેતે તસિજતળ્ડુરવમ્‌ ॥ ₹૨ ॥” 
એક જ શચ્યાપર બન્ને જણાં સૂતા હોય અતે પરસ્પર 
એકમેકના અ'ગમાં હાથ અને પગ નાંખી સ્પર્નઠાથી ગાઢ આત્તિ'- 


ગન રેતાં હે।ય તેને તિલતણ્ડુલક કહે છે. ॥ ૧૯ પ 
 સૂતમાં ' ઊરુ્યત્યાસ ' અને ' બુજબ્યત્યાસ' શબ્દ આવેલા છે, એ 
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% આ આલિગન પરત્વે “ પચસાયક ' આમ કથે છે 
વાછુશ્વક્ો ગપ્રનેન રા 
મન્યોન્ચ અંતતત શરીર ચણચો: । 
શાન માવાથ ડુરીળ માવ 
સાજન તત્તિજ્તળ્ડુસાણ્યમ્‌ં ।। 
સળ્વે સિતવન્વર્‌ સૂરત જેર સુસ્સે- 
'ચસિસ્તરરુ મિધુત ઘટતેત ૨₹માત્‌ | 
રાગાતિરરક પારેવવિત મૌસ્લેળ 
સત્કીસિત સુસિવરે સ્તિજતળ્ટુઝાણ્તમ્‌: નામ્‌ સર્વેલ્તમ્‌ 
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૨૨૪ [ કાભસૂ- 


બન્ને (સ'સ્વજેત ) ના ક્રિયાવિરેષણુ છે. વ્યત્સાસ એટલે વિપર્યય કિવા 
બદલવું તે. નાયિકા ષુસ્ષતી ડાખી તરફ અને પુસ્ષ નાયવિકાની જમણી 
તરફ સતો છે. તો આ સ્થિતિમાં નાયક પોતાની ડાખી નધ સ્રીના 
જ્ધનમાં નાંખે અને પોતાના ડાબા હાથને સ્ત્રીની જમણી બગલમાં નાંખે; 
આ પ્રમાણું સ્રી પણુ ડરે. સ્રી નને જમણી પડખે સૂતી હેય તો ડાબા 
પડખે સૂતેલા પુરુષે પોતાની જમણી જાધ સ્ત્રીની બન્ને સાંથળા વચ્ચે. 
રાખવી અને તેની ડાખી કાખમાં પોતાને જમણે ઢાથ નાંખવો. અલ્લા 
અદલીથી આ આલિ'ગનના ખે પ્રકાર થઈ શકે છે. સ્રી અને પુરૂષ પરસ્પર 
સ્પર્ધા ઉત્પન્ન કરવા એક મેકને ગાઢ આલિંગન આપે છે. આ આલિ'ગનમાં 
જા'બ અને હાથ એ તલ અને તાંદુલના મિશ્રયુ સરખા જણાય છે, તેથી 
આને તિલત'દુલક નામ આપ્યું છે. 


ક્ષીરજલક આલિ'ગન 


₹ામાન્ધાવનપેસિતાત્યયૌ ૫રસ્પરમસુનિશત દવોત્લરરમતાચ1મ- 
સિટુસોપવિણાયાં શયને વસિ ક્ષીરઞઇવથ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 

કામાંધ થઇ પોડાની પરવા ન ડરતાં જરી અતે પુરૂષ એ બન્ને 
એકમેકના અ'ગમાં અગ પ્રવેશ કરવાની ઇશ્છા ડરતાં હોય તે 
'્રમાણુ અતિ જેર્થી આલિ'ગન આપે, ત્યારે તે આજ્િ'ગનને ક્ષીર- 
જલક ડહે છે. આ આઉલિ'ગન ત્યારેજ શક્ય છેં કે જ્યારે સ્રી 
નાયડના ખોળામાં ખેઠેલી હોય, કિ'વા પલ'ગપષર સામસામાં 
બેઠાં હોય. દ ૨૦ ॥ 


નાયિકા અને નાયક એટલાં તો પ્રેમાંધ થયાં હેય છે કે--ન્નેરથી 
એક મેકતે આલિંગન આપવાથી એકાદ હાડકું દુ:ખશે કે તૂટશે તેનું' ભાન 
તેમને હોતું નથી, તે એકમેકને પોતાના બાહુથી એવા ઘટ્ટ ચીટકાઈ નનય 
છે % “તણે ખે માટીના ગોળા કિવા દૂધ અને પાણીનું મિશ્રણુ થઈ એકાકાર 
થઈ નય--આ પ્રમાણે એકમેકના અંગમાં અંગ ઘૃસેડે છે કે એકજવ 


અધ્યાય બઓજે ] ર૧૫ 


બની જય, કોઈએ એક સ્થળે કહું છે કે:--“ ભાવમાં આસક્ત એવા 
કામી પુરષો પાણીમાં ઘૂસે તેમ પોતાને પ્રિય આ્રીના અંગમાં ઘૂસવાની 
૪ચ્છા કરે છે.” નાયકના ખોળામાં ખોળા ધાલી નાયિકા સામી ખેઠી હોય 
ત્યારે તેની કાખમાં હાથ ધાલી ન્નેરથી દબાવે ત્યારે આ આલિ મન થઈ 
શકે છે. આ આલિંગન ખેઠાં ખેઠાં તેમ જ સૂતાં સૂતાં લઈ શકાય છે. ખત્તે 


પ્રાકારતી ગણુના તિલતણ્ટુકમાં ચાય છે, 


તહુમય (મજરે । ૨૨ ॥ 

જ્યારે કામેચ્છા અત્ય'ત વધી હોય ત્યારે જ આ ખે પ્રેકારતા 
આલિ'ગન સ'ભવે છે. ॥ ૨૧ ।0 

કામેચ્ઠા ખૂબ વધી હોય તે સમયે જ ઘૃમણાં ડહ્યાં તે પ્રકારના 
આલિ ગન સ'ભતે છે. સંભોગ પહેલાં કામવાસના અત્યત પ્રદીપ્ત ચતાં 
પુસ્ષનું ગુદ્યાંગ ઉત્તજિત *્થિતિમાં હોય અતે સ્ીનું ગુલ્માંગ અંદરથી થોડું 
થોડું દ્રવતું હોય તે વખતે આ આલિ'ગન થઈ શકે છે. સંભોગ કરવાની 
ઇચ્છા હોય તો સ'વેશનની--આસનની--રીતના અનુરોધ પ્રમાણે આલિ”- 
ગનની યોજના કરવી. 


ફ્ત્યુપર્‌દનયોમા વાન્રવીયાઃ ॥ ૨૨ ॥ 


ખાભ્નરવીચોના મત પ્રમાણે આલિ'ગનના પ્રકારે પૂર થયા ॥રર્‌ા 


ઝુવળનામશ્ય સપષિવમેજાર્ોપમૂદ્નચતુઇવમ્‌ ॥ ૨ર ॥ 

સુવર્ણૂનાભ આચાર્યના મત પ્રમાણે આલિ'ગનના બીજા 
ચાર પ્રકાર છે. આમાં જ્્રી-પુર્‌ૂષના કોઇ એક અ'ગતુ' પરસ્પર 
સ'શ્લેષ થાય છે--પુરૃષનુ' એક અ'ગ જીના એજ અ'ગને 
આલિ'ગે છે.--॥ ૨૩૫ 

આબ્રભ્યે આલિ'ગનના જે આઠ પ્રકાર કલ્યા છે તેનાથી જૂદા પ્રકારના 
ચા2 ખીન્ન પ્રકાર સુવર્ણુનાશ આચાયે* કહ્યા છે. આ આ લિ'ગતેમાં સ્ત્રીના 
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એક અંગને પુસ્પના તેજ અંગથી આલિ'ગન અપાય છે. સ'ભોગ વખતે જ 
આ ચાર પ્રકાર સ'ભવે છે. 


ઊરપગ્રહુત આલિ'ગન 
ફર ર. ી ૭ દ ન 

તત્રોસ્તટ્સેનેશ્મૂસ્મૂસ્ટે વ સવમાળં પીરવેરિત્યૂસ્પસૂદ- 
નમ ।॥ ૨૪ ॥ 

એક જા'ગથો ડિ'વા બન્ને જા'ગથી સત્રો પુરૂષ પરસ્પર એકન- 
મેડને દાબી જેરથો આલે'ગત આપે છે ત્યારે તેતે “ ઊરુપગૂહુન ' 
કહે છે. ॥ ૨૪ ॥ 

એક પડખે સૂઈ રહેલી સ્રી કિવા પુરુષ પોતાની એક જ'ધષી કિ'વા 
બલે જેથી બીશ્નતે નેરથી દાખી આલિ'ગન આપે છે. આ આલિ'ગનમાં 
સ્્રી-પુસૂષ ભેદ દષ્િયી કઈ ભેદ ન હોવાથી આ આલિ'ગત આો-ક્તક કિવા 
પુસ્‍્ષ કતૂંક એવા ખે પ્રકામ્નું થઈ શકે છે. કોઈનું એમ પણુ કહેવું છે %ર 
જેની 4ન'ધ મોટી અતે માંસલ હેય છે તે આ આલિ ગન કરી શકે છે. 
“ખૂબ ન્નેરથો આ લિ'ગન આપવાથો માંસવાળા ભાગમાં દાબ ખેસવાથી 
મન્નક લાગે છે.-આન'દ થાય છે. અહીં “ સવ'પ્રાણુ' પૂરા નેર્થો એને 
સખધ “પીડયેત્‌' સાથે છે. 
જઘનાપગૃહન આલિ'ગન. 

હ 

ઘનેન ઞઘનમવપીટય પરયમાળવેરદસ્તા નરવટશનપદળનગુ- 

*્યનધયોગનાય તહૃપરિ ઇરવેતગ્ઘનોપૂપદૂનગ ॥ ૨૫ | 


વીખરેલા વાળને હાથમાં પકડી, પોતાના (પ્રિયકર) ના જથનને 
જઘનથી દબાવી, નખક્ષત અને દ'તક્ષત કરતી ચુ'બન લેવાને માટે 
નાયકના અ'ગ પર ચહે ત્યારે તેતે 'જઘનોપગ્રહુન' ડહે છે. । ૨૫ ॥। 
સ્રી એક પડખે સૂઈ રહો પે!તાના ગુદ્યાંગ પુસ્ષના ગુદ્યાંગમાં ભીડી- 
વાડવા નામક સુરતના પ્રકારથી દામીને પુરુષને આલિ' ગન આપે આ એક 
પ્રકાર, કિ'વા જધનથી જલન પ્રદેશને દાખી આલિ'ગન આપે આ બીન્ને 
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પ્રકાર, બીન્ન પ્રકારમાં સાક્ષાત્‌ સંભોગ થાય કે ન થાય. આ આલિ'ગન 
સ્રીકર્નક છે. આનું કારણુ એ છે કે સરીતા જધન પ્રદેશ વિશાળ હોવાથી 
તેના દર્શનથી પુસ્ષના મનમાં તત્કાળ કામવાસના ઉત્પન્ન યાય છે. આ 
આલિ નમાં કેશ વીખરાયલા હોય છે એ એક શોભાના પ્રકાર છે. આ 
આધિ'નમાં સરો પોનાની ઇચ્છાનુસાર નખક્ષત કે દતક્ષતનો પ્રયોગ કરે 
છે. આ આલિ ગનને! ઉદ્દેશ નખક્ષતાદિ કઈ કરવું એજ છે. 


સ્સનામ્યાયુ(ઃપ્રવિર્ય તત્રેવ માસમા ર્ોવવેટિવિ સતના ષિનરા૨૬॥ 


સ્તનાલિ'ગન. 
નાયિકા પોતાના સ્તન નાયકના વક્ષસ્ધળમાં પૂરા જેર્થી 
દૃખાવે--પૂરેપૂરો ભાર દઈ ભચડે--તેતે “સતના લિ'ગત' કહે છે. 1૨૨ 
આસન પર કિવા શયન પર બેઠેકી સરો પોતાની પીઠતા ભાગને 
નમાવી સ્તનતેતે નાયકની છાતીમાં ભોકો, જેરથી ખોસવાની માફક દબાવી 
'ભારદે. તે વખતે આ આલિગનતે સ્તતાકિગન કહે છે. મૃદુ એવાં સ્તતો 
ન્નેર્થી નાયકના વક્ષસ્થળને સ્પેન છે ત્યારે તેને અત્યાન'દ પ્રાપ્ત થાય છે. 


લલાટિકા આલિ'ગન. 


મુસ મુતપાતત્વયાસિળી ઞદ્તાણસાસા્ છછાટમાદન્યાત્તા 
છછારિજ । ૨૭ ।॥ 


મુખની સામે સુખ, આંખોની સામે આંખો, કપાળની સામે 
કંપાળ મૂકી જે અલિ'ગન કરાય છે તેને “લજ્તાટ્કા' કહે છે. ઘરડા 

ઉત્તાનસ'પુટ કે પાર્શસ'પુટ (આ અધિકરણુના છઠ્ઠા અષ્યાયમાં આ 
ખેનુ' વર્ણન છે.) સ'ભોગ કરતી વખતે જ્યારે કપાળને કપાળ લગાડી, દણિ 
સાથે દષ્ટિ ભીડાવી સ્ત્રી-પુસ્ષ ન્યારે આલિ'ગનમાં પ્રભૃત્ત થાય છે યારે 
નાક આપોઆપ એકમેકતે અડવાનાં જ. આ પ્રમાણે નાવિકા ન્યારે 
નાયકના કપાળતે ખે ત્રણુ વખત દબાવી તેના અંગ પર શાર નાંખે છે 
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ત્યારે તે આજિ'ગનને લલાટિકા કહે છે. આ આલિ'ગનતે “ લક્ષાટિકા '* 
કહેવાનું કાર્‌ણુ એટલુંજ છે કે આ આક્ષિંગનમાં સ્ત્રીતા લલાટને સ્પર્શ 
થતાં, તેના પરને! ચાંલ્લો નાયકના કપાળને લાગે છે કે અતે તેનાથી એક 
પ્રકારની શેભા આવે છે. 


સ'વાહુન આલિ'ગન 


સવાદનમપ્યુપસૂદનપજારમિત્વેસે મન્યન્તે સંસ્વશેલ્ગાત્‌ 1૨૮ 

સ'વાહુન--અ'ગમર્દનમ્।ં શરીર સપર? થતો હોવાથી કોઈ 
આચાય તેને આંલિગનનેઃ એક પ્રકારે માને છે. ૫ ૨૮॥ 

સુખદાયક અગમદ ન--ત્વચા-ચામડી--માંસ અને હાડકાંને દબા- 
વવાથી થાય છે. આમ ત્રણુ પ્રેકારે થાય છે. આમાં શરીરનો સ્પર્શ થવો 
હોવાથી આ પણુ એક આલિ'ગનને। પ્રકાર છે એમ કોઈ આચાર્ય માતે છે. 


આાલિ ગન અતે અ'ગમર્દન. 


શૃયવજાજત્વારિઃસપયોઝનત્વાટ્સાધારળત્વાશેતિ વાત્સ્યાયનઃ ।૨૨।॥ 

કાળભેદ, ફેળભેદ, અને અસાધારેણત્વને લોધે “અ'ગમર્દન' એ 
આલઉલિ ગનનો પ્રેકાર્‌ થઈ શકતે! નથી, એમ વાત્સ્યાયનનો મત છે? 
પ રેક ।॥ 

આલિ'ગન સ'ભોગધિય! વખતે થાય છે. અગમર્દનને સ'ભે!ગ સાથે 
કઈ સબધ નથી. અગમર્દન બીજે સમયે પણુ થઈ શકે છે. આલિંગન 
અને અંગમર્દન (પગ ચપાવવા, શરીર દબાવવું--ચપી કરાવવી તે )માં 
શરીરને! સ્પશઈ થાય છે પણુ આથી કરીતે તે બન્ને એફ થઈ શકતાં નથો. 
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ક નાગર સર્વ સવમાં પણ “લલાટિકા' નામનુ આલિ'ગન વર્ણ વામાં આવ્યું છે. 
લેદ માત્ર એટલે છે કે અહોં નાચિકા આલિ ગન લેવાને ઉઘુક્ત થાચ છે. ન્ન્યારે 
નાગર સવ સવમાં નાયક આ પ્રમાણે આલિંગન લે છે. 


રતિરહુસ્યમાં આલિંગન ભેદનું અચ્છું નિર્‌પણુ છે. 


ગપધ્યાય બીજો ] ર૧૯ : 


ઉપરાંત આલિ'ગન અને અંગમર્દનના ફળમાં પણુ ફેર છે. આલિગનમાં 
નાયક તેમજ નાયિકાને બન્નેને આન'દ કે સુખ પ્રાપ્ત થાય છૅ. અર્થાત્‌. . 
% તે ઉભય સાધારષુ છે. પણુ અંગમર્દનમાં તેમ નચથો. સ્ત્રી-પુસ્ષનુ શરીર 
ચાંપે તો તેથી પુરુષને સુખ થાય અતે પુસ્ષ સ્ત્રીનું શરીર દખાવ તો 
સરને સુખ થાય. આલિ'ગનની માફક બન્નેને સુખ આપવાને ઉભય 
સાધારણુ ધર્મ અંગમર્દનમાં નથી. આથી ગીત-વાઇ વગેરે ચોસઠ કળા 
જે આગળ ઉપર ડહેવામાં આવી છે તેમાં ઝત્લાદ્ને જેશમરને ચ વેર 
કયું છે તેમાં આ કળાતે! સમાવેશ થઈ શકે છે. રરીરતો સ્પરાં થાય જે 
આ એક ફકારણુથી નને અંગમર્દનને આલિગનને એક પ્રકાર માનવામાં 
આવે તો ચુ'બનમાં પણુ અંગસ્પરરષ થાય છે માટે ચુંમનને પણુ આલિ”- 
ગનનેો એક પ્રકાર માનવો પડશે કે ચુ'બનતો આલિ'ગનમાં સમાવેશ 
કુર્વો પડશે. 


પૃસ્છતાં શ્રષ્વતાં વાડષિ વચા જયયતામષિ । 
સવમદષિષિ જીત્સ્ન રિરિતા ગાયતે રળામ્‌ ।। ર૦ ।। 


જે લેકે આધશિ'ગન વિધ સાટે સવાલ ડરે છે, આલિ'ગનનુ” 
વર્ણન સાંભળે છે; કિ'વા વણન કરે છે--સ'ભળાવે છે તેને સુદ્ધદે 
કામવાસના ઉત્પન્ન થાય છે. ॥ ૩૦ ।1 

જે લોક એમ પુછ છે કે આલિંગન વિધિ કેવો છે, એનુ 
વણુ'ન સાંભળે છે, અને જે સભળાવે છે, તેને સ ભાગની ઇચ્છા ઉત્પન્ન . 
થાય છે. તો પછી જે પોતે આલિ'ગનને! પ્રયોગ કરે છે તેને સ ભાગની 
ઇચ્છા થાય એ કહેવાની જર્‌ર્‌ નથી. આલિ'ગન પરત્વે લેક્ટાના મનમાં - 
રસચિ ઉત્પન્ન થાય આ મારે આલિંગનની કિંચિત્‌ પ્રશ'સા કરી છે. 


ચેડપષિ ઘ્ાણિતાઃ વે? સિત્તયોમ ₹1મવધેનાઃ । 
આવ્રેળેવ તેડપ્વત્ર મયોસ્યઃ સાંધયોસિવ1? । રે? ।॥ 


--૨૨૦ ' ક કામસુત્ર 


ઉપર કહ્યા તે સિવાય બીજા આલિ'ગનના ભેદ છે, જેનુ' 
"વર્ણન અહી કર્યુ” નથી, પરજ એ જે કાસવાસનાનુ' ઉદ્દીયન 
કરનાર હોય તો તેનો આદરથી ઉપચોાગ કરવો. ॥ ૩૨ પ્ર 

જેતે કામશ્ાસ્રમાં ઉલ્લેખ થયે! છે તેને શાસ્ત્રીય યોગ કહે છે. જેતા 
ફટ્લેખ કર્યો નથી તે અશાસ્ત્રીય છે. કલ્પનાથી નિષ્પન્ન કરી શકાય એવા 
આલિ'ગનના પ્રકાર હોય અને નને તે પ્રીતિવર્ધક હોય, અને રતિકીડામાં 
ઉપયોગી હોય તો તેનો આદરથો પ્રત્રોમ કરવો, તાત્પર્ય ક અશ્ચાસ્ઓય છે 
: માટે તેતો અનાદર કરવો નહિ. 

શાલ્રાળાં ધિવવસ્તાવયાવન્મન્ટ્રતા નરઃ । 

રતિચજ્ને પટસે તુ સેવ શણ ન અ જ્રમઃ 1 ર્‌૨ 1 

શાસ્ત્રમાં જેનું' વર્ણન નથી એવો આલિ'ગન પ્રયે!ગ શા માટે કરવે। ? 
એવી શાનો ઉત્તર સૃત્રકાર આપે છે. 

શાસ્રના ઉપટેશની આવશ્યકતા ત્યાં સુધી છે કે જ્યાં સુધી 
: ક્રામવાસના તોત્ર થઈ નથી. ડામેચ્છા અતિ ઉત્કટ થયા પછી પી 
શાન્ત કે શાગભ્રમાં બતાવેલા પ્રચોગતે! કંમ-સજભેોમક્િયા શરૂ 
“થયા પછી આ સવ બાજીએ રહે છે. । ૩૨ 
કામેચ્છા જેનામાં અતિ ઉત્કટ થઈ નથી તેજ શ્ઞાસ્રોક્ત પ્રયોગની 
અપેક્ષા રાખે છે. વાસના ૬ૃહદ્દિ પામતાં સપ્રયોગ રારૂ થયો એટલે અમુક 
* ર્રાસ્ત્રોક્ત છે અતે અમુક નથી એવો ભેદ રહેતો નથો. સ યોગના લેોપમાં 
આગળ પાછળને ક્રમ રહેલો નથો, આથો શાસ્ત્ર અને કમ વ્ર્થ ન 
' સમજવાં આ કારણુને લઈ ને પ્રયોગોનો સહ છે. * 


વાત્સ્યાયન કામસૂત્રના સાંપ્રયોગિક નામના બીક્ન અધિકરણુને 
આલિગન વિચાર નામતે! ઠ્રિતીય અધ્યાય સમાપ્ત. 
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*#* ક્ાગારરસિક કવિથધોએ સ'સ્કૃતભ્નાષના તેમજ પ્રાકૃત ભાષના-આલિ'ગનના 
- રસ ભર્યા” વર્ણન કર્યા છે. કાવ્યરસિક જને।ને તે બહુધા વિદિત હે।1વાથી અહીં 
" તેને સ્થાન આપ્યું નથી. 


તુલીયોડ'યાયઃ । 
ગુસ્ગત્ત વિજ * વરળાત 
ચુ'બનના મડારે. 
સુમ્યનનલટ્શનસ્છેયાનાં ન યોર્વાવયમસ્તિ ₹મયોમાત્‌ ॥થ॥ા. 


ખીજ અધ્યાયમાં જણાવ્યા પ્રમાણે આલિંગન કર્યા પછી ચુ'બનને 
પ્રયોગ કરવો. આમાં ચુ'બન પહેલું લેવું કે નખક્ષત પહેલાં કરવા કે 
દ'તક્ષત પ્રથમ કરવા કે આ બધુ' પછી કરવુ' એને માટે ફર નિયમ નથી. 
સૂત્રકાર એજ કહે છેઃ-- 

ચુ'બન, નખચ્છેદ, અતે દ'તશ્છેદ આ ત્રણમાં એક બીજમાંથી 
કચુ* પહેલુ' કશલુ' એને માટે કમ નથી; કારણ કે આ સવ રાગ- 
યોગથી --કામોદીપન--થી થાય છે. ॥। ર રા 

રાગથી અધ થયેલો માણુસ એ નથી જેતો કે પહેલાં નખક્ષત ફરું 

કે દતક્ષત કરુ" કે ચુંબન લઉ? વૃત્તિ જે જેર પકડે તે ચુમ્બનાદિકિ 
વ્યવહાર કરે જ 

પ્રવસંચોમાહેષાં પાધાન્વેન પ્રયોમઃ તળનણીત્કતયોશર 
સંપ્રયોમે । ૨ ।। 
સ'ભોગ પૂર્વે 

સ'ભોગ પહેલાં ચુ'મબન આદિનો પ્રચોગ કરવો. સ'ભોગ સમચે 
સીત્કાર અને પ્રહુણનને। પ્રયોગ કરવો. ॥ ર્‌ ॥ 

સભ્યોગ પહેલાં ૨ગ--કામવાસનાને પ્રદીપ્ત ફરવા ચુબન, દ'તક્ષત 
કિવા નખક્ષતને। પ્રયોગ કરવામાં આવે છે. યત્ર સોગ થતાં--સ ભોગ 
ક્યા શર્‌ થતાં--પ્રહણુન--તાડન અને સીત્કારનો પ્રયોગ ફરવે!. ફારેણુ 
જુ બન્નેની--નાયક અતે નાયિકાની કામવાસના પ્રદીપ્ત થયા પછી અરસ-- 


' કર્ર [ કામસુત્ર 


“પરસ થતા તાડન--મારતી કિવા ચિત્કારની પીડા સહન કરી શ્રફાય છે. 
' સ'ભોગ પહેલ્ઞાં જે પ્રમાણે ચુ'બનાદ્કિતા પુષ્કળ ઉપયોગ કરવામાં આવે 
' જે તેવો! પ્રહણુનાદિકમ| ફરવામાં આવતો નથી. જે કે સમૂઉીગોજ કરવામાં 
આવતો નથી એમ નથી. 


સરવે લવૈત્ર ₹મસ્યાનપેજ્િતત્વારિતિ વાત્સ્યાયનઃ ।॥। રે ॥। 
આ એક પક્ષને! મત છે. એને! ઉત્તર આ ચૂત્રથી બતાવે છે. 


વાત્સ્યાયનનાો મત છે કે ચુમ્બનાદિક પ્રકાર માટે સમયને! . 
'નિર્ધાર નથી. ઈચ્છા પ્રમાણે ઉપચોાગ ડરવે।. કારણ કે રાગાંધ મનુષ્ય 
કમનો અપેક્ષા રાખતો નથી. ॥ ૩ ॥ 

ચુ'બનાદિ પ્રકારને! સર્વત્ર ઉપષ્યોગ કરવો. કારણુ કે ચ'ડવેગ નાયક 
શજોગ પહેલાં ચુ'બનાદિકનેો થોડે પ્રયોગ કરવો કે વિશેષ ફરવા વગેરે 
'આખતનેો વિચારે કરતો નથી. તે રાગાંધતાને લઈને પોતાની મરજી પ્રમાણે 
તેતો ઉપયોગ કરે છે. મદવેગ નાયક અને નાયિકાએ ( મધ્યવેગ નાયિકા ) 
પેલાં બે સૂત્રમાં કયવા પ્રમાણું ચુમ્બનાદિવ્યાપાર કરવે।, 

તાનિ પયમરતે નાતિવ્વસાનિ વિશ્રસ્પિવાયાં વિજરવેન ચ 
કચુત્રીત તયામૂતત્વાદામસ્ય 1૪ ।। 

હવેનાં સૂત્રોમાં ચુંબન વગેરે માટે જે વિશેષ કહેવાનુ છે, તે સ બધે 
વાત્સ્યાયન અને ઈતર આચાર્ય એક સન છે. 

ચુમ્બનાદિ પાંચ પ્રકાર. તે પ્રથમ સ'ભોગતા વખતે ઉપચાગમાં 
આણવા નહિ. વિરોષ પરિચિત થઈ નાચિકાને વિશ્વાસ બેસે પછી 


' ચુ'બનોતોા ધીમે ધીસે વેકલિષક પ્રયોગ કરવો. કારણ કે જીની કામ- 
વાસના ક્રમથી ધીમે ધીસે વૃદ્ધિ'ગત થાય છે. ॥ ૪ ॥1 


રતના આર ભમાં ચુંબનના જે પાંચ પ્રકાર કજ્વા છે, તેનો સપણ 
' ઉપયોગ એકદમ કરવો નહિ. અહીં કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે, કે એકનો 
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પ્રયોગ કરે, સમુચ્ચયને પ્રયોગ ન કરે. કારણુક્રે ઉતાવળથી એકદમ પ્રયોગ 
કરવાથી પુસ્ષ પર નાયિકા અસ'તુષ થવાને સ'ભવ રહે છે. પરિચય થયા 
પછી, સ્્રીનો નાયક ઉપર વિશ્વાસ ખેઠા પછી પણુ પાંચે પ્રકારનો સામરે। 
પ્રયોગ કરવો નહિ. ધીમે ધીમે અકેક, બખ્ખે એ પ્રમાણે વેકલ્પિક રીતે 
“એને! પ્રયાગ કરવો. વૈકલ્પિક પ્રયાગ નીચે પ્રમાણે સ'ભવે છે:--- 


(૧) ચુ'બન કિવા નખક્ષત, (ર) ચુંબન કિવા દ'તક્ષત, (૩) ચુ'બન 
'કિ'વા પ્રહણુન અતે (૪) ચુ'બન કિ'વા સૌીત્કાર. આ પ્રમાણું નખક્ષતના 
'વિકલ્પથી ત્રણુ પ્રકાર થઈ શકે. દતક્ષતના બે અતે પ્રહણુનતો એક. આ 
પ્રમાણે ચુંઅનના સોધા દશ પ્રકારે અને પ્રતિલોમથી-કલટા ક્રમથી દશ 
પ્રકાર થઈ શકે છે. એક'દર કુલ વીસ પ્રકાર થાય. ઊલટો ક્રમ:--(૧) 
શીત્કાર વા પ્રહગુન, (૨) સીત્કા૨ વા દતચ્છૈદ; (૩) સીત્કાર વા નખચ્છેદ; 
અને (૪) સીત્કાર વા ચુ'બન. હવે (૧) પ્રવણુન વા નખચ્છેદ, (ર) 
પ્રહણુન વા નખક્ષત; અને (૩) પ્રચ'ગ્ન વા ચુંબન. આ ત્રણુ પ્રહણુનના 
વિકલ્પ, (૧) ૬ત કિવા નખક્ષન, (૨) દત વા ચુંબન, એ દ'તક્ષતના 
વિકલ્પ; અતે (૧) નખચ્છેદ કિવા ચુંઝમત આ નખક્ષતનો વિકલ્પ. આ 
પ્રમાણે બન્ને ક્રમથો--સીધા ઊત્રટા, મળોતે વીશ થાય છે. 


ચુ“મન કેમ અને ડ્યારે કરવુ' 
ન ટ ક 
તતઃ પર્મસિત્વ(ય1 વિશેષતભુમુસ્તવેન (મ હધુશળાયેર॥ ૫ ॥ 
પછી અત્ય'ત ત્વરાથો ચુ'બનાદના વેકલિપક કે સામુદાયિક 
રીતે રાગ પ્રદીપ્ત ડરવા ઉપચાગ કરવો. ॥૫॥ 
પ્રથમ સભે!ગતા આર ભમાં સ્ત્રોએનેોા માગ મદ હોય છે સંભોગ 
શરૂ થયા પછી તે ગેટલે પ્રદીત્ત થ'ય કે--વધે છે કે સ્ત્રીતે પોતાના 
શરીરની પરવા રહેતી નથો. આવી ર્થાંતેમાં જે ચુ'બતાદિકનતે1 પ્રષોગ 


કરવાનો છે તે અત્યત ત્વરાથો કિવા એકદમ સામટા કે વેકલ્પિ રીતે કરી 
નાખવા, કારણુકે આ વખતે સ્ત્રોતે તે સડત કરવાની શક્તિ હેય છે. 


૨૨૪ [ કામસૂત્ર 


આગલા સૃત્રમાં કહ્યા તે પ્રમાણે ચુઅનના જે વીશ પ્રકાર થાય છે, એ 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રચો!ગ કરવાથી સ્્રીતી કામવાસના અત્યત પ્રદીસ થાય છે 
આથી કરીતે સ'ભેગમાં ૨ૃદ્દિ થાય છે. કામવાસના પ્રદીપ્ત થયા વગરે 
સભેોગ ફરવામાં એટલી મનળહ--ઉત્પન્ન થતી નથી. બન્નેની કામવાસના 
એક સરખો પ્રદીસ થઈ પૂર્ણ વિશ્વાસથી ન્યારે તેએ સભેગક્રિયામાં મચે 
છે લારે ચુબનાદિક પ્રચોગમાં પૂર્વા પરને! ક્રમ રહેતો નથી, પરતુ જ્યારે 
આનો કામવાસના પૂરેપૂરી પ્રદી ન થાય, યારે પ્રયમ સભોગને વખતે 
સને વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થાય માટે ચુબનાદિનિ ક્રમથી ઉપયોગ ડર્વો,, 
આચી ધીમે ધીમે વાસના પ્રદીપ્ત થતી જશે. 
ચુ બનના પ્રકારે. 

(ર ી 

જજછાટાજવજપોજતયનવશઃસ્તનોજાન્તઝુસજુ ચુન્યનમ્‌ 1 ૬1 

આલિ ગનના ભેદ ડહેવામાં આવ્યા છે. ત્યાર પછી ચુ'બનના 
ભેદ કહેવામાં આવે છે. પણુ જ્યાં સુધ તેનાં જુદાં જુદાં સ્થાન 
હહેવામાં ન આવે ત્યાં સુધા તે સિદ્ધ ડર્વાં અશડય છે. માઢે સૃત્ર- 
કાર્‌ ચુ'બનનાં સ્થાન ડહે છે-- 

(1) કષાળ, (૨) કષાળ પર આવેલા કેશ, (૩) ગાલ, (૪) 
આખા, (પ) છાતી, ($) સ્તન, (૭) હોઠ અતે (૮) જ્ુખના અ'દ- 
રના ભાગ વગેરેમાં ચુ'બત થઇ શાકે છે. પ ૬॥ 

આ આઠે મમ છાતી તે પુર્ષની સમજવી અને સ્ત્રીએ માટે 


મનસનખ આ -સક- ખની જજન નનન” -... જ ----ૂૂ ૧ “------ૂ 7 ત-----5*-ક----: 








| દાણા 


ઝૂ કામશાસ્રના અન્ય ગ્રથામાં સુબન સ્થાન પરત્વે 3) કલુ ટ્ઠુ જ ઈએ. 
કવિ રે'ખર ન્યોતિરીશ્વર “ પચસાયક માં કહે છે કેઃ-- 
મળ્ટસ્યજીમણ્તજરન્તવાસો 
ગ્રીવાજુ ઓર: સ્તનત્ગરુજાનિ । 
બાજ્િમનાતન્ત₹ સે વચને! 
સ્ચાનાનિ ચુમ્વસ્ય વવત્તિતગ્: 


ક્કશઆતાઉન૦-.-વા. સમન્સ... -૨૦-ાત-.. ક. જઇનઝ૦જઇ- અનત. ડનયર--૦-૭૦-૦૦૦.ન--... ૭ ૭ર $-ઝના--નશ૦૦-૩ ૧૦ -2૧૦.૦૦-૦--૪૦૦૦૧૦-ન૦ ૦૫૭ સઉિમઇ૦#૦જ૦સ/-ાક--“૦૦૭૦ #3૦ઉ૦૦--૦-૦૦--૦૪ & ૧૪ *#-ૂ--૧--૦-.--૩.૯૦ _૪ન “૦ નજજ-ન-૦૦-૦.૦- 
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જ 


સ્તન કલાં છે. બાકી રહ્યાં જે છ સ્થાન તે નાયક અતે નાયિકાને માટે 
સમાન છે. ઓઠ ઉપલો તેમજ નીચલો. મુખના અ'દરતેો ભાગ એટલે 
તાળવું. અહીં જીભથી સુબન લઈ શકાય છે. અ આગળ જતાં સુત્રકાર 
જષ્યાવે છે. આ આઠ ઠૈકાણે ચુ'બન લેવામાં શાસ્ત્ર દષ્ટિયે કઈ દોષ નથી, 
એવે પૂર્વાચાર્યોનો મત છે. 


સરતંધિવાદુનામિશૂછેથુ છાટાનામષ્‌ ।1 ૭ ॥। 


લાટ દેશના ર્હેવાસીએ-- જાગ, કાખ અને નાભિમૃળનુ” 
ચુ'બન લે છે. ૭॥ 


સાથળના સાંધાનો ભ્રાગ, ખાદુમૂળ એટલે કાખ અને નાભિમૂળ 
ગ્એેટલે વરાંગ (ગુલ્યાંગ આગળ કહેલાં આઠ સ્થાનો અને આ ખી ત્રણ 
ગેમ ફેલ અગિયાર સ્થાનોમાં લાટ દેશના રહેવ!સીએ। ચુ'બન કરે છે. ₹ * 


-ર-ન્‍ક૦--૦-. 


ક અર્થાત્‌ કે ગ'ડસ્થલ, મસ્તક, મુખને અદરનોા ભાગ ગ્રીવા, સ્તન, સ્તન 
ઉપરની ભાગ-ડીટ્ડીઓ આ આલિ ગનનાં સ્થાને છે 


“ અનગરગ “માં કહ્યું છે કે-- 
ડાથરાલિ ૧પોરમસ્તવજં વહ્નાન્તઃ સ્તનયુશ્વન્ધરે । 
ી “ન. જૂ 
વિરિતાનિ ૫રાનિ પંખ્ટિતે: પરિરમ્માદ્સુગુમ્વનસ્યટિ । 

અધર, આંખો, ક્ષો, મસ્તક, મૃખન્વી અદરનો જાગ, સ્તનફુલ, ખાત આ 
સુખનનાં સ્થાને। છે, 

“ પચસાચક 'માં ગડસ્થળ, ગ્રીવા, અને સતને, ડીટયીઓ એટલું વધારે જે. 
ઔન્નસાં સ્કંધ વધારે જણાવ્યા છે. ન્ન્યારે બન્ને ગ્ર'થામાં કામસૃત્રડારે કટલાંક ગણ્‌ા- 
વેલાં સ્થાન જણાવ્યાં પણ નથ. 

%* કછાગુચ ચાપિ સિતમ્વિનાં, જન્ટ્પ અર્ત રતિ પ્રવીળાઃ । 
જ ક જ, યો 
વુશ્લાસ્સ જામ તર્જાયતાક્યા, જેશર્થ સામ્યેન સવવ છર: |] 

લાટ દેશના કરાળ કાર્સીજને સ્રૌીના મદતમ દિર# કક્ષાયુગનુ' પણ્‌ ચુઅન 

કરે છે. 
૧૫ 


# ક ---ન્‍ક. ક “કહ તરાભ્ટ#---૦૦૦૭- 


ર ર્ર્ટૃ ક કામસૂત્ર 
રામવવારેશવરસેથ લસ્તિ તાનિ યાસિ સ્થાનાનિ, સ તુ રમ 


જનપયોગ્યા નીત્તિ યાલ્સ્વ1૧ન$ 1 ૮ ।। 


કામેચ્છા કમ અતે અઆધિકને લઇતે તથા રશભેદને લઈને 
સુ'બનના સ્થાનોમાં ભેદ હોય છે. પર'હછુ બધાચે તેતો ઉપયોગ 
કરવો જ જોઇએ એમ નથી. આવે વાત્સ્યાયન મૂનિતે। મત છે. ॥૮॥। 

રાગને વશ થઈને, કિવા કામાંધતાને લઈને ભિન્નભિત્ત દેશમાં 
ભિન્ભિભ્ આચાર હોય છે. તે પ્રમાણે વત'નાર પણુ કેટલાક હેય છે. 
દાખલા તરીકે લાટ દેશના લેક, “જાગ, કાપ્મ કિવા મદનમ'દિરતું ચુ'બન 
લે છે. પર'તુ આ સ્થાન બધાંને ચુ'મન લેત્રા માટે યોગ્ય છે એમ 
નથી. કારણુંકે શ્િદ્ટ લોકા તે સ્થાતોતે અપવિત્ર માને છે. સામાન્ય માણુસોને 
આઠ સ્થાન જ ચુ'બન લેવાને યોગ્ય છે. 


ચુ'બન એટલે મુકુલાકાર સુખથી સ્પર્શ કરવો તે. આ ખધા ન્નણે & 
છેજ. આ સ્પર્શ વિશેષ સ્થળે કરવાથી ચુ'ખનના અનેક પ્રકાર સ ભવે 
છે. સુબનનાં જે અનેક સ્થાનો છે, તેમાં હેઠ એ મુખ્ય છે. તેનાથી-- 
હોઠથી સી પુસ્ષ પરસ્પર સ્પર્શ કરે છે તેને ચુ'બન કહે છે. આમાં ઉપરને 
હોઠ, નીચલે હોઠ, અને ખે હેોર્ઠોના પરસ્પર સ્પર્શથી ચુ'બનના ત્રણુ 
ગ્રકાર થાય છે. નીચેતા હોડેના ચુ'બનથી પુષ્કળ કાર્ય સધાય છે, આથી 
તેનું વિવેચન સુત્રકાર કરે છે. 


કેન્યાચુ બન 


સિન્તિતજે સજ ર્તિષં ઘટટિતવમિતિ ત્રીળિ યન્યા -મ્યનાતિ ૧ 
(૧) નિશિત્તક, (૨) સ્કુરિતક, અને (૩) ઘટ્ટિતક આ ત્રણ 
ડંન્યાચુ બનના પ્રકાર છે. ॥ ૯ ।॥॥। 


અહીં કન્યા શખ્દ અવિવાહિત સરનો વાચક નથી. અહીં કન્યાને 
અર્થ અપ્રાત્ત સંગમ છે. લજ્ક્નશીલ નવવધૂ છે. ન્યાં સુધી સ'ભોગ થયે. 


અધ્યાય ત્રીજો ] ૨૨૭ 


નથી ત્યાં સુધી કન્યા છે. 'નિમિત્તકાદિ ચુ'બનના જે ત્રણુ પ્રકાર કલ્રા તે 
કન્યા દારા સ'ભવિત્ત છે. માટે તેતે કન્યાચુ'બન કહે છે. 


નીમષિત્તકચુ'ખન 
 શચશકષાત્રેથ નિયુતત મુશે યુલમાષસે ન તુ વિગેજ્સ રતિ 
 સિમિતશ । ૨૦ ॥ 
ખળાત્કાર્થી નાયક ચુ'બન લેવાતે પ્રથૃત્ત થાય અને જ્રી 
પોતાનું મુન તાયકના સુખ અ ગળ મૂકે, પર'તુ, ચુ બત લેવાને તે 
મજત્ત થતી નથી. તેતે 'નિમિતક' કહે છે. પ ૧૩ દ 
પ્રયમ સ'ભોગ વખતે જેગ્થી ચુત લેવાને નાયક પ્રશૃત્ત થાય, અને 
નાયિકા અનભ્યસ્ત વા લજ'તશીત હોવાથી નાયકના મુખ નજીક સુખ 
લઈ જાય અતે પોતે ચુ'મત લેવા પ્રકૃત્ત ન થાય તો આ ચુ'બનને નિમિ- 
તક કહે છે. અડીં ચુ'કતતી યરિમિ1 કિયા હોવાવી સહાર્યાં “કન્‌' 
પ્રત્યય લાગવાથી નિમિત્તક શબ્ઠ મન્યે! છે. 
સ્કુરિતકચુ'બન 
વરને પ્રવેસિ1 ચૌવ્ક ૫1'1૧4૧15સુ1રીઝુવિઃઝન્તી સ્‍્૧ન્‍્ર્યતિ 
સ્વમોષ્ક નોતરગુ-વદત રતિ જ 1તેવવમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
નાયકે બામાં મૂકેલા હેોાડનુ ઝુ”ખન લેવાતી ઇચ્છાથી થોડી 
લજન લાધે નારવેકા પોતાતો અવરોછ હવાવે છે. પરતલુ ઉપરના 
હોઠન હલાવવાનું વય તેતે થડ તયો. આતા ચુ'પતતે “સ્ફુરિતક' 
કહે છે, ॥ ૧૬ ॥ 
નાયકે પે!તાના મુખમાં અષમ્પલ્લવને ચુંબન લેવાની ઇચ્છાથી 
ક'ઈક લજજ બાજુએ સારી નાકિકા જે વખતે પોતાનો નીચલો હોઠ 
ઝ હહલાવે છે--પષ્ુ બન્ને હેંડથી દામતી નથી, ઉપરના હોઠતે હલાવવાની 
 જ%ચ્છા કરતી -થી--ત્યારે તે સુંબનતે સ્કુરિતક કહે છે. ચુંબનમાં માજ 





ક્સ્ટ  [ કામસત્ 


 નાયિકાને અધર હાલે છે. ઉપલા હોઠનું સ્કુસ્થુ નાયિકા કરતી નથી. 
અધરેઇના સ્ડુર્ણુને લઈ ને આ ચુ'બનને “ સ્કુરિતિક' કહે છે. 


ઘટિતકચુ'બન 


રેપસ્પર્શણ વિતિષીછિતસનયના ૧]રેળ ચ તસ્ય નયને અવ્‌- 
જછાટ્યન્તી ગિદ્ાડ્મેળ ઘટચર્ત તિ ઘરિતવમ્‌ 1 ૨૨। ક 

(જરા અતુભવ થયા પછી) નાયિકા પોતાના હોઠથી નાયકને 
અધરોણ સારી રીતે પકડી આખા બ'ધ કરી ૨ છે અને પછી 
નાયડની આંખો લાંકી દઈ પોતાના જીભના અગ્રભાગથી નાયકના 
હોઠને દાબે છે, એ પ્રકારના ચુ'બનને “ઘટ્ઠિતક' ડહે છે. । ૧૨ ।॥0 


કુઈકિ વધારે અનુભવ મેળવ્યા પછી, જે સ્રીતી લન્ક્ન કમી થઈ 
હેય છે તે સ્ત્રી નાયકનો અધર પોતાના ખે હોહેથી ધટ્ટ પકડી શરમથી. 
આંખો મીચીરદૈછે, અને ચુ'બન લેતી વખતે નાયક પણુ ન જુએ તે માટે 
તેતી આંખે પણુ બધ ડરી દે છે, અને પછી પોતાની જભના અગ્ર ભાગથી 
નાવકના અધરેજને ચોમેરથી સ્પર્શ કરી દાખે છે. આ ચુબનમાં અધરનું. 
ઘટન એટલે ન્નેર્થી દાબવું થતું હોવાથી એતે ઘહ્િતર એવી સ'સા આપી 
છે. સુ'બનના આ પ્રકારમાં નાયિકા નાયકની આંખે! દાખી દઈ પછી 
સુ'બન લે છે. નાયક નનેઈ લે એવી રીતે ચુંઅન લેતી નથી. ને તે ખલ્લી. 
રીતે ચુ'બન લે તો ગે પ્રકારના ચુંબનની ગણુના સમગ્રહણુક નામના 
ચુ'બનમાં થાય. સમગ્રહણુક ચુંબનની વ્યાખ્યા આગળ ઉપર આપવામાં 
આવનાર છે. નિમિત્તક વગેરે કન્યા--ચુ'બનના ત્રણુ પ્રકાર તે અન્વર્થકુ 
હોવાથી તેની ક્રિયા તેના નામથીજ સમજાય છે. આ ચુ'બનના પ્રકાર 
નવોઢા જેમ નાયકથી પરિચિત થાય તેમ તેમ ક્રમથી કરવાના છે. 


શુ'બનના બીજા વધુ પ્રકારે 


સમં તિયસુવ્ષ્રાન્સમવર્ષ હિય મિતિ ચતુર્તિધમપરે ॥ ૨૨ |! 


શ્પધ્યાચ ત્રીજો ] ર૨૯ 


ખોજા કહે છે કે--સુ'બનતા આ ચાર પ્રેકાર છેઃ (0) સમ, 
(૨) તિય ક, (3) ઉદ્ભ્નાંત અતે (૪) અવતપીડૅતક. ॥ ૧૩ ॥ 


ઉપરના ત્રણુ પ્રકારે તે પ્રાથમિક સહવાસ માટે છે, હવે નાયક 
ગ્રયુક્ત અધર ચુ'મન અને તે ક્યાથી થતા ભેદ સૂત્રકાર આ પ્રમાણે 
દશાવ છે:--બન્ને હોઠથી અધરેષ્ટિના પાંચ પ્રકારનાં ચું“જત થઈ શકે છે. (૧) 
નાયક અને નાયિકા સામસામા પરસ્પરનું ચુ'મત લે છે તેતે સમનામક 
ચુ'બન કહે છે. (૨) હોઠે તીરછા કરીતે નાયક નાયિકા ન્ને પરસ્પરનું 
ચુ'બન વર્તુળાકાર ફરીને લે તો તેતે તિર્યક ચુબન કહે છે (૩) હડપચી 
અથવા માચુ” પકડીને મોં ફેરવી જે ચુબન લેવાય છે તેને ઉટ્ભ્રાંતત કહે 
છે. આ ચુબનમાં નાયક નાયિકા એકમેકના અધરને ઉપર કહ્યું તેમ ત્રહણુ 
ઝરે છે. આ ઉદ્બભ્રાંતત ચુ'બતના ખી” ત્રષુ પ્રકાર થઈ રકે છે. તે ત્રણે 
પ્રકાગ્તે સાધારેણુ અવર્પીડડત એવું નામ છે. ચુબનના અ! પ્રકારમાં 
નાયક અને નાકિકાને સામાન્ય કિંચિત્‌ પીડા થાય છે. આગળ જે ચુ'બનના 
પ્રકાર વણ્‌ ભ્યા તેમાં કોઈને પણુ પીડા થતી નથી. જે સમયે હોડથી 
પરસ્પરને પીડા થઈ શકાય છે તે વખતે તે પ્રકારના સચુંબનને “શુદ્ધ 
પિડીતક' કહેવામાં આવે તે અને ન્યારે જીભના અત્ર ભાગથી પાંડા 
રવામાં આવે ત્યારે તેને “અવલીટ પિડીતફ' કહે છે આ અવલીટ પિડી- 
તકમાં પણુ “ ચુષણુ' અતે “ અધરપાન' એવા ખે ભેદ છે. 


અવપોડિતકચુ'બન 


અર્ષિતુરેત વિ્ટીજત્ય સિર્શનમોઇઉુટેનાવપીટેરિત્યવ- 
વીરિસવ ૫ત્સમમવિ ૧૨0 ॥ ₹૪ ।। 


હાથની બે આગળીએના સ'પુટથી હૈપ્ડ પકડી--નપયિકાનદ 
એશ્વેરને પકડી--તેને દાંત ન લગાડતાં પાતાના હોઠથી જેરથી 
દુબાવબુ' તેને “અવપિડીતક' ચુ'બન ડહડે છે. ચુ'બતતો આ પાંચમો 
પ્રકારે છે. 1 ૧૪ ।॥ 


૨૩૦” 1 કામચૂત્ટ 
'““તજની અતે અગૂકે, એ ખે આંગળીઓ વડે હોઠને. પકડી પછી 
તેને દાંત ન લગાડતાં પાતાના હેઠે વડે ને*થી દાબવાને ખે હોઠ એકત્ર 
કરી અધરને પકડી બહાર ખે'ચવા જેવી ક્રિયા કરવી તેને અવપિડીતક કહે 
છે. આ ચુખનને આગૃર ચુંબન પણુ કહે છે. 

આ પ્રમાણે ક્રિયાભેદથી આઠે પ્રકારના ચુ'બનનું વણુંન કર્યુ. અદ 
આઠે પ્રકારના સુ'બનમાં ત્રણુ પ્રકાર કન્યાચું બનના છે, અને ત્રહણુ ચુ'નનના 
પાંચ પ્રકાર છે. ત્રહણુ ચુંબન એટલે પરસ્પર આ-પુરુષ એકમેકતે આકર્ષ'ભુ 
કરીને લેવાતું ચુ'બન. મ્રહણુ ચુબનના પ્રકાર ક્યા પછી પ્રસંગ પ્રાતત અધર 
સુ'બનના ઘૃત પ્રકારનું વર્ણુન સૃત્રકાર કરે છે, 


ગ્મશ્ષરચુ'બત અને પરાજય 


ક દ 
ઘતં સત્ર પવતવેત્‌ ॥ ૨૫ 1 

અશ્વર ચુ'બનસાં ઘૂતને। પ્રચોગ કરવો. ॥ ૧૫ ॥। 

સ્રી-પુસ્ષમાં પરસ્પર પ્રેમની રૃદ્દિ થાય તે માટે અધર ચુખબનમાં 
્તક્ટીડાનો પણુ પ્રયોગ કરવે।. છૃતક્રીડાનો ઉપયોગ અધર ચુ'બનમાં કરવાથી 
ઝક જાતની શેભા ઉત્પન્ન થાય છે. અધરસ્થાન સિવાય ખીનન પ્રસગે 
ન્યાં ચુબન સવે છે ત્યાં સતકરીડાતો ઉપયોગ કરવો નહિ, કામણુકે તેથી 
રોભાની હાનિ થાય છે. 


પૂવમધરસવાટ્સેલ ગિતમિટં સ્યાત્‌ । ૨૬ ।। 
દાતકીડામાં હારજીત તે! થવાની જ. માટે આ હારજીતનું સ્વરૂપ કેવું. 
હેય છે તે સમન્વે છે. 


જ્રી અને પુરૂષ એ બન્નેમાંથો જે કોઈ એક બોજાને। અશ્વર 
કડ તેની જીત સમજવી. ॥ ૧૬ ॥। 


અહીં શરત આ પ્રકારની છે. આપણું બન્નેએ એકગમેકનું ચુ'બન 
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લેવાનું છે. તેમાં જે કોઈ પહેલું અધરનું વિધિપૂર્વન ચુઅન લે તે જીતે. 
આ સંકેતથી ૬ૃતક્રીડા ચાલે છે. આ ક્રીડા--૨મત બે રીતે યઈ શકે છે. 
એક કપટ પૂર્વક અને બીજી અકપટ પૂવ'ક. જયારે બન્ને જણુ ખાસ લક્ષણુ 
વગરનું સામાન્ય ચુ'બન ખે અધમ્તુ લે ત્યારે તેતે અકપટ ચુંબન કહે છે. 
'આ ચુબનતુ વિશેષ વિવેચન આગળ ઉપર કરવામાં આવરે. અકપટ ઘતમાં 
નાયકે નાયિકાના અધરતુ' પ્રથમ ચુ'બન કરી તેને જીતવી. કારણકે આરી 
સ્વાભાવિક રીતે અબળા હોવાથી--નિર્બાળ હોવાથી તેની હાર થવાથી 
તેને વિરેષ શોભા પ્રાપ્ત થાય છે. કપટધતમાં--ન્ને કપટદાત હેય તો 
નાયિકાનો વિજય શેભાસ્પદ છે. તે તેના સ્વાભાનુસાર છે. આને! પ્રકાર 
આગળ કહેવામાં આવશે. ૩પટઘૃતમાં પુરુષે સ્રી પર જીત મેળવવી નહિ. 
કારણુકે તે યોગ્ય નથી. 


સ્રી પરાજય પાસે તો-- 


તત્ર ઝિતા સાષસ્હિતં ૧રંવિધુગુયાત્પળુહેર્શેત્વસ્વિતવેસટજા- 
ટારૃતા વિવરેત પુનરષ્યરતુ પળ રતિ જયાત, તત્રાવિ ઝિતા કિશુળ- 
માયસ્પેત્‌ । ૨૭ ॥ 


દાતકીડામાં સ્રી અને પુસ્ષ એ બન્નેમાંથી એકની જીત તો થવાની જ. 
ઠારનાર વ્યક્તિ કલઠ તે! કરવાની જ. કારણકે ઘૃત એ ક્લહતું સુખ્ય 
સ્થાન છે. છતાં તેમાં અનિષે એવું કઈ નથી. એટલા માટે કે દૂતકીડામાં 
જે કલહ થાય છે તે સ્્રી-પુસ્ષને! પ૨સ્પર્‌ પ્રેમ ઉદ્દીપન કરવાના કામમાં 
ઉપયોગી થઈ પડે છે. શી રીતે ?-- 


જો આ ઘૂતમાં સ્રીની હાર થાય, તે પૃત્રિસ્ન શડવાનો હોંગ 
ડરી તે પુર્ષનતો હાથ ઝડકાવી નાંખરો, તેને દૂર હડસેલશે, દાંતોથી 
બચકું ભરશે, માં ફેરવી બેસશે, બળાત્ારથી તેનુ' માં ( પતિ ) 
યોતાની તરરે ફેરગતાં કજિયા કરરે અને ડકદ્દાચ કહેશે કે “ ચાલે 


૨૩૨ જૌ કામસૂત્ર 
ફેરીથી શરત બકીએ ' રે્‌રોવરના તેવા જ પ્રસ'ગમાં જે તેનો હાર 
થઈ તો પહેલાં કરતાં બમણુ' તોફાન કરશે. ॥ ૨૭ પ 

આ ઘૂતમાં--શરતમાં ને તેનો હાર્‌ થઈ તે! તે હોઠને ઈન્ન થઈ 
એવું બહાનું કરી રડવા માંડશે, પુરુતતો હાથ ઝશકાવી રાલશે, તેને દૂર 
હડસેલરો, દાંતથી તેનો હોઠે પકડી દાંતથી તેને ખ'ડિત કરશે. પુસષે નને 
તેનો હે!$ પકડયો હશે તો નને અશક્ત હશે તો મોં ફેરવી લેશે. અને 
શક્તિશાળી હશે તો સારા અંગતે ફ્રેરવી લેવા પ્રયત્ન કરશે, તમે મને 
જતી નથી, હું જ જીતી છું, કડી કજિયો કરશે. અથવા ફરીથી શરત 
ખકોખએે--ફરીથી ક્રોડા કરીએ ' પહેલાંતી શરત તેવીજ રહેવા ઘો પણુ 
આમાં--બોજું પગ મકો, એમ કહેશે. જે બીજ વખતે પણુ તેતી હાર 
થઈ. તો પહેલાં કરતાં વધારે ખિશ્નઈ બમણું પાખ'ડ કરશે. 


કંપય્ઘૂન એટ્લે શુ 


સિશ્રવ્ધસ્થ પમત્તસ્ય વાડધર વરણ ટશનાન્તમેતલમનિમમે 
હતય ₹સેટુસ્રેશેસઞનેટ્ોટાટ્યેન્ઝત્વેસ્વનતિલખ્રના વ વિગઝ- 
1યતેન મુસેન વિદ્લન્તી તાસિ તાસિ ત વૂયાટિતસિ ગૂત્યનસત- 
“જદ । ?૮ । 


કપટઘ્યત એટલે શું તે યૂત્રકાર જુવે છે. 

નિશ્વાસમાં બૈકાઈ ગયેલા કે ગાફેલ નાયકના અશ્ચરોણને એવી 
રીતે પકડશે કે દાતોની વચ્ચે આવવાથી તે છોડાવી શકાય નહિ. 
પછી તે હસશે, એરડરો, ધમકી આપરો, ગજ્ન--તજન કરશે, 
આણહૂવાત આપરી, અ'ગ મચકાવરી, ભવાં ચહઢાવરી, હસતાં હસતાં 
નાયકતે તાના મારરી ને ક'ઈ કઈ સ'ભળાવરો. ॥ ૧૮ ॥ 

આ મુખ ચુ'મનના દૂતમાં નાવિકા પોતાના નાયકને વિશ્વાસ, 
વાતોથી 'ૃ ગપ્પાંથી કે ક'ઈ મિષથી મેળવી લે છે. વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થયા 
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આદ નાયક અસાવધાન પણે વત*વા લાગ્યો કે કિવા સાવધ હોય હતાં 
નાયિકા એકાએક તેની પાસે જઈ પોતાના બન્ને હાદથો તેને હોડ તેને 
ગ્મેવી રીતે પકડે છે અતે દાંતની અદર એવો તો ખોસી દે છે % ગાફેલ- 
મ પણુ ખ્ડાર કાઢી શકાય નહિ. આ પ્રમાણે નાયકે કઈ અપરાધ 
કતરી હેય કિવા ગાફેલ રહ્યો હોય, તે! તેતે અધરેઇ પકડીને કિવા મર- 
જીમાં આવે તો છેડી દઈને જેવો સ ભવ હોય તે પ્રકારે નાયિકા નાયકનું 
'ચુ'બન લેવા માટે કિવા તેતી મન્નક ઉડાવવા તાચે પ્રમાણે કિયા કરે છે. 
બખીન્ન કપટ છતની માફક ચુંબનતતા આ કપટઘતમાં નાયકના અપરાધને 
લઈને કિવા અસાવધાનપણ્‌ાને લઈને નાયિકાનતે જય પ્રામ ચતો ન્નેવામાં 
આવે છે આ રીતે નાવિકા નાયકતે કપટથી જીતે છે. અતે આન દના 
જુસ્સામાં એટ્લે મોઢેથો હસે છે, કદાચિત્‌ 2મવ હવાસ્વ પણુ કરે છે. “ હુ” 
છતી છુ” એમ એવા મેટા સાદે બોલે છે કે નાયકના મિત્ર અષવા 
'નાયિકાની સખીએ। સાંભળી શકે. “ આ. વખતે ઠીક સ'ાટામાં આવ્યા 
છી, હોઠ ચાવીને ટુટડા કમુ.” આમ ખોલો નાયકને ડરાવવા માટે તે 
ભાવ વ્યકત થાય તેવી રીતે શરીરના અવયવો! હલાવે છે. “ નને3' પરાક્રમ 
હોય તોદેખાડો ” એમ કહો તે નાયકતે આહ્વાન આપે છે. અમ તે 
ગ્માન'દમાં નાચે છે, ભવાં ચઢાવે છે, અતે આંખો! ફ્રેરવો હવે પૂરું * 

એમ બતાવવા મદ હાસ્ય કરે છે. તે પ્રેમતી રહ્ધિ જે પ્રકારે થાય તેવો 
અર્થપૂર્ણુ પ્રસગો[ચિત વાકયો! બોલે છે. દાત કપટવાળુ' હો કે કપટશત્ય 
હો, પષુ તેમાં કલહ તો થવાને, આ ઘ્રતમાં નાયકતેો જય થયે હોય તે! 
પણુ તે કલહ કરવાનો અને હાર થઈ હોય તે! પણુ કલહ કરવાને, નાયિકા 
ને નેરથી તેને હેઠે પકડી દબાવે તો, નાયક પોતાને! હોઠે છોડાવવા તેને 
દાબી સીત્કાર કરતે! માથાને ઝટકા મારે છે. ધકો મારી નાયિકા દૂર જય 
તા તેની પાસે જ્ય છે. તે બચકું ભરે તે તે તેને બચકું ભરે છે. તે 
પરાશૃત્ત ચણ જવા માંડે તો પાછો ધસ$ડો આણે છે. તે ભાંડવા માંડે તો 
સામો ભાંડવા લાગે છે. “ આ પ્રથમનું' પણુ રહેવા દે આપણુ બીજું પણુ 
લગાડીએ,' એમ ઈશર કરી, “ મતે પ્રચમ સુબત આપ ન્નેઈ એ ” એમ 


૨૩૪ [ કાસસબઞ 


નાયિકાને કહે છે. ખીજ શરતમાં નાયકની જત થઈ હોય તે! પહેલી પણુમાં 
મૂકેલી અને નવા પણુમાં મૃકેલી વસ્તુ કાઢી લેવા કસીને પ્રયત્ન કરે છે. નને 
પરાભવ થયે! હોય તો, હોંશિયારી કરી હોય એમ હસે છે. છૃતમાં નને 
નાયિકા એમ કહે કે, “ મારી જત થઈ ” અતે મેોરેથી ધાંટા પાડા ગરબડ 
કરવા લાગી, તે! “તારી જીત થઈ જ નથી, ખોઢી વાત” એમ તે નાયિકા 
કરતાં બમણા ન્ેરથી ખોલે છે. નાયિકા ધમકી આપે તો સામી ધમકી 
આપે છે. નને તે શરીર ચટકાવે તો પોતાના શરીરને સભાળીતે ચટકાવે. 
છે. જો તે આવ્હાહન આપે તો તે સામો આવ્હાહન આપે છે. નને તે 
તાળી વગાડી નાચે તો તે પણુ તે પ્રમાણે નાચે છે, નને તે હસે અને 
કઈ ડહે તો તેના ખોલવાનું ખ'ડન કરવા હસતો જ જવાબ આપે છે 
આ સખધમાં એક ઠેકાણે કોઈએ કહયું છે કે: ચુંખનના દૂત કમમાં 
નાયકને જય થાય કે પરાજય થાય, પણુ તેણે નાયિકા જે કઈ કહે તેને! 
સામો જવાબ વાળવા તેમ કરવું. 


ઇ્લેન નસટ્શનચ્છેયપ્રરળનઘતવ જદા વ્યાહ્યાતાઃ ॥ ૨૨ | 


આજ પ્રમાણે નખશ્છેદ, દ'તચ્છેદ અને પ્રહણનમાં ઘૃતકલહુ, 
છ એમ સમજવુ, પ ૨૯ ॥ 


ચુબનમાં જે પ્રમાણે કપટદાત અને અકપટદ્ત એમ ખે પ્રકાર છે 
તે પ્રમાણે નખચ્છેદ વગેરેમાં સમજવા. જેણે પ્રથમ નખક્ષત ડર્યા હોય તે 
પુરૂષની કે સરની જત સમજવી. નખક્ષતાદિની આ ઘૃતકીડા, નખ, દાંત 
અને હસ્ત આ સાધને! વડૅ અતે તે પણુ તે વિશિજ્ સ્થળાએ સ'ભાગ 
સભવે છે. સીત્કાર દાતમાં કલહનુ વર્ણુન પ્રહણુન કલહમાં અ'ત્ભૂ'ત થતું 
જ્ેવાથી તેને ત્યાં ન્નેઈ લેવું. આ સીત્કાર ઘૃતમાં જેતા જય--જીત થાય 
તેણું સીત્કાર્યુકત પ્રહાર સહન ડરવે।. 


“તદદરેવ ત્વેષાં પ્રચોરઃ સત્સા્ન્યાત્‌ ॥ ૨૦ ॥ 


અધ્યાય ત્રીજો ] ૨૩૫ : 


ચ'ડવેગ જ્ી-પુરૃષા જે લાંબા વખત સુધી ટકી રહેવા અને 
'લેગથી સ'ભોાગ કરવા સમથ છે, તેમણે જ આ પ્રેમડલહુ ડરવા 
ચેોદગ્ય છેઃ ॥ ૨૦ પા 


ઉત્તરચુ'બન 
વસ્યાંન્ગુસ્વન્સ્ચાસિયમષ્યુત્તર્‌ં રિ ॥૨૨1!- 


ઉપરના હોઠના ચુંબનના પ્રકાર સૃત્રકાર દર્શાવે છેઃ-- 


જો જ્રી-પુરૂષના અધરોજને ચૂમી રહી હોય તા પુર્ષે પણ 
તેના ઉપર્તા હોડઠનુ' ચુ'બન લેવુ'*' આ ચુ'બનને ઉત્તરચુ'બન 
કહે છે. ॥ ૨૧૬ ॥1 

સમત્રહણુ ચુ'બનની વિધિથી નાયિકા નને નાયકનું ચુ'બન લેતી હોય 
તો સહજ પ્રસંગ પ્રાપ્ત થતાં નાયિકાના ઉત્તર એટલે ઉપરના હેોઠૅનું ચબન 
લેવું. આ ચુબનના પ્રકારમાં ઉત્તર હોદેને ગ્રહણુ કરવામાં આવ્યો હોવાથી 
ચુબનના આ વિધિને ઉત્તર્ચુ'બિત કહે છે. પ્રસંગપર જ આને યોગ પ્રાસ 
ચતો હોવાથી આને પ્રાસંગિક પણુ કહે છે. નાસિકા પરના ચુ'બનની માફક 
આ ચુંબન ગ્રામ્ય છે. માટે આ ચુબનને પ્રયોગ નને આ-અભિમુખ થઈ 
અધરોષ્ઠનું ચુ'નન લેતી હોય તે પ્રસગે જ કરવો. આ ચુ'બન આ્્રો-પુસ્ષ 
સામ સામા હોય ત્યારે જ સ'ભવે છે. તિર્યંક રીતે આને પ્રથોગ કરી 
ગ્રકાતો નથી, એટલા માટે ઉતરચુંબિતનેો જ આ પણુ એક પ્રકાર છે. 
સષુટક ચુબન 

ઝઇશહરેનાવરયોઇઇયમપિ સુમ્વેફિતિ શુટ જ્ઞિયાઃ, પુત: 
વાગ્ઝાતવ્યજનરચ । ૨૨ ॥ 

સ્રી-પુસ્ષ સામસામા હોય તોજ આ ચુંબન શકય છે, તેથી કરીને 
આ ચુ'બનનેો આરભ સરો તરફથી જ થવા શકય છે. પુસ્ષને જે મૃછે 
આવી ન હોયતો સી પુસ્ષ બન્ને ચુ'બનની શરૂઆત એકદમ ડરે. એ: 
વાત સુત્રકાર જણાવે છેઃ-- 


* ૨૩૬ કામસુત્ર 


પુરૃષે પોતાના બનને હેપઠથી જોતા બન્ને હોડતુ' ચુ'ભન લેનુ”. 
'નાયડને જે મુછા ન આવી હોય તો સ્રીએ પણ આ પ્રમાણે 
' નાયડતુ' સુ'બત લેગુ'. ચ'બનતા આ પ્રેકારતે “સ'પુટક' કહુ છે. કરર 

નાયક કિવા નાયિકાએ પોતાના બન્ને હોડથી સામાના બન્ને હોયને 
પોતાના મુખની અંદર ખે'ચી લઈ કુંત્કાર કરીતે બન્ને હોઠને સકુચિત 
કરવા. ચુ'બનના આ વિધિમાં શખ્દોચ્ચાર કરવો. આ ચુ'બનમાં ખે હોડીને 
સપુટ યોગ હોવાથી આ નામ સ'પુટક એ યથાર્થ છે. આ સપુટક 
_ચુબનના (૧) સમ, (૨) તિયક (૩) ઉટ્ભ્રાંત અતે (૪) અવપિડીત એમ 
ચાર પ્રકાર છે. આ દરક નામે ચુંબનને। એક પ્રકાર છે. તે આ સ'પુટક 
ચુબતમાં ગણવો ઠીક નથી, તેથી તેતે અહીં ગણ્ષે ક આતે પ્રયોગ 
પુરુષ જ કરી શકે છે. કારણુકે સ્ત્રીના હોઠ પર વાળ હેતા નથી, પણુ 
પુસ્ષને નને મકો ન આવી હેય તો! સ્રીતે આનો પ્રયોગ કરવાને વાંધો 
નચો. મૃછ્ાવાળા સુખનતુ' ચુંબન લેવામાં ત્રાસ છે કારણકે કેશથો મેં 
ભરાઈ જય છે. 


જિહ્વાયુદ્ધ અતે તેના ચુ'બનના પ્રકાર 


તસ્મિન્િતસેડવિ ત્વિદ્વાય1ડર૧1 રરનાત્તિ ઘટવેસાજ ગિદાસેસિ 
' સિદ્વાયુટ્રમ્‌ ॥ ૨૨ ।। 


આ પ્રમાણે હોઠના ચુ'બનના પ્રકાર કલા. સ'પુટક ચુબનમાં અંતર્ભ્ત 
થઈ શકે તેવા મુખની અંદરના ચુંબનના પ્રકાર કહું છે. 

આ સ'પુટ્ક ચુબનમાં ઝ્રી કિ'વા પુરૂષ પોતાનો જીભથી 
સામાના દાંત, તાળવાં અને જીસને રગડે--જેર્થી સ્પશ કરે-- 

ને “જિહવા યુદ્ધ કહે છે. ॥ ૨૩૫ 

સ'પ્રટક ચુ'બનમાં સ્ત્રી કિવા પુસ્ષ જે આ પ્રકારનું ચુ'બન લેવા 
“%ચ્છે છે તેનુ' મુખ ખુલ્લું રહે છે. તેથી તેના દાંત તાળવા અતે જસતે 
' જીભથી ન્નેર્થી રગડવું. જીભ ક'ચી કરી તાળવાતે સ્પર્શ કરવો, અને 





અધ્યાય ત્રીજો ] ૨૩૭ 


૪ીભ સરળ મુખમાં નાંખી જીભને સ્પર્શ કરવો. જીભથી જીભને સ્પર્રઈ 

કરવો એ જિહ્માયુદ્ધ કરવા બરાબર છે. આ જહ્યયુહ્ધ ચુ'બન વા (૧) 
અંતમુ'ખ ચુ'બન (૨) દશન ચુંબન, (૩) જિહા ચુ'બન અતે (૪) તાળું ' 
ચુ'બન એવા ચાર ગ્રકા2 છે. 


છ્લેન વછાટટ્નરટ્નમ્રરળ ટને ત વ્યાણ્યાતમ્‌ ॥ ૨૪ ॥ 


આ જિહવા યુદ્ધના કથનથી સુખ વડે સુખનુ', દાંતો વડ . 
દાંતોનુ' શ્રહુણ કરલુ' કિવા દાન કરલુ'. અર્થાત્‌ કે સુખયુદ્ધ અને 
દ'તયુદ્ધ પણ ૬્રાવો દીછુ'. ॥ ૨૪ ॥। 


ઉપર જિલવાયુદ્ધના વર્ણન પરથી વદનયુદ્ધ અતે રદનયુહધતી કલ્પના 
કરી શકાશે. આ બન્ને પ્રકારના યુદ્ધમાં પરસ્પર સ્્રી-પુસ્ષ એ મુખનું 
કિ'વા રદન ( દાંતનું ) ગ્રહણુ કરે કિવા દાન કરી શકે છે. અર્થાત્‌ કે, 
વદનયુહ્ધ અને રદનયુદ્ટ કરી શકે છે. 


સમ પીરિતિમશ્ચિત ફહુ શેષાર્રિષુ ચુમ્વને ₹થાતિશેષયોમાહિતિ 

તુમ્યનનિશેષા$ ।। ૨૫ ।। 

હાહ, મુખ, આ સિવાય શરીરના બીજા ભાગોમાં ચુ'બન્દ 
કરવાથી તે તે સ્થાનોને લાંધે, (૬) સમ, (૨) પિડીત, (૩) અ'ચિત 


«8-૧. જ 


અને (૪) કૃદ એવા ચબનના ચાર મડાર ધપ્ય છે. ॥ *૫॥ 


હોઠ અને સુખની અ'દરના ભાગ સિવાય શરીરના ખીન્ન ભાગ લલાટ 
વગેરે સ્થાનોમાં ચુઅન થદ્ઠ શકે છે, ચુંબન ક્રિયાના આ નિર નિરાળા 
ભેદને લઈને (૧) સમ ચુંબન, (૨) પીડિત ચુંબન, (8) અ'ચિત સુ'બન 
અને (૪) મૃદુ ચુંબન. એવા વિશિષ્ઠ સ્થાનોને લઈને ચાર પ્રકાર થઈ 
શકે છે. સ્થાન વિશેષને લઈને જ્યાં તેનો પ્રયોગ કરવામાં આવે તે તેનુ 
સ્થાન એમ સમજવું. (૧) જગ, બાહુમુળ--કાળ-અને છાતી આ સ્થળાએ 
સમનામક સુ'બનને। પ્રકાર થાય છે. કારણુ એ છે કે આ ઠેકાણે દાબીને 


“૨૩૮ 1 કમસત્ર 


““સુબન લઈ શકાતું નથી. તે જ પ્રમાણે અત્યત મૃદુતાથી પણુ લઈ શકાતું 
' નથી, આથી આતે “ સમચુબન ' કહે છે. (૨) સ્તન, ગાલ અને ડુટીને 
નીચલો ભાગ. આ માંસાળું હોવાથી દાબીને ચુ'બન લઈ શકાય છે, તેથી 
આ પ્રકારના ચુ'બનને “ પીડિત ' કહે છે. (2) સ્તનથી કાળ સુધીના પ્રદેશ 
પર કિંચિત્‌ હલકા સ્પર્શ કરી ચુંબન લેવામાં આવે તેને “ અ'ચિત ' કહે 
છે. (૪) લલાટ અતે આંખો એને નાજુક સ્પર્શ કરી જે ચુ'બન લેવામાં 
' આવે છે તેતે “ મૃદુ ' ચુંબન કહે છે. ચુ'બનની ભિન્ન ભિન્ન ક્રિાને 
લઈને આ ભેદ થયા છે. 


વિરેષ ચુ'બનભેદ સમાસ. 


, રાગદીપનચુ'બન 
સુ્સ્ય મુરમવજોજયન્સ્યાડ સ્વાસિપાયેળ ચુમ્યને ₹ામણેપ 
'અથ્‌ | ૨૬ 


અત્યાર સુધી ચુંબનના ભિન્ન ભિન્ન પ્રકાર કલ્યા તેતે જ અવસ્થા 
ભિન્નત્વને લઈને જુદાં જુદ્દાં નામ પ્રાતત થાય છે. 

નાયક સૂઈ ગયો હોય તેના સુખને નીરખી તેનું ચુ'બન લે 
'તે। તેતે રાગદીપન કહુ છે. ॥ ૨૬ ॥ 

નાયિકા સુઈ ગયેલા નાયકનું સુખ હસી હસોતે જુવે છે, આ પરથી 
નાયક પ્રત્યે તેના ભાવ જણાય છે. પોતાના મનની લહેર પ્રમાણે તે તેના 
' સુખનું ચુ'બન લે છે. ચુ'બનમાં આનંદ આવતાં તે તે લીધા જ ડરે છે. 
આ ચુબનમાં નાયક પ૨ નાયિકાની પ્રીતિ શૃદ્ધિ પામતી જણાય છે. માટે 
શને “ રાગદીપન' કહે છે. આ પ્રમાણે ચુઃબન લેતાં નાયક ન્નમૃત થાય 
છે. હતાં નાવિકા તેના મુખનું ચુંબન લીધાજ કરે છે. આ સ્થિતિમાં 
“તેને (સુનને ) “સાંપ્રયોિગક' સતા પ્રાસ થાય છે. 


ગ્લિતડચુ'બન 


 શમસસ્ય વિવઢ્માનસ્વ વાડ્ન્યતો્ડમિમુસ્ય સુપ્તામિગુ રર 
- શા નિદ્રાગ્યાઘાતાયે ચરિત ॥ ૨૭ 11 


અધ્યાય ત્રીજો ] ૨૩૯૪ 


ઝમમાં ગુ'થાચેલા, કલહુ કરનાર, બોજી તરફે જ ધ્યાન હોય, 
કિ'વા _ઊંથી જવાની તૈયારીના હેપ્ય એવા નાયકનો નિદ્રા ઉરાડવ॥ 
સાટે જે ચુ'ભત નાયિકા લે છે તેને ' ચલિતક' કહે છે. ॥ ૨૭ ॥ 
ગીત--ગાવામાં કે ચિત્ર કાઢવામાં નાયક ગૂથાયેલો હોય તે તેની 
તે આસક્તિ દૂર કરવા કજિયે કરતો હેય તો કજિયામાંથી તેને પરાસ્ત્ત 
કરવા. કિવા બીન્નમાં તેનું લક્ષ્વ ગયું હોય તો તેનું લઘ્ય પોતાની તરફ 
વાળવા તેજ પ્રમાણે તે ગે'લવાતી તેવારીમાં હોય તો તેની ઊ'લ ઉરાડવા 
---દૂમ કરવા નાયિકા નાયકનુ' જે ચુ'બન લે છે તેતે ચલિતક કહે છે. બીજી 
આખતોમાં નાયકનુ' મન હોય તેમાંથો તેને ચલિત કરે છે, મારે એને 
“ગલિતક? કહેવાય છે. સત્તાથી “ કન્‌' પ્રત્યય લાગવાથી ચત્વિતક “ શબ્દ 
“બન્યો છે. આ ચુ'બનનેો આરભ નાયિકા તરકફથો થાય તોજ તેને વિશેષ 
રૈ ભ્ા પ્રાસ્ત થાય છે. 
પ્રતિબાધિક્ચુ બન 


સિર્સત્રાત્રામતશ્ય શયનતગુત્રાયાઃ સામિવાયચુટમને પાતિ- 
સોખિવ યૂ । ૨૮ ।। 


મોડા શતે આવતાં પલ'ગ પર સૂઈ રહેલી નાવિકાતે નાયક 
્રેથો રુબ-& લે તો! તે ચુ બનને “ પ્રતિબેબિક ' ડહે છે. પ્ર ૨૮ ॥1 

નાયકતં ધસી વાર સુવા રાહ નયા પછી “આવ્યા નહિ, ધપૂર્ત 
જુચાંનાઃ નહો' આવે એ ' એમ મનમાં સમજી ન!યકની શચ્વા પર નાયિક! 
ઊ'વી ગઈ. નાયક મે:ડી રાત વીત્યા પછી આવે અને સુઈ રહેલી નાયિકાનુ' 
'પ્રેનથી ચુ'બન લે, તે! તેને પ્રાતિબેધક કહે છે. રામડીવન નામના ચું વતની 
સાફક પ્રેમટદ્વિની આતશ્યકતા ન હોવાથો નાવક નાયિકાને મુખતે વિલે 
રહેતો નથો, પરતુ જે નાયક પ૨ નાયિકાને પૂર્ણ વિશ્વાસ હેય તો આ 
ચુ'બનને રાગદીપત કહેવામાં વધો. નથી. 


સાર્ડવિ તુ માવગિજ્ઞાવાર્ગયનો નાયરલ્યામમનરાજ લલસ્ય 
શ્યાગેન છુણા સ્યાવ્‌ । ૨૨ ॥ 





૨૪૦ ર _ [ કામસત્ર 


નાચિકા પણ (જાતને વખતે) નાયકનો પ્રેસ ભારા પરે છે કે 
નહિ તેની પરેક્ષા કાટે તે બહારથી પાછા રેર્વાની વેળા ચાય 
ત્યારે ઊ'ઘી જવાના હૉંગ કરે? ॥ જેહ ॥ 


“ લાવ્ય, નેઉ' મારા ૫૨ ખરે પ્રેમ છે કે નહિ ?” મનમાં એવે 
વિચાર ૩ર અથવા નાયકના સટ્ભાવની ઈચ્છાથી નાયિકા ઊ'ધને ઢોંગ 
કરી સઈ રહે છે. તે સમજે છે કે નને નાયકનો મારા પર પ્રેમ હશે તો 
“ પ્રતિબોધ' નામનું ચુ'બન લઈ મ્હને ઊ'મમાંથી જગાડરે. કિવા મારી 
રાહ નનેઈ ન્નેઈને કંટાળી જઇ તે ઊધી ગઈ છે, એમ સમજી આદરપૂર્વ કે 
આજ'વથી પગે પડીને મતે ઊ'ધમાંથી જગાડશે. રાગદીપનાદિ ત્રણુ ચુ'બને। 
અવસ્થા ભેદથી ઉત્પન્ન ચતા હોવાથી તેને “ આવસ્થિક' કહે છે. 


ઝત્રિમ ચુંબન 


આશે વુટસે સજિછે વા પયોગ્યાયાશછાયાતુભ્યનમ1૧1ર 
પટ્શેનાથમેવ થાયમ્‌ | ર૦ | 


દપણ, ભિ'ત ઠડિ'વા પાણીમાં પડેલી છાયા--પ્રતિબિબનુ' 
ચુંબન, પોતાનો પ્રેમ વ્યડત કરવા ડરવુ' જોશ્એ. ।॥ ૩૦ ॥1 


ભીંત પર દીપકની રશન માં પડછાયો પડે છેં તેવી ભીંત. અહીં 
સૂત્રમાં માત્ર નાયિકાને ઉલ્લેખ છે, પણુ, પણુ લક્ષણા।થી “ નાયક ' પણુ 
સમજ લેવે।. દર્ષણુ વગેરેમાં પ્રતિબિબનું પ્રત્યક્ષ ચુ'મન પ્રમાણે કૃત્રિમ 
ચુ બન લેવું. આથા ગ્રેમ્ભાવ વ્યક્ત થાય છે. તથા પ્રતિબિખનું ચુંબન 
લેતાં ન્નેઈ જેની છાયાનું ચુબન લઈએ છીએ, તે વ્યક્તિના મનમાં એવે 
ભાવ ઉત્પન્ન થાય છે કે ચુંબન લેનારને મારા પર પ્રેમ છે. ભીંત પર 
પડેલા પ્રતિબિબનું ચુ'બન લેવું એનો અથ એ છે ક પ્રતિબિખમાં પડેલા 
મુખ પર્‌ મુખ મૂકવું. આનું જ નામ કૃત્રિમ ચુંબન. 


ગ્પધ્યાય ત્રીજે ] ૨૪૧ 
સકાતક ચુ'બન 
1જર્ય સિશ્રયમેળઃ પતિમાચાશ્ સુમ્લને સત્રાન્તવમા જિન ચ ।ર૨॥ 
 આળડતુ' ચિત્રતું' અને મૂતિતુ' ચુ'બન કરવાથી તેને સ'કાતક 
શુબન ડહે છે. એજ પ્રેમાણે ડેર્વામાં આવતા આલિ'ગનને પણ 
સ'કાતક કહે છે. ॥ ૩૧૬ ધ 

ખોળામાં ખેસાડેલા લાડ કરવા યોગ્ય બાળકતુ', ચિત્રનું, માટીની, 
લાકડાની ક શિલાની બનાવેલી પ્રતિમાતું ચુંભન લેવુ' તેને “ સ'ક્રાતક ' 
કહે છે. એ જ પ્રમાણે “ સક્રાતક ' નામનુ' આલિ'ગન પણુ ચાય છે. અ 
સુબનાધિકારમાં આલિગનને। પ્રકાર પ્રસ'ગતે લઇને જ કલો છે. છાયા 
ચુબન અને સ'કાતક આ ખે ચુબનના પ્રકાર અવસ્થાજન્ય હોવાથી આવ- 
સ્થિક જ લેખવા ન્નેઈએ. જે નાયક નાયિકાતે સ'ભાષણુનેો પ્રસંગ પ્રાપ્ત 
થયો નથી, પરસ્પર સ્પશ' સુહ્દાં થયો નથી એવા સ્રી-પુસ્ષ વચ્ચે આ 
ખે પ્રકારનાં ચુ અનો શકય છે. 
પાદાઝુલિ ચુ'બન 


તથા સિજસ્િ પેશળવે (વગનસમાતે વા લમીપમતસ્થ પયોગ્યાયા 
[સ્તારૂણિસુમ્વને લવિઇસ્ય વા પાથારછિગુઃ વન ॥ ર૨ ॥। 


આ રીતે જાતનો વખતે નાટક કે તમાથાસા જ્યૉં સ્વજનો 
એડઠા થયા હોય, ત્યાં પાસે ખેઠેલા નાયક નર્ધચયડાએ પરસ્પરના 
હાથતુ' કે આંગળીનું અથવા ષગની આંગળીના ચુંબન લેવાના 
પત્યને હસ્ત્ાઝલિ છુ'બન ડિ'વા પાદાંમુલિ ચુંબન ડહે છે* પ ડર 

રાત્રીની વખતે ન્નત્રા-મેળા-ઉત્સવમાં અથવા ન્યાં સબધો જને! 
એકઠા મળ્યા હોય ત્યાં પાસે ખેઠેલાં નાયક નાયિકાએ એકમેકના હાથની 
આંગળીતું ચુંબન કરવું તેને હસ્તાંગુલિ ચુંબન કહે છે. આમાં પ્રસંગને 
લઇને નાયક અને નાયિકા પાસે પાસે ખેઠેલાં હાય છે, આથી કરીને કઈ 
પૃણુ સિષને લઈને હાય ખે'ચી આંગળીનું ચુઅન લેવું સહેલ છે. આ 

૧૬ 


૨૪૨ 4  [ કામસૂત્ર 


સે: સુ'મન ગ્રમાણે સ પે સૂઈ રહેલા નાયકના પગની આંગળીનું 
ચુ'બન ન્યારે નાયિકા લે છે ત્યારે તેને પાદાંમુલિ ચુ'બન કહે છે. આ. 
 ચુ'બન નાયિકા વડે થવું એજ શેભાજનક છે. નાયક નને તે કરે તે 
નિંદાસ્પદ લેખાય છે. સત્રમાં “ પ્રથોન્યા ' પર “ ્રયોકતા 'નેો પ્રયોગ કશ્મો 
છે પણુ પ્રચોજ્યા શ્ખ્દ પ્રયોજ્યને અતે પ્રયોકતા પ્રવોકરોના ઉપલક્ષક છે. 


અભિયોાગિક ચુ'બન 


સચાદ્વજિચાસ્તુ તાયવયાયાર્ચન્સ્યા 1નેદ્રાવસાયકામાથારગ 
લસ્મોવાવવ્‌-તસક સિધાનમરમ્યને પારારઇએુમ્યને સેત્યામિયોમિ- 
જાસિ રર ॥ 


જે સ'વાહુન કરનારી--ચ'પી કર્નારી--પગ દ૬બાવનારી- 
સ્રી જે નાયક ષર પ્રેમ કરતી હોય, તે જાણુ ચુ'બન ઇચ્છા ન હોય 
તેમ ભાવ જણાવવાને માટે ઊંઘના હઢૉંગ કરી નાયકની સાથળ પર 
ધોતાનુ શુખ શખે, અથવા પગના અગુઠાનુ' ચુ'બન ડરે આને 
આશભિયચોાગિક ચુ'બન કહે છે* । ૩૩ ॥1 

નાયકના અંગનું સવાહન કરવાના નિમિત્તથી--પગ દાખવાના નિમિ- 
ત્તથી--જે નાયિકા નાયકતી પાસે આવે છે અને તેના પર પ્રેમ કરે છે, 
પરતુ નાયકનો પોતાના પર પ્રેમ છે કે નહિ તે ન નણુતી હોવાથી પોતાને 
ચુ'બનની ₹ચ્છા નથી એમ દાખવી, ઊ'ધ આવતી હોય તેવે ઢોંગ કરી 
નાયકની સાયળ પર ચુ'બન લેવા મારે મુખ રાખે છે અતે આ પ્રમાણે 
પમ દાખવાના મિષથી પગ ખેચી લે તો સ્વાભાવિક રીતે નાયકનો પગ 
તેના પગ આગળ આવતાં તેની આંગળીનું ચુ'બન કરી લે. તો પણુ જણી 
ન્નેઈને કર્યું છે એવે! શ્રક ન નય અને ન્ને જણી ન્નય કે “ણી જેઈ ને 
ફર્યું છે તા તેમાં હાનિ નથી. આ સવ આલિંગને ચુ'બતે,, સ્પૃણેક જેવા 
આલિ'ગતોથી શરીર સ્પર્શ પરસ્પરતો સહન થાય છે. પરતુ જેને સ ભા- 
ષ્ણુને! પ્રસંગ આવ્યો નથી, સમાગમ પણુ થયો નથી એવા ઓ-પુસ્ષામાં 
સ'લવે છે. આ પ્રેમની રહિ કરી સપ્રયોગ---સભેગ-ને ઉપકારક છે. એથી 


- ---ક-*-૩રગરઇનનન-ગાગનન:-૬ય-રર"જયાપગુગણનનનઇઝઇનનનણયણઇનાણણઇનઇુછન--------રૂન--ન----- --.-..----.- 
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એને “ આશ્નિમોમિક ' કહે છે. અભિયોગ એટલે પ્રેમનું ઉદ્દીપન એ જ જેવું 


પ્રયાજ્ન છે એમાં છાયાચુબન આદિને યોજવાં. આનું પયવસાન નને કે 
સ'પ્રચોમમાં થાય છે, આથી કરીને સામાન્ય ચુ'મન અને વિશિષ્ટ ચુખન 
એની ક્રિયામાં ફરક નથી, આથી આ ચુ'બતો લૌકિક એટલે સામાન્ય 
સુ'બન પ્રમાણે પ્રયોમમાં લેવા. 


રામાદ્દોંપન માટે 
જુલે પ્રતિશ્રસ કૂર્યાસાટિતે પ્રતિતાસ્તિર્‌ । 
_કૂર્ળેન ચ તેનૈત ચુમ્વિતે પત્તિસુમ્વિવ( ॥ ર૪ ।॥ 


સભે ગકાળ અને રાગે દોપત કાળને માટે સમાનવિધિ મૂઞકાર કહે છેઃ-- 


બન્નેમાંથો એક જે ક્રિયા કરે તેવી સામાએ પ્રતિક્રિયા કરવી. 
એક મારે તા સામુ બીશ'ાએ મારલુ'. મારવાનુ' સાબધન પણ તેજ 
પકારનુ' હોલુ' જોઇએ. એક જો ચુ'ભન લે તો! બોનએ પણુ 
તેવુ' જ ચુત લેવુ. । ૩૪ ॥। 
સ'માોગ સમયે ક ૨!ગતી શહિ વખતે એટલે અશિવયોમ વખતે આઓ- 
પુસ્ષરોએ સમાન વર્તન કગવું. એક જે પ્રમાણે કરે તેમ બીજું ન કરે તા 
તેને જ્ડ માનીને પિર્કત ચશે. માટે તાડનને! જવા ત વાડનથી ને ચુ'બનને 
સુ'નનથી કરવો. રાગે દ્રોપત વખતે ઉદ્દોપનતો પ્રયત્ન કરવા છતાં નાયક 
નને તે પ્રત લક્ષ ન આપે તે. નાયિકા તેતેપશુ સમાન અરસિક સમજશે, 
અને તેનો તિરસ્કઃર કગ્શે, એટલું જ નહિ પણુ નાવિકાના સમાગમની નને 
નાયકની ઈચ્છા લગે તો નિષ્ફળ જશે. નાયક અતે નાયિકા, એ બન્ને 
“જણા સમાન સાધનો ક્યાનો પ્રતિક્િયા કરે તોજ સ'ભોગમાં પરસ્પર 
પ્રેનવાજ ડૃખ્ડળ સ્વારસ્ય ઉત્પન્ન થાય. 
સુ'બતભેડનુ' નતમુ' પ્રકરણ પૂર્‌' થયુ. 
વાત્સ્યાયન કામમૂત્રના સ;પ્રયો?િક નામના બી'ન અધિકરણુના 
સુ'નનવિકલ્પ નામને! તૃતિય અધ્યાય સમાપન. 


૨૪૪  * 1 કામસૃક 


રાગોત્પત્તિનાં (૧) સ્પર્શ, (૨) ગધ, (૩) સ્વર અને (૪) ૬ૃટિ-ગ્મે 
ચાંર ઝરણુ છે. કોઈ રસિક રમણીને! સ્પર્શ શરીરમાં વિદદાતની ઝણુઝણાટી 
પેદા કરી આન'દમાં મમ કરે છે. કોઈ પ્રમત્ત અંગનાની કાતિલ દષ્ટિ 
પડતાંતી વાર હૃદ્યતી આરપાર થઈ ન્નય છે. રાનન દૃષ્યન્ત વનમાં વસતી 
શ્ાકુતલાને નેતાંતી વાજ મુગ્ધ બન્યો હતો. એજ ગ્રેમાણે ગધ પણુ 
રાગોત્પત્તિનું ૭રણુ છે. નાયિકાના ચાર ભેદ્દોમાં, પતિનિ આદિ ગ'ધ વિશેષને 
લઈને પ્રાચીન ગ્ર'થકારોએ માન્યા છે. આ વિષયના ઊડા અભ્યાસી, 
વિદદદ્વર સ્વ. તનસુખરામ નાગર સર્વસ્વની ટીકામાં કહે છે કે:-- 
અનેટ્વિ શોજ્વ્યં ચત પષિન્ચાદ્‌ ઝાતિ વિસામર્સસરજરીરવરાંર્મન્વ' 
શુળનૂજજઃ ” મીનનાથ તેની “ સમર દીપિકા 'માં આવા ભેદ સ્વીકારે છે, 
અને અન્ય ગ્રન્યકારોએ તે માન્ય પણુ કરેલ છે. હેન્રી સ્ટીવન્સ કહે છે કે:-- 


510011 15 110 [1110112681 5૯10૧૯ ૦ 110 113૯1 ૧111110415. 
1૬ 1:€[21€૯૯1115 10% 11૯111 ઈંટ? ૦091 1110€1* 07014; 11 
€1300€10[20ડ ઈંણાં1 ૯ઝાંડધ૧13€૯. 


ખત્રે અપ્રસ્તુત છે. થોડી પ્ર્નએને અપવાદ રૃપે બાદ કરતાં ચુંબન 
લગભગ દરેકે પ્રજામાં ન્નેવામાં આવે છે. દરેક પ્રજાના સાહિત્યમાં ચુ'બનને! 
ઉલ્લેખ મળે છે. ઇંગ્લડના રસિક કવિ બાય*્ને એનું અચ્છું વષુંન કર્યુ 
છે. એક સ્થળે તે ડહે છે કે:- 
4 100૪, 1010૪ 14155, દ [4155 ૦0 0૫0] લ્લ 101૦0. 
#વે 9૯801) 411 ૮૯૦0૯૯0 કા11છુ 11૬૯ 4)5 
111૦ ૦0૯ 9૬૫૬ 1411 વંત 1-011 દ1201૫0 
5૫8 135505 દડ 00101૪ £૦ ૯1% વંતડ. 
આગળ જતાં એજ કવિ ડહે છે 'કઃ-- 
પસિતિલાં) 1155 15 દ 1૯1 તુપત1:૯ 01 ઘ 1:55 13 ૩1૦0૪૫0. 
11૬% 11 110૫5 0૯૦ 1૯ ૬બાલવ 0) 1૫૩ 1લાટટ1. 
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' એજ કવિ આગળ જતાં ટહે છે કેઃ-- 

“(012૯6 130 તૈ["૯પ/ 

' કપા ૦1૯૦ 100૭૪ 1વંડડ 019% 7101૯ 5૦૫1 ૬1310 
10) 11[25 45 ૬૫ 11છા1દ વે'11૬૦113 વૈર. ” 


એક અલ્પ સતોષી કહે છે 'ક્ર:-- 


4? 70૦0 1711 દંડક, પલા 1દાંડ5 દઉ 110111, 
211 ૦૫લા' ૩૦1૩ 1૦ 111 811353૦5. 
જયારે ખીન્ને ડહે છે કેઃ-- 
લાઉડ, 10 0017 પ્ર 109૮્રિદ€ ! 
1 ઘૃ્વિદ્લ ૫૪૦૫1તં પ1 1૬ 3૦, 
તે [315૩ 13061 છ9લકપઉંલડ 50811 દાવ ટુ(૦૨૬ 
/*10113 003011 વં૦પ?10 ૬૦ 1૦૦. 
ઉદ કવિ એજ ભાવ વ્યક્ત કરે છે 'કઃ-- 
સે ન દો બસદોવહીલદ્દો 
બોસે વતેઠુ ઇસ «બક દો 
કોલ હય મશદહ્દર, 
બિનમત લખક સે! મતલખકે દે 
તુમ દોહી દો પર દો અજી 
રાભી સિતાખી દો કહીં 
ખાલકે દો ખતકે દો 
ર્‌ખસારે કે દો, લખકે દો--- 
વગેરે. ઉદ કાવ્યસાહિત્યમાં ચોચલાપના અનેક મીઠાં દૃષ્ટાંત આપી 
શ્રકાય તેમ છે. ગુજરાતના રસિક કવિ દયારામે ચુ'બત ઉલ્લેખ અનુપમ 
રીતે કરેલ છે. પ્રસંગ એ છે કે શ્રી કૃષ્ગુ રાધા પાસે ચુંબન માગે છે. 
શ્રી રાધા ગોર વર્ણની છે, અતે શ્રી કૃષ્ગુના શરીરતો રગ નવધતશસ્યામ 
તમાલ છે. શ્રી રાધા કહે છે કે:-- 


' ૨૪૬ [ કામસુત્ર” 
અક ભર્યાના સમ ખાઓ તે અધર તણો સસ પાઉ'જી, 


કહાન ઝુ'વર તમે કપટી કાળા હું કાળી થઈ ન્નઉ'; 
અડશે! માં, અળગા રહો વહાલા. 


શ્રી કૃષ્યુ પૂત'શિરોમણિ છે. રાધાને જવાબ આપે છે કે:-- 


સમજ અડતાં તો તું થઈશે કાળી તો હું કેમ નવ થાઉ ગોરેાજી. 
કરી મળતાં રગ અદલા બદલી મુજ મોરો તુજ તોરેો- 
અડરે(માં અળગા રહો વહાલા. 
ચુ'બન એક લેવું, બે લેવાં કે વધારે ? મશઠટ્રર મુસ્લિમ ડહે છે કે 
એક બસ્સ છે. ગ્રીક લેકોનું માનવું છે કે ખે બસ છે. એક નાયક ન્ત્યારે 
ચુઃબબને પર ચુંબન લે છે ત્યારે નાયિકા કહે છે. 
યહુ કયસા સુમાર કયસા હિસાબ છે. 


એક કવિ કહે છે કેઃ-- 
નને હુસ્નટી '"ખયર્‌ ચોરટાવો હમે' ખાસા દે દો. 
જકાતસે નહિં નુકરશાને માલ હોતા છે. 
અર્થાત્‌ કે ચુ'બન એ જકાત છે. 
અવસ્યા ભેદ ચુ'બનમાં એર્‌ મનન પ્રેરે છે. આ પરત્વે સ્વ શ્રી 


રમણુભાઈ મ. નીલક'& કહે છે કે-- 
“તે કાળે તત્કાળ ચુંબન ના લીધું તો ના લીધું. ' 
પ્રેયસી કઈ કથવા આવી છે. આ સમયે અજણુ પણે ચુંબન લીધણુ” 
તોજ ખરૂં એવો ભાવ છે. આ પરથી જ ્ઈંજમ!ં સુશ્રેક્તિ છે કે, 
“ ઝાળંલાપ 1415503 1૦ ૩૫૪૯૯૬, ” 
સ'સ્કૃત કવિયોએ કામસૂત્રમાં વર્ણવેલાં ચુ'બનોનો ઉલ્લેખ કર્યો છે, 
તે આપીએ છીએ પરતુ, તેમ કરતાં પૂર્વે શ્રી વ્યાસ ચુ'બન પરત્વે શું 
કહે છે, તે ન્નેઈએ. 
સુરસવર્ષન શોવજનાશને સ્વસ્તિ વેળુના સુષ્ટુ સુંચિસમ્‌ । 
શૂલરરારિસ્મારળ ગૃળાં વિસર વીર નસ્સેડ્વરાસણલમ્‌ ॥ 
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અરથ: હૈ શ્રી કૃષ્ણુ! તમારું અધરામૃત સુરતને વધારનાર, શોકનો 
નાશ કરનાર અને સુસ્વાશ્તિ વાંસળીએ જેનું સારી રીતે ચુ'બન કર્યું છે, 
ખનન સર્વ પદાર્થો પરથી સતુષ્યની પ્રીતિને ઊઠાવનાર છે, એવું આપના 
અધરામૃતનું અમને દાન કરે. અસ્તુઃ 
“શ્રગાર તિલક 'માંથી એક દષ્ટાંત આપીએ છીએઃ--નાયિકાનુ' 
કથન છે:--- 
આવી આવી બળે ચુમે મુખઃ ન શું નિર્લનજ લન્ક્ન તને* ? 
ર્‌! રે! પાલવ છોડ! પૂર્ત શપથે શાને મને તું ડૅગે ? 
નાગી, નગી હું થાકી છેક, તુજની, નન તેજ પ્યારી કને, 
કયાંથી દીધેલ શુષ્ક સ્ગમાં હોયે પ્રીતિ ભગતે? 
વાંચક નનેઈ શકશે કે “ પ્રાપ્તિખાધક' તું ઉદાહર્‌ણુ છે. 
“ અમરુશતક'માંથી બોજુ' ઉદાહરણુ જુવે!:--- 
ન્નેઈ મ'ડી સૂની ઊઠી અ'દુકડી શચ્યાથી ધીમે મિષે * 
સૂતેલા પિયુનુ' નિહાળી મુખડુ' એકી ટશે તે ટેશે 
મુગ્ધા ચૂમી કરી સુખે, નિરખતાં રામાંચ ગડસ્થળે 
નામે મ્હો શરમે નીચુ: ચશચશી, વ્હાલે હશી તે ચૂમે. 
ખીજી' એવું જ રસિક દષ્ટાંત એમાંથી જ મળે છે:-- 
“ સાં, માં, મૂક' કહો ભવાં મરડતાં ભાવે ભુજે ભીડીને “ 
હસ્તાગ્રે તરછોડતાં ય અધરે દતે પીડી પીડીને, 
વામા ચશ ચશ ચૂમીને ન મીચતી સીત્કા૨ સાથે બળે 
પામ્યા તેજ સુધા, મથ્યો અવરથા, દુગ્ધોદધિ દેવલે. 
“ સોરપ'ચાશિકા માંથી એક બીજુ ઉદાહરણુ લઈ એ. 
અન્યોન્ય ચુ'બન થતાં ઢળી પદ્દમ ન્નતાં 
સો'દય જેહ નયને! નવલું ધર્‌'તાં* 


* શ્રાયુત તનમનીરાકર કૃત. અનુવાદ “ કૃ'ગાર વિવેણી “માંથી ઉદ્ધત. 
4- સાક્ષરમણિ કેચ્વ હર્ષદ છુવ. “ અમરુરાતક' 


૨૪૮ [ ડામયૂત્ર 
“ પુષ્પખાણુ વિલાસ'માં લલાટ ચુ'બનનું દૃષ્ટાંત જુએ. 
અંગાશ્લેષ, લલાટચુ'મન, સ્તન સ્પર્શોતી કોડા છુપી* 
એકેએક ગયાં જુલાઈ હમણાં, પ્ર્ષાળુતી ખ્હોકથી. 
વલ્લભદેવની “ સુભ્નાપિતાવલિમાંથી એક દષ્ટાંત 
સિઃક્ષેવસ્યુતનન્ર્ને સ્તતતરટં સિણવ્ટ રામોધ્રરો 
સેબર્‌ર મનઝુન બુઝજિતા લન્વો તવેચં તનુઃ 
થિચ્ચાવારિનિ રતિ વાન્યવસનરવાણાલવીટામને 
થાષીં સ્નાતુમિતો નવાસિ સત પુનસ્સસ્વાષતસ્તાસ્તજમ્‌ ॥ 
જી. જૂ. ૨૨૨. ઝો. ૨૨૨૨ 
હિંદી કવિયોએ પણુ ચુમ્બનના વિષયને છેડયો છે. માર્ગદર્શક 
આટલાં દષ્ટાંત બસ છે.* એક અમેરિકન સી કવિ ચુ'બનતા સામાન્ય ભેદ 
પરત્વે કહે છે:-- 
1116 1ડ55 રુ 1હણરાતેડ 1 ાતે લવે લતા, 
ત ત્િ11 ૫]૩૦0 (1૯ 1100? 11૮02 ઇર્ટાળળ; 


4% તૈટ્ટ0€ ધા તેલા0€5૩ 1108) ૩૩૩૯, 
113 ઝલ્લં0૦પ5 ઝંલવંછ્ઠટઢડ ૦1 દં વૌ. 


11110૯ તૈલ્લા' 11? ૩૦, ૫1૯11 7૦૫1૧૪ 105 110૯061, 
1.07૯ 1.007) [૩(૯૩૩૫1*૯ ૧03૦ કપવેં ૩97૯૦1; 


300 11016 પત રૃ દલ (૦૬૬ 1 [૪૩12૯, 
110 [વાં011111 દતદ 1155 119 €)/૯5. 


અધરપલ્લવમાં અમૃતની કલ્પના ઘણા કવિયોએ કરી છે. કવિમોણુ 
કાલીદાસે પણુ અધરમાં અમૃત જણાવ્યું છે. કોઈ ભકત કવિએ જવાખ 
આપ્યો છે કે તો શામાટે આ પતિને મરવા દે છે. આતો ઠીક પણુ એક 
કવિનું--સ'સ્કૃત કવિનું કથન છે કે “સ્વર્ગના આભૂષણુ રૂપ સુધા કરતાં, 
દ્રાક્ષતી સર્વ સમત મધુરતે। કરતાં, મધુતી અનુપમેય માધુય' અતે સુરસતા કરતાં 

ચ: વાસ્તાષર પછે મખુસ્થા નાસ્યત્ર જુત્રાવિ સઃ 

અર્થાત્‌ કે કાંતાના (અધર પલ્લવમાં જે મીઠાશ્ર--માધુર્ય અને 
સુસ્વાદુતા છે તે અન્યત્ર નથી. ધ 


[હાદ 





 ક-ગાતાલ-.ન- ૦. «ર પ-તનઇ----ન૯ન૦. 








૪%. 


* * ૬ાવ્ચયમાં ચુંબન? નામનો સ્વતત્ર નિબત્ર છપાવાને છે તે જ નોઇ લેવે।ન 


હૂ 
સતુર્થો5*૧૧ઃ । 
તસસ્છવ4જ₹ળણ 
નખચ્છેધ 
નખક્ષત અને દ'તક્ષતના પ્રેડાર 
 ગૂયા અધ્યાયમાં વર્ણવેલા ચુ'બનને! ઉપક્રમ કરી-ત્યારબાદ તેનાથી 
પણુ વધારે પ્રેમતી જૃદ્ધિ કરવામાં સહાયભૂત એવા નખક્ષતના વર્ણનનુ” 
આરભ કરતાં પહેલાં નખક્ષત અતે દ'તક્ષતના પ્રકાર કથવામાં આવે છે:-- 
₹ામમૃદ્ો સઘર્ષાત્મકં નલનતિછેલનર્‌ ।। ₹ ।। 


જે જી પુર્ષામાં કામ બહુ જ પ્રમળ થયે હોય તે પરસ્પરના 
શરીરમાં નખથી જે સ'ઘષષ્ણુ વ્યાપાર શરૂ કરે છે તેતે નખક્ષત 
કહે છે. પશ ૧ ॥ 

શરીરના ભાગપર નખથી જે ચિહ્ન કરવામાં આવે છે, તેતે “ નખ- 
વિલેખન' કહે છે. નખવિક્ષેખન જે સમયે સ્રી-પુરુષતી કામવાસના પ્રબળ 
શઈ હોય ત્યારે જ સ'ભવે છે. જ્યારે તે મ'દ હેય છે ત્યારે સ્્રો-પુરુષ 
પરસ્પર નખના અમત્રભાગયી ટૉંચે છે. ટૉંચવામાં માંસતો કુકડો પડે એટલુ” 
નર કરવામાં આવતું નથી. 


તરય પરપ માળે ૫૧1 સ્યમયને ૫વાવળને જીટ્રપલ- 

શ્ઞાયાં મત્તાયાં ત પ્રયોગો ન સિત્વપચળ્ટવેમયોઃ ॥ ૨ ।। 

નખવિલેખન કયાં--કિયા સ્થળે અને કયારે કરવું એ સૂત્રકાર 
જણાવે છે:-- 

ર પ્રથમ સમાગમ સમયે, પ્રવાસથી પાછા અ'વ્યા પછી, પ્રવાસે 


જતી સમયે, જરી ફોધમાં આવી ગઈ હોય તો તે પ્રસન્ન થયા 
પછી, મઘપાનથી ઉન્મત્ત થયેલી હોય તે સમયે નખવિલેખતને 


૨૫૦ જ [ કામસત્ર 


પ્રયોગ કરવો, પર'તુ જેની કામવાસના પ્રબળ ન હોય તેવા જી. 
પુરૃષાએ તેને નિત્ય પ્રયાગ કરવો નહિ. ॥ ૨ ॥ 
સ'૬ અતે મધ્ય વેગવાળા સ્રી-પુસ્ષપરોાએ નખવિલેખનને। પ્રયોગ નિત્ય 
કરવો નહિ. તેમણે માત્ર પ્રથમ સમાગમને વખતે કે પ્રવાસથો ધેર પાછા 
ફૂર્યા પછી પ્રથમ મેળાપ થતાં નખવિલેખનને પ્રયોગ કરવો, કારણુ કે, 
તે સમયે બન્ને ઉત્ક'ઠિત હોવાથી બન્નેનો રાગ પ્રબળ હોય છે. આ જ 
પ્રમાણે પ્રવાસે જતી વખતે જે કેટલેક સમય વિયોગમાં જવાને હોય તે 
વિયોગ કાળમાં પરસ્પરતુ' એકમેકને સ્મરણુ રહે તે માટે પણુ નખવિલેખ- 
નને પ્રયોગ કરવો. નાયિકા કેઈ કારણુસર નારાજ થઈ હોય અને નામકે 
તેને મનાવી લોધો હોય તે સમયે ખુશીને લઈને નાયિકાના રાગ પ્રબળ 
થયો હોય છે આ વખતે પણુ નખવિલેખનને પ્રયોગ કરવો. મઘપાનયથી 
રાગ પ્રબળ થાય છે તે વખતે પણુ પ્રયોગ કરવો. તેજ પ્રમાણે કુદ્ધ, 
પ્રસ કિવા સત્ત નાયક પર્‌ પણુ નાયિકા એના ગ્રયોગ કરી શકે છે. 
ચ'ડવેગવાળા નાયક નાયિકામાં પણુ નખક્ષતને પ્રયોગ થઇ શકે છે. 


તથા ટ્શનરછેયર્ય તાત્મ્યવશાદ્ના | રે ॥ 


આ પ્રસાણ્‌--નખવિલેખન પ્રમાણે--દતશ્છેઘનો પણ પ્રચોગ 
$ર્લો. ॥ ૩ ॥1 


રાગ પ્રબળ હોય તે! સધર્ષાત્મક દશનચ્છેલ્રનો પણુ પ્રયોગ કરવો. 
રાગ મ'દ હોય તો કેવળ દાંતથી સાદો સ્પર્શ કરવો. અથવા તો જે પ્રકા- 
રની અનુકૂળતા હોય તે પ્રમાણું દતચ્છેધનેો પ્રયોગ કરવો. જો બન્ને ચડ- 
તેગ દતચ્છેઘનેો પ્રયોગ ન કરવો. કારણુ કે તે સહન નહિ થઈ શકે. 
નખક્ષતના આઠ ગ્રેકારો 


તટ્ાર્જુરિસિકમેઘચન્દ્રો મળ્ટછે રે ચ્યાધ્રનલ મયૂરવટ્વં- 
શશપ્ઝતયમુત્પજપત્ત્રજમિતિ રપતોડદવિજછાય્‌ । ૪ ।। 


આડૃતિ ભેદાતુસાર નખક્ષતના આઠ પ્રકાર છે. (૨) આચ્છુરિતક, 


અધ્યાય ચોથે ] ૨૫૨ 


(8 અધ'ચ'દ, (૩) સ'ડળ, (૪) રેખા, (પ) વ્યાષ્રનખ, (૬) મયૂર્પદક,. . 
(૭) શશપ્લુતક્રે અને (૮) ઉત્પલ પત્રક. ॥ ૪ ॥ 

નખવિલેખન--નખક્ષતના રૂપવત્‌ અને અરૂપવત્‌ એવા ખે પ્રકાર છે. 
ન કેઈ પણુ આગૃતિતુ' અતુકરણુ નખવિલેખનમાં હોય તો તેતે રૂપવત્‌ 
કહે છે. તેના આગ્છ્ઠુરિતિક વગેરે આઠ ભેદ છે. તેનાં લક્ષણા આગળ ઉપર 
જણાવવામાં આવશે. જે નખવિલેખનમાં આકૃતિતું અતુકરણુ નથી તેને 
અર્પવત્‌ નખવિલેખન ડહે છે. તેના મૃદુ, મધ્ય અતે અતિમાત્ર એવા 
ત્રણુ પ્રકાર છે. 


નખડક્ષતના સ્થાન 


જક્ષી સ્તનો મણ પૃજ્ઝં તઘનયૂર ચ રયાનાસિ॥। પ ।। 
કોખ, સ્તન, ગરદન, પીઠ, જઘન અને ઊરૂ આ નખવિલેખનના. 
૨્થાન છે. ॥૫।॥। 


કાખ, સ્તન, ક, પીઠે, જધન અને ઊરૂ. આ છ ઠેકાણાં નખક્ષતનાં 
છે, અને તે સ્થાને નખક્ષત કરવાથી એકમેકને અય'ત સુખ થાય છે,-- 
એમ આચાય'ને મત છે. કથી ગળુ અને તેની પાસેનો પ્રદેશ સમજવે।. 
જધન રાખ્દને અર્થ કમર અને પેટતો ભાગ એમ સામુદાયિક અર્થ છે. 
આ પ્રમાણે અનેકાર્થસૂચક જધન શખ્દમાં નિતઃબનેો પણુ સમાવેશ થાય 
છે. એક સ્થળે કહયું છે કેઃ “ સ્રીઓની ગ્રીવા, પીઠ, ઊરુ, કાખખ, કમરને 
ભાગ અને સ્તન આ સ્ત્રી અગગોમાં સંભોગ સમયે નખક્ષતને। પ્રયોગ કરવો.* 





ઝના ૪”-૧૩-4”. 





ન ડનસમ છા -૦-ત-% * ઝન છાસ, વાજુૂરમબનરનઝતઉશમિા ભરતો? 


જ, 


#%* કામરાસ્રના આચાર્યો નખક્ષતના સ્થાનોમાં મતભેદ ધરાવે છે. કેટલાકે 
વધારે સ્થાન ખતાવે છે. “ નાગર સવસ્વ *માં કપોલને પણુ નખક્ષતતું સ્થાન માર્ન્યું . 
છે. જીવે! ' પચસાષક” 

વસા, યુસોર: શ્ય જીલન, થળો જછાટાઈપ્રિવર્થુલયુ: 1 
સાંશુછ સર્વાશુસિજિયસર્વે:, ચુવ્યસ્ર ઉપવઃ સ્તનજન્પરાજે ॥ 
કાખ, ડુચ, વક્ષસ્થળ, પેટ, નાભિ, કમર, લલાટ, અને ચરણમાં પાંચે અગુન- 
લિથી નખક્ષત કરવે, “ રતિરહસ્ય 'માં હાથ, અને હદય એ ખે વધારે છે. 


 શ્પર્‌ [ કામસત્ર 


'શરરસરસિગજ્ાળાં ન સ્થાનપવ્યાનૅ વા નિચવ દ્તિ છુગળનામઃ ॥૬॥ 
કેતિયુદ્ધના આર'ભ થયા પછી નખક્ષતનુ' થોગ્ય સ્થાન છે ક્રે 
અચોગ્ય સ્થાન એતે! નિયમ રહેતો નથી. એવો સુવણનાભ આચા- 
યતા મત છે. ॥ ૬ ॥ 
રાગની ૬દ્ધિ થતાં રતિયુદ્ધમાં પ્રહૃત્ત થયા પછી નખક્ષતને માટે આ 
ચોગ્ય સ્થાન છે અને આ અયોગ્ય સ્થાન છે એવો નિયમ રહેતો નથી. 
ન્યાં નખ ખેસાડૅ તે સ્થાન. શરીરના સર્વભાગ નૃખક્ષતના સ્થાન જ છે. 
આ ઘટના એકરે ઠીક છે, તથાપિ આકાર્યુકત નખક્ષતતે માટે તો નિશ્ચિત 
સ્થાન કલ્ાં છે, તે સ્થાને તે કરવાથી પરમ આનદ પ્રાતત થાય છે. 


સત્ર ભચ્યદસ્તાસિ પત્યપ્રશિલરાળિ જિત્રસિ ૧ ળિ સળ્ડવેમયોને- 
'સાનિ ₹્યૂ$ ॥ ૭ || 


ક્ષત કરવાનું કામ નખથી જ થઈ શર્ક છે માટે નખના પ્રકાર, 
આશ્રય, કલ્પના, ગુણુ અને પ્રમાણુ સૂત્રકાર સમન્નવે છે. 

ચ'ડવેગ ગ્રી-પુરષો, નખક્ષત ડરવા માટે ડાબા હાથની આંગ- 
'ળીઓના નખ અણાંદાર ડરે છે અથવા બે ત્રણ અણીઓ ડાદી 
'જાખે છે. ॥૭॥ 

જમણું હાથથી ઘણાં કામ કરવાં પડે છે, એથી જમણા હાથના 
નખ ભાગેલા પણુ હોય છે. આ કારણુથી ડાબા હાથતે પ્રયોગ કહ્યો છે. 
ડાબા હાથની આંગળીના નખ-કરવતતી અણીતી માફક. ક્રિકચ પક્ષીના. - 
-સુળ જેવી ખે ક ત્રણુ અણીવાળી હોય છે. નને ત્રણુ અશી હોય તો આકાર 
પહોળા ન હોવાથી જલદી ભાગી જય છે. મદ અને મધ્ય વેમ નાયક 
નાયિકાના નખ આથી ઊલટા પ્રકારના હોય છે. મધ્ય વેગ ને હોય તો 
તેના નખતી શુકામૃતિ હેય છે અને અગ્રભાગ કિંચિત્‌ ધસાયેલે હોય છે. 
સ'૬ વેગ સ્ત્રી-પુસ્ષોના નખને! અગ્રભાગ અર્ધ ચર જેનો હોય છે. નખના 
આ પ્રમાણે ત્રણુ પ્રકાર છે. 


અધ્યાય ચોથે ] ૨૫૩ 
નખના ગુણુ નીચે પ્રમાણે છે 


 જસુમવરાગિ સમસુગ્સ્વઝમજિનમવિષારિસિ વિર્વાપિષ્નુ પટ 
સ્તિગ્યટ્શનમિતિ તરશુળાઃ । ૮ ।। 


(૨) અવુગતરાજિ, (૨) સમ, (3) ઉજ્જવલ, (૪) નિસળ, 
(પ) અવિપાટિત, (૧) વર્ધનશોલ, (૭) મૃદુ અને (૮) સ્નિગ્ધદશ ન. 
નખના આવા આઠ ગુણ છે. પ ૮ ॥ 

(૧) નખની મધ્ય રેખાએ ૨ ગવાળી ન હોય તેને અનુમતરાજિ 
કહે છે. (૨) નખને ઉપરનો ભાગ ઉચો કે નીચો ન હોય તે સમ. (૩): 
ઉન્જ્વલ. (૪) જેના પર કે જેમાં મેલ ન ભરાયો! હેય તેવો અમત્તિ તે 
નિર્મળ. (૫) તૂટેલો કે ચિરાયલેો ન હોય તે અવિપાટિત, (૬) સરખો 
એક સરખો વધનાર તે વધ'નશીલ. (૭) મૃદુ લાકડાતી માફક કઠિન નહિ 
તે. (૮) જેનુ રૂપ ચકચકિત હોય તે સ્નિગ્ધ દર્શાન-દેખાય છે, ન્નેવામાં 
આવે છે તે રૂપ. દર્શન રૂપને જ કહે છે. જસ્યમ્યુસેજેઇજમ્‌ ' આ પાણિની 
સત્રથી લ્યુટ્‌ પ્રત્યય થઈ દર્શન શખ્દ બને છે. 
અન્ય રેશના નખક્ષતના પ્રચોગ 


ફીર્ઘાનિ ઇર્તશોમીન્યારોજે ચ યોષિતાં સિસ્ત્ાદીળિ મૌરાનાં 
નાનિ સ્યુઃ 1૨ 

ગાડ દેશવાસોઓના નખ લાંખા, હાથને આભષણરૂપ શોભા 
આપનાર, હોઇ જેતાંની વાર સીઓના મનતે હરણ ડરો લે તેવા 
હેય છે. ॥ ૯ 

ગુણ પ્રમાણે નખના આઠ પ્રકાર ઉપરના સત્રમાં જણાવ્યા. અછો' 
નખના પ્રકારતું વણુન કહે છે. પ્રમાણથી નખના પ્રકાર કહે છે. તે ત્રણુ 
છે. #ડુસ્વ, મધ્ય અતે દીર્ધ. ગોડ દેશવાસીઓના નખ લાંબા હોય છે, તે 
હાથની શેભામાં વધારે કરે છે. લાંબા હોવાથી ક્ષત કરી શકાતુ' નથી, 
છતાં સુ'દર હોવાને લીધે સ્રીઓના ચિત્તતે મોહ પમાડે છે--ચિત્તતું' હરણુ 


૨૫૮૪ 3  [ કામમત્ર 


કરી લે છે. ખે ચુણુવાળા ગોંડ દેશવાસીઓના નખ માત્ર સ્પર્શને માટે 
, ઉપયોગી થઈ પડે છે. 4 
(સ્વાતિ જમેસદિ્ળુનિ નિજ્રવયોગનાણુ ચ સ્વેચ્છાડ્વવાતીસિ 
જ્ઞાજ્િળાત્યાનાર્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
દક્ષિણ દેશવાસીઓના નખ [ડસ્વ-ટુ'કા હોવાથી, નખક્ષતના 
જે શેઠ જણાવ્યા તે સવ ડર્વાને દચ્છાનુસાર્‌ ઉપચોગી થઇ પડે 
તેવા હોય છે. ॥ ૧૨૦ ॥ 
દાક્ષિણાત્યે. દક્ષિણુ દેશવાસીએના નખ ડહુસ્વ હેય છે. તેથી ક્ષતાદિ 
જાય સહજ થઈ શ્રક્રે છે. લાંબા નખ ટ્વેટી જવાને સ'ભવ છે. અર્ધચ'દ્રાદિ 
વગેરે જે નખક્ષતના પ્રકાર કલ્યમા તે ઇચ્છાનુસાર આવા નખથી ફરી 
“શ્રકાય છે. દીર્ધ નખથી તેમ થઈ શકતુ' નથી. દક્ષિણુ દેશવાસીઓમાં રાગ 
''્રખર હોવાથી એને મરજી પ્રમાણે ઉપયોગ કરી સકે છે. 
મધ્યમાન્યુમયમાજ્નિ માદારાષ્ટ્રઝાળાદિટિ ॥ ૨૨ ॥ 
સહારાષ્ટ્રીએના નખ ષધ્ય એટલે નહિ હસ્વ કે નહિ રીવ્- 
ઉભયગુણયુકત હોય છે. ઘશ્શા 
નહિ બહુ લાંબા કે નહિ બહુ ટકા એવા મહારાષ્ટ્રોએના હોવાથી 
*ેસ્વ અતે દીર્ધ બન્ને ગુષ્યુવાળા હોય છે. 
(ઉ ૬૫૦૧૫ ક 
સેઃ સુસિયમિતેદે; હેશે સ્તસનયોરધરે વા ઇઘુર(ળમનુટ્તજેલ 
દ્વ ક રપ 
શશયાત્રગનનાટ્રોમાગજરમન્લે લસિપાતવધેમાનશવ્માસ્છીરિસિર૪ 
1 ૨૨ ।॥ 
આચ્છુરિત નખક્ષતના લક્ષણા 
આચ્છુરિત આદિક નખક્ષતના આઠ પ્રકાર પૂવે કહ્યા છે તેનાં 
લક્ષણા! અને પ્રયોજને। સૂત્રકાર૨ કહે છેઃ-- 
પાંચે આંગળીઓને એડત્ર કરી મધ્યમ નખથી હુડપચી, સ્તન 
કિ'વા અશ્વરોણ પર્‌ હલકા હાથથી--નહોર પડે તેમ--માત્ર સ્પર્શા- 


અધ્યાય ચોધો ] ર૫૫ 


ષીજ રોમાંચ ઉત્પન્ન થાય એવી રીતે નખક્ષત કરવા તેતે “આગ્હુ- 
શ્તક' કહે છે. આમાં નખેઃના પરસ્પર આઘાતથી એક જાતને 
સઇદ ઉત્પન્ન થાય છે. ॥ ૧૨ ।॥। 


તેઃ એટલે તે, તે એટલે આગલા સૂત્રમાં જગુ।વેલ મષ્યમ નખ. પાંચ 
માંગળીયો ગેકડી કરી મષ્યમ નખથી હડપચી પર, સતત પર કે અધર પર 
તછોર ન પડે તેમ, કેવળ સ્પર્શથી જ રોમાંચ થાય એવી રીતે ક્ષત કરવાને 
આચ્હછુઃતિક કહે છે. આ ક્ષત ક્રિયાના અતે અંગૂઠાના નખતો બોન્ન 
વખા સાથે અ.ાત થઈ જે ચટચટ અવાજ ઉત્પન્ન થાય છે તેતે આચ્છુરિતક 
કહે છે. આમાં નખે.તું અ સ્ફાલન થાય છે. આ પરથી એ બીતા સર્સના 
નેવામાં આવે છે કે નખક્ષનમાં તે સ્થાતોને ચેઃમેરથી આચ્છરણુ એટલે 
સ્પર્શ જ કરવામાં આવે છે, તેથી આને આચ્છ્ઠુરિતક પણુ કહે છે. આઓની 
ઇંડપચો અતે અવર પર આગ્ષ્ઠરિતિક નખક્ષત કરવું. બીશ્ન પ્રકારને 
તખકન કરને! તઃડે આ વ વતે વિશેષ રીતે જગાવવા માટે હડપયી અને 
અધર એ સ્થ!તતે નિર્રેચ છે. સ્તન પર્‌ જરા વધારે નેેરથી પ્રવોગ કરવે।. 


પ્રયોસ્ય'વાં ન તચારલતરાદ્ને સિરતા ૧”ટયને વિચ્જમેર્ને 
થાકુછારાળે મોષળે ન પ્યોનઃ ॥ શર્‌ ॥ 

હડપચા તવગેરે ત્રગુ સ્થાન આગલા સત્રમાં જણા્યાં. તે સિવાય 
બીત્ત સ્થાને! પર્‌ પ'ગુ આચ્છુરિતકને પ્રષોમ પ્રસંગાનુસાર યઈ શકે છે. 
ય્થાઃ--- 


નાયેકા અ ગમર્દન કે માલોશ કરતી હોય, માથાને ખજવા- 
ળતી [ડાત, મો પર ઝીવાનીમાં થતા) ખોલ રેપડતી હોય, કે ભય 
બતાવવા હાય ત્યારે તાવિકાના શરોર પર આ આગ્હુશિતિકને 
પચાગ ડરવા 1૫ ૬૩ ॥ 





_સ--3. 3-4 ન્‍રતાતટ-તજનનજાાડ. ક. ટશ હ/-૧૦૯૦૦ર જનજ-કર૦૫૧ન-૦ન--૫-નલળામ ૦, 


% “મરાસ્રના મીત્ત મથોામાં આને ઉલ્લેખ છે. * પચસાચક 'માં આને। પ્રથાોગ , 
ક્તન, ગુટર્ષ ગઝુડા-મદનમ દિર-ખને અત્રર પર કરવા કલો છે. “ નાગર સવ'સ્વ માં 


૧૫૬ * [ કાઃ 


કુમારીનાયિકાનો વિશ્વાસ મેળવવા માટે વા કેવળ સ્પર્શ માટે 
આગ્ષહ્ઠુરિતને પ્રયોગ કરવેો--ખીન્ન નંખક્ષતને પ્રયોગ કરવો નહિ. 
તેમ કરવાથી નાયિકા ગભરાઈ જવાની સભવ છે. નાયિકા જે અવ 
સર્દન કે માલીસ કરતી હોય, માથુ' ખજવાળતી હોય, કિવા ફેલ 
ખીલ---ફેડતી હોય, તે તે સ્થાને નાયક આચ્છુર્તિકનો પ્રયોગ 
નાયિકાને ગભરાવવા મારે કિવા ભય દેખાડવા માટે પણુ આનો પ્રષોગ 
સેવાહન આદિ-અગદ ખાવવું. મસળાવવું આદિ ક્િયા-વ'ખતે આજચ્હ્ુરિ 
પ્રયોગ કરવાને હોવાથી આ સર્વજપ્રકારની નાયિકા પર્‌ અજમાવવામાં 
નથી. પ્રસંગોપાત્ત નાયિકાએ પણુ આતે! પ્રયોગ નાયક પર્‌ કરવો. 
અધ ચ'& નખક્ષત 
ગ્રીવાયાં સ્તનપૃષ્ટે સ વતન નરપર્નિવેશોડધસન્દ્રરઃ 11 
અીવા અને સ્તન પ્રટેશ પર અધ ચ'દ્ જેવો જે ન' 
કરવામાં આવે છે તેને અધ ચક ડહે છે. પ્ર ૧૪ પ 
ગ્રીવા પરે અને ગ્રીવાની બહાર સ્તનના ઉપ*ના લ્રાગમાં 
સુખ એવો જે અર્ધચદ્રાકાર નખદ્ષત કરવામાં આવે છે તેને અર્ધચ 
કહે છે. આ પ્રકારનો નખક્ષત સોધની અણી જેવા હાથની નાની આં: 
નખથી કરવો કિવા મધ્યમાના નખથી કરવો. 
સડળી નખક્ષત 
તાવેવ છો ૧૨૨૧રામિણુ મળ્ટછસ્‌ ॥ રષ | 


જ. 


જો બે અર્ધ ચ'દ્રાકાર નખક્ષત સામસામાં એકમેડને મ! 
તેને અ'ઠળી કહે છે. ॥ ૧૫ 1 


કમર ભરમાક#ાસટતઇાત- કબાટ રઇકમઇ-)-નાનક્રાતતટ "ર૦નનઅ બશનાક-માછ'મ ૧--ણુન-કમવભાતનજ  બ૦ન૦--૦. #*-સત્ઝ૦૦નન-૭ ૦૦૦ઝન૦નજસ-અર.---ન્‍ાત ટર્ન -૦---૦૦૦- ક શટ ૬૦૯૦૪૦૪ ૦-----2..'# ૪" જન--- સનનનર૬૦૦-૦૦૪૦૦૦- -૭, કર ૦-૦ ન૦૦૦૪ ઇ-૦- ૪૫ 


હાટ 


હડપચી, સ્તન અન ડપેોલ એં સ્થાન /ણા્‌!ન્યાં છે, * રૃતિરહસ્ય ” માંગ 
સ્તન અને અશ્વર, આચ્છુરિતકને માટે સ્ધાન ગણાવ્યાં છે, “ કદટપચૂડામ 
હતુપ્રદેરા-હડેપચૌી-સ્તન અને અશ્વર એ સ્થાન «્્રણાવ્યાં છેઃ- 
સુ'ઝાસચામિલેરેવે્ટનુેસે વા ગુત્વાન્ઝુગદ્િસગે । 
મરે વા સ્જીુટ્રેલ જઘુજરળં લંપમાગ્રેન ॥ 


બધ્યાય ચોથે ] ૨૫૭ 


ખે અરધચદ્રાકાર નખક્ષત એકમેકની પાસે પાસે તે સામસામા 
આવે ત્યારે વ્તુળને આકાર ચાય છે આને મડળ કહે છે. 


તામિમૂછય ર ૫રસળેષુ તરસ પ્યોર: ॥ ૨૬ ॥ 

નાભિમૂળમાં, નિત'બકુપમાં, અને ઊરસ'ધિ, આ સ્થાને પર 
“ડળ નામના નખક્ષતનો ઉપયોગ ડર્વો. ॥ ૧૬ પ 

નાભિમૂળ પર નખક્ષત કરવાથી રફ્ઞના રત્નજડિત કમરખ'ધ કમર- 
પરોના મધ્યભાગ જેવી શોભા તે સ્થાનને આવે છે. નિત'બના ખાડામાં 
એને કરવાથી મુપના જેવા સુદર તે દેખાય છે. અને ઊરસધિ સાથળની 
ફાટ--સાથળને ભાગ ઉપલા શ્ઞરીરતે મળી સધાય છે તે સ્થાન--પણુ 
કરવાથી કર્ણુભૃષણુ જેવી શોભા દેખાય છે. 


લવેર્યાનેષુ નાતિટ્ીર્ઘા છેસા ।। ૨૭ ।। 


નખક્ષતની આ રેખા સવ હૅકાણે કરી શકાય છે પણ તે મોટી 
ન હોવી જોદએ. ॥ ૧૬૭ ॥1 

આતે મારે કઈ સ્થાન વિશેષ તો છે નહિ. એથી એતે ખીજે સ્થાને 
કરતાં તેમાં ફેર ન કરવા જેઈ. કારણુકે ગ્રીવા-ડોક, કમરની ઉપરતે 
ભાગ, ઊરુ અને બાહુ મૃળમાં જગા વધારે ન્નેઈ લાંબી ન કરતાં બે કિવાં 
ત્રણુ આંગળને સુમારે કોમળ રૈષા નખાગ્રથી ૩રવી. 


વ્યાધ્ર નખક 
સેવ વત્રા વ્યાપ્રનસતવમાસ્સનમુલમ । ?૮ ।। 

તેજ રેખા જે વાડી થદને સ્તનતા અથભાગ પરથી ગઈ હોય 
તો! તેને “ વ્યાધ્રનખક ' ડહે છે. પ ૬૮ ॥્ર 

નંખક્ષતની રેખા સ્તનના અત્રભાગથી નીકળી આગળ વકાફાર થતી 
ગઈ હોય તો તે વાધનખ નામનું ભૂષણુ જેમ કઠની શેભા વધારે છે તેમ 
આ સ્તનાગ્રની શોભા વધારે છે. 

૧૭ 


ષટ 1 કામસૂત્ 
શવૂર્‌ ' પદક 


ઘગગમિરષિ નહે” માં મયર્પ્્‌કમ્‌ ।1₹૨॥. 


પાંચે નખથી કાઢેલી રેષા સ્તનાત--ડી'ટી--તરફ જતી હોય 
તે તેને “મયૂરપદક' કહે છે. ॥ ૧૯ ॥ 

સોયની જેવા અણીદાર પાંચ નખેો એકઠા કરીને સ્તનના અગ્ર ભાગ 
ડીંટડીના કાળા ભાગ પર અ'ગૂડોતો નખ ર૨ાખી બાકીની આંગળિયોને 
સ્તન તરફ ખે'ચવાથી મોરના પગ જેવી આગૃત્તિ થાય છે તેને મયૂરપદક કહે છે. 


રાશપ્લુતક 
લત્સપરયોમજાયાયાઃ સ્તસનચૃુજે સનિષ્નણાનિ પગ્ચનપટારિ 


શશખ્ડતયર્‌ । ૨૦1 

જે નાવિકા નાયકના સ'પ્રયાોગને સ્તુતિના વિષય સમજે છે 
તેવો નાચિકાના સ્તનની ડી'ટ્ડીની આગળ પાંચ નખથી પાસે 
ષાસે કરેલી આયૃતિને “શશષ્લુતક' કહે છે. ॥ ૨૦ ॥ 

નાયકના સહવાસતી સ્તુતિ કરતી હોય તેવી નાવિકાના સ્તનતી 
ડ્ીંટડીના જ્ઞાગ પર શ્ચરશપ્લુતક કરવું. કારણુકે નાયક નખથી સ્તનને 
ઘેરી લે એ સર્વ સ્રીઓને પસદ છે--તેથી આન'દિત યાય છે. પાંચે 
નખાગ્રતે એકત્ર કરી, ન્નેર્થી દબાવી, તેનું ચિન્ડ ઊડી નીકળતાં જે 
આકાર જષયાય છે તેને શ્િશપ્લુતક્ર કહે છે. કારણુક તે સસલાના પ'ઝાને 
મળતી આવે છે. 


ઉત્પલપત્રક 


સ્સનપૃષ્કે તેરગજાપથે' સોઇન્સપત્રાજતાત્યુત્વજપત્રવમ્‌ ।॥ ૨૨ ॥ 

સ્તનપર અને કંમરેષરે જ્યાં સેખલા ખાંધવામાં આવે છે 

ત્યૉ કમળના પાંદડાની માફેક જે નખક્ષત કરવામાં આવે છે તેને 
“ ઉત્પલપત્રક' કહે છે. ॥ ૨૬ ॥ 

કમળપત્રની આમૃતિના જેનું આ નપ્મક્ષતણ હેવ અ સ્તન પર્‌ એક જ 


અધ્યાય ચોથો ] ૨૫૯ 


કરવું, પણુ મેખલા ન્યાં બાંધવામાં કૈ પહેરવાના ભાગમાં વાંકા રાખેલા 
કમળપત્રની માળાની શેભા આવે માટે જાં વધારે કરવા. મુત્રમાં “ મેખ- 
લાપથ' લખ્યું છે. સ્થળ નિર્દેશથી અતેક નખક્ષત હોવા નેઈએ એમ 
સૂત્રકાર સુચિત કરે છે. નાભિસ્થાન આગળ પૂવે કહ્યું તે મડળ નખક્ષત 
માળામાના મધ્યમણિની માફક શોભે છે ન્યારે ઉત્પલપત્રક કમળની વાંકી 
સાળાની માફક શેભે છે. આટલે ફરક એ બન્ને નખક્ષત વચ્ચે છે. 


સ્મરણીયક 


જીતે; સ્તનપૃષ્ઠે ત પવાસ રર૪તઃ શાળીયજે સદ્તાશ્રવણ- 
સ્તિ્ઞો વા છેલા રતિ નલકર્માળિ ॥ ૨૨ ॥ 


પરદેશ જનાર પુરૃષ જીના ઊજ વા સ્તનપર સ્મારક-- 
'ચાદગારી માટે જે નખક્ષત કરે છે તેને “ સ્મરણીયક ' કહે છે. આ 
નખક્ષતમાં ત્રણ કે ચાર રેખાએ! પાશે પાસે હોય છે. પ ૨૨ ॥ 


પરદેશ ગયેલાનું સ્મરણુ કરાવે તેવા પ્રકારના નખક્ષતને “ સ્મરણીયક” 
ઢહે છે. “સ્મમ્ણીયક' શખ્દ “જત્યલ્યુસેયટ્ઝમ્‌” 131૨1૨૨૨ ॥ 
પાણિની સૂત્ર પ્રમાણુ થાય છે. પ્રચ્છજ્ત નાયક ( ન્નરપુર્ષ ) વિદેશ જતી 
વખતે, નાયિકાના જનન પર ચિહ્ન કરે છે. ખુલ્લ ખુલ્લા જનાર પુરષ 
સ્તન ૫૨ નખક્ષત કરે છે. આ નખક્ષતમાં રેખાએ વચ્ચે અ'તર ન રહેતાં 
“બહુ પાસે પાસે હોવી નનેઈએ. આ નખક્ષતનું સુખ્ય પ્રયોજન મગળ 
એ જ છે. આમ કરવાથી વિષોગ વિધારે દિવસ નહિઃસહન કરવો પડે 
એવી નાયકની માન્યતા હેય છે. નને પ્રવાસ લાંબો હોય તો ચાર રૅખા 
કરવા અતે ટકા હોય તે ત્રણુ કરવી. અર્ધ ચદ્રાદિ વગેરે નખક્ષત ઉપર 
કહયું તેમ નાયકા કરે છે તે પ્રમાણે દેશકાલાનું સાર્‌ નાવિકા તરફથી પણુ 
-ચઈ રકે છે. 


નખનશ્છેદના ભેદ સમાસ. 


જે૬૦. [ કાસસત્ર 


અરૂપી નખલક્ષતમાં કેઈ પણુ જાતનો આકાર ન હોવાથી તેના સ્થાન 
મારે ક૩'ઈ ખાસ નિયમ નથી. અરૂપી નખક્ષતનેો ઉપયોગ આગળ ડહેલા 


જ. 


“જાઈ પણુ સ્થાન પર કરી શકાય છે. 


કામસુત્રમાં નખક્ષતનું વર્ણુન કરવામાં આવ્યું, તે વર્ણન પ્રમાણે 
બીજા આકૃતિ નખક્ષત સ'ભવે છે તેથી સુત્રકાર તે જણાવે છે:--- 


ઝજતિવિજારયુસાનતિ ચાન્યાન્યષિ ગૂુર્વીત || ૨૨ ॥ 
આસગૃતિ વિશેષયુક્ત બીજા નખક્ષત કરવાં. ॥ ૨૩ ॥। 


ફૂલ, પાન, કળશ, પક્ષી વગેરે પદાર્યના આકારના લિન્નભિન્ન 
નખક્ષત કરવા. આ પરથી આઠે ડરતાં વધારે નખક્ષતના પ્રકાર ચઈ શકે 
છે. તે સુૃત્રકારે સૂચવ્યું. 


વિજરવાનામનન્તત્વાટાનન્વાસ જૌશજવિધેસ્મ્યાલસ્ય ચ સર્વે 
મામિરવાદ્રામાત્મવત્વારછેઘસ્ય પ્રજાશન વેવમિસમીશિતુપરદલીસ્યાઃ 
વાર્યા: 1૨૪ ।॥। 


આચાર્ય કહે છે કે, નખક્ષતના ભેદ અન'ત છે. તેમાં તેનુ' 
કોશલ્ય--તે કરવાની ચતુરાઈ--અન'ત પ્રકારનુ' છે. આ ઝુરાળતા 
સાટે અભ્યાસની જરૂર છે. ઘણીવાર નખક્ષત ડામાંમતાને લઘ્ને 
હર્વામાં આવે છે. આ કાર્ણુથી એના ભેદનુ' નિરીક્ષણ ડરવા કોણુ 
સમથ છે ? ॥ ૨૪।॥ 


ભેદોના સબ'ધમાં આચાર્યોના મત છે કે આઠભેદ ઠીક છે. વધારે 
ન માનવા પણુ અગાડી સૂત્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે તેના ભેદ અનંત છે અને 
તેનું' પૂરેપૂરું નિરીક્ષણુ કોઈઇઇ કરી શકે નહિ. આ પ્રકારનું નિરીક્ષણુ કરનારે 
મ્રથમ કુશળતા મેળવવી ન્નેઈએ. તે કુરાળતા પણુ નખક્ષતના પ્રકાર પ્રમાણે 


ગ્યધ્યાય ચોથે ] ર૬૨ 


અર્નત પ્રકારતી હેવી જેઈ એ, આ કુશળતા મેળવવા માટે અભ્માસની 
જર્‌ર છે. આમાં એકાંગી અભ્યાસ ચાલે નહિ--તે સવીગી જેઈએ. આ 
સર્વ કરવા માટે સમય અતે શ્રમની પણુ પુષ્કળ જરૂર છે. આ સર્જ 
કરવાને ઉત્સાફથી ક્ોણુ પ્રદૃત્ત થાય! કોઈનામાં એવી ઉત્સાહની પ્રવૃત્તિ 
નેવામાં આવતી નથી, આથી ફરીને નખક્ષતના પ્રકારનું સવિસ્તાર નિરી- 
ક્ષણુ કરવું અને તે પ્રમાણે તેતુ' વર્યુન કરવું શી રીતે શકય છે? ખીજી 
એ વાત પણુ છે કે કામમાં અધ થઈ કેટલાક નખક્ષત કરે છે. કામાંધ 
પુસ્ષરો નખક્ષતતી જે આકૃતિ કરે છે તે લક્ષણુ પ્રમાણે વિશિષ્ટ આકૃતિ 
શી રીતે હોઈ શકે, માટે “ નખક્ષનતા આઠે પ્રકાર હોવા જેઈ એ. વધારે 
નહિ.” એમ કેણુ કહી શકે ? 


મવતિ દિ ₹મેર્ગષિ સિત્રાપેણા વેતિત્રયાત્ર ૫₹૯૧૨ં (મો તઝન- 
ચિતવ્યો, વેચક્ષળ્યયુસાત્ર મળિજાસ્તત્યામિનશ્ર ૫૨૨૧૨ પાથનીયા 
મવસ્તિ, ધનુરાર્ષ્યિષિ દિ શજ્ધવમેશાલેળુ વેસિત્્યનેવાપેક્યતે વિ 
શુતરિર્તિ વાત્સ્યાયન: ।। ૨૫ ।। 


( પૂવે સૂત્રના ઉત્તરમાં ) મહષિ વાત્સ્યાયન કહે છે કે સામાન્ય 
વ્યવહારમાં વિચિત્રતાની ઇચ્છા રહે છે તો પ્રેમવિષયમાં પણુ તેવી 
અપેક્ષા રહે. વિચિત્રતા લઇને જ્રી-પુરુષમાં પરસ્પર રાગની 
ઉત્પત્તિ કરવી ષડે છે. ક્રિયાભેરામાં વિચિત્રતાનુ' જ્ઞાન ધરાવનાર 
પુરૂષની વેશ્યા પણુ કામના ડરે છે. ધતુવેદ જેવી શગ્ાવિઘામાં 
પણ શગ ચલાવવાનો વિચિત્રતાની આવશ્યડતા છે, તો કામશાન્સમાં 
વિચિત્રતાની આવશ્યડતા શા માટે ન હોય ? ॥ ૨૫ ॥। 


“હી' જે સૂત્રમાં છે તે નિશ્રતા જણાવવા માટે છે, પ્રેમ વ્યક્ત 
કરવામાં તે જ પ્રમાણે નખક્ષત કરવામાં વિચિત્રતાની જરૂ૨ છે. “ રાગકાળમાં 
પણુ ' એમ કહ્યું છે એતો અર્થ એ છે કે અરાગ કાળમાં પણુ રાગ કૃત્રિમ 


રડ ર  _[ કામસૂત્ર 


હો કે સ્વાભાવિક હો, તે રાગ પછી, સુરતક્રિયા શરૂ ચયા પછી, જેમ જેમ 
તે વધે છે તેમ તેમ વે વધતા જતા રાગમાં નખક્ષતમાં વિચિત્રતાની 
જરૂર છે. નખક્ષતમાં વિચિત્રતા જણાવનાર જને ચતુર હેય છે. વૈચિત્ર્ય 
નિપુણુ દેવદત્તા સરખી વેસ્યા અને તેના પર પ્રેમ કરનાર વેચિત્ર્યકુશળ 
મૂળદેવ જેવા કામી જનો વિશિણ પ્રકારના સ'ભોગ સુખની અભિલાષા 
રાખતા હોવાથી પરસ્પરને પ્રાર્થ્નીય હોય છે. ખરેખર રસિક સિવાય 
ખીન્ન પાસેથી પ્રષ્ટ સ'ભોાગની પ્રાપ્તિ થનાર નથી, માટે એવો સબ 
નહિ જેઈ એ, એમ તેમને ભાસે છે. આ અને પુરષ બન્ને ચતુર હોય તે 
સુરતમાં વેચિતર્ય હોય છે અને તેને લઈને પરસ્પર પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે 
ખીન' શાસનની સમાનતા બતાવી સુત્રકાર ઉદાહરણુ પૂર્વક જણાવે છે] 
વિધા ખે પ્રકારની છે--એક કર્મવિધા અને બીજી જ્તાનવિઘા. ધનુષ્ય 
“ખડગ વગેરે શસ્રવિધા એ કર્મ"વિધા છે. માનસ વ્યાપારજન્ય કામશારે 
એ ત્તાનવિધા છે. શરમફમના ધનુર્વેદ આદિમાં વિચિત્રતાની આવસ્યકત 
જોય છે. ધનુર્વિ ધરામાં શગઝુએ ડરે કેલા બાણુને મધ્યેજ તોડી પાડવું, કિવ 
શઝુ પર એક સામટાં અનેક બાખુને। વર્ષાવ કરવે[, વગેરે વૈચિત્ર્ય દાખવત્‌ 
પડે છે. ને ધતુર્વિઘામાં વેચિત્યની આવમ્યકતા છે તો માનસ વ્યાપાઃ 
જન્ય રામશાસ્ષમાં વેચિત્ર્યની કેટલી આવશ્યકતા છે તે કથવાની જરૂર નથી 
કામશાઅુમાં--( કામકળામાં ) બિન્નલિન્ન પ્રકારનુ' વેચિત્ય ન હેય તે 
અનાગરિક વચ્ચે ભેદ જેવું ક'ઈ રહેશે નહિ. 


પરસ્રીને નખક્ષત કયા કરવુ' 


ન છુ ૫રપરિસદીતાસ્વેવં ગુર્યાત્‌, પસ્છસેજુ પરેશેળુ તાસામર્‌ 
શરળાથે ₹ામવર્ષનાથ ચિશેષાન્ર્શયેત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 


ચિહ્ધોમાં સર્વત્ર વિચિત્રતા છે તેમ તેનો નિષેધ પણુ છે તે સૃત્રડાઃ 
સ્પષ્ટ કરે છે:--- 


પરેન્ત્રીસાં નખક્ષતનુ' ચિન્હુ ડરવુ' નહિ. પોતાના સમાર 


ગઅંધ્યાય ચોથે ] ૨૬૩ 


સાટે--યાદગીરી માટે-કિ'વા પ્રેમની વૃદ્ધિ માટે નખચ્છેદનુ' વૈચિત્રય 
હાખવલુ' હોય તો ઝુમે ભાગ પર ડરવુ'. ॥ ૨૬ ॥ 


કામકળામાં પ્રવીણુ હોય છતાં પરસ્રીનો ઉપભોગ ચોરી છૂપીથી 
કરવાનો હોય છે, આથી તેના અંગપર નખક્ષત કરવા નહિ. ને કરવા જ 
હોય તો! ઊરુ, નિતબ સરખા ગુત્ત ભાગ પર કરવા, એમ કરવાથી તે 
ચિહ્નના દર્શનથી સ્ત્રીને પોતાના પ્રિયકરનું સ્મરણુ થતાં મનમાં પ્રીતિ 
ઉત્પન્ન ચાય છે. પરપુર્ષ સાથે સમાગમ ર્‌।જ ને રોજ શકય ન હોવાથી 
નખચ્છેદથી પુરુષનું સ્મરણુ થાય છે. આ સ્મરણુ પણુ વિશેષ આનંદ 
આપનારું થઈ પડે છે. સંભોગ વખતે વીયપતનનેો આન'દ મળતી વખતે 
પ્રિયડરે કરેલા નખક્ષતનું સ્મરણુ પણુ આન'દ આપે છે. 


નરક્ષતાતિ પર્યન્સ્યા રટસ્થાનેષુ યોષિત! । 
ફેેત્ઝળાડ્વ્વમિનવા પીત્તિમેવત્તિ પેશજા ।। ૨૭ ॥। 
પ્રિયકરનુ' સ્મરણુ આનદદાયક હોવાને લીધે સૃત્રકાર તે સ્મરણુની 
સ્તુતિ અન્વયવ્યતિરેકથી કહે છેઃ-- 


ગુસે સ્થાનોમાં નખક્ષત જોઇને ઘણા દિવસની વિછ્ટી ગચેલો 
પ્રીતિ પણ નવી--સતેજ--થાય છે. ॥ ૨૭॥ 


પ્રથમ સમાગમ વખતે જેવી પ્રીતિ હોય છે તેવી પ્રીતિ નખક્ષતને 
નઈ સ્ત્રીના મનમાં પુનઃ સતેજ થાય છે. 


સિસેત્જછેથુ (મેષ પીત્તિમચ્છેત્વરમવમ્‌ । 
રામાયતન સશારિ ચહિ ન સ્યાન્નલસતર્‌ । ૨૮ ॥ 


રાગ સ્થાન--પ્રીતિ સ્થાનનુ' સ્મરણ આપનાર નખક્ષત જે 
ન હેત, તો, લાંબા કાળથી છુટી ગયેલ પ્રીતિ નટ થઇ જાત. ॥૨૮॥ 


શે૬ુઝ  [ કાસસુત્ર 


સો'દય', તારુષ્ય, ચુણુ એ સર્વ'તુ' આશ્રયસ્થાન એવું પ્રિયકરનુ' 
સ્મરણુ આપનાર નખક્ષત ને ન હોત તો સમાગમ થયા પછી છટી ગયેલી 
પ્રીતિ નષ્ટ થઈ ન્નય. 


પર્થતો યુવતિ ટ્રાન્સ સ્છિણ્વયોધરય્‌ । 
વદુમાનઃ પરસ્થાષિ ₹મયોમશ્ર ગાયતે ।॥ ૨૨ ॥ 


આ પ્રમાણે અન્વયવ્યતીરેકથી કર્યા પછી સુત્રકાર સામાન્યતઃ તેની 
સ્તુતિ કરે છે. 


નખશ્છેદથી ભરેલાં સ્તતોવાળી યુવતિ દરથી દૃછિએ પડતાં 
પર્‌ પુસ્ષના સનમા તેને માટે આદર અને પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે. ॥રલા 


જે સ્ત્રીનાં સ્તનો પર્‌ નખક્ષતનાં ચિહ્ન જણાય છે, તે સ્ત્રીને 
ઉપભોગ પોતાને ન મળ્યા ૭તાં તેતે વિષે નેનારનતે મનમાં આદર અને 
પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે. 


વુસ્પશ્ર પરેશેષુ નસિદધેવેસિ્તિઃ | 
સિસં સ્થિ(મપષિ પય* સયત્યેવ પોષિત! । ર૦ ।॥ 


પુરૂષના ભિન્ન ભિજ્ન અ'ગાોમાં અ1કિત થચેલૉં નખાચિહન 
જીઓના મનને ચ'ચલ કરે છે--હલાવી મૂકે છે. ॥ ૩૦ ॥ 


જે ગ્રમાણે સ્રીને ન્નેઈ પુરુષના મનમાં રાગ ઉત્પન્ન થાય છે તેજ 
પ્રમાણે નખચિહ્નથી અ'કિત પુરુષનું શરીર દ૬વ્ટિયે પડતાંની વાર્‌ તપશ્ચર્યાથી 
સ્થિર થયેલું સ્રીતું અતઃકરણુ પણુ ચંચળ થઈ ન્નય છે. 


નાઇ સણ જિગિટ્સ્તિ રામનિવષેનશ્‌ । 
તરરન્સલમુત્યાનાં ૧મળાં મતયો ચથા ॥ ર૨ ॥ 


અધ્યાય ચોથી ] ૨૬૫ 


નખક્ષત અને દ'તક્ષત એના જેવું પ્રેમતી વૃદ્ધિ કરનાર' બીજી” 
કૅચળ સાધન નથી. ॥ ૩૨ પ 


ગ્રેમરૃદ્ધિના જે અતેક ઉપાય છે, તેમાં પેમશૃદ્ધિને અતિશય યોગ્ય તે! 
નખક્ષત અને દ'તક્ષત છે. એના જેવા બીન્તે ઉપાય નથી. નખક્ષત પ્રમાણે 
રાગજહ્ધિનુ કામ દ'તક્ષત પણુ કરે છે. એ સૂચવવા માટે દ'તક્ષતનું' અહીં 
મહણુ કરવામાં આવ્યું છે. નખક્ષત કિવા દ'તક્ષત પરસ્પરના શરીર પર 
દૃષ્ટિએ પડતાં જે રીતે પ્રેમતી ૬ૃદ્ધિ કરે છે તે રીતે સંભોગ પ્રસગે પ્રેમની 
વૃદ્ધિ કરનાર બીજુ" સાધન નથી. 


રાસ આીવાત્સ્વાયનીયે વરતવઞ નઆાંતરયોસિજે 
કિસીચર્માતવળ ત્તતુર્થોડ્ષ્યાયઃ । 


શ્રી વાત્સ્યાયન કામસૃત્રના સાંપ્રયાગિક નામના દ્વિતીય અધિકરણુને 
નખચ્છેદ નામને ચોથો અધ્યાય સમાપે. 


પચમો?ચાયઃ 
ર્જાનરછેથ પજરળણ્‌ 
દશનચ્છેધ 

દ'તક્ષતતાં સથાન 

ગયા પ્રકરણમાં નખચ્છેઘતી હકીકત આપી ગયા પછી તે નખક્ષત 
કરતાં પણુ અધિક મહત્વના દતક્ષતતી માહિતી આપવાની છે. આ'માહિતી 
આપતાં એટલું જરૂરનુ' છે કે દ'તક્ષતથી માંડી અ|લગન આદિ જે પ્રકાર 
છે. તેનો પ્રયોગ-દેશ-ચાલ અને સ્ચિ પ્રેમાણે કરવાનો છે. તેમ થાય તો જ 
ગ્રેમતી ૬ૃહ્ધિ યાય, નહિ તો નઠિ, આયી ભિશ્નભિન્ન દેશમાં રીતરિવાજ 
શા છે તેની પણુ હકીકત જણુવાની જર્‌ર છે. આથી લભિન્નભિન્ન દેશના 
આચારની માહિતી અને દ'તક્ષતના ભિન્નભિલ્ન પ્રકાર એવાં ખે પ્રકરણુ 
આ અપ્યાયમાં છે. 

દ'તક્ષતતે! વિષય શૈ, તેનું સ્વરૂપ કેવું છે, કયે સમયે દ'તક્ષત કરવા, 
આ ખાખતતને પૂર્વે: ઉલ્લેખ ન થયેલે હોવાથી પ્રથમ દતક્ષતનાં સ્થાન 
સૂત્રકાર જણાવે છે. 


જસ્રોઇમન્તરુરં નયનમિતિ શુવરવ સુમ્યનવર્શનરટ્નર્યા- 
નાનતિ। ૨ । 
ઉપરનો એડ, જભ અને આંખોને છોડી રતાં ચુ'બનની 
સારક બીજા' સર્જ દ'તક્ષતનાં સ્થાનો છેઃ ॥ ૧ ॥1 
ઉપરના હોઠનું ચુબન લેવામાં ત્રાસ પડે છે, તે જ પ્રમાણે તેના પર 
દતક્ષત કરતાં પણુ ત્રાસ થાય છે. આજ કારણુથી ઉપરના હોઠતો સમા- 
વેશ કર્યો નથી. આજ પ્રમાણે મુખની અ'દરની જીભ અને અન્ય ભાગને 
પષુ દાંતથી સ્પર્શ કરવો અશકય છે. આજ પ્રમાણે આંખોમાં દતક્ષત 
કરવાનું અશકય જ છે. આજુખાજુના ભ્રાગ પર કરવાથી કુખ કદરૂપું 


ગ્મધ્યાય પાંચમે! ] ૨૬૭ 


થવાનો સવ છે, ઉપરાંત ત્રાસદાયક છે. ઉપરનો હોડ, મુખની અદરની 
જીભ વગેરે ભાગ તેમજ આંખો. આ ત્રણુ સ્થાન છોડી, કપાળ, અધરેઇ;. 
ચ્રાલ, વક્ષઃસ્યળ, અને સ્તન એ દતતક્ષતનાં સ્થાન છે. લાટદેશના લોકના 
ઊરુસધિ, ખાહુસધિ અને નાભિમૂળ એ જગ્યાએ દ'તક્ષતનો પ્રયોગ: 
કરે છે, પણુ અન્ય દેશના લેકો આ સ્થળે દ'તક્ષતનો પ્રયોગ કરતા નથી. 
ચુ'બન અતે દ'તક્ષતનો વિષય એક હોવાથી ચુંબનની માફક તેના સર્વ 
પ્રયાગ કરવા. ચુ'બન પ્રકરણુ પછી તરત જ દ'તક્ષતનો વિચાર કરવાની 
જરૂર હતી. પરતુ, ઉત્તરોત્તર અધિક વૈચિત્ર્ય નિર્માષયુ થતું જય છે, તે' 
બતાવવા માટે ચુ'બન પછી નખક્ષત અતે નખક્ષત પછી દ'તક્ષતનું વણુંન 
કું" છે. મૂળ સૂત્રમાં “ દશનરદન સ્થાનાનિ ' એમ શખ્દ છે એનો અર્ચ* 
દ'તક્ષતના સ્થાનો એમ થાય છે. 


સાશા દાંત ડેવા હોય ? 
સમા! સ્નિગ્યસ્છાયા ₹ામગ્રારિળો વુસપ્રયાળા સિરિછિદ્રાસ્સી 
દળામ્ના રતિ ૬શનશળાઃ ॥ ૨ ।। 
સૃત્રકાર દાંતના ગુખુ નીચે પ્રમાણે જણાવે છેઃ-- 
સરખા--બરાબર પરિમાણૂના--ચમડદાર, તાંબ્રલ ભક્ષણથી 


સુ'દર ર્‌ંગવાળા, બહું મોટા તેમ બહુ નાના નહિ, વચમાં ફોટ. 
વગર્‌તા, અતે અણીદાર એવા દાંત હોવા જોઇએ. ₹ ॥ ૨।॥। 
દાંતની ઊંચાઈ નને સરખી ન હોય તો તેતાથી દતક્ષત બરાબર 
નહિ યઈ શકે. દાંતની કાંતિ પણુ ચમકદાર હોવી નનેઈએ. પાન ખાધા 
પછી દાંત પરે લાલ રગ ખેસવો ન્નેઈએ--કાં ફૂલની કળીનતી માફક 
સફેદ ન રહેવા જોઈએ. આ ખે ગુણુ દાંતની શેભાને વધારનાર છે. યોગ્ય 








ભ રજજ”-ન્આન-નકના તુતમતતપતામક. ૪,૨0૪ જ શ -ન-અનજતમ તમ. ૪ શઇજ૦રનાપ્સિકરનજરઈટ 


ગ “ કદૃપરદ  ચૂડામણિ' માં પ્ષણ દાંતના ગુણ જ્યાવતાં ક્યું જેકે, 
સમતા સ્નિમ્ધાઃ્છાચા ₹મપ્રૂળ ત્ત માર્તામગ્ચેમ્‌ । 
ચુશાપ્રનાળતા ત્ર છિદ્રામાવોડપ્રતસ્તેદળ્યત્‌ 11 


૧૬૮ [ કામસબ 


'પ્રમાણુસર ન્નેઈએ. અર્થાત્‌ કે બહુ મોટા નહિ, તેમ ખહુ નાના નહિ કે 
ઊ'ચા નીચા નહિ હોવા જેઈએ. દાંતની વચ્ચે ફાટ ન હોવી જ્નેઈ એ. 
અર્થાત્‌ કે બધબેસ્તા ન્નેઈએ. તેનો અમ્ર ભાગ અણીદાર હોવો ન્નેઈ એ. 
છેવટના આ ત્રણુ ગૃષુ દતક્ષતને માટે તેમજ સૌદર્ય માટે ઉપયોગી છે. 


શુળ્ટા ₹ાગ્યુર્મતાઃ ૫૨૧1 વિષતાઃ કરમ? પૃથવો વિર્જા 
રતિ ન જોષાઃ ॥ ર્‌ ।। 


ખુડ્ડા, બીજા દાંત કરતાં બહાર નીકળેલા, ખડબચડા, નાના- 
સોટા અને છૂટા છૂટા હોવા ન જેદએ. ॥ ૩ ॥ 

ખુઠ્દા હોવા એ એક જતને દોષ છે. આવા દોષયુકત દાંત સારા 
નથી લેખાતા. કોઈ કોઈ દાંતમાં રેષા હોય છે તે દાંત પણુ સારા નથી 
ગણાતા. આગળના સૂત્રમાં દાંતના ગુ'્યુ જણાવ્યા. ગુણુથી જે _વિરૂદ્ધ હોય 
તે દોષ સમજવા. છતાં અહી દોષ શા માટે જણાવ્યા એમ ને કહેવામાં 
આવે, તો એને! ખુલાસો એ છે કે મહત્તતના દોષ કયા વિશેષ રીતે જણુ- 
વવા માટે દોષોને અહી સ્વત'ત્ર ઉલ્લેખ છે. “ રાગ ગ્રાહિત્ત '--દાંતો પ૨ 
પાનની લાલી ચઢવી જેઈએ--એ ગુણુ છે. પરતુ એનાથો ઊલડું રાગા- 
'ગ્રાહિ--લાલી ન ચઢવી--એ કઈ દોષ નથી. કારણુ કે દાંત સ્તચ્છ, શુદ્ધ 
હવા એ ગુણુ જ છે. દાંત નને રેષાયુક્ત હેય, ખડખચડા હેય અતે ઊચા- 
નીચા હોય તો તેથી મોંની શોભના ઓછી થાય છે. આ દોષતે લઈ ને 
દતક્ષત પણુ થઈ શકતા નથી. 


દ'તક્ષતના આઠે પ્રકાર 


મૂટ્વસુર્જનયં વિન્ટુવિન્ટુયાજા પવાઉમળિમળિમાળા સ્ટાર 
'લરાદ્ાવિતવમિત્તિ ટ્શનસ્છેટ્ન વિજરવાઃ । ૪ ।। 

(૧) ગ્રૃહક, (૨) ઉચ્છુતક, (8) બિ'દ, (૪) તિ'દુમાલા, (૫) 
પ્રવાલમણિ, (૬) મણિમાલા, (૭) ખઃડાભ્રક, (૮) વરાહચરવેતક આ 
દ'તક્ષઞતનતા આઠ પ્રકારે છે. ॥ા૪ પ 


ગ્પધ્યાય પાંચમે! ] ર્દ્ટ 


આકાર પ્રમાણે દતક્ષતના આઠ ભેદ થાય છે. 
ગૂઢક દ'તક્ષત 
સાતિજોદિતિન ₹1મમાત્રેળ વિમાવનીથ રટ ॥ પ ॥ 


આ આઠ ભેદનાં લક્ષણા અને તેના પ્રયોગસ્થાન સૃત્રકાર »મથીીઃ 
દર્શાવે છેઃ-- 

અધિક લાલ ન હોય પણુ સાધારણ રકતવણથી ( દ'તક્ષતનુ' ). 
શમનુમાન કરી શકાય તેને “ ગૃઢ્ક ' કહે છે. ॥ાપષ।॥ા 

ક્ષૃત ન હોય, કેવળ ૨ગ માત્ર હોય, અને તે પણુ અધિક લાલ ન 
હોય “કે જેથી દાંત લાગ્યો છે એમ સહેજ કળી શ્ઞકાય નહિ. આવા દ'ત- 
ક્ષતને ગૂઢક કહે છે. આ પ્રકારનો દ'તક્ષત આગળના એક મોટા દાંતથી 
કરવામાં આવે છે. આનુ ચિહ્ન સ્પષ્ટ દેખાતું નથી તેથી એને ગૂઢક કહે છે.. 
ઉચ્છુનક દ'તક્ષત 

તહેવ પોટનાહુચ્છુસજ.* ।1 ૬ ।। 


અધરોજને દાખીને દ'તક્ષત કરવામાં આવે તો એજ ગૂટકને 
“ઉચ્છુનક' ડહે છે. ॥ ૬ 


ઉપરન! સત્રમાં જણાવેલો ગૃઢક નામતેો! દતક્ષત અધરીષ્ઠ દાબીને 
ઝરે તો હોઠ સુઝી જય છે. આને ઉચ્છુનક કહે છે. 
બિન્દુ દ'તક્ષત 

તહુમયં ચિન્ટુરષરમષ્ય રવિ । ૭ ।। 

(તે ઉભય એટ્લે ) ગ્રઢક, ઉશ્છુનક અને [બહુ એ અધરોણના 
સધ્ય ભાસમાં ડરવામાં આવે છેઃ ॥ ૭॥। 

બિદુનુ' લક્ષણુ આગળ ઉપર કહેવામાં આવશે. ગૂઢક, ઉચ્છુનક અને 
બિદુ એ ત્રણ દતક્ષત નાનાં હોવાથી અધરના મધ્ય ભ્રાગમાં કરવામાં આવે છે. 


૨૭૦ ર | [ કામસૂત્ર 


સર્જન મવાષ્મ ખેથ જપોછે | ૮ 


ઉચ્છુકનનું' ખાસ સ્થાન કહે છે. 

ઉશ્છુનક અને પ્રવાલમણિ ગાલ પર ડરવા. ॥ ૮ ॥। 

પ્રવાલમણિતનું લક્ષણુ આ અધ્યાયના ૧૦ માં મુત્રમાં કહેવામાં 
આવરે. ઉચ્છઠુનક અને પ્રવાલમણિ એ બન્નેને કપોલ પ2 પણુ કરી શ્રકાય છે. 


કમા'સ્ગુચ્મન નસસસજગ્ાામેસિ સવ્યજવોઉમન્કનાનિ ૨ 

કપોલ પર આ દતક્ષત કરી શકાય છે, પરતુ તે ડાબા કરે જમણા 
ક્યા કપોલ પર ?₹ આ પ્રશ્નનો ઉત્તર મુત્રકાર આપે છેઃ--- 

કણ્ભૂષણ, ચુ'બન, નખક્ષત અને દ'તક્ષત એ ડાબા ડપોલના 
“ભૂષણ છે. પ્ર ૪ ॥ 

ડાબા કાન ૫૨ ધારણુ કરેલું કર્ણુપૂર નામનું ધરેણું જેમ ડાબા 
કપાલને શોભા આપે છે તે પ્રમાણે અને તાંબૂલભક્ષણુ કરીને લીધેલું ચુ'બન 
ડાખા ગાલની શેભા છે. 


શ્રવાલમણિ દ'તક્ષાત 





વષ્પાવ્ન્ય પવાજ્મળિ સેર ।। ₹૦ ॥ 
દંત અને હેઠ એના સ'ચાોગથી વારવાર દામ આપવાથા 
કપાલ પર જે ચિહન થાય છે તે “પ્રવાલમણિ ' કહેવાય છે. 13૦1 


ઉપરનાં દાંત અતે નીચેનો હોઠે કિવા ઉપરનો હોઠ અતે તીચેવો 
દાંત એના સ'યોગથી વારવાર દાખ આપવાથી ક્ષતના સ્થળે દાંત અતે 
હોઠનુ' ચિહ્ું ગાલ ૫૨ ખેસે છે, તેને પ્રવાલમણિ કહે છે. 


સણિમાલા દ'તક્ષત 
સવેસ્વેય મળમાણા શ્ર ॥ ૨૨ | 


સઘળા દાંત અતે હોઠના દાબથી કપોલ પર જે અનેક ચિન્હ 
પડે છે ત્યારે તે “ મણિમાલા' કહેવાય છે. દા ૨? ।॥। 


અધ્યાય પાંચમે! ] ૨૭% 


બધા દાંત અતે હેઠે એનો સયોગ થઈ વારવાર દાખ દેવાથી જ્યારે 
અનેક ચિહ્ધં ગાલ પર પડી માળા જેવો આકાર ધારણુ કરે છે, ત્યારે તેતે 
“મયિમાલા' કહે છે. 


ડવજય ત્વચો ટશનટયયહશતા વિન્કુતિર્િ ।૨૨॥ 
શરીરના થોડા ભાગની ચામડીને ખે'ચી ઉપર્‌ અને નીચેના 
હતથી ક્ષત કરવામાં આવે તો તેને “ બિ'દુ ' કહે છે. પ ૧૨ ॥ 
ઉપરના ખે અને નીચેના ખે એમ ખે દાંતના અત્રભાગથી ગળા પર 
મગના આકાર જેતડૅ અને દાંત ૫૨ તલના આફા? જેવડૅ જે ક્ષત કર્‌- 
વામાં આવે છે તેને બિદુ કહે છે. આનું વિલેખન શરીરના થોડા ભાગમાં 
થતું હોવાથી એને મિ'દુ એવી સત્તા આપવામાં આવી છે. આ બિ'દુમાં 
ઉપરના ખે અને નીચેના ખે એમ ચાર દાંતથો એકદમ ક્ષત થાય છે. 


િદૂમાલા દ'તક્ષત 


સનેનિન્ડુધાણાશ્ર | શર ॥। 
( એક જ જગાએ ) સઘળા દાંતથો ક્ષત કરત્રાથી “ બિ'દુમાળા ” 
કહેવાય છે. ॥ ૬૧૩॥। 
ઉપરના તથા નીચેના દાંતોથી નને એકદમ ક્ષત કરવામાં આવે તો 
ખિ'દુએની માળાતો આકાર થતો હોવાથી આ ક્ષતને “ બિ'દુમાળા ' નામ 
પ્રાસ્ત થાય છે. 


બિ'દૂમાલા દ'તસનનતેો ઉપચોગ ડયાં કરવો : 


તરતાન્માઝાઇયમવિ મજરસવરસળપણેસેવુ ॥ ૨૪ ।। 
આ બ'ને માળા--મણિમાલા અતે બિ'દુમાલા --ગછી', કાંખ, 
ગ્મને જલન પર્‌ કર્વામાં આવે છેઃ ॥ ૧૪॥ 


કઠ [કામસૂત્ર 

અલ્પ ત્વચા પર વિલેખન કરવા હોય તો! મણિમાલા અને બિ'દૃમાલા - 
એ ખન્ને દતક્ષત ગળું, કાંખ, અને શ*ાધ આ હેંકાણે કરવા કારણુ કે આ 
સ્થાનની ચામડી ઢીલી હોય છે. 

છછારે ચોર્વોવિન્ડમાળા ॥ ૨૫ ॥ 

લલાટ અને ઊર્ભાગપર--જા પર બિદમાલાતો પ્રચોગ 
કરવો. પ્ર ૨૫ ॥। 

આમાં લક્ષમાં લેવાની બાબત એ છે ૪% ઊર પર તલની પ-ક્તિ 
એાળની માફક હોવી નેઈએ--તીરકસ કે વર્તુળ આફારતી ન હોવી 
નોઈ એ. હોઠનું ચિહ્ધ આ ક્ષતમાં ખેડુ' ન હોય છતાં આ બિંદુમાલાને॥ 
આકાર વતુંળ જેવો દેખાય છે. 
ખડાભ્રક દ તહ્ષત 


સળ્ટળમિવ વિષમજૂટવયુત્તં સળ્ટાખ્રવ સ્તનપજ છવ 11૨૬1 

સ્તનના પૃણ ભાગ પર, સૂક્મ, મધ્યમ અતે સોટા દાંતથી 
વત્‌'ળના આકાર જેવો દ'તક્ષત ડર્વામાં આવે છે તેને ' ખ'ડાભ્રક' 
કેહ છે. ॥ ૬૬ 

નાના, મધ્યમ, અને મોટા દાંતથી સ્તનના પૃષ્ઠ ભાગ પર ચોમેર 
મેધના નાના નાના ટુકડાના આકારના જે દ'તક્ષત કરવામાં આવે છે, 
તેને ખડાભ્રક કહે છે. જે પુસ્ષે આ ક્ષત કરવા હેય તે! સ્તન પર કરવો 
સુલભ્ર છે, અને તે ત્યાં શોભા પણુ પામે છે. ને સ્રીએ કરવા હોય તો 
પુસ્ષને કઠાલિંગન આપી તેના વક્ષઃસ્થળ ૫૨ કરવો, 
વરાહુચાવિત દ'તક્ષત 

સંદતાઃ પઢીર્ધા વદુશો ટશતવટ્રાઝયસ્તાત્રાન્તરછા વરદ્‌- 
સાવિતજં સ્તનપણ હ્ય । ૨૭ ।। 

પાસે પાસે અને લાંબા લાંબા દાંતોના ચિન્હુની પ'ક્તિઓ, 


ગ્મધ્યાય પાંચસે। ]) ૨૭૩ 


જેતા મધ્યભાગ દાતોથી ચાવવાને લીધે લાલ થયે! હોય, તે તેને 
“વરાહચર્ગિત' ડહે છે. આને! પ્રયોગ સ્તન પર જ થાય છે. ॥ ૨૭ 

સ્તનભ્રાગની ત્વચાને દાંતથી ચાવીને એવી ક્લતવાળી %રવી જેના 
વડે તે સ્તનપર ક્રમવાર પાસે પાસે--અ'તરરહિત લાંબી લાંખી દ'તક્ષતની 
ગાળ થાય. આ એઓળના મધ્ય ભાગમાં લોહીની તસ ભરાઈ આવી અધિક- 
લાલ તાંબાના ૨ગગ જેવી દેખાય. વરાહના ચર્વણુ જેવા આ દ'તક્ષત 
જષુાય છે તેથી તેને વરાહચર્વિ તક કહે છે. સ્તનના ભાગ પર માંસ 
વધારે હોવાથી તેતે! પ્રષોગ ત્યાં સહેલાઈથી ચઈ શ્રકે છે. 


તહુમયમપિ ત ચળ"્ટવેમયોઃ । ૨૮ ॥ 


ખ'ડાભબ્રક અને વરાહચર્વિતક આ ખે પ્રકારના દ'તક્ષત ચ'ડ- 
લેગ ગસ્રી-પુરષો કરે છે. ॥ ૧૮ પ 


દ'તક્ષત વિધિ સમાપ્ત. 


ખ્‌ડાભ્રક અને વરાહચવિ'તક આ ખે ન્નતના દ'તક્ષત પ્રબળ કામ 
વાસનાવાળા સ્ત્રી-પુસ્ષોને અનુકૂળ થઇ પડે છે. દતક્ષતનો પ્રયોગ નાયિકા 
પણુ કરી શકે છે, કારણુ કે આ શ્ઞાસ્નો અધિકાર બન્નેને છે. દ'તક્ષતના 
અનેક પ્રકાર કલા તેને! પ્રયોગ દેશકાળાનુસાર કદી કદી વિશેષ પ્રકારે કરી 
શકાય છે. સ'પ્રયોગમાં--આરી-પુર્ષના સમાગમમાં ઉપયોગી થઈ શકે એ 
પ્રકારના દ'તક્ષત વર્ણવી ગયા તેટલા જ છે. બળાત્કા-થી કિ'વા અત્યત 
અભિનિવેશ થતા સ્્રીસભોગમાં કે સભાગને! યોગ મેળવવા મારે, સ્રોના 
અ'તઃકરણમાં પ્રેમ ઉત્પન્ન કરાવનાર પ્રયત્નોમાં દતક્ષતને ઉપયોગ નથી. 


વિશેષજ્ને વળપૂરે પુષ્વાવીરે તામ્યૂજવછાશે તમાજપત્તે સેતિ 
પ્રયોગ્યામામિળુ નટ્રનસ્છેશારીન્યામિયોમિજાનિ ॥ ૨૨ ॥ 


પોતાના અ'તઃકરણુમાં પ્રેમ ઉત્પન્ન થયો છે તે સૂચવવા માટે અને 
નાયિકાના મનમાં પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય તે માટે શ્રા પ્રયત્ન નારક્ે ફરવા તે 
સૂગકાર જણાવે છે. 
૧૮ 


૨૪૭૪  ફ કામસૂત્ર 


જેના પર્‌ ગ્રેમાશકિત ઉત્પન્ન થઈ હેય તે નાચિકાતે જતા (તેના 
ઉપચોાગ માટે જતાં ) ભોજપત્ર ( જે સાથા પર પહેરવામાં આવે છે. ) 
કણુપુર્ડ પુષ્પાપીડ; તામ્બલવત્ર અને તમાલપત્ર પર્‌ નખક્ત વા 
દ'તક્ષત કરવાથી પોતાનો અભિપ્રાય જણાવી શકાય છે. ॥ ૨૯ ॥ 

ભેોજપત્ર--જેનાથી તિલકરચના કરવામાં આવે છે, તેના ૫૨, કાન 
પર આભૂૃષણુ તરીકે પહેરાતાં નીલકમલ સરખાં ફૂલ પર, ફુલોના હાર કે 
શેખર માથે ધારણુ કરવામાં આવે છે, તેના પ૨ તાંખૂક્ષપત્ર પર અને તમાલ 
પત્રથી બનતી અનત લેખા પ૨ નખક્ષત કે દતક્ષત કરવામાં આવે તો તે 
વસ્તુ જેના પર પ્રીતિ છે તેની પાસે પહોંચતાં પ્રેમસ કમયુ અને સમાગમની 
પ્રીતિ ઉત્પન્ન કરવામાં ઉપયોગી થઈ પડે છે. આ નખક્ષત આગલા પ્રક- 
કરણુમાં કહેવા નનેઈતા હતા, પરતુ, દતક્ષતથી પ્રેમોત્પત્તિ ફરવામાં એનું 
સામ્ય હોવાથી અહીં એકત્ર નિદેચેશ કર્યો છે. “ પ્રયોઝ્યામાનિષુ '' આ સુત્રમાંના 
શખ્દ પ્રયોઝ્યા ગાનિષ્યતિ લે ત્રયોઝ્યગમિન: તેજુઃ એવી રીતે વિગ્રડ કરી મચિષ્કતિ 
શમચાય્ય: ર્‌ ર્‌ ર્‌ આ પાણિતી સૂત્રતે આધારે બનેલ છે. 


દ તક્ષતતું ૨૨ સુ પ્રકરણ સમાસ. 


નશ્ઞતાત્મ્યાથ ચોષિત ર૫રરેત્‌ । ૨૦ ।। 

રશ્ચોપચાર 

ભિન્નભિન્ન દેશની ભિન્તભિન્ત પ્રવૃતિને દેસ્ય કહે છે. દેસ્ય પ્રવૃત્તિ 
પ્રમાણે પ્રીતિ મેળવવાના ઉપચાર કે વિધિતે દેસ્યોપયાર કહે છે આ 
ગ્રક્નણુમાં દેસ્યોપચાર જણાવે છે. 

રશ સાત્મ્યથી--ભિન્નભિન્ન દેશમાં જે આચાર તે રેશવબાસોઓને 
ગમતા હોય, તે વડે જ્રીઓને અતુકળ કરી લેવી. ॥ ૨૦॥। 

મૂઈી સસ્કૃત સત્રમાં 'શેરાસાત્ન્યાતૂ' શખ્દ છે વ્યાકરણુ પ્રમાણે લ્યવન્ત' 
પચમી છે. મતલબ એ છે ક અનુરૂળતા ખે પ્રકારની છે. સ્ત્રીના કામનું 
ઉદ્દીપન કરવું કે તેની પ્રીતિ પ્રાસ કરવી, તેને માટરે ચુંબન, નખક્ષત, 


ગ્મધ્યાય પાંચમો! ] ર૭૫ 


દત્છેદતો એને જે ઉપયોગ કરવાનો તે પ્રકૃતિ અતુસાર કે દેશભેદાનુ- 
સાર--સ્વભાવ પ્રમાણે--કરવેો. આએઓની પ્રીતિ સ'પાદન કરવા સાટે 
સુ'બન વગેરેતે પ્રયોગ પુરુષે કરવો. તેજ પ્રમાણે સ્રીએએ પણુ પુરુષની 
પ્રીતિ મેળવવા ચુ'મન આદિનિ। પ્રયોગ સ્વભાવભેદ પ્રમાણે કરવે।. 
સ*૧૩૨3૧1 માનેરવાઃ જુર] વાસરગુવ્યનનતલર્ન્સવર્કેવિ'૧? 1૨૨ 

સર્વ દેશોમાં મધ્યદેશ પ્રધાન છે. તે દેશમાં શા ઉપચાર તેમને અનૃકૂળ 
છે તે સૃત્રકાર પહેલાં કહે છે. 

મધ્કદેરામાં પ્રાયઃ આય લેક જ રહે છે. તે પવિત્ર આચા- 
રના હોવાથો ચુ'મત, નખક્ષત, દ'તચ્છેદનો દ્રેષ કરે છે--તેમતે 
પસ'દ નધી ॥ ૨૨ ॥* 
. ઉત્તરમાં હિમાલય અતે દક્ષિણુમાં વિંષ્માચળ, પશ્ચિમમાં કુસ્ક્ષેત્ર અને 
પૂર્તમાં પ્રયાગતીર્થ છે. એ પ્રદેશતે મષ્યદેશ કહે છે એમ બુગુને! મત છે. . 
ગગા અતે યમુતાતી વચ્ચેતે પ્રરેશ તે મધ્ય દેશ, એમ વસિઇતો મત છે. 
આ વાત પ્રયાન રૂપથી શાસ્કકારાતે પણુ માન્ય છે. મધ્યદેશમાં રહેનારને 
“ સધ્વદેસ્વ ' કહેવાય છે. તેમાં મોટે ભાગે આર્થો જ રહે છે. પવિત્ર આચારના 
સાશ્ત્તક હે!વાથી સમાગમ વખતે ચુ'મન વગેરેનો તેમને તિરસ્કાર છે. 
ઝતળ આકિમન જ ચહાય છે. પ્રહણુવ માટે પણુ સાધારણુ પ્રવૃત્તિ હોય છે. 

વાહીકટેસ્યા આવન્તિવયત્ર ॥ ૨૨ ।। 

બાહ્મોક અને ઉજ્જવિની સ્રીએ પણ ચુખનને! તિરસ્કાર 

કરે છે પ રેર ॥। 


ડારઇા્ફઇ [:” ૪ -૦-----અ૦૦૦-.૧૯૦૦૦-ન૦-..૭--ફ૦૧--૦નઆક.ઢ...,૦૨-ટ૦.૦ ૭ ધમ બળ ,4 છ.ઇ ૧૮૦૦-૨૨ જ-૦-૪૦૦નમ/૧૦૪૪૪જ૦નતમાનનાઉક . 
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“કક્ષ, સૂડ મ ખિમાં કહ્યું છે કેઃ-- 
ઝવત્તાત તારી” રચે રેશાનુવારતો મવતિ 1 
જીસ્મ ત્રાગ્રાળાં જાયતોડલી મષ્યરેર્યાનામ્‌ ॥ જં. સ. જ, રર્‌ 
શાચક્રસાર નલવ્ન્સ અન્ન હિપ: બ્રિયો મષ્યમ રેરાગતા: । 
૨. ર. 
સૂતને મળતો] જ અર્થ છે. 


મ્ઠરૃ ઃ [ કામસૂત્ર 


ઉતરાપથમાં વિપાશા અતે શતદ્‌ એ ખે નદીના વચ્ચેના ગ્રેદેશનેઃ 
ખાલ્હીક કહે છે. બાલ્હીકતી તેમજ ઉન્જયિનીની સ્રીઓને પણુ મષ્યદેશતી 
સઆ્રીઓની માફક ચુ'બનતે! તિરસ્કાર હોય છે 


શધ્યડેશની જ્રીઓની વિશેષતા- 


સિત્રરતેથુ ત્વાસામમિનિવેક્ષઃ ।। ૨૨ ॥। 
પરુ ચિત્રરતમાં તો તેમની સુચિ હોય છે. ॥ ૨૩ ॥ 
આ અધિકરષ્ાુના છઠ્ઠા અધ્યાયમાં ચિત્રરતનું વર્ણન આવે છે. ઉત્ત* 
રાખ'ડની અને-- અવ'તિ--માળવાની સ્ત્રીઓને ચિત્રરત બહુ જ ગમે છે; 
આ તેમને ખહુ પ્રસન્ન છે. 


વર્ષ્લિરસુમ્વનનસવ્ન્સચૃષળપધાનાઃ સતવઝિતાઃ પદળનસાપ્યાઃ 
માણવ્ય ગામીયશ્ર ॥ ૨૪ 

પૂવર માળવાની અતે આભીર્રેશનો જ્રીઓને આલિ'ગન, 
ચુ'બન, નખક્ષત, દ'તક્ષત અને સૌત્ક કાર્યુક્ત સ્પર્--ચષણુ ગમે છે, 
પણ ક્ષતમાં ઘા સહુન કરતી નથી. પ્રહણનથી તે વશ થાય છે. પ્ર ૨૪ પ 

પૂર માળવાની અને આભીર દેશની સ્રીઆને આલિ'ગન ચુ'બનની 
ઈચ્છા હોય છે. નખક્ષત અને દતક્ષત તેમતે ગમતાં નથી. ચૂષણુ અને 
મુચમર્દનમાં રુચિ હોય છે. અને તેનાથી તે વશ થાય છે, શ્રીકઠે અને 
કુસ્ક્ષેત્રના પ્રદેશને આભીર કહે છે. 
* સિન્ધુષણાનાં ન નવીનામન્લસરાછીયા બૌપર્છિજસાત્્યાઃ 1૨૫] 

જેમાં સિ'છુ નદ છઠ્ઠો છે--સિ'છુ નદી અને પ'જાબની પાંચ 
નદીઓના વગ્ચમાંના પ્રરેશમાંની જ્ોએને ઓપરિણ્ડ પ્રિય 
હય છે. 1 રપ 0 

વિપાટ , શતક, ઈરાવતી, ચદ્રભાગા અને વિતસ્તા પનબની આ 
પાંચ નદીએ અને ૭ટ્ટી સિધુનદી, આની વચ્ચમાંના પ્રદેશમાં રહેનારી 


અધ્યાય પાંચમે! ] ર૭૭ 
એઓ ખ્રવેગ હોવાથી તેમતે આલિંગન અને ચુંબન કરતાં ઝુખ-મેયુન 
અધિક પ્રિય હોય છે. 

ગમ્ટવેરા મન્ટ્લીસ્ક્રતા અ૧રાસ્તિવયા છાટયશત્ર* ।1૨૬ ॥ 
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# વિદૂ દ્વર્ચ શ્રી તનસુખરમ. લાટદેશનો અથ આ પ્રમાતે કરે છેઃ 
'જાટરેશ:---મર્રછ, છ્ક્િળ શુગેરરેશ?, સા4તં “ સરસ” છ્તતિ પ્રસિટ્: 11 
અર્થાત્‌ કે લામ્પ્રદેશ એટ્લે દક્ષિગ્‌ ગુર્જરદેશ, અપરાંત-એટલે પશ્ચિમ સમુટ્ને 
પરદેરા. એમ ટીકાકારો કહે છે. આમાં ગુજરાત કાઠિયાવાડના સમાવેરા થઈ ન્નય છે. 
«યારે વિદ્દાન રિરેમણિ કશ્રૌ તનસુભસાઇ વ્મ રેર:--અપરાન્તઃ છુંગુળ ર્રાતે 
શ્યાતઃ, સળાદરિ સમુદ્યોમેષ્વે સ્થિતઃ, જોઝાવા-મનારા-થાળા, સ્તાસિર્યાહ્ત્ર પરેશનથઃ 
એમ જણાવે છે. આ બન્નેમાં ગુન્ાતના સમાવેશ થઈ ન્તય છે. 

કામશાસરના ગ્રથેોમાં દેરાદેશની નાયિકાના વર્ણન છે. તેમાં ગુજ રીના વર્ણન 
"નીચે આપીએ છીએ: 

જીતઝયટ્ઝવર્ળા ત્તારનાટજૂ જર્ળા 
ત્રષિત છૃરિળનેત્રા જુજ વ વ્રત । 
છછુનિષુવન રસ્ાડવણ સમોચ વસ્તા 
સુયત મતિરેષા ચુઝરી ત્રાહ્વેથા ॥ 
પ. સા. 

ગુજરાતની આના વર્ણ કમળના દળના જેવો શ્યામ કે ગોર હોય છે. સુદર 
કણ ફૂલે।!ને પસ'દ કરે છે. ચંચળ મૃગિના સમાન નેત્રોવાળી પ્રફુલ્લ કમળ સમાન 
પ્રસન્ત મુખવાળી, અલપ સમય મૈથુનથી સ તુષ્ટ થવાવાળી, સ ભોગમાં સહજ આસક્ત 
ચવાવાળી, સુદર ગતિ--ચાલવાળી સુ'દરવેરાભૂષા કરનારી હેય છે. 

૩૫મોનરતા સુહોત્રના જછુતમોમવિંધિ પ્રતોષિળો । 
સીમવેષધરા વિચક્ષળા વચિતા સા લ ગુગેરી વષે: ॥ ભ. ૨. 
ઉપભે।ગને વાંછનારી, સુર લેોચનવાળો, થોડા સભોાગમાં સતોષ પામનારી 
“સુદર્વેષભૂષા કરવાવાળી અને વિચક્ષણુ એવા ગુજરાતની સ્રોએ છે એમ ડાલા 
[વિદ્દાન કહે છે. 


૨૧૭૮ 1 કામસુત્ર 


અપરાંત--પશ્ચિમ સમુદ્રને કિનારે રહેવાળી તથા લાય્દેશનો 
આએ ચ'ડવેગ અને મ'દ સીત્કાર યુક્ત હપ્ય છે. ॥ ૨૬ ॥ 


પશ્ચિમ સમુદ્રના પ્રદેશને અપરાંત કહે છે. અપરાંત દેશવાસીએ। એ જ 
અજુન પાસેથી કૃષ્ણુના અંતઃપુરની આ્રીઓ લૂ'ટી લીધી હતી. ઉજ્જયિતીં 
માળવાના પશ્ચિમ પ્રદેશને લાટ કહે છે. અપરાંત અને લાટદેશની સ્રોએ 
ચ'ડવેગવાળી હોય છે, પરતુ દ'તક્ષત, નખક્ષત, કુચમર્દન વગેરે મ'દમધુર 
તેમને ગમે છે, દ'તક્ષતથી થતા સીત્કાર૨ પણુ તેમના સદ હોય છે. 


છટપદળનચોમિન્યડડ સરનેમ "્વાપટબ્યપધાનાઃ શજ્ીરાગ્ને * 
યૂતેશ્ષજાયાં સ ॥ ૨૭ ।। 





કોશલટેશ અતે જ્રીયારાજ્યની જ્રીએ ખરવેગ હોવાથી 
દૃહમર્દન-પ્રહારની દચ્છા રાખે છે અને કામની શાંતિ માટે અપ- 
દ્રબ્ય ( બનાવટી લાકડાના દ'ડ )નોા ઉપયોગ કરે છે. ।॥ ૨૭ 


%ાશલદેશની ર્્રીએ તથા સ્ત્રીયારાન્યની--કામર્‌ પ્રદેશની સ્ત્રોએની 
કામવાસના અત્યત પ્રબળ હોવાથી આલિગન ઉપરાંત દતઢમર્દન પ્રહારથી 
સ'તુષ્ થઈ સભોગમાં પ્રભત્ત થાય છે. જે સ્ત્રીઓના ગુલ્યાંગમાં ખાજ વધારે 
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 નાગરસવસ્વ 'માં કયું છે છે કે લાટ--ગુજરાતની સ્રીએ નખક્ષત ક્ર દ'તક્ષતને 
નથી ઈચ્છતી, મૃદુ રતને ઇચ્છે છે. ન્ન્યારે રતિરહસ્યકાર ગુર્જરીના નદા જ ગુણુ 
જણાવે છે. 
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જીછાસિ ધસિજમસ જરાંગો પીનસ્તનો તાર વિજોતનતાત । 
પ્રિયોશિરામ્યન્તર વાણ મોરસસા વિરશઞાર્ડાવે ત શુગેરોસ્યાત્‌ 11 
૨. ૨. 
મોઢાં, મોટાં ટ્રલની માફક કેશને સજીને ઓળનારી કૃશાંગ1, કઠણ સ્તનેવાળી, 
સુદર નચનવાળી, મીઠું બોલનારી, બાલ અને અભ્યન્તર રતમાં આસક્ત, પણ કેઈ 
જાઈ વિરક્ત એવી ગુજર સૌએ હેય છે. આ વર્ણન કોઈ અન્ય દેરાની અ1ઓનું 
હ્યાગે છે કારણુ કે ગથકારોના મતથી વિપરીત છે 


અધ્યાય પાંચમે] ] ૨૭૯ 


આવે છે. તેતે પરવેગ કહે છે. જેને ખાજ એટલી વધારે ન હેય ને 
રામની અધિકતા હેય તેને ચ'ડવેગ કહે છે. આ્રીઓમાં આ પ્રમાણે ખરવેગ 
અને ચડવેગ એ ગ્રમાણુ ખે ભેદ છે. ખરવેગ સ્રીઓનો પ્રબળ કામવાસના 
કુચમર્દન વગેરે પ્રયોગ જેરથી કરે તો પણુ શાંત થતી નથી માટે કંડુ- 
વિવારણુ કરવા--ખાજ મટાડવા તેએ કૃત્રિમ સાધનોને ઉપયોગ કરે છે. 


પ્રૃત્યા ૬૪ રતિષિયા ગચ ચસ્ચયો સિસચાસ્રાન્ધ્યઃ 1૨૮॥ 
આંધ્રટેચાની સ્રીએ સ્વભાવતઃ--સ્વભાવથી જ કોમળ, સ'ભે[- 
ગપ્રિય અપવિત્ર સ્ાચવાળો અતે આચાર ભૃષ્ટ હોય છે. ॥ ૨૮ ॥ 


નમ*દાના દક્ષિણુ તરફના દેશને દક્ષિણાપથ કહે છે. તે દક્ષિણાપથ 
ક્મૌુંટક દેરાના પૂર્વ તરફના પ્રદેશને આંધ્ર કહે છે. આંપ્ર દેશની આએ 
સ્વભાવતઃ મૃદુ શરીરની હેય છે આથી પ્રહણુન વગેરે સહન કરી 
શ્રકતી નથો, પરતુ પુસ્પરોના સમાગમને ચાહનારી હોય છે ( તે ટીકામાં 
“પુસ્ષ્રોપસૃસ છે' એતો અર્થ એ થાય છે કે નિત્ય નવા નવા પુરુષને 
વાંછનારી ) આ ચાર વિચાર સારા નથી હોતા. લેોકમર્યાદાનું ઉલ્લ'ધન 
કરનાર હોય છે. 


સવજતતુઃ પછિપ્રયોમસમિળ્યોડ્ક્છીપર્વવાવચષ્રિયાઃ શયને 
ત સર્મસોપત્રમા મદારાષ્ટિવયઃ* । ૨૨ ॥ 

મહારાષ્ટ્રનો ગ્્રોએ ૬૪ કળી માં આન'દ માનનારી હોય છે* 
અશ્લિલ અને કઠોર વાકયને! પ્રયોગ તેમને પ્રિય હોય છે, અને 
સભોાગક્િયા પોતે જ જોરથી આર'ભ ડરે છે. ॥ ૨૯ ॥। 

નર્મદા અને કર્ણાટકની વચ્ચેના પ્રદેશને મહારાષ્ટ્ર કહે છે. મહારાષ્ટ્ર 
_દેશ્રની સ્રીઓ ચોસઠ પાંચાલી કળા અતે ગીતવાધઇમાં તેમને પ્રેમ હોય છે. 

% નાગર સવર્ષ્સ્કાર કહ છે કે, મહારાષ્ટ કુરુગ નચના “સરા તુજ થ્છા 


અરસા ” ચોસઠ કળામાં, ગાવા વગાડવામાં પ્રવીણ પરતુ સભેોગ પહેલાં હાથની 
આંગળીથી દ્રવિત થવા ઈચ્છે છે. 





૨૮૦ [ કમસૂત્ર 
અશ્લિલ અને કઠોર વચન ખોલે છે, અને સહન કરે છે, તે તેમને પ્રિય 
પણુ હોય છે. ધણતાથી પોતે સ'નોગ સમયે પુરુષ પ્રત્યે જવાતે ઉત્સાહથી 
પ્રમૃત્ત થાય છે. 


તચાવિધા ળવ રદ્સિ પ્રજાશન્લે નામર્વિયઃ ॥ર્ના 


પાટ્લીપુત્રતી સ્રીઓ રૃચિ અને સ્વભાવમાં મહારાષ્ટ્રના જેવી 
જ હેય છે, પણ તેમનો સવ વ્યવહાર એકાતમા હોય છે. 1 ૩૦ ॥। 


પાટલીપુત્રની અએ મહારાષ્ટ્રની માફક ચોસઠ કળા અતે ગીત 
વાઘમાં આનદ માને છે તે કેર અતે અશ્લિક વચતે। ખોલે છે, અને 
તેમની માકક વતે છે, પર'તુ પાટલીપુત્રની સ્રોએ લજ્્નળુ હોવાથો 
તેમને! વ્યવહા૨ ગકાંતમાં જ હોય છે. મહારાષ્ટ્રીય તો એકાંતનો પરવા 
કરતી નથી. ઘણતા અને સાહસ તો બન્નેનું લક્ષણુ છે. 


થૃષ્માનાશ્રામિયોમાન્ગ્ન્ં મનર પ્રતિગ્યન્લે' દ્રાવિટ્વઃ ।ર્‌ ૨।। 


દ્રવિડદેશની સ્રીએ આલિ'ગનથી શરૂઆત ડરી ધીમે ધોસે 
સ્તનમસર્દન કરતા મ'દ મ'દ ઝરવા માંડે છે. ॥ ૩૨ ॥ 


કર્ણાટકની દક્ષિણુ તરફ છે તે દ્રવિડ દેશની સઆ્રોઓ સુરતકિડાને 
આરભ કર્યા પહેલાં આલિગન વગેરે પ્રયોગથી સ્તનમર્દન કરી અ'તરબાલ્મ 
સર્વ અવયવો શિથિલ કરતાં ધીમે ધીમે ગાઢ સુખના અનુભવ વગરજ 
દ્રવવા માંડે છે. અતે અંતે કામવેગ ઓછો થતાં તેએ સુરતસુખનેો 
અનુભવ લે છે. તાત્પય' એ છે કે એક વારના સ'ભોગથી ઠૅ'ડી થઈ નય છે. 
ગક જ સ'ભોગક્િયાથી તૃપ્તિ થાય છે. 


મધ્યયેર1ઃ સવૈલરાઃ સ્વારૂપર્છારિન્યઃ ૧₹ર૬ા સિન્વઃ જાસ્તિ- 
જડ રપપરિદિરિળ્યો વાનવાતિવવઃ ॥ ર્‌૨ ॥ 


વનવાસરેરાની સ્રોએ મધ્ય વેગવાળી, આલિ'ગનાદિ સર્જ 


અધ્યામ પાંચમે ] ૨૮૨ 


સહુન કરવાવાળી, પોતાના શરીરતા રાષતે છુપાવનારી, બીજાના 
શરીરના દોષની મજાક કરનારી હોય છે, અને કુત્સિત અને અશ્લિલ 
'પુસ્ષનેદ ત્યાગ કરનારી હેય છે. ॥ ૩૨ ॥। 


 કજોંફણુની પૂર્વ તરફના પ્રદેશને વતવાસ કહે છે. આ વનવાસ પ્રદેશની 
આએ ભાવ અતે કાળથી મધ્યમ વેગની હૉય છે. આથી નખક્ષત, 
દતક્ષત, આલિંગન આદિ સરવ સહન કરે છે. તે આ્રીઓના શરીર પર્‌ કઈ 
રષ હોય તો તે છુપાવવાને પ્રયત્ન ડરે છે, પર'તુ ખીશ્નતો જે દોષ હોય 
તો તેની ચેષ્ટા કરે છે, તેજ પ્રમાણે કુરૂપ અતે જેતે! વ્યવહાર મ્રામ્ય હોય 
એવા પુરુષનો તે ત્યાગ કરે છે, અને તેની સાથે સભોગમાં પ્રશૃત્ત થતી નથી. 


ઇટુમાષિ"્યોડ્ઝુરનવત્યો શટટશ્ મૌટવઃ ।। રેર ।। 


ગૌડટશની નસ્રીઓ કેમલાંગી, મ્ૃદુભશાષણ કરનારી અતે 
પ્રેમાળ હાય છે.* ॥ 3૩૩ 


પૂર્વ તરફના દેશને ગૌડદેશ કહે છે. તે ગોડદેશની આએ મૃદુભાષણુ 
કરનારી હોય છે, પ્રેમાળ હીમ છે, ષદુ અંમવાળી હોય છે. ઉદાહરણુ રૂપે 
આ ગુણોને ઉદ લેખ કર્યો છે. આ સુણે! પરથી ઈતર ગુણની કલ્પના કરી લેવી. 


જેશભાત્મ્યાત્મકતિવાસ્ન્યં વછીય રતિ ₹વળનામો, ન વત્ર- 
'ફેશ્યા ૩૫નારાઃ । ર્‌૪ ॥ 


દેશસાત્મ્ય (દેશને અનુકૂળ ) ઉપચારો કરતાં પ્રકૃતિ સાત્મ્ય 
ઉપચારો! વધારે બળવાન--મહત્ત્વના છે. કેવળ દેશસાત્મ્ય ઉપચાર 
કર્વા એવો આચાર્ય સુવર્ણનાભતે। મત છે. ॥ ૩૪ ॥1 


વઉાનાળગશીનગનજનવાનનાનતસરનનસવલનનુઉતાઈમનવરનસાઇ અ. તત, માઇનસ ર-જયાના-*૯નનતા-સન--૦-“..-.. ૦... “અ. ત૩ન૦--.અ૦.-૯૦.ત..૦૩.તાઇ૪૧૦૫%/--મા૦૦૪૭૪૦૦૬--૩% ૧૦-૦-૦૧૪૦. જ..ન-૯.ન૦ 9-3-..-..ન...કડ૯નતમયઇગનઝઝબાનશક,લકાસનઇ૦ઝ્રાવઇફ-૦૦--૪-૨૬.-..ટક-વતશાસનરર ક બુતતતજાજ૦૦--૦-૦૩મ૯૯ાતનળનતન-૨ તવ .શલક#નાતાઇ વજા આાાાાઇ-વર-૦૦૦-ત ૪-૮૦-૭ કસા. તસકબાઇ આતાનાઇઇ*બ્ઇનનનાકયારાઇનાાઝન૦-- 6-૦૭: 


#* કામરાસ્રના આચાયેોએ દેરા પરત્વે સ્રીઓઆના જે ભેદ અને ગુણુ કલ્યા છે 
તેમાં થોડો થોડો મતભેદ ન્તેવામાં આવે છે. કોઈ કોઈ અધિક ગુણ કહે છે તો કોઈ 
'ઔન્ન દોષ પણુ જીએ છે. ગોડદેરાની સ્રીઓને ચુ'બનની લોભી સહુએ માની છે. 


' ૧૮૨ [ કામસૂત્ર 


સાત્ય એટલે અનુકૂળ આવનાર દેશસાત્મ્ય ઉપચાર એટલે દેશમાં * 
પ્રચલિત શ્વાજ પ્રમાણે થતા રિવાન્ને. પ્રકૃતિ સાત્મ્ય એટલે પ્રકૃતિને 
અતુસરી ચતા ઉપચારો. સ્રીઓને પ્રસન્‍ન કરવા માટે જે ઉપચાર યેો।જવાના 
દોય, તે દેશની આરીખઓને સ્વભાવને અનુલક્ષી કરવા. દેશના રશ્વાજ અને 
પ્રકૃતિમાં ફેરક હોય તો દેશના શ્વાજ કરતાં ડ્રકૃતિને વધારે બળવાન 
 ક્ષેખવી, અને તે પ્રમાણે ઉપાય યોજવા. દેશાનુરૂળ કરતાં સ્વભાવાનુરૂળી 
ઉપચાર ચે।જવા. ખીન્ન આચાર્યોના મત એવો છે કે “સ્વભાવાનુસાર 
ઉપચાર કરતાં દેશશેદ પ્રમાણે ઉપચાર કરવા ” છતાં સુવર્ણુ નાભ આચાર્યની 
મતને! નિષેધ કામસૂત્રકાર વાત્સ્યાયન ત્રહષિએ કર્યો નથી, માટે તેમને 
સુવર્ણુનાભનેો મત માન્ય છે એમ જણાય છે. 


જાઇચોમાશ ફેશારેશાન્લરસુવગાર્વેષછીછાથ્ાસુમસ્છન્તિ, તવ 
બઘા? || રેખ || 
કાલવશાત્‌ એક રેશના ઉપચાર, વેષ અને લીલા બીજા દેશમાં 
જાય છે તેનુ' પણ જ્ઞાન સેળવી લેવુ. ॥ ૩પ ॥। 
સ્વદેશને છોડી પરદેશમાં જનાર સ્્રી-પુસ્ષો પોતાની સાથે પોતાની 
જન્મભૂમિના ઉપચાર, વેષ અને શ્રગારિક ચેજ્ટા પણુ પોતાની પાછળ લેતા 
જાય છે. આ સર્વ'નુ' જ્તાન પુસ્ષે મેળવી લેવું ન્નેઈ એે કે સ્ત્રીના ચિત્રનું 
. અનુરજન કરી શકે. નને એમ ન કરે તો સ્રીની જન્મભૂમિ કે સ્વભાવ 
વિસ્દ્દ ઉપચાર થઈ જતાં તે સ્્રીના ચિત્તને પ્રસન્ન કરવાતે બદલે વૈગુણ્ય 
ઉત્પન્ન કરશે. તાત્પયષ એ છે કે અસ્થિર ગુણુ પ્રત્યે દુલષક્ષ કરી સ્થિર 
ગુણે પ્રત્યે વિશેષ ધ્યાન આપવું અને સ્વાભાવિક પ્રશૃત્તિ ને વિરાધ ન આવે 
એવી રીતે તેનો ઉપચોાગ કરવો. 


- શપમૂદનાટિણુ ચ ₹ામચધન વર્ષ પર્વે વિચિત્રછુસરણુતતરંત ।૨૬॥. 
આલિ'ગનાદિ પૂર્વ-પૂવક્રિયા-કામવાસના ને જૃદ્ધિ કરનાર છે 
ગને ઉત્તર-ઉત્તરક્રિયા વિચિત્ર હોય છે. ।॥ ૩૬ ॥1 


અધ્યાય પાંચસો! ] ૨૮૩ 


આલિગન, ચુમ્બન, નખક્ષત, દ'તક્ષત, પ્રહણુન એ રાગતે વધારનાર 
ખાશકમ છે. આમાં પૂર્વા-પૂવર્ક્રિયા ઉત્તરકર્મ'ની દૃદ્રિએ અધિક રાગવધ*કુ 
છે એમ સમજવું. કર્ણ્‌મધુર સીત્કાર૨ શ્રવણુ કરતાં પ્રહણુન સાક્ષાત્‌ સ્પર્ાર્” 
કરનાર હોવાથી તેનાથી અધિક રાગની વૃદ્ધિ થાય છે. પ્રહણુન કરતાં 
દ'તક્ષતમાં સ્પર્શ વધારે થાય છે. અને નખક્ષતમાં તો તેનાથી વધારે થાય 
છે અને નખક્ષત કરતાં સુંબનમાં અધિક સ્પશ થાય છે. ઉપરાંત સુ'બન 
નખક્ષત જેટલું કર્ડેર૨ નથી પણ્‌ *દુ છે. ચુ'બનમાં જેટલો સ્મી-પુરુષને 
સ્પર્શ પરસ્પર થાય છે. તેના કરતાં આલિંગનમાં સર્વા'ગ સ્પર્શ છે. આથો 
તે સીત્કાર વગેરે સર્વ ક્રિયા કરતાં કામભૃહ્દિતે માટે અધિક ઉપયોગી છે. 
આ છ કમે પૂર્વ-પૂર્વકામવાસનાને પ્રદી કરનારા છે. તેમ ઉત્તરોત્તર 
વિચિત્ર છે. આલિંગન કરતાં ચુ'બન જરા વિચિત્ર ચુ'બન છે. એટલે મુટિલકમે 
ચુ'બન કરતાં નખક્ષત વધારે કુટિલ છે. નખક્ષત કરતાં દ'તક્ષત વધારે 
કુટિલ છે. અને દતક્ષત કરતાં પ્રહણુન, તે એથી વધારે કુટિલ છે. પ્રહણુન. 
કરનારે-પ્રહાર કરનારને હસ્ત લાઘવ-હાથની સફાઈ-બતાવવું પડે છે. અને 
તે પ્રહાર્ક્મ માદેવનો પશિઠ્ઠા૨ કરો કામવાસનાને પ્રદીપ્ત કરે છે. આ. 
પ્રહણુન કરતાં સીત્કારમાં કુટિલતા અધિક હોવાથી તેને! ઉપદેશ કરવાથી 
પણુ તેનું ત્તાન થવું કડિન છે. 


વાયમાળથ્ર શુશ્ષો થત્યુર્યાસજ્તુ કતશ્‌ । 
અશૃષ્યમાળા જશન તહેવ પતિયોગવેતૂ ॥ ર૭ । 


ઉપચારેને માટે એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે એતો ઉપયોગ દેશ અને 
પ્રકૃત્તિની અનુગૂળતા ન્નેઈ કરવો. આમ કરતાં નખક્ષત કિવા દ'તક્ષતથો 
તેમની વચ્ચે કલહ થવાને સભવ છે. પણુ આ પ્રણુયકલહ હોવાથી ઝલહને 
લઈને પ્રેમ સ્થિર શી રીતે કરવો આ વિવેચન કરે છે. પ્રેમ કલહ “કે 
પ્રણુયકલહ ખે પ્રેકારનો હોય છે, એક એકાંત સેવનમાં થ્રાય છે અતે ખીન્ને. 
ખુલ્લે પ્રકટ રીતે ચાય છે. આમાંથી પહેલે! પ્રકાર સૃત્રકાર વણેવે છે, 


૧૮૪ [ કામસૂત્ર 


જાની ઇચ્છા વિરુદ્ધ--તેના રોકવા છતાં જે પુરષ ક્ષતાદિ કઈ 
રે તો તે બદલ જોએ તેના જેવા બમણા હ્ષાત કરવા. પ્ર ૩૭ પ 


હાથની ચેષ્ાથી કે વાણીથી સ્ત્રી નિષેધ કરૈ છતાં ને બળાત્કારથી 
નાયક નખક્ષતાદિ વ્યાપાર કરે તો સ્રીએ તેતી ક્ષમા ન કરતાં નાયકના 
'શરીરપર બમણા નખક્ષતાદિ કરવા, પરતુ સ્વભાવને--પ્રકૃતિને અનુકૂળ લાગ- 
"વાથી ને ક્ષતાદિતાો નિષેધ ન કરવામાં આવે તો “ છતે પ્રતિરુલ છુઃ્યાત્‌ ' 
“એ સામાન્ય ન્યાયથી સ્રીએે પુસ્ષના શરીર પર ક્ષત કરવા, પણુ તે બમણુ। 
“કરવા નહિ અથવા નાયક સાથે કલહ પણુ કરવો નહિ. 


સિન્ટોઃ પ્રસિત્રિયા માછ માછાયાશ્રાષ્રળ્ટમમ । 
રતિ વ્રોધાહ્વાવિછા ૧૦૬ાન્પધતિયોઞયેન્‌ ॥ ર૮ ॥ 


દતક્ષતમાં બિ'દુમાળા આદિ પ્રકાર જે પહેલાં કલ્રા છે તેમાંથી 
“કયા કયા પ્રકાર બમણા! થઈ શકે તે સૂત્રકાર૨ કહે છે. 


ખિ'દુના બદલામાં માળા, માળાના જવાબમાં અભ્રખ'ડક આ 
પ્રમાણે ક્રોધાવિણ થઈ હોય એમ દેખાડી નાયક સાથે પ્રેમ કલહુ 
કરવો. પ્ર ૩૮ ॥ 


નાયકે નને ખબિ'દુ નામનો નખકદ્યત કર્યો હોય તે! તેના બદલામાં 
-નાયિકાએ બિ'દુમાળા નામતો નખક્ષત કરવો. જે તે બિ'દૂમાળા કરે તે 
તેના પ્રતિકાર્માં અભ્રખડક કરવો. જે તે અભ્રખ'ડક કરે તો તેના જવા- 
બઅમાં વરાહચર્વિતક કરવો. આ મ્રમાણે ગૂડના જવાબમાં ઉચ્છૂનક, ઉચ્ઠૂ- 
નકના બદલામાં પ્રવાળમણિ, પ્રવાળના પ્રતિકારમાં મણિમાળા, મચિમાળાને 
સાટે બિંદુ કરવો. આમાં પહેલા ચાર ક્ષત ત્વચા પર કરવા જેવા છે, 
બાકીના ત્વચા છોડીને બીજે કરવા યોગ્ય છે. કોધાવિણ્ થઈ હોય અર્થાત્‌ 
જ .કોધતો ખોટો ડોળ કરી પ્રેમની વૃદ્ધિ માટે નાયિકાએ નાયક સાથે 
કલહ -કેરવે. 


અધ્યાય પાંચમે! ] ૨૮૫ઃ 


સ૧મ્રદ્યુસન્ય ઇર તસ્ય તતઃ પિવેત્‌ । 
તિછીયેત ટ્શેસ્પેવ તત્ર તત્ર પહેરિતા | ર૨ | 


નાયડના કેશ પકડી, તેનુ' માં ઊ'ચુ' કરી નાથિકાએ તેના: 
અધરતુ' પાન કરલુ'. નાયકને ગાઢ આલિ'ગન આપવુ*, અને મદથી 
છકીને નાયકના શરીર પર ઠેકાણે ઠેકાણે દ'તક્ષત કરવા. ॥ 3૯11 

નાયિકાએ નાયકના કેશ એક હાથથી ચતુરાઈથી પકડવા ખીન્ન' 
હાથથી હડપચી ઊ'ચુ' કરી અધરપાન નામના ચુબનના પ્રકારથી નાયકના: 
મૃખખનું પાન કરવું. શરીર નાયકના શરીરમાં ચોટી જાય એવું ગાઢ આલિ”- 
ગન કરવું, અને તેણે પોતાના શરીર ૫૨ ક્ષત કર્યા હેય તે સ્થાને મદથી! 
ડીને દ'તક્ષત કરવા. આવી ક્યાની સામે ક્રિયા--પ્રતિક્રિયા: કરવાથી: 
ઉભયને સુખ ચાય છે. 


રજચ્ય વળ્ડે જાન્તર્ય સંત્રિતા વક્ષતઃ સ્યછીથ્‌ ।' 
મળિમાજાં પવુષ્નીલ ચશાન્યદષિ જજ્તિતમ્‌ ॥ ૪૦॥' 
હવે ખીજ વિધિ બતાવે છેઃ-- 
નાયકના વક્ષઃસ્થળ પર સ'શ્રિત થઇને, તેના સુખને ઊંચુ' કરીઃ 
સણિમાળા નાસતે। ૬'તક્ષત ડિ'વા બીજે કોઇ ઘણ જણાય તે ૬'તન 
ક્ષત નાયકની ગર્દન પર ડૅરેલેઇ. ॥ ૪૦ ॥1 
નાયકના વક્ષઃસ્થળને આશ્રય લઈ--ઉપર પડી. એક હાથથી ક'ઠેમાં 
વેદ્િતિ કરી, બીન્ન હાથથી ચિષુક--હડપચીને ઊ'ચી કરી, પ્રિયકરના 
ગળામાં મણિમાળા નામને! દ'તક્ષત કરવો અથવા ખીન્ને કોઈ ધષ્ટ જણાય 
તેવા દ'તક્ષત કરવો. તાત્પર્ય એ છે કે આ ક્ષત કરવામાં કઈ વિલક્ષણુતા- 
વિચિત્રતા જણાવવી જરૂરતી છે. 


ર્વાડવિ ઝનસવાધે નાથજેન પર્ટસિતમ્‌ । 
રરિ્િ્યિ સ્તન સિદ દ્રેટ્ન્યરજજસિતા ॥ ૪૬ ॥ 


૧૮૬ [ કામસૂત્ર 


એકાંત દ'તક્ષતાદિ કહી બતાવ્યા. દવે પ્રકટપણે-છડેચોક જે જે કહી 
શ્રકાય તેવો તેતો વિચાર સૂત્રકાર્‌ કરે છે:-- 


દિવસમાં જનસમૂહુની વચમાં નાયક પાતાના ફદ પર્‌ થચેલા 
દ“તક્ષત વગેરે ચિન્હ બતાવે તો તે મે' ડરેલા જ ક્ષત છે એમ 
સમજી જઈ, બીન કોઈ ન કળી જાય તેમ હસવું. ।॥ ૪૧।॥। 


રાત્રે નાયિકાએ નાયકના શરી? ૫૨ દતક્ષત કર્યા હેય, તો તે ઇશા- 
શથી સમજાવે કે તે ક્ષત કોઈની નજરે ન પડે, માટે સ'તાડે. આવો 
જ્રોવ નાયિકાએ જણાવવે।. કિવા જે ક્ષત કયો હોય તેને ઉદ્દેશી “ લ્યો, 
ભોગવો એનાં ફળ, આજ સજાને પાત્ર છો ” એવો ભાવ દર્શાવી બીન 
“કાઇનાયી કળાય નહિ તેમ હાસ્ય કરવું. જે નાયકને ન્નેઇ નાયિકા હસે છે. 
એમ કોઈના સમજવામાં આવે તે નાયિકા પોતે મ્રામ્ય-ગામડિયણુ ઠરશે, 
એટલું જ નહિ પણુ પોતાની સાથે નાયકને પણુ તેવે! ગમાર ઠેર્વશે. 


સહાઈ પી: મુલ :તસયન્તોવ નાથકયૂ | 
સમાત્રશ્યાસિ ચિદ્ષત્તિ સાસૂચેવ પર્શેયેતૂ ॥ ૪૨ ॥ 


જે પ્રમાણે નાયક નાયિકાએ કરેલા ક્ષત બતાવે છે તે પ્રમાણે નાયિ- 
કરાએ પણુ એવાં ચિહ્ધં બતાવવાં. 


નાયકની જાણે નિ'દા કરતી હોય તેવી રીતે સુખને સ'કુચિત 
કરી, નાવિકાએ પોતાના શરીર પર કરેલા ક્ષત મત્સર્થી બતાવવા. ૪૨ 


વ્યર્થ સુ'બનની માફક સુખ સફાચત કરી, ચાતુરાઈધી બ્રકુરી 
સરડી, જણે નિંદા કરતી હોય તેવે! ભાવ કરી પોતાના શરીરપરનાં ચિહ્ 
બતાવે કિવા “ તજય તિ ' એમ પાઠાંતર લઈએ તો “ મારા શરીર પર 
દતક્ષત કર્યા છે તો તેતું ફળ ચખાડ'યા સિવાય રહેવાની નથી.” એમ નાય- 
કને રોફથી કહેતી હોય એવો ભાવ નાયકતે બતાવવો. નાયકે કરેલા દતક્ષત 
સહન ન થવાથી નાયિકા આ સવે? કહે છે એમ ભાવ છે 


અધ્યાય પાંચમે ] ૨૧૮૭ 


૫૨૨૫૨1: ક્રૂર્યન તજે જગ્સમાનયોૉઃ । 
સવત્તરશતેનાષિ પીતિને વ્ટ્‌ીયતે । ૪૨ ।। 


પરસ્પર અનુકૂળતાથી વર્તતા, એકમેકના દર્શનથી લના 
કરતાં જ્રી-પુરૃષાોની પ્રીતિ સો વષ' થાય તો પણુ ઓછી થતી 
નથી. ॥ ૪૩ ।॥1 

પુસ્ષની આયુ સે। વર્ષની કહી છે. સે! વર્ષ થતાં પણુ આ નહિ 
ચાય એનું તાત્પય' એ છે કે જિદ્ગીભર નહિ ઓછી થાય. શ્રરીરને પોષણુ 
આપતુ ભોજન રોજ એક જ પ્રકારનું હોય તો તેનો કટાળા આવે છે તો 
પછા સ્ત્રો-પુસ્ષોએ, પ્રેમનૃદ્ધિ માટે નિત્ય નવા ઉપચાર ચો।જવા. પરસ્પર 
પ્રેમવર્ષક ભિજ્તભન્ન ઉપચારથી અને લજ્જયુકત દર્શનથી સ્ત્રી-પુસ્ષની 
મ્રીતિ કદી કમી થતી નચી. 


સ્સ્વા ઝપનારટ્ાવ્સં વવરળમ્‌ । 
શ્રી વાત્યાયન કામસૂત્રતા સાંપ્રયોગિક નામના બીક્ન "અપ્યાયની 
જયમ'ગલાની તાત્પર્યન્યજની ટીકા સમાપ્ત. 


 ઘણો9ય૧ઃ । 
સવેશન પ્રકાર 


આસન અને તેના પ્રકાર 


ગયા અધ્યાયમાં વર્ણવ્યા પ્રમાણે દેશભેદયી અને સ્વભાવભેદથી આલ 
ગન વગેરે રાગવર્ધક ઉપચારનો પ્રયોગ કરવાથી કામવાસના પ્રદીમ યાય. 
છે. કામવાસના પ્રદી, થયા પછી જ આ-પુર્ષા રતિસુખ લેવાને યોગ્ય. 
થાય છે. રતિસુખ લેવા માટે ઉત્ક'ઠિત થયેલાં સ્્રી-પુસ્ષોના સ'વેશન પ્રકાર 
(આસન) અને ચિત્રરત એમ ખે પ્રકરણુ આ અધ્યાયમાં કથવાના છે. 


-મજાજે વિતાજયન્સ્વેવ ગઘને મમી સંચિશેટુસ્યરતે ।। ₹ ।। 


સ'ભાગ સમચે ઉગ્ચરતમાં મૃગી પોતાના જધન ભાગને. 
પહેળેો કરી સુરતમાં પ્રવૃત્ત થાય. ॥ ૬॥ 

સવેશન એટલે આસન આ -પુસ્ષોના ગુદ્યાંગનો સ'યોગપ્રકાર એવા 
મકારતો થાય કે જેથી પૂર્ણ રતિસુખ સાંપડે. સવેશન બધ અતે કરણુ 
પણુ કહેવામાં આવે છે. આસનકિયા પાંચ પ્રકારથી થઈ શકે છે (૧) ચત્તાં 
સૂઈને (૨) પડખે સઇતે, (૩) બેસીને, (૪) ઊભાં ઊભાં, અને (૫) પશુ- 
એનુ અનુકરણુ કરીને. પાંચમે! પ્રકાર અહો' ચિત્રરતમાં કહેવામાં આવશે. 
કામશાસ્રના જૂદાજૂદા આચાયોએ એના ભેદ અતે નામ ડલ્યાં છે. 
જગી આરી અને અશ્વ પુર્ષતે સ'યોગ 

કામવાસના પ્રદીપ્ત થાય એટલે પુસ્ષને। મદનદડ તાટ થાય તે સમયે. 
આ પ્રસગે પુસ્ષના મદનદડતોા અને સ્રોના મદનમદિરનો સયોગ બરાબર 
યાય તે માટે સવેશન એટલે વિશિષ પ્રકારના આસનની આવશ્યકતા છે. 
આસનનો ઉપયોગિતા પણુ આ વખતે જ સ'ભવે છે, આસનના અનેક પ્રકાર્‌ 





અધ્યાય છઠ્ઠો ] ૨૮૯ 


થાય છે અને યોગ્ય આસનના ઉપયોગથી ઈદ્રિયના પ્રમાણમાં વેષમ્ય હોય 
હતાં-સ'ભોગસુખમાં અડચણુ આવતી નથી. મૃગી ન્નતિની સ્ત્રી અને 
અશ્વ જતિના પુરુષ નને સંભોગ કરવા ઇચ્છતાં હોય તો સ્રીએ પોતાના 
ભન ભાગને પહોળા કરવો. એથી મદનમ'દિર પુસ્ષલિંગના પ્રવેશ માટે 
અતુકૂળ થશે. ઉચ્ચતરરતમાં એટલે અશ્વ નતિના પુરષ સાથે મૃગી 
*તિની ઓને સ'ભોગ કરવો હોય તે! જધન ભ્રાગને વિસ્તૃત કરી સ'ભોગ 
કરવો. આ આસનને પ્રકાર ઉપલક્ષણુ સમજી ઉચ્ચ અથવા તો નીચ 
એએ બેમાંથી જે પ્રકાર હોય તે પ્રમાણે જધનને પહોળા કરવા અચવા 
સમુચિત કરવા. 


હુસ્તિની જી અને વૃષ પુરુષને! સ'ભાગ 
અવદાલયન્નીય દૃસ્તિની નીચર્તે ।। ૨ ।। 


નીચ ૨તમાં હસ્‍્તિની પોતાની જાને સ'કુચિત કરી--પાસે 
પાસે લઇ--સ'ભેોગમાં પ્રેબૃત્ત થાય. 1 ૨ ॥1 


૫૫ 


હરિતની--મોટા અંગવાળી નાયિકા--ન્‍્ને વૃષ જતિના--નાના 
અંગવાળા--પુસ્ષની સાથે સભોગક્ીડામાં પ્રભૃત્ત થાય, તો તેણે પોતાની 
નનધેો પાસે પાસે લાવી તે ભાગનો સ'કાચ કરવે।1. ન નીચતરરતમાં 
શશશ નનતિના પુસ્ષ સાથે સભોગક્રીડા કરવી હોય તો તે તેથી પણુ વધારે 
સ'કોાચ જધત--ભાગને! કરી રતિક્યા ફરે. 


ન્યાથ્યૉ ચત્ર યોમસ્તત્ર સમપૃછય્‌ ॥ ર૨ ।। 


જ્યાં જેડી બરાબર હોય, સ્રી અને પુરૃષનુ' ઝુહ્યાંગ સમ હોય 
ત્યાં જઘાનો સ'કોચ કે વિકાસ ડરવાની ક'ઈ જરૂર નથી. ॥ ૩ ॥। 


જે સુરતમાં સ્વાભાવતઃ સ્ત્રી-પુરુષના યોગ પરસ્પર અનુકૂળ હોય 
એટલે સમસુરત હોય, તો જધનનેો સ ક્ટાચ કે વિકાસ ન કરતાં સમ- 
સ્થિતિમાં જ સુર્તક્રીડા કરવી. 
૧૯ 


૦ [ કામસૂત્ર 
વડવા સ્રી સાથે સમાગમ 
આ મ્યાં વટવા તવ્યાશ્યાતા | ૪ ।॥ 


મૃગો અને હુસ્તિની પ્રમાણે વડવા જાતિતી જોની વ્યવસ્થા 
સમજવી. । ૪ ॥1 

વડવા નને ઉચ્ચરતમાં અશ્ચજતિના પુરષ સાથે સભોગક્યિામાં 
પ્રશૃત્ત થાય તો તેણે જધન ભાગતે પહોળા કરવો. નીચરતમાં શશ્ચ જતિના 
પુરુષ સાથે રતિક્રિયા કરવી હોય તો જધન ભ્રાગને સ'કુચિત કરવે।. જૃષ- 
નનતિના પુસ્ષ સાથે થનાર સભોગક્રિયામાં, એટલે સમરતમાં, વડવાએ 
પોતાની જધેતો વિકાસ કે સ ક્રોાચ કંઈ પણુ કરવું નહિ આ વિષયમાં 
એક સ્થળે કશું છે કે, “ જે સુરતક્રીડામાં ન્નધ્ોને પહોળી કરવી પડે છે 
તે ઉચ્ચરત જેમાં પાસે પાસે લઈ સ“ક્રોચ કરવો! પડૅ તે નીચરત અને 
જે સુરતમાં નજા'ા સમ--બરાબર સરખી રાખવામાં આવે છે તેને 
સમપૃણ કહે છે.” 


પ્રતિત્રહું કેસ કરવો ? 
તત્ર ર યનન તાયજં મ રયા? ॥ ષ 
સીને સુરતક્ાનું પ્રતિત્રડ ફળ મળે છે, તે તે પ્રતિમ્રડ કેમ કરવે 
તે સૂત્રકાર કહે છે:-- 
સ્રી ઉક્ત પ્રકારથી જથન ભાગ વડે નાયકને ગ્રહણ કરે. 
(પુર્‌્ષના ગુહ ભાગને પોતાના ગુહ્ય ભાગમાં ષહુણુ કરે) ॥ ૫ ॥। 


જબનતે! સ'કોચ, વિકાસ અને સમસ્થિતિ પ્રમાણે સુરતના ત્રણુ 
શ્રકાર સંભવે છે. આ ત્રણુ પ્રકારના સુરતમાં નાયિકાએ પોતાના જધન 
ભાગથી નાયકના સ્થિર જનને'દ્રિયતે સ્વીકાર કરવે.. 


ઝજ્્ગ્જાને પ લવિશેષ નોનર્લે | ૬ 


અમપધ્યાય છડ્ડો ] સ્ટ 


નીચ રતમાં વિરોષ ડરીને અપદ્રગ્યનેો ઉપયોગ કરીને નાવિકા 
નાયકના સ્થિર લિ'ગને મણણુ કરે. ॥ ૬ ।॥1 


નાના ગુદ્યાંગને લીધે નને તૃપ્તિ થધ્ય તેમ ન હોય, તો વડવા કિવા 
દુસ્તિની ન્નતિતી સ્ત્રી શૃષ કિવા શશ્ જાતિના પુસ્ષ સાથે સુરતક્યામાં 
પરૃત્ત થાય ત્યારે કૃત્રિમ સાધન (દડ કે લાકડી ) તે। ઉપયે।ગ કરી સંભોગ 
કરવો, આ કૃત્રિમ સાધન જે સમરતમાં પરસ્પર અનુરૂળ સ્તરીન્પુસ્ષની 
ઈદ્રિય સરખુ સમાન સ્થિતિની માફક હોય, તો સ્૯્રીએ પોતાના જધન 
જ્ઞાગતે સકોચ કિવા વિકાસ કરવાનું કારણુ નથી, પરતુ તે કૃત્રિમ સાધત 
જે મોટું હોય, તો ઓએ પોતાના જધન ભગતે! વિકાસ કરી સ'ભોગક્રિયા 
ઝર્વી નનેઈ એ. ઉચ્ચરતમાં એવા અપદ્રવ્યતે। પ્રયોગ કરવાતી આવશ્યકતા નથી. 


'પાનિ વિકસિત અથવા સ'કુચિત કેમ કરવી ? 


સત: વિગ્રસ્મિત્રતરમિન્્રાળિયં સેસિ ત્રિતય ચૃન્યાઃપાવેળ ।।૭॥ 


સ્રીના જે ઉપાયથી યોનિ વિકસિત કિવા સંકુચિત થાય તે ઉપાયે 
ક્રમવાર સૂત્રકાર અહીંથી આર્‌ ભે છે. 


ઉત્કુક્લક, વિજાસ્શિતક અતે ઈંદ્રેણિક એ ત્રણુ પ્રકાર મૃગીને 
ઉપયોગી પડે છે. ॥ ૭ 


સમરતમાં શારબોય યુક્તિતો ઉપયોગ ન કરતાં લોકિક યુક્તિતે 





'ઇપ્્-------“----ૂૂૂૂ તઃ (#-રે------૦-૦ડ-૦-૦, છ-તાજનગનજીનયાજ “૯૭.૭. “કૂ કનબન- પગના --અ-ડન તક નનસઇનઅતાનઇ--૦ ઝરા ૧. કનવ 


ઝ% ' તાગરસવષસ્વ "કર્‌ લખે જરે હી જજે સૌની ન ઘાની વચ્ચે પોતાના ખન્ને 
પાદવડે પે!'તાના ઊરુને આરોપિત કરે, તે તે પ્રશસ્ત યાને ઉત્તમ નાગરિક છે. 
ને બન્ને ઊરુખાથી મધ્યમાં પીડિત કરે તે! મામ્ય છે. 


ગારોવિત પાદ્નુમેત ચોર્નો: નાય યયા નામ પ્રાહ । 
તિવોરવે ર્હ્યુગેન સશ્ચે જાન્તલ્તટ ક્ામ્ય મુરરિતિ રિ ।। 
ના. સ. 
થોડા ભેદ સાથે “ નાગર-ખધ-નાં લક્ષગ્‌ા! અતગર ગ, રતિરહુસ્ય અને પચ- 
-સાયકે 'માં છે. રસિક પુરુષે ત્યાં તેનાં લક્ષણુ નેઈ લેવાં. 


શહર  [ કામસૂત્ર 
ઉપયોગ કરવા ડું છે. લેક વ્યવહારમાં સ્રી ચત્તી સૂતેલી હોય તે સ્થિતિમાં. 
ગ્રામ્ય અને નાગર એવી ખે પ્રકારની સુરતક્રિયા થાય છે. આ ખાજુએ' 
એટલે પડખાલજર સતી હોય, તે સ્થિતિમાં જે સુરતક્રિયા થઈ શકે છે તેને: 
સપુટક સક કહે છે. આ ત્રણે પ્રકારમાં આને! પૃછ્ ભાગ સમસ્થિતિમાં જ 
રહે છે. ત્રામ્ય અને નાગર એવા સુરતના જે ખે પ્રકાર કલમા, તે વિષે એકઃ 
સ્થળે કહ્યું છે ક, ““ નાયક ખેટેલે હોય અને નાયિકા નને તેની નનબ પર્‌ 
પોતાના ખે પગ જધ--રાખી ખેસે તો તેને “ નાગર? ડહે છે.” ઉત્કુલકઃ 
આદિ આ ત્રણુ આસનના પ્રકાર છે. 


ઉત્કલ્ૃરક આસન 
સિર વિતિષાત્યોષ્વે ગઘનમુત્યુછ્૧મ્‌ ।1 ૮ ।। 


માથુ' નીચુ' કર્‌ી જઘન ભાગને ઊ'ચા. કરવાથી--જઘનની! 
ઉપરના ભાગને નીચે કરી, નીચેના ભાગને ઊ'ચે! કરવાથી જે 
ભપાસન થાય છે તેને ઉત્કુલ્લક કહે છે. પ ૮ ॥1 


શિરા ભાગ નીચો કરી, શય્યા પર જધન ભાગને ઊ'ચો! કરવો 
એ આસનને એક પ્રકાર છે. એ જ પ્રમાણે નિતબ ભાગને ઉન્નત કરવાથી. 
આ જ આસનને ખીન્ે પ્રકાર થાય છે. સ્રી પોતાના જધન ભાગને કિવા 
નિતઃખ ભાગને ઉન્નત કરી શકે છે. પરતુ યોનિ વિરતૃત કરવા જધનની 
નીચે કે નિતબની નીચે ઉશીમુ' કે તકિયો રાખવે પડે છે. પાનીને ભ્રાગઃ 
અંદર ન રાખતાં ખે કુલા પર બહાર રાખવા, આથી પેટની ખાજુનેો ભાગ 
ઊચા થઈ યોનિષટિદ્ર ઉત્કુલ એટલે વિકસિત થશે. આ આસનને ઉત્કુલક 
કહેવાનું આજ કારણુ છે. 


તત્રાપસાર્‌ ઢ્યાત્‌ । ૨ ।। 


આ ઉત્કુક્ૃરક આસનમાં જરી કિ'વ પુર્ષે જરૂર પ્રમાણે પાછા. 
સજચ્ડબુ. પ૯ 
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ઉત્કુલ્રક નામતી સ'ભોગક્રિયામાં નામક આર્‌ ભ કરે, એટલે નાવિકાએ 
પ્રોતાતો કટિભાગ કિંચિત્‌ પાછળ સરકાવવે।. કિવા નાયકે ઔનું ગુલ્યાંગ 
આર્% થાય ત્યાં, ત્યાં સુધી સ'ભોગક્રિયા ધીમે ધીમે કરવી. નને એકદમ 
નેરથી સ ભોગક્રિયાની શરૂઆત કરે, તો તેતા મદનદડની ઉપરની ચામડી 
ઊલટી થતાં વૈદ્યો જેતે “ અવપાટિફા ” નામતે। રોગ કહે છે તે થવાતે। સભવ છે. 


વિજા'ભિતક આસન 


અનીતે તકિયની તિયમવલગ્ય પતીચ્છેટ્િતિ વિગસ્મિતજય્‌ । ₹૦॥ 


જા'ાને ઊ'ચી કરી, તીરકશ કરીને, નાયકતી સાથે સ'ભોગ 
ફરે તે આસનને “ વિજી(ભતક ' કહે છે. ॥ ૬૦ પ 


શય્યા પરે પગ વાકાં રાખી શકાય છે, પરતુ શચ્યા પ? પગ ન 
રાખતાં તેને ઉંચા અને વાંકા કર્યા પછી નાયકતી સાથે સભોગ કરવો. 
આ આસનમાં યોતિષિદ્ર, બગાસું ખાતી વખતે મોં જેમ પહેળુ' થાય છે 
તૈમ થાય છે, આથી કરીને આ આસનતે વિજા'ભિતક કહે છે. 


ઇંદ્રાણો આસન 


વાક્વયો! લમમૂર વિન્વસ્ય વાશ્વયોતોનગુની નિટ્ષ્યારિત્યમ્યા- 
સયોમારિન્દ્રાળી ॥ ₹₹ ॥। 


નાયિકા પોતાની જાઘાને સરખી પહોળી કરી ઘૂંઢણાને નાય- 
કની કાંખમાં સ્થાપિત કરે, તો તે આસનતે “ ઇદ્રાણી” મે છે. આ 
શમભ્યાસ કર્યાથી સાધી શકાય છે. ॥ ૧૧ ॥ 


પુરષે પાતાના બન્ને હાથથી રીની એકત્ર કરેલી નજધેોને પહોળી 
કરી, તેના ઢીંચણુ બગલની ખાજુમાં આણુવા, અતે પોતાના ઢીંચણુ તેણીની 
કાંખતી બહાર શય્યા પર રાખવા. આમ કરવાથી સનું યોનિછિદ્ર પહેલાં 
કરતાં વધારે પહોળું થાય છે. છ્દાણીએ આ આસન પ્રથમ કહ્યું હોવાથી 
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એને “ઈદ્દાણી' નામ પ્રાત થયું છે. આ આસનને પ્રયોગ એકદમ ડરવા 
અથકથ હોવાથી ધીમે ધીમે પ્રયત્ન પૂર્વક તેને સાધ્ય કરવું. ઉત્કુલકની 
માફક આ આસનમાં વચ્ચે વચ્ચે જરા પાછળ સરકવું પડે છે. 


ણ્તચોરયતરર્તસ્યાષિ ૫ર્ત્રિ ॥ ૬૨૨ ॥ 

(આ) ઈંદ્રાણી આસનના ઉચ્ચરતનેો પ્રકારે પણ થઈ 
શકે છે. ॥ ૨૨ ॥1 

છદ્રાણી આસન વડે મૃગી જતિની સ્ત્રી કેવળ શૃષ જાતિના પુસ્ષ 
સાથે સંભોગ સુખને! અનુભવ લઈ શકે છે, એટલું જ નહિ પણુ અશ્ચ- 
“તિના પુસ્ષ સાથે પણુ સભોગસુખ બરાબર લઈ શકે છે. ઇંદ્રાણી આસનમાં 
આનું કામે!દરીપન અસત ઉત્કટ હોય છે. આમાં લક્ષમાં રાખવાની ખીના 
એ છે ફે સ્રીએ પોતાનું યોનિણિદ્ર વિરતૃત--પહેળુ--કરવું જેઈ એ. 
ઉત્કૂલ્લક અને જાભિતક આ ખે આસન વડે મૃગી નતિની સ વૃષ- 
જાતિના પુરષ સાથે સભોગસુખ લઈ શ્રકે છે, અને વડવા અશ્ર નતિના 
પુરૃષ સાથે સભોાગસુખ અનુભવી શકે છે. 


સ'પુટ્ડ આસન 


સંશુરેન પ્રસિત્રત્તે સિચત્તે । ૨૨ ॥। 

નીચયતસાં સ'પુઢક નામના આસનથી--પરિમ્રહુ ડર્વો--સ્રોં 
પુરૃષ્ની સાથે સંભોગ કરી શકે છે. ॥ ૧૩ ॥ 

હસ્તિની જતિની સરો, સપુટક નામના આસનથી વૃષ ન્નતિના 
પુસ્ષ સાથે સભોાગસુખ મેળવી શ્રકે છે. 

ણ્તેન નીચતરરતેડવિ સંપુટજં પીરિતિયં તેષાં વાટવજમિસિ 
ઝશ્તન્યાઃ | ૨૪ ।। 
હરિતનીનો પતિ શશ હોય તેો-( નીચરતની મારેડ નીચતર 


ગ્પધ્યાય છઠ્ઠો ] ર્હપ 


કતમાં ) ત્રણ પ્રકારથી--હસ્તિની--પુર્‌ષના ગુહ્યને ત્રહણ ડરી શકે 
છે? (૬) સ'પુટક, (૨) પિડીતક, અતે (3) વેણિતક. ॥ ૧૪ ॥1 
હસ્તિની નનતિની સ્ત્રી સ'પુટક આદિ આસનના યોગથી શશ્ષ જાતિના 
પુરૂષ સાથે સભોાગસુખ લૂટી શકે છે. કારણકે સ'પુટક વગેરે જે આસન 
છે તેનાથી સ્ત્રીના ગુલ્મયાંગતે સ ક્રોચ થઈ શકે છે અને તેથી સભોગસુખને 
માટે સુલભતા મળે છે. હસ્તિની પ્રમાણે વડવા ન્તિની સ્રી પણુ આ જ 
આસનના યોગથી શશ જાતિના પુસ્ષની સાથે સભોગસુખ અનુશવી શકે છે. 


સ'પુટક આસન ડેમ કરવુ? 
જદઝપરસાર્તિાવું માવપ્યુમયોશ્ર(ળાવિત્તિ સંષુટ ।॥ ૨૫ ।। 


સ'પુટક આસન શી રીતે થઈ શકે છે તે સૃત્રકાર્‌ કહે છેઃ-- 


સ્રી અને પુરષ બન્ને પોતાના પગ સીધા ફેલાવી એકઠા કરે 
ત્યારે તેને “ સ'પુટ ' ડહે છે. પ ૧૫ ॥1 

ખન્ને પોતાના પગ એવા સીધા ફેલાવે કે સુર્તક્રિડા સહેલાઈથી, 
રાઈ પણુ જાતની હરકત વગર થઇ શકે. આ સુરતક્રિયા ચાલુ હોય ત્યારે 
બન્ને એકમેકને સ'પુટ (હાથની આંગળીઓ જ્ેડી દઈને એક હાથની 
હથેળી ૫૨ ખીન્ને હાથ મુકવો, કે ખે કોડિયાં ઉપર નીચે સુકી જેડવાં તે 
સ'પુટ) ની માકૂક નનેડાઈ ન્નય છે તેથી આ આસનને સ'પુટક કહે છે. 


સ'પુટક આસનના ખે ભેદ 


સ ક્િવિધઃ ઘાર્વસંશુટ ઝ્સાનસણુટથ તથા ૧મેયોગાત ।1૨૬॥ 


(સુરત) ક્રિયા ભેદને લઈ આ મા. પાશ્ચસ'પુટ્ક અને 
ઉત્તાનસ પુટક એવા ખે ભેદ થાય છે.?₹ ।॥ ૧૨૬ ॥। 


-અ્્----------૮-- --*---ન-------------- '------ 


» કામશાસ્રકોવિદ્ટ સ્વ. સાક્ષરમણિ_ ર ' નાગરસવષ્વ *માં 
ભીનનાથ રચિત “સ્મરદીપિકા 'માંથી શ્લોક ઉદ્ઠુત કરી ઉત્તાન સપુટનું લક્ષણુ 
આપે છેડ--: 
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સુર્તક્યાના અનુરોધ આ સ'પુટક આસનના ખે પ્રકાર થાય છે. 
(૧) પાર્શ્ચસ પુટકટ અને (૨) ઉત્તાનસ'પુટક, આઓ સીધી સૂતી હોય તેની 
સાથે પુસુષ સીધો ભીડાઈ “નય તે સ'પુટક, પરતુ સ્ત્રી અતે પુસ્ષ પડખે સૂઈ 
જ્યારે સ'શોગક્રિયામાં પ્રદૃત થાય છે વારે તેને પાર્જ્સ'પુટક કહે છે. 
ઉત્તાનસ'પુટમાં ઓ કિવા પુરુષ ચત્તો સૂઈ જવાથી જે આસન થાય છે 
તે જે આ ચત્તી સૂઈ જાય તો પુરષ તેના પર ઊ'ધો સૂઈ ન્નય છે, અને 
નને પુરષ ચત્તો સતો! હોય તે! સ્રી તેના પર સ'ભોગક્રિયા માટે ઊ'ધી સૂઈ 
નય છે. વાસ્તવિક સ્થિતિ ઉત્તાનસ'પુટકની નને કે આ પ્રમાણે છે, પરતુ 
પાર્શ્ચ--એક પડખાનેો વિચાર કરી આતે ઉત્તાનસપુટક નામ આપ્યું હોય 
એમ જણાય છે. પાર્શ્ચસપુટમાં સ્રી અતે પુસ્ત બન્તે એક જ ઉશેકા કે 
તકિયા પર સૂતાં હોય તો સભોગક્રિયા શી રીતે થઈ શકે, આવી શકા 
ઉત્પ થઈ શકે છે. એનું સમાધાન એ છે ' પુસ્પના _ કટિ ભાગનો નીચે 
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છરી પારી સરકી જય મૂતૌ બિલ । 
સ્સનજત્નો રમેત્જાની વંધ સંપુટ્જો સત 


પુર્ષે-સ્ૌના બન્ને પગને સીધા કરી ન્તનુ ને જમીન પર લગાડી, વક્ષઃસ્થળ 
સાથે વક્ષસ્થળ સ'લગ્ન કરી જે રતિક્રિયા કરે તેને ઉત્તાનસ'પુટક કહે છે. 


પ'ચસાચકમાં સ'પુટ્કતુ લક્ષણુ આ પ્રમાણે છે. 


જીવો પતિનષ્ય નતો યુવત્યાઃ 
પાર્વર્ચિતાયા: પરિરમ્ય રેર્‌મ્‌ । 
ચનોસ્રિ જાજોજનતો રલસે 
ર્તાદ્ત ચશમ્પુટનામખેચઃ ॥ 
“પાર્શ્વ અર્થાત્‌ ખગલ એટલે પડખે સૂઈ રહેલી યુવતીની જઘા ને પતિની 
મધ્યગત રહે અને પરસ્પર પરિરભણુની સાથે યુવક-યુવતી તીરકર ચલાયમાન થતાં 


હે।ય તે! રસિકેોનું પરમગપ્રિય સ પુટ બધ થાય છે.” ચરીરતું તીરકશ્ર--વાંકું થવું 
એ લક્ષણુ “ નાગરસર્વસ્વ ' અને “ અનગરંગ'ને માન્ય છે. 


અધ્યાય છદ્ઠો ] ૨્હ્૭ 


“તકિયો 'ે ઉશ્િડકુ રાખવામાં આવે તો પથારી પર સૂતેલી સ્રીના કરતાં 
તે ઉચો થાય, અને એ પ્રમાણે કરવાથી સ'ભોગસુખ બન્નેને સરલ થઈ 
પડે. નને આમ ન કરવામાં આવે અતે આરી અતે પુરષ બન્ને એક જ 
પથારી પર સૂઈ રહે, તો બન્નેતો કટિ ભાગ એકમેકથી અલગ થાય અતે 
સુરતક્િિયા કરવી બતે નહિ. વાત્સ્યાયન આ સ'પુટક માટે જુદાજ પ્રકારનું લક્ષણુ 
આપે છેઃ--“સ્રી ચત્તી સૂતી હોય, સ્તન પ્રદેશને સકોચ કર્યા હોય અતે 
પુસ્ષ ઊરુએઆ પર ખેસી જધનમાં પ્રવેશ કરી સભોગક્રિયા કરે તે તેને 
સ'પુટ કહે છે.” આ આસનમાં સ્્રીતો જત એકત્ર મળતો ન હોવાથી 
ચોઈની સ'કુચિત થતી નથી, આથી કરીને હસસ્‍્તિનીતે માટે નીયરતમાં આ 
આસનને પ્રયોગ અશકય છે. સમરતમાં જ આતે ઉપયોગ ઉત્તમ થઈ 
શક છે, કારણકે સમરતમાં જધત ભાગ સ્વાભાવિક સ્થિતિમાં આ આસન 
સુલભ છે. 


જરી સાથે કેમ સૂવુ'? 


વાશ્તેળ તુ શયાનો દસિળેન નારી મષિ 1 તેસિ સાવત્રિશ- 
'સેલતૂ | ૨૭ ॥ 


શયન કરતી વખતે નાયકે જ્રીની જમણી તરફે--પોતાના 
ડાબે પડખે સૂતુ'. આ પ્રેકારે સર્વત્ર જોવામાં આવે છે. ॥ ૧૭ ॥ 


નને ઊ'ઘવાની ૪ચ્છા હોય તો આની જમણી તરફ એટલે ઓ 
નાયકના ડાબે પડખે હોય એમ સૂવું. મમી આદિ નાયિકા સાથે ચૂવાને 
“આજ પ્રકાર છે. અતે તે સર્જત્ર ન્નેવામાં આવે છે. ર્‌તિકાળમાં માત્ર 
વિપરીત પ્રકાર છે, કાર્ણુકે એથી હસ્તિનીતે એક પ્રકારનો સંકોચ થવાને 
સ'ભવ છે. ઉપરાંત રતિક્રીડા વખતે ભિન્ન પ્રકારના આસનતે। ઉપષ્રોગ 
કરવામાં ડાબા હાથથી ગુદ્માંગને સ્પર્શ કરવો એવું શિષ્ટ પુરુષોનું કહેનું 
'છ. મૂળ સૂત્રમાં “તારી શબ્દ આત્ર્યો છે તે “'વનવા છદિિયોયા' એ 


૩્ટ૮. [ કામસૂત્ર 


પાણિનીના સત્ર અનુસાર સિદ્ધ થઈ નારીના દક્ષિણુ ભાગ--જમણી તરફે 
એવે એને! અર્થ થાય છે. 


પીડિતક આસન 
સંઘુટવ પ્રયુશ્તચન્ત્રેવ રટયૂર પીચ્ેદ્તિ પિરિતવમ્‌ 1૨૮1 


સ'પુટક આસનથી સ'ભોગમાં પ્રવૃત્ત થયેલી નાવિકા જે 
પોતાના જઘનથી નાયકના ઊરને જોરથી દબાવી પકડે તો તે 
“પીડિતક ' આસન ડહેવાય છે. ॥ ૧૮ ॥1 

ઉત્તાનસપુટક કે પાર્જ્સપુટક આ ખે આસતેો પૈકી કોઈ પણુ 
આસનથી સભોગક્રિયા કરતી નાયિકા પોતાના જધનથી પરસ્પર આ 
પીડન કરે તો--ધબાવે તો--તેનું પીડિતક નામ સાથે છે. આ આસનમાં 
ગુલ્'દ્રિયતો «કાઈ નય છે. 


વેછિતક આસન 


૩૨ ચ્યત્યસ્વેરિતિ વેછિતવમ્‌ ॥ ૨૨ ।॥। 


સાપુટ્ડમાં નાયિકા જો પોતાની જા'થને એકસેકની ઉપર ચઢાવે. 
તે! તેને વેછિતિક ડહે છે. ॥ ૧૯ ॥ 

ગયા સુત્રમાં વણુંબ્યા પ્રમાણે સપુટક આસનથી સભોગમાં પ્રભ્ત્ત 
યયેલી સ્ત્રી પોતાની ડાબી જધ જમણી નાધ પર ચઢાવી જાધેતે વેણન 
કરે તો તેને વેદિતક ડહે છે. આને યોગે સ્ત્રીનું મદનમ'દિર્‌ વધારે 
સ'કુચિત થાય છે. 


વાડવક આાસન 


વર્વેવ નિષ્ટુરમવગૃ્ીયાર્તિ વાટ્વકમામ્યાસિયસ્‌ 1૨૦ 


નાયિકા પુર્ષના મદનદ'ડને ધોડીની મારેક પોતાની યોનિમાં 
જોરથી જડડી રાખે તે! તેને વાડવક કણે છે. આ અજ્યાસથી જ 
સાધ્ય થાય છે. પ ૧૦ ॥1 


ગપધ્યાય છઠ્ઠો ] ટક્કરઃ 


નાયિકા પોતાની યોનિના મૂડી ભાગથી પુસ્ષના. મદનદ'ડતે નજરથી 
જકડી રાખે તે! તેતે વાડવક ડેહે છે. એકદમ આ સાધ્ય નથી. આનેઃ 
માટે અભ્યાસની જર્‌ર છે. 


તદ્રાન્પ્રીણુ પાચેળેસિ સંવેશન ૫૧૨ વાખ્રવીયા ॥૨૨॥ 


પ્રાયઃ આન્ધ્રેશની નસ્રીએમાં આ આસન જેવામાં આવે. 

છુ. ખાભ્રબ્ય મુનિએ કહેલા આસનના આઢલા જ પ્રકાર છે. ॥૨૨૫. 

 આંપ્રદેશની સ્ત્રીએ આ આસનને માટે પ્રયત્ન કેરેતી હોવાથી આ 

આસનતે પ્રચાર તેમનામાં વધારે નજેવામાં આવે છે. આ આસન અભ્યાસ- 

સાધ્ય હોવાથી એનું સાન પર'પરાએ પ્રાપ્ત કરવું ન્નેઈ એ. બાભ્રવ્ય મુનિએ 
કથેલા આસનના આ સાત પ્રકાર છે. 


ભુગ્નક આસન 


સૌવળનામાસ્તૂમાવ્યૂર જર્પષ્માવિતિ વદ્દશવય્‌ ॥ ૨૨ ।। 
સુવર્ણનાભ સુનિના મતને માનનાર કહે છે કે બે જા'ઘ જે. 
ઉપરની તરફે રહે તે તે આસનને “ ભુગ્નક' ડે છે. પ્ર રર ॥ 

આ આસન હસ્તિનીનું છે. નાયિકા નને ચતી સુઈ પોતાતી જ'ધોને 
એકત્ર કરી ઉપર કરે તો તે આસનને ભુમક કહે છે. એને ખીજ પણુ 
પ્રકાર છે. આમાં નાયક નાયિકાના જધન પ્રદેશના મધ્ય ભાગમાં પ્રવેશ્નો, 
નાયિકાને બન્ને હાથથી આલિગન આપી સ'ભોગક્રિયાના આરભ ફરે છે.. 
આ આસનેમાં જાધ ઉપર કરવામાં આવે છે એથી એને ભુગ્નક નામ 
યથાર્થ આપવામાં આવ્યું છે. 


જુભિતક આસન 
 અરળવૃષ્વ તાયય્તેડ્સ્યાધાસ્મેરિસિ લિક ॥૨૨।। 


નાયક નાયિકાના બન્ને પગને ઉપર કરી પકડી રાખે તો ( કાંધ. 
પર્‌ રાખે તો) ' જા'ભિતક ' આસન ડહેવાય છે. ॥ ૨૩ ॥ 


૦૦ ડડ કામસુત્ર 


નાયક નાયિકાના ઢીંચણુને ખભા પર રાખી પગ ઉચા પકડી રાખે 
“તો જભિતક નામતું આસન યાય છે. 


'ઉત્પીડિતક આસન 


તત્ઝુસ્િતાવુસ્વીરિતિવ* ।। ૨૪ ।। 


નાયિકાના બન્ને પગને એકત્ર કરી, નાયક તેને ઉપર કરી 
પકડી રાખે તો તે આસનને “ ઉત્પીડિતક ' ડહે છે. પ ૨૪૫ 


ઉપરના આસનની માફક નાયિકા પોતાના બન્ને પગોને એકઠા કરી 
નાયકના વક્ષસ્થળ પ૨ રાખે અતે નાયક પણુ પોતાના બાહુ તેની ડોકમાં 
'આરટાપી સભેોગક્રામાં પ્રરૃત્ત થાય તો તેતે ઉત્પીડિતત કહે છે. આ 
આસન પગ ઉપર ઊ'ચકીને છાતીના આધારથી સ'ભાળી શકાય છે. આ 
છાતી પ૨ દાખ ખેસે છે તેથી તેને ઉત્પીડિતક એવું નામ આપવામાં 
આવ્યુ છે. 


અશ્રહ્પીડિતક આસનત 
_.. . ૪૫ રી 
પજ સન્ર્્ડયપોરિતયમ્‌ । ૨૫ ॥ 
આ જ આસનમાં એક પગને પ્રસાર્વામાં આવે તો તેતે 


“અશ્વપીડિતક' કહે છે. પ્ર રપ ॥ 


એ નાયિકા પૂર્વના આસનમાં પોતાના એક પગતે ફેલાવે તો આ 
“ઓજ પ્રકારનુ' આસન થાય છે, તેને અર્શ્રપીડિતક કહે છે. કારણુ એફ 
પગ સરકવાથી વક્ષસ્થળનુ પૃરેપૂરુ પીડત થતું નથી. અર્શ્ચ ભાગથી જ 
'પીડન થાય છે માટે આ આસને અર્શ્પીડિતક કહે છે. 





* « નાગરસવ સ્વ 'માં આ આસનને ” પિહિડેત' કહયું છે. “ અનગરંગ 'માં 
“એને જ “સ્કૃટ્ન' કહેવામાં આવ્યું છે. 
ક આને “ નાગરસર્વ ક્વ 'માં “ અશ્વેપિહ્ડિત ' કહ્યું છે. 


અધ્યાય છઠ્ઠો ] ૩૦૨ 
વેણદાકિતિક આસન 


 તાથજસ્યાંસ ળ્યો ફિલીય૧ઃવસારિસ ર્સિ યુતઃ શુનવ્યસ્યાસેસઃ 
સેળુટારિતિકમ્‌ ।। ૨૬ ।। 

નાયકની ખાંધ પર એક પગ અને બીજે પગ પસારેલે હેદય. 

આ પ્રસાણે વારવાર ઊલટાપાલટા ફરવામાં આવે--એક વખત 

ડાએ પ્રસારે તો બીજી વખત જમણુ--તો તે આસનને “વેણુદારિ-- 
તક' કહે છે. 8 ૨૬॥। 


નાયકની '"ખાંધ ૫૨ નાયિકા ઢાબા પગ રાખી ત્યાં તે થોડીવાર રહેવા : 
દઈ તેને પ્રસાર તે એક પ્રકાર. પછી જમણી ખાંધ પ૨ ડાખો પગ રાખી 
તેને ફેલાવે એ ખીન્ને પ્રકાર. વાંસતે ચીરવાતી માફક આમાં ક્રિયા યતી. 
હોવાથી એને વેણુદારિતક કહે છે. 


રૂલાચિતક આસન 


૫૨: શિરસ ર૫રિ મચ્છોક્તોયઃ પ્રતાર્તિ ફ્તિ શાસિત કમા” 


મ્યાસિવમ્‌ । ૨૭ ।। 


નાયિકાના એક પગ નાયકના શિર પર હોય, અને ખીને:' 
નીચે પ્રસારેલે હોય, તો તે આસનને ' સૂલાચિતક ' કહે છે. અઃ. 
આસન અભ્યાસથી જ સાધ્ય છે. ।1 ૨૭॥। 


નાયિકને જમણ્‌ા। અથવા ડાબો પગ નાયકના મસ્તક અતે તેમાંથી ' 
ઝક નીચે પ્રસરેલે હોય, તે બે પ્રકારનું શ્લાચિતક નામનું' આસન થાય 
છે. શળી ઉપર ચઢાવેલા માણુસની માકક આ આસનમાં શરીર છિન્નભિન્ન 
દૃખાતું હોવાયી આને શલાચિતક કહે છે. ઉત્તમ પ્રકારના અભ્યાસથી આ 
સાધ્ય છે. નહિ તો નાયકના માથા પર મૂકેલો પગ ત્યાં સ્થિર રહેવો, 
યાક નથી. 


જન કરાત 


૩૦૨ 4 ર [ કામસૂત્ર 
'ફાર્કટક આસન 


સેનિતો સ્વવાસ્ત શે સિટ્ષ્યાટ્િસિ વાટ ॥૨૮॥ 


નાયક જો નાયિકાના પગને સ'કૃચિત ડરી પોતાની નાભિ 


“આગળી જાખે તે તેને “ કાકટ્ક ' એમ કહે છે. પ ૨૮ ॥ 


નને રતિક્રીડા વખતે નાયિકાના પગને ઘૂ ટણુથી વાળી નાયક પોતાના 


નાભિ સ્થાન પર રાખે તો તે વખતે થનારી ક્રિયા કરચલાના જેવી થતી 
હોવાથી તેને કાર્કટક કહે છે. પોતાના આગલા પગેને વાળી નાભ્િ પ્રદેશમાં 


લે છે તે પ્રમાણે, મતલબ કે આ આસન કરચલાને મળતું આવે છે 


૧પીડિતક આસન 


જસ્માયૂર ્યત્યસ્ચેહ્તિ પીડેસવ”૦ 1 ૨૨ ।। 


નાવિક) જે પોતાની એક જા'ઘને બીજી જા'વ પર દખાવી 


'જશાખે તો. તેને પીડિતક કહે છે. દા ૨૯ ॥1 


નાયિકા પોતાની ન્નધે! ઊ'ચી કરીને જમણીને ડાબી સાથે એમ એક- 
મેક્નીસાથે દબાવે તો દબાણુ થાય તે આસનતે પીડિતક કહે છે 


પશ્માસન 


જરુવાવ્યત્યાસેન પહ્માલનવત્‌ | ર્‌૦ ॥ 


નાયિકા પાતાના ડાબા પગની જા'ઘ જમણા પગનો સાંધમા 
અને જમણાની ડાબા પગની સાંધમાં રાખે, તો તે પદ્માસન 
થાય છે. ॥ ૩૦ ।॥1 

નાવિકા ચતી સૂઈ ને જમણુ। પગ ડાબા પગના સધ ભાગ પ૨ રાખે, 
અને ડાખેો પગ જમણા પગના સ'ધિ ભાગ પર રાખે તો તેનાયી પદ્ટ- 
સાસન ચાય છે. 


પશબૃત્તક આસન 


શૃત્ટં વરિવ્ગઝયાનાયાઃ પરાસ્યુસળપરતઇ સવ મામ્યાસિર્ય્‌ 1૨૨ 


જળ”. ૧૩૨૦9 પ અનફ સપ, ૧૦જકુઇપજજનત-જનદૂલજદજમારવજ જઇ ખાસ જમડા પરજ જ નદ છ ન 


ભધ્યાય છઠ્ઠો ] ૩૦૩ 


નાયકના પૃણભાગને આલિ'ગન આપતી નાયિકા સાથે નાયક 
પરાડ્સુખ થઈ સ'ભોગ કરે તો તે આસનને “પરાબૃત્તક' કહે છે. ।॥। ૩૨ ॥1 


સમાગમ કરતી વખતે ય“ત્રનો સ'બધ શિથિલ ન કરતાં શરીરના 
પૂવ: ભાગથી પરાશહ્દ થયેલી નાયકના પૃછભાગતે આલિ'ગન આપનાર નાયક 
આની સાથે બદલાયેલી સ્થિતિમાં સભોાગ કરે તો તે આસનને પરાચશૃત્તક 
કહે છે. આ આસનનુ નામ પરાજૃત્તક એટલા માટે છે કે પરાડમુખ થયેલા 
“નાયક સાથે સપ્રયાગ થાય છે. વળો પરાંગસુખીના પૃછ્માં આલ્લિગયેલે। 
“નાયક પણુ પરાશૃત્તક થાય છે. બન્ને તરેઢહના પરાશૃતો ઉપલક્ષણુાથી સમ- 
જય છે. અભ્યાસ વગર આ આસનને પ્રયોગ કરવો શકય નથો. 


જળાઝીડા 


સછે ન સવિછોવવિઇ સ્થિવાત્મજંશ્િયાન્યોમાસુપઝકજવેત, તથા 
સુવરત્તાક્તિ છુવળનામઃ । ર૨ ॥ 


અત્યાર સુધી જે સવેશ્નના પ્રકાર કલ્દા, એમાં ક'ઈ ચમત્કાર નથી. 
બધે જ સ'સારમાં ઉપરથી, પડખેથી કે પાઠળથી સહવાસ થળ શકે છે, 
એ સહુ કોઈ ન્નણુ છે. સ્થળસભોમ કરવો કઇ જૂદો જ પ્રકાર હોય તો 
ચમત્કૃતિજનક થાય. ઉપરના આસને પરથી ઉપલક્ષણાથી જળમાંના 


ક, 


આસનની કલ્પના કરી શકાય છે. એ આગળના સૂતથો સૂત્રકાર જણાવે છે. 


જળમાં સૂઇને, બેસીને, કિ'તા ઊમા ૨હોતે ભિન્નભિન્ન 
પ્રકારના આસનનો પ્રચોગ થઈ શકે છે. એ ઉપલક્ષગાથી સમજગુ'. 
સ્થળ પર (જમીન પર)તાં આસતો કરતાં જળમાંતા આસતો સુગભ 
છે એમ સુવણુનાભનેોા મત છે. દ ૩ર ॥ 

સુધતે, બેસીને અથવા ઊજ્ઞા રહોને જે આસતે સ્થળ પ૨ કરી 


શકાય છે, તે સર્વ પાણીમાં પણુ થઈ શકે છે. જળમાં નને ક્રોડા કરવો 
“જોય તો નાયક નાયિકાએ પોતાનો મસ્તક ભામ તીર પર રાખી શયન 


૩૦૪  ફ[ કામસૂત્ર 


કરતાં સ્થળના અભાવે થતી સુરતક્િયા ચમત્કારિક છે. આ સુરતકીડામાં 
 _સ'પુટ કિવા પરાવૃતક આસનોનો ઉપયોગ ઉપલક્ષણાથી થાય છે. નાયક 
ખેટેલી સ્થિતિમાં હોય તો તે રશિથતિમાં થનારાં સવ: આસનોનો ઉપયોગ 
કરવો. નાયિકા ઊભેલી હોય તો તે સ્થિતિને અનુકૂળ સવર" આસનેને! 
પ્રયાગ કરવો. જમીનની માફક પાણુંમાં સૂઈ રહેવાતું નહિ હોવાથી તેમાં 
થ૪ શકતાં આસનોાથી એક પ્રકારને ચમત્કાર ઉત્પન્ન થાય છે. ઊભા રહીને 
થતાં આસનેોનાં શળાચિતક આસન સુલભ છે. તે જ પ્રમાણે નિરનિશળાં 
આસનેથી જળમાં સુર્તક્રોડા કરવી એ સુલભ છે. 


જળડટ્ટીંડા અચોગ્ય છે ? 

ચાર્ત છુ તત્‌ જિષ્ટે-૫3 દસા, [રાર વાત્્ય યતઃ ॥ રર ॥। 
જળમાં આ્રુર્તક્રિડા કરવી એ શિષ્ઠ જનોએ અને સ્કૃતિઓઝ' 
નિષિદ્ધ માનેલુ' હોવાથી તેમ કરબુ' અચોગ્ય છે, એમ આચાય 
વાત્સ્યાયનને મત છે. । 33 ॥। 

સ'બોગક્રિયા જળમાં કરવી સુલભ છે, પર'તુ તેમ કરવું કોઈ પણુ 
પ્રકારે ચોગ્ય નથી. શિષ્ટ જનોએ તેમજ સ્મૃતિકારાએ તેતે નિષેદ્દ કર્યા 
છે. આ ખાખતમાં ગૌતમતું વચન છે કે: “ પાણીમાં મૈથુન કરવાથી મનુષ્ય 
નરકમાં પડે છે.” પ્રાયશ્ચિત્ત વિધિમાં ભાર્ગવનું વચન છે કે, “ પાણીમાં 


ને વીયક્ષેપ થાય તે ચાંદ્રાયણુ ત્રત કરવું ” તાત્પય" એવે કે જળમં 
સુરતકીડા ન કરવી, પણુ તે સ્થળ પર જ કરવી. 


સવેશન પ્રકાર નામનું ૧૩ સું પ્રકરણુ સમાપન. 
ચિત્રરત આસનેોના પ્રકાર 


ઝાથ સિત્રસ્તાનિ । ર૪ ।। 


હવે ચિત્રરત પ્રકરણુનો આરભ થાય છે 
હુવે ચિત્રર્તનો-અદ્ભુત સ'ભેગના પ્રેકારતો-નઆર્‌'ભ થાય છે. ॥ ૩૪1 





ખધ્ધાષ હો] ર 39૫ 


. આ પ્રકરણ આશતીતું હોવાથી વિશેષ વિશેષ સ્મળે થતાં 
આસનોનો પ્રકાર સૃત્રકાર કહે છે. 
' ઊભાં આસન 
 ઝજીપ્વેસ્મિસચોયુ'તોઃ ૧રસ્વરાવાજયચોઃ જકુર્વસ્સસ્માપા- 
_ક્રિલયોર્યા હ્યિતસ્તમ ॥ રૂ૧ |: 
સ્રી અતે પુરૂષ બન્ને ઊભેલાં હેય તો તે સ્થિતિમાં સ'ભવતાં 

આસનો ડહે છે. 

જી અને પુશ્ષ બન્ને પરસ્પરના આશ્રયથી અથવા તો 
દીવાલ, થાભલે। વગેરેના આશ્રયચી ઊભા રહીને સુરતકેલી કરે તા 
તે સુરતને શ્થિતરત કહે છે ॥ ૩૫ ॥। 

સ્ત્રી અતે પુરષ જે એકમેકને બાહુપાશથી આલિંગન આપી 
ઉભાં રહ્યાં હોય અને શર્‌ થનાર સૂરત કિયા માટે ભીંત, કિવા થાંભલાને 
આશ્રય લઇ નાયિકા ઊભી હોય, તે, તેવી સ્થિતિમાં થતી સૂરત 
કીડાને “ સ્યિતરત ” કહે છે. આ ક્રીડામાં સ્ત્રી અતે પુરુષ બન્ને ઊભેલાં 
હોવાથી એને સ્યિતરત સ'સ્ઞા અન્વથ'ક છે. આ સ્થિતરત સુરતમાં 
ત્રણુ આસનોનો સતર્ભાવ છે. આ પરત્વે એક સ્થળે કોઇએ કહ્યુ' 
છે પ:--ભીંતતી આશ્રયે ઊભેલી સ્ત્રીના એક પગને પુરસ્ષ પોતાના 
એક હાથથી સઃમે વિરેષ પ્રસાર કરે તે! તેને બ્યાંયત? કહે છે. પુરુષના 
કૅડને સ્રી સલસ થઈ બન્ને પગોતે પુરૂષના હાથ પર રાખે અતે 
પોતાના ઘૂટણુને તો તેતે દિતલ આસન ડહે છે. પુરષ સીના ક'ઠને 
લપટાઈ પોતાના બન્ને પગ તેની હથેલિયો પ૨ રાખી, તેની કોણી 
પર ઘૃૂ'ટણુ વાળીતે શાખે તે તેને “ જતુફૂપ? '» કહે છે, 
 ક# “નાગર સર્વસ્વ માં “ હરિવિક્રમ' અને “ વાયત' એમ પ્રેકારાન્તરે 
બે ભેદ કહેલા છે. 


&« “ તાગર્‌ સર્વસ્વ 'માં આન આસનને “ફર્મુરનનું? કહ્યુ' છે. પ્રાસને 
૨૦ 


વહાર 


3૬  [ફકામમંજ્ 


જુશ્લાવા ભરણ જળ્ટાવણરુયા- 'પાચાચાચ્યજ્સ્ય શવજીશ- 
વિશા જીરવારેન ગઝઘનમસિવેણયન્સ્યા મુર્વે ચરળત્રસેળ 
થળન્લ્યાસવણસ્વિતકં ₹લમ્‌ ॥ રૂ૬ ॥ 


 _. શીતના આશ્રચે ઊભેલા નાયકના ગળામાં બાહુપાશ ભીડી 
તેતા જ ભુજ્ટપિ'જરમાં બંઠેલ હોય અને નાયકના કમરે લ'પટાઈ 
પગથી જેરથી ભીંતને ધકકો દઇ કટિપ્રદેશને હલાવતી નર્પાચેકાના 
વ્યાપારને અવલ બત- કહે છે. ॥ ૩૧ ॥0 


ને 'કે સૂત્રમાં ભીંતના આશ્રયે કહ્યું છે પણુ તેથી કેવળ ભી'ત 
સસજ્વાની નથી. ભી'તના કૈ થાંભલાના આશ્રયે નાયક ઊભેલો! હોય 
કે ખેઠેલે હોય તેમેવા નાયકના કમાં ખાહુપાશ ભીડી તેના હાથમાં 
હાય ઘાલી ઝે ગ્રેમ!ણે તૈયાર થએલા પિજરમાં ખેઠેલા નાયકના કમર 
ભાગને પોતાની જ'ધે! લપટાવી, ભીંતને અથવા તે યાંભલાને ધક્કો 
દેતી પોતાના જધન ભાગને હલાવતી રહે તો તે પ્રકારથી જે સુરત 
કીડા નિષ્પન્ન થાય તેને અવલ'બિતક કહે છે. સ્થિરતા અને અતલ 
બિતક એ ખે પ્રકારમાં નાયકના ક'ઠનતું અવલ'બન થતું હોવાયી ચિત્ર- 
રતમાં તેતો સમાવેશ ડર્યા છે. 


મૃમૌ વા તઅતુપ્વટ્‌ વટાસ્થિતાયા ગૃવછીજચાડવરજન્ટ્સ 
બેત્‌શમ ॥ રૂ૭ ॥ 
નાયિકા જમીન પર બે હાથ અને બે (પગ રાખી; થશોપગા 


જાનવરની માફક ઉભી રહે અને પુરુષ સાંઉહતી માફક સુરત #્રીડા 
કરે તો તેને “ ધેતુક' કહે છે. ॥ ૨૭ ॥ 


' 


માટે હરે. ખાકષ્ઠી લક્ષણ એજ છે. “રતિરહરય ' અને “ અનગરંગ' પણ 
આજ નામ આપે છે. 

ન “ અવલ બિતક 'ને “ અન'ગરગ? “#૭ીતિખ'ા? સજ્ઞાથી જણાવે છે. 
પ્રકાશન્તરથી પચસ્ાવક પણ 'રીતિબપ્ર ? કહે છે, 





 અપ્યામ છો] ક 


_. શૂુગ્રમાં “ગાય' તી માફક ન કહેતાં ' ચોપમાં ' તી માફક 
ઢઊું છે તેતો ઉપયોગ આગળનાં સૂત્રોમાં આવે છે તેતે લઈને કર્યો 
છે. પૈતુક ચિત્રરતમાં ગાયની માફક ખે હાથ અતે બે પગથી મ્છોં 
નીચુ' રાખી ઊભી હોય અતે પાછળથી નાયક સાંઢની માકક તેના 
પર ચઢી સરત ક્રિયા કરે છે. આથીજ આતે ધૈેવુક કહે છે. 
* સેતુજાયાં દ બતુજમ્‌ ' એ પ્રમાણું આ શ્રખ્દની વ્યુત્પત્તિ છે 
આ સુરતમાં પશુધમ'નુ' આચરણુ થતું હોવાથી આતે * ચિત્રરત 'માં 
સમાવેશ કયે છે. 


લશ્ર પૃછસુરઃજર્માળિ જમતે ॥ રૂ૮ ॥ 


પૈતુક શિત્રરતમાં નાચિકાની પીઠ ૫૨ વક્ષ સ્થળ પર થતા 
વ્યાપાર ફરવો. ॥ ૩૮ ॥। 


પશુ આસન 


વતેસેવ ચોનેન શૌનમેળેચ જામ મમેમાત્રાન્સ માર્ગાર- 
છર્તિકં વયાવ્રાવસ્જન્ટ્ને સગોપમટ્િતિ વરસ છજં ₹ સમાએ- 
સ્ટર્બામિતિ ચત્ર ચત્ર વિજ્ઞેજો થોમોવ્યૂર્વેસ્સશરુવજકયેત ॥૨૨॥ 

અપ પેનુક ચિત્રરત પ્રમાણે કુતરો, હરણ, બકરા; ગર્દભ, 
બિલાડી, વાઘ, હાથી, વરાહ-સૂવર, ઘોડો આદિ પશુઓનું અનુકરણ 
કુરે અને અન્યત્ર ન જણાતા વિશેષ પ્રકાર લક્ષમાં લે. ॥ ૩૯ 11 


મ 


ધૈનુક ચિત્રરતનાં જે લક્ષણુ કલ્યાં છે, તે ફૂવરા આદિ ખીનન' 
પ્રાણીઓ સતોમાં કહ્યાં છે તે સમજી લેવાં. શૌનાદિ ( શ્વાન વગેરે ) 
ચિત્રર્તમાં ચતુષ્પાદ જાનવરો પ્રમાણે સૂરત ક્યા કરવાની હોવાથી તે 
ધૈનુક પ્રમાણે થઇ શકે છે એમ તાત્પર્ય છે, આ પ્રમાણે શૌનાદિ 
ચત્રરતની કલ્પના થઇ શકે છે પરતુ આ સરત કીડામાં તે પશુઓના 
અવાજ અને રારીર રચનાનો ખાસ ભાગ લક્ષમાં લેવો નનેઇએ. 
નાયિકા ફૂતરી, બકરી અતે મેહીતી માફક ઊશી ઠોય તો નાયકે 


ફૂતશા, બકરા, જ સહાની માફક સ'ભોગ કરવો. શ્રાનાહિ સ'ભોગ 
પ્રકારે એક ન્નતતો વિકાર જ છે. ગર્દભ, બિલાડી, વાધ, હોથી અતે 
ઘોડો એ જનાવશેનતી માફક સૂરત ક્યા થાય તેતે ગર્દભાક્રાંત 
ઇત્યાદિ સ'ત્તા મળે છે. આ યિત્રરતમાં પશુઓના અવાજ અતે 
_ઢ્રીરતી હિલચાલ પ્રયોગ કરનારે પ્રત્યક્ષ ન્નેયેલ્ષી હોવી જેઈએ. 
સધ'ટક આસન એમ ન હોય તો સ'ભોગ ક્રિયા કરવી શકેય નથી.*« 


 કિંવલિધ આસન 
સિદ્ીજનસરુવામ્યાં જ્ાન્યાં સટ બંવાઃજં સ્ત્ર । ૪૦ ॥ 


'.-પરજૂપર સદૂભાલ રાખતી બે સ્રીએ સાથે એક નાયક સ ભોગ 
ફીડા કરે તેને સધાટક કણે છે. પ ૪૦॥ 


એકજ પુરષ અને એકજ સ્ત્રીની સભોગ ક્ીડાતે “ રત” કહે 
છે, પરસ્પર વિશ્વાસવાળી ખે સ્રીઓઆની સાથે જ્યારે એકજ પુસ્ષ 
સ'ભોગ ક્રિયા કરે ત્યારે તેતે સ'ધાટક કહે છે. એકક% પલગ પર્‌ 
સૂતેલી ખે સીએની સાથે સ'ભોગ ક્રિયા થતી હોવાથી આતી 
સ'બાટક એ સત્તા અન્વર્થક છે. આ સ'ધાટક નામતી સૃગ્ત ક્રીડામાં 
પુરૂષ સંભોગ ક્યાથી એક નાથિકાની વાસનાની તૃપ્તિ કરતાં ખીજ 
નાયિકાની વાસના ચુ”મન આદિથી પ્રદીમ કરે છે. કામવાસના પ્રદીપ્ત 
થાય એટલે તેને તૃત કરતાં પ્રથમ નાયિકાની કામવાસના ઉદીપ્ન કરે 
છે. આ પ્રમાણે બન્ને નાયિકાનતે નાયક સ'તુષ્ટ શાખતે! હોવાથી 
ગૌયૂથિક આસતે “ સ'ધાટક ' એ નામ યથાથ છે એમ પ્રતીત થાય છે. 


થણોમેશ્ત તઇ સૌચૂચિજમ્‌ ॥ ૪૨ ॥ 


કકમ...“ કવ" ૩ &.--------૪ ૧. “૦-૪૦ વ્હાલા. -ર૯-------તનર 
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ક અહીં ચિત્રરતમાં  ગર્દભાકાંત, માન ર્લલિત, વ્યાક્નાસ્ક દન, ગજ્તેપતિ- 
રિત, વરાહધૃછ્ટક, તુરંગાધિરૂટક શાખ્દો છે. ગધેડાની માફક આક્રાંત, વાધની 
માકક સ્કદન, બિહ્લીની માકક રટ શાર વરાહની માફફ રરીરતું 
આસ્ફાલન કે ટકર તમા હાથીની માફક ઉપમર્દન સમજી લેશું, 


અધ્યાય છઠ્ઠો ] ફકટ 


એમેકજ પુર પુષ્કળ સીએની સાથે સુરતકીડા કરે તો! તેને 
સતને ગોચશિક કહે છે. ॥ ૪૧૫ 

પાછળના સત્રમાં વર્ણવ્યા પ્રમાણે એકમેકતી સાથે સદભાવ 
શખનારી અતેક સ્રીઓ સાથે નાયક ૨મમાણુ થાય, તો તેને ગૌયૂથિક 
કણે છે. ગાયના ઝુ'ડમાં જેમ એક્લો સાંઠ મહાલે છે, તે જ પ્રમાણે 
સ્ત્રીએના સમૂહમાં પુસ્ષ યથેચ્છ સ'ભોગ કેરતો હોવાથી આને ગૌયૂથિક 
સત્તા ઉચિત જે. 


વેત આસન 
 લાસન્તેરિતજ છામણમેળેથસિતિ લસ્જાર્માતુરુતિયોમાત્‌ ॥ ૪૨ ॥ 
ભિન્નાભન્ન પશુઓની સુરતક્રિયાતુસાર વારીક્ીડિતક (હાથી) 


છાગભ ( બકરા » અને એણેય (હરણ ) એ નાખના રતના પ્રકાર 
' થાય છે.।૫૪૨ 


એક હાયી જે પ્રમાણે અનેક હાથીણીએ સાથે કડા કરે છે 
તે પ્રમાણે એક નાયક અતેક સ્ત્રોએ સાથે રમમાણુ થાય તો તે 
સુરત ક્રિયાને “ વારી ક્રિડીતક ' કહે છે. એક બકરા જેમ અનેક 
બકરીએ। સાથે ૨મમાણુ થાય છે, તેમ નાયકની કોડાતે “ ૭ાગલ ' 
કહે છે. એ જ રીતે એક હરશિણુનર અનેક હરિણીઓએ।  ટ્સાથે ક્રીડા કરે 
છે, તેવા પ્રકારની એક નાયકની અતેક નાયિકાની સાથેતી સુરતકીડાને 
' એણુય ' કહે છે. ગોયૂષથિકથી તે એણેય સુધીની સુરત ક્રીડાનાં 
તે તે જનાવરો પોતાની માદા સાથે સભેગ ક્રિયા કરતાં શરીરતેો 
સધ અને સ્વર્ના અનુકરણુતે લણતે આ પ્રકાર થાય છે. 

પુમ્ષ એક અને ખે અથવા વધારે આની માકક પુરુષ બે અથવા 
વધારેની સાથે પષ્મુ રમણ સ'ભવે છે. ચ્યામાં બે પુરુતની સાથે એકલી 
સ્રોની રત હોય તો પહેલાંની માફક એને સધાટક ડહે છે. આજ 
મ્રમાણ્ે હેસ્તિતી સ્રી ખે શષ જાતિના પુરુષો સાથે સ'ભોગ કરે તો 


ને જ રુામિત આાસન ગ્રમગષી. સસભોગ ક્યામાં પ્રનત થાય ત્તા ' 
તે પણુ “સશ ધાટક સભોગહત કહેવાય છે. એક સ્થળે કહ્યું છે કે:- * 


પ દસ્તિની પુસ્પાચિત આસનમાં પ્રશૃત્ત થ૪ સૂરત ક્યા ડરે 
તાસ મુર્ષાની ધ ઊલટી સલટી થઈ શરીર પણુ ઉલટુ સૂલડું 
થાય છે. આના યોગે પ્રુસ્ષની ઉપસ્થેન્દ્રિય ઉન્નત થાય છે-આજ રીતે 
ખે મદનાંકુશને મહણુ કરી શકે છે. સ'ધાટકની માફક નાયક પુષ્કળ 
હૈય તો ગોંયૂચિક સભવે છે. એક ગાયની પાછળ એક સાંઢ લાગે તે 
પ્રમાણે એક રીની પાછળ અતેક નાયક સ'ભોગ ક્યા માટે પ્રભ્ત્ત 
થાય એ સ'ભવિત છે. આજ પ્રમાણે વારિકીડિતક પણુ થઈ શકે 
એમ સમજ લેવું. % 


શ્રાતમારથષિવચે સ્ીરારવે અર થાણીજે થઇવો ચુવાગોવન્લઃ 
ઘુરતઘર્માળ વજેથ:સ્યાઃ પસિશ્રિસ્મૃતાઃ, તેવાતેજેમાશો ચુગપ 
ચથાલાત્્યં ચશાયોન અ સ્ઝુચેચુઃ ॥ ૪ર ॥ 


રશ રેશના શિન્ન પ્રકાર 


ભિન્નભિન્ન દેશમાંતી સૃરત પ્રજત્તિના પ્રકાર સૂત્રકાર જણાવે છે. 


ગ્રામનારી દેશમાં, સ્રીયા રાજ્યમાં અને બાલ્ટીક દેશમાં અનેક 
ચુવક એક જીની સેવામાં અતઃ પુરમાં રક્ષિત રહે છે. તેએ 'પૃથક 
ચૂથક ફિ'વા સાથે મળીને જને પસ'દ આવે તેવા ઉપાયોથી તેને 
ર'જન ઢરવા પ્રયત્ન કર છે. ॥ ૪૩॥ ક 


રીયા રશાન્ત્યની પાસે પેલી તરફ મ્રામનારી દેશ છે. અહીં તરણું 
એટલે સ'શ્ોગ ક્રિયા પાર પાડવામાં સમ્ય એવા પુરષો જે પ્રમાણે 
સ્્રીઓનું અતઃ પુરમાં રક્ષણુ કરવામાં આવે છે, તે પ્રમાણુ આ તરુણુ 
પુરુષોનું રહ્રણુ કરવામાં આવે છે. આથી તેઓ હમેશ પરત'ત્ર હોય 
છે. સત્રમાં જણાવેલા બાલ્ટીક-બલખની પાસે-દેશમાંતી સ્ત્રીઓ પ્રમળ 
કામેશ્રાસનાવાળી હેય છે. તેથી એક ખસ્ષુધી તૃપ્તિ તેમતે થતી નધી, 
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શમા કારણુસર અનેક તસણુને તેમતી સેવામાં તત્પર રહેવું પડે છે, 


આ તરણ! એકજ વ્યાપારથી કિવા એકદમ અનેક વ્યાપારથી આઓના 
સતને ગમે તેવા ઉપાયધી તેમને સ'તુષ્ટ કરે. છે. 


સ જૂથે ઘાસ્મેરેનામન્શો નિવેવેસાસ્યો ગપ તજનો 
મષ્યસન્ય ૬સિ વારં વારળ ર્યાતિજરેળ ચ્વાઝુતિજેગુઃ ॥ ૪% ॥ 


જે તરુણુના એળામાં તે બેઠી હોય તે તેતે ખોળામાં બેસાડી 
રાખે. બીજને તેના મૃખનું ચુ'મન લે, દ'તક્ષત કિવા નળક્ષત કરી તે 
આનદ આપે. બીન્ને તેના જધનના ભ્રાગમાં ય'ત્ર સ'યોગ કરે : બીશ્ને 
જ્ધન અને મૂળ વશ્ચેના ભાગને ચુ'ભન આદ્થિ સેવતો રહે, આ 
પ્રમાણે એક એક કામ એકી સાથે કરતાં સહવાસ કરે. આમાં પણુ 
વિધાનને ખીન્ને પ્રકાર છે. ય'ત્ર સંયોગ ક્રમવાર પણુ ડરે. નેણે 
સેવન કયું" હોય તેને રાગ નિભૃત્ત થાય એટલે ખીન્ન ક્રમમાં તે 
ન્નેડાય, અર્થાત્‌ કે સ'ભોગ કરનાર નિવૃત્ત થાય એકલે ખોળામાં માથુ' 
લ૪ ખેઠૅલે! પુરુષ મુળ પરના કામમાં લાગે. મુળવાળે વક્ષઃસ્થળ આગળ 
સરે, અતે વક્ષ:સ્યળ જધન પ્રદેશ પર પહોંચે અથવા તો એક એક 
જણુ બબ્બે કામ કરે, જધન સેવનાર્‌ સાથે સાથે સ્તનને પણુ સેવે. 
મપ'્યનું સેવન ફરનાર સ્તન અતે મુખતુ' સેતન કરે, કિવા મુખનું 
સેવન કરનાર સુખ અતે મધ્યનુ' સેવન કરે, જે તેતે ખોળામાં લઇતે 
ખેઠે હોય, તે ખેઠે રહે અને ન્નેઇએ તો સુખને પણુ ચુમતેો રહે. 
આ પ્રમાણે શ્વાંત થાય ત્યાં સુધી કરે. 


«થયા મોછીવસ્ત્રિટા વેશ્યા સગ્યોવાવર્ત્રિકાસ્ત શઘાલ્વયાતલ11૪૧॥ 
પૂર્વાક્ત મ્રફારથી વેર્યાએા અતે રાજાએ નુ' વર્ણન પણુ 
અસા જણાય છે-સમજી લેવુ. 1 ૪૫ 
સ્રીઆરાનય સરખા દેશમાં સ્ઓના પ્રીતિ સંપાદન કરનાર 
પૃસ્ષો જેમ હોય છે, તેમ અન્ય દેરારાં પણ કત્રચિત્‌ સ'શવે છે, 


ફર દ જ 5  _[કામસંત્ર 
એ સ્પષ્ટ ફરવા સુત્રકાર આ સૂત્રના આર'ભ ડરે છે. દુર્ટતવિટ * 
' જેવા મારુસો એકત્ર થઈ જેતે સ્વીકાર કરે, તે વેશ્યા. તેનુ' રજન * 
ફરવા માટે અનેક પુરષોની પ્રરૃત્તિ આવસ્યક છે. સૂત્રમાં “ શજ્યોેષા- 
પરિમ્રહ' એવો જે શબ્દ છે તેમાં યોષા શબ્દ “ ચોપિત્‌' એટલે 
સ્ત્રીના અર્થમાં સમજવો, એને! અર્થ એ છે કે રાક્નના અ'તઃપુરમાં 
ઘણી સ્ત્રીએ મળીને જે પરપુરસ્ષને સેવવા માટે રાખે તો તેજ રાજ 
સ્્રીઓનેો પરિગ્રહ, આગળ ઉપર સૂત્રમાં નવ દશ રમીએ .મળીને એક 
પુસ્ષતે ધેરી લે છે તે વાત જણાવી છે. 

વિટ સરખા દુર્જત્ત લોક વેશ્યાનુ રજન કરે અતે તરુણુ લેક 


રજન કરે. “થજ્ીસિશ્ મો અચિજ' આ સંગમાં વર્ણુવેલો પ્રકાર 
પતિને માટે સ્વપત્તીને ઉદ્દેશી વર્ણવ્યો છે. 


અધોારતાસન 
અખો વાયાવષિ ૬ કદ્િળાસ્યાનાન ॥ ૪૬ ॥ 

દાક્ષિણ્યાતામખાં ગુદાઠ્ઠારથી સ'ભોાગ કરવાનો પ્રઘાત છે-આને 
અધેરત કહે છે. પ્ર ૪૧ ॥10 

ગુદ્દાદ્દાર જધનતી નીચે હોવાથી આ રતને અધોરત ડહે છે. 
સ્રી પુસ્ષ ભેદથી આના ખે પ્રકાર સભવે છે. નને કે અનુચિત માગથી 
સ'ભોગ ક્રિયા થાય છે છતાં સત્રો અને પુસ્ષ એ બ'તેતો આમાં સબધ 
હોવાથી આ રતની ગણુના ચિત્રરતમાં કરવાતે હરકત નથી. ઓપરિષ્ટક 
તતા કેવળ તૃતીયા પ્રકૃત્તિ એજ એકલે। સુરત ક્રિયા કરનાર હોવાથી 
તેનો ચિત્રરતમાં અ'તર્ભાવ થતો નયી. કયા દેક્ષમાં આ વ્યયવાર થાય 
છે એ દક્ષિષ્ાત્ય શખ્દથી દર્શાનયુ' છે. 


લુરવોવબુતતજાતિ વુરવા/િતે વદયામ:ઃ ॥ ૪૩ ॥ 


સુરુષાપસુષ્તફ-પુજ્ષ જીની સમીપ શી રીતે પહોંચે-એનેા 
એષ શી પીરે સાફર ણુ ૩રેન્એ પુર્પર્પાવિસ પ્રકરણમાં કહીશું, ધ ૫૪૪ ॥0 
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પુસ્ષોપસૃપ્ત-પુસ્ષ સ્ત્રીની સમીપ શ રીતે પહોંચે-અર્થાત કે થી 
રીતે તેના પ્રેમતુ આકર્ષણુ કરે એ આસનેોના વણુંન પછીઃ કહેવું 
થ્માવસ્યક છે, પરતુ તે સર્વ એમ પુસ્ષાયિત નામના ગ્કર્ણુમાં 
કહેનાર છીએ. 


 શચિત્રરતને પશ્પિષક એવા કેટલાક ઉપાય સુત્રકાર્‌ જણાવે છે;- 
આ વિષયમાં ખે શેક પ્રસિદ્ધ છે. 


ચિત્રરતને પોષક 


વશુતાં સમત્તાલીનાં પતરૂતાં સત વિગ્રમેઃ । 
તેસ્તેર્વાસશ્િસન્ઞો રતિયોમાસ્તરવખેનેજ્‌ ॥ ૪૮ ॥ 


પશુ, મૃગ અને પક્ષીએઓનેઃ વિલાસ ન્વેઈ તે તે ઉપાયથી 
સચના ચિત્તને ઓળખતાર પુરુષે સોના ગપ્રેમઝતે જદ્ધિગત કરવા 
માટે સાધનોના ઉપયોગ કરવો. ॥ ૪૮ ॥1 


નીચેના દાંતવાળાએ પશુ અને ઉપર તથા નીચે દાંત હોય તે 
મૃગ કહેવાય છૅ. પતગ એટલે પહ્યી...સુરતકિયા વખતે એ સર્વના 
ઢ્રારીર વ્યાપાર અતે સ્તર વ્યાષારતે ઉત્તમ પ્રકારે ધ્યાનમાં રાખી 
સમજી લઈ સ્ત્રીનો અભિપ્રાય સમજી લઇ રાગભૃદ્ધિ માટે નવીત નવીન 
સાધનોને ઉપષોાગ કરવો. 


પ્રીતિ, ઉપિ ને આદર 


ભટતાત્સ્વાર્સસાત્મ્વાત તેસ્તેર્માવેઃ જ્રયૉત્તિતે? । 
સ્રોળાં સ્સેઇશ્વ ₹ામશ્ વછુતાનશ્ઝ ઝાયતો ॥ ૪૧ ॥ 
સ્રીની મનોકામનાને અનુકૂળ, દેરાના રીતરિવાજને અનુકૂળ 


ઉન્નલિન્ન વ્યાપારથી સ્રીઓને ક્તિ, દા અને આદર ઉત્પન્ન 
ચપ્ય કે. । ૮૬ । 


૬૪ ધ કુ રી ્‌ ક | [કામશત્ર 


ટ જી  નાયિકાની પ્રકૃતિને અતુકૂળ થઇ પડે તથા દેશના રીત સ્વિજને 
અશ્રણુ અતુકૂળ દોય, તે પ્રમાણે પશુ આદિન! કાથયિક અતે વાચિક 
જ્યાપાર્ને. ભક્ષમાં લધ, ઉપથે।ા ગમાં આણેલા ઉપાય ર્મીઓતની પ્રીતિ, 
તપ અને યુસ્મને માટ આદર ઉત્પન્ન કરે છે 


તત્સ ખીયાર- ડગાયમીચે જાને સાંપ્રયોસિષે સસાચેડસિયરને 
“યરનગ્જારાક્તજરલાનિ અ વજોડ્પ્યાયઃ । 


ખ્તિ શ્રી વાત્સાયન કામસૃત્રના સાપ્રયોગિક નામના બીન્ન * 
અધિકરણુતા છઠ્ઠા અધ્યાયતો સવેશન પ્રકાર અને 
ચિત્રરત નામનો છઠ્ઠો અધ્યાય સમા. 


 જઠડ્ઠડા અધ્યાયની તાત્પર્ય વ્ય'જકા તામની ગુર્જર ટીકા સમાપ્ત. 


કેડ 


સલ્મોકપ્યાયઃ । 
મછળનચીલ્થાર વ્રજરળ 
મણહણુન અતે સીવાાર પ્રકાર 


જજ૬્‌શ્વં શુરલમાચક્ષલે સિયાટાલ્મજત્યાટામસોજસ્વાળ 
છાસયશ્ય ॥ ૨ ।॥ 

આ પ્રકારે આશનોમાં સહવાસને માટે તેયાર થયેલી સ્ત્રીમાં 
ય'ત્રયાોગ ગધાનરૂપથી પ્રહયુન થાય છે-સુષ્ટિ આદિ સાધનોથી સુખ્ય 
મહાર શાર યાય છે. આ પ્રહાર કર્યા પછી સીત્કાર થાય છે. આથી 
આ અખ્યાયમાં મહણુન અતે તે મહારથી યુક્ત સીત્કાર્ના કમ, એડું 


આપ્યા સાતમ 1 કાપ 


શ પ્રમાણે વણન, છ. જે ્રકારતું ગ્રહણુન, તે પ્રકારતા સીત્કાર એ 
' શચવવા માટે કેમ શખ્દતો ઉપયોગ છે. 


_ચૂરતકટિયાવુ પ્રચોજ્ન % શ , 


સુરતક્યા સુખને માટે છે. અને પ્રહારથી દ્ેષ ઉત્પન્ન ચાય છે, 
જતાં સૂરતમાં એનું શું પ્રયાજન છે ? આ શાનું સમાધાન સૂતકાર 
મહે છે:-- 

કામ સ્વભાવતઃ વિવાદાત્મક અને વર હોવાથી સુરત કલહર્પ 
કહેવાય છે. ॥ ૧ ॥1 


સ્રી અને પુરુષ એ બન્ને સુરતક્રિયાથી પોતપોતાની કામવાસના 
કરવા તત્પર થયેલાં હોઈ તેમાં એક ખીજાતે। પરાભવ કરવાની પ્રભૃત્તિતે 
સ્વાભાવિક રીતે વિવાદાત્મકતા પ્રાપ્ત થયેલી હોય છે. કામવાસનાની 
ઉત્પત્તિ ને કે સ્‌ કુમાર્તામાંથી ઉત્પન્ન થયેલી હે।ય છે છતાં સૂર્તક્યિા 
શરૃ થયા પછી સવ વ્યવહાર કઠોરતાથી કરવાના હેય છે. આ 
સ'બ'ધી “ ક્િરાતાર્જીનીય ' કાવ્યના નવમા સર્ગના ૪૯ મા શ્લોકમાં 
વષ્'ન છે કે “ મદને સુકોમાર્ય વગેરે ગુણાતે માટે પુષ્કળ કાર્તિ 
મેળવેલી હોય, છતાં મદનબાધા પીડિત સ્ત્રી પુસ્પોતી સૂરતક્ષિ। શરુ ' 
થયા પછી સ્ત્રી પુર્ષાએ પરસ્પરને આપેલા આભિ'ગનથી પુષ્કળ આદર 
ઉત્પન્ન થયે અતે દ'તક્ષાતતે લઇને ચુ'બન પ્રિય લાગવા માંડયું. 
તાત્પર્ય મદન પ્રવૃત્તિ સ્ગભાવતઃ વક છે.” હેતુ એટલે કારણુ અતે 
ફેળ એટલે કાર્ય; આતે યોગે કામના પણુ ખે ભેદ થાય છે. આમાંથી 
પહેલે કારણુરૂપ કામ તે સ'ગાભેચ્છા સ્વરૂપને હેય છે, અને બીને 
કાયર્પ તે શુષ્ટ સ્ખલિત થતી વખતે સ્પર્શસુખના સ્વરૂપને હોય છે. 


ઘસ્ય શતવયાસત ળસમરૂં સ્થશ્ણો શિર: માસ્તર 
*૪ંશપમ પારે દિ સ્પાથાશિ 1૨ ॥ 


જેમને કારશે થતું પ્રહુણુન એ સુરતનું પરિપોષક અ'ગ છે. 
મે ખાંધ, મસ્તક, સ્‍્તતોનેદ વચલો ભાગ, પીઠ, જઘન અને 
શરીશનાં ખે પડખાં એ પ્રહણુનનાં સ્થાન છે. પ ૨૬ 


સરત સમચે વિશિષ્ટ સ્થળે પ્રહાર કરવાથી કામવાસના પ્રબળ 
થાય છે અતે તેણે કરીને સ્ત્રી પુર્ષતી પરસ્પર પ્રીતિ વધુ *નમે છે. 
ગેહાર્‌ કરવાનાં સ્થાન સુત્રમાં પ છે, 


પ્રહુણુનના ચાર્‌ પ્રકાર 
' સત વિષમપસ્સ્તજં પ્રઞસજં સુછિઃ તમતજઇજનિતિ રૂ ॥ 


પ્રહુણુનના ચાર પ્રકાર છેઃ (૧) અપણસ્તક, (૨) પ્રસૃતક, 
(૨) સુષ્ઠિ અને (૪) સમતલક- ॥3॥1 

પ્રહણુન એટલે પ્રહાર, અપણસ્તાદિ ચાર પ્રકારના હોય છે. 
હાથની પીઠતે અપહસ્તક કહે છે. એમાં આંગળીએ ફેલાયેલી હેય છે. 
મુષ્ટિ એટલે મુકો પ્રસિદ્ધ જ છે. સમતલક એટલે હાથની તળેલી. 


કે રે 


સકુરર્ય ચ સીસ્જસ સસ્યાસિસ્વસ્વાત્‌ તર્સેવવિષમ ॥ ૪॥ 

આ અધ્યાયનું બીજુ ગકરણુ સીત્કારતું છે. તે પ્રહણુન પ્રકરણુને 
અ'તર્ગત છે એ સૂત્રકાર આ સત્રથી જણાવે છે;-- 

'પ્રણારથી સ્વાભાવિક પીડા થાય છે અને તેને લઈને સીત્કાર 
ઉત્પન્ન થાય છે ભેમેના પુષ્કળ પ્રકાર છે. 1૪ ॥1 

પ્રહણુનથી સીત્કા૨ ઉત્પન્ન થાય છે. શી રીતે પ્રહારથી ઉ#પન્ન 

ચાય છે એને જવાબ આપે છે. પ્રહારથી પીડા થાય છે અતે પીડાથી 

સીત્કાર-અવાજ ચાય છે. સીત્કા*માં માત્ર સીત્કરેણુ હોય છે એમ નથી. 

પણુ હિંકારાદિ પ્રકાર આમાં સ'ભવે છે. સીત્કાર : પ્રહૃણુન ગ્રહારની 
પીડાથી ઊત્પન્ન ષતું હોવાથી. તે પણુ પીડારૂપ છે, 


અધ્યાય સાતસો ે ર ર 3૧ 


વિસ્તના આઠ પ્રકાર 
ક આડ વિર્લાતિ શાણો ॥૧ ॥ 


વિજ્નતના મમાઠ પ્રકાર છે, ॥પ॥ા 


આ આઠ પ્રકારના વિસ્તો ખ્વનિ સ્વરૂપના હોભાથી તેને ઉલ્લેખ 
સીત્કાર્‌ પ્રકરણુમાં કર્યો છે. વિસ્તો પ્રેમતે લઇતે ઉત્પન્ન થાય છે અને 
_ગ્રહેણુન વખતે એને પ્રયોગ સો'દર્યવર્ધન માટે કરવામાં આવે છે. 
સીત્કાર કેવળ પ્રહાર્ને લધઇતે થાય છે. 


હિજાસ્ત્તસિતજૂગિસરર્તિસૂત્રુસરુત્જલવૂત્સવાસિ ॥૬ ॥ 
હિ'કાર, સ્તનિત; કુજ્તિ, રદિત, સૂત્કૃત, દૂત્કુત, ફેત્ફત શમે સાત 
(વજણતના) અવ્યક્ત અક્ષરો છે. ॥૧ ૬ 
“હિ? એવો જે સાનુનાસિક ઉચ્ચાર થાય છે તેતે હિકાર કહે 
છે. ક'કે અને નાસિકા એ ખે સ્થાનોની બહાર “વનિ ન્યાં લાગે એટલે 
તેનો મધુર ઉચ્ચાર નિષ્પન્ન થાય છે. મેધ ગર્જના જેવા ધ્વનિને 
સ્તનિત કહે છે. ગળામાંથી “ ઘુ'' એવા અવાજ થતાં સ્તનિત બહાર 
નીકળે છે. સુદિ તો સર્વના અનુભવતો અવાજ છે, તે પણુ વિરિષ્ટ 
પ્રસગે મનોહર દીસે છે. સસ અવાજ કરેવા તે સૂત્કાર કહેવાય છે. 
આ સૃત્કારતે માટે શ્રસિત એવો બીને શબ્દ છે. દૂજિત, દૂત્કૂત, 
અને કૃત્કૃતનાં લક્ષણો આગળ ઉપર જણાવવામાં આવશે. અસ્પષ્ટ 
અક્ષરયુક્ત હિકારાદિ સાત વિરુતે। આવાં છે. “ અ'બા '-“એ મા જેવો 
સાથ અતે સ્પષ્ટ અક્ષર જેવો વિસ્તતો આઠનો એવો સ્વત'ત્ર પ્રકાર 
છે, તે આગલા સૂત્રમાં સૃત્રકાર 9૪ણુ।વે છે. 
ઝસ્ત્રાકર્ભા: શલ્જાઃ, વારળાર્શ્ઈ સોજ્ઞળાર્થાશ્ારમર્યાસ્સે સે 
ચાથેચોમાત્‌ ॥ ૭ ॥ 


અ'બાથ?, વારણાથ, મોક્ષણાથ અને અલમ એ પ્રકારના 
અથ ને લઇને વિજ્્તતા આઠમા પ્રફારતા શબ્દો છે. ॥ ૭ ॥ 


(શાથ પ 


. મા, શમા, -માહીશે' એે શબ્દ ભે ષ્ “પોલો * 
 શરેત્રા દે' વગેરે શબ્દો વાશ્ણુર્ધ 3 “સાડા, ખાધા રો' આ * 
ક્ખ્રો મોક્ષણાર્થ છે. “રહેવા રે ' ઇત્યાદિ શબ્દે અલમર્ચ છે, 
આવા પ્રકારના અનુરોધથી ' મરી ગઈ રે-મતે છોડાવો, મતે ક્રેઈ 
બચાવો વગેરે શબ્દો પીડાર્થ ક છે, 








સિત્કારની સમજ _ 
પારાથલવરખૂ થારકાસ્યૂઇદસજાર૦ન-વ વહવષા- 
દન્લાનૅ ઇપોકનોઇ-લેઝ સ પ્રગુગ્નીલ ॥૮ 


' જારેવુ, કોકિલ, હારિત-હરિચલ, શુક, મધુકર, દાત્યુહ-ચાતક, 
હ'સ, કાર'ડવ અને લાવક આ પક્ષાઓના શબ્દ જેવા સીત્કાર 
શખ્રો બછું ઉપચોગમાં લેવા. ॥ ૮ ॥। 

પારેવાં આદિ જે આઠે પક્ષીઓતે ઉલ્લેખ ચૂત્રમાં કર્યો છે, તેના 
ખેલને મળતા ખોલેોતે યોગ્ય લાગે ત્યાં સીત્કારમાં ઉપયોગ કરવે. 
આ શખ્દોમાં સીત્કારતુ પ્રમાણુ અધિક ન્નેધએ, સીત્કાર મિશ્રિત 
પદ્લીએના શખ્દ કરવાથી, તે મિશ્ર રાગની માફક સુ'દર્‌ જણુ।ય છે. 


ઝસ્લરૂેપવિણાયાઃ પછે સુષિના વ્રણાર: 1૨ ॥ 
ખોળામાં બેઠેલી સરદયિકાની પીઠમાં સુક્કો-મુષ્િ પ્રહાર કરવો ॥૯॥। 
' પ્રહણુન અને સીત્કાર એતે! પ્રયોગ કયાં અને કઇ સ્થિતિમાં 
કરવો તે સૂત્રકાર જણાવે છે. 


પોતાના ખોળે ખેઠેલી નાયિકાની પીઠમાં મૂદીયી પ્રહાર 
કર્વો-ખીનાથી કરવો નહિ. કારણુ કે તે ત્યાં શોભતું નથી. 


લત્ર તાણૂસાયા દવ જિ દ્રથીઘ્ાલમ્ત 


રચાવલ્‌ ॥ ૦ ॥ 
નાયકે કરેલો સુષ્િપ્રહાર સહન થયો તથી એેમ રેખાડવા 


અષ્યાપ શાતમા ]. રૂફ 


વાવિફાએ સ્તનિત, ફૂ્િત, કરિ'વા ્ણદેતનો ઉપષોશ જાને બદલામાં 
મૂકો ખારવેો.. 1૨૧૦1૫ . 

 નાયજે કરેલો સૃષ્ટિ પ્રકાર સહન થયો નયી એમ દેખાકવા 
નાયિકાએ સ્તનિત, ફૂજિત અતે રદિત એમાંથી એકાદતે પ્રથોગે કરવો, 
ગ્ેટલું જ નહિ પણુ મુક્કી મારવાથી ત્રાસ થયો છે તેતો બદલે 
નાયકની પીઠ પર્‌ મુકો મારી લેવો. 


સુજયસ્ત્રાચાઃ સતાન્લરેડ્વસસ્લજેમ વરરેત ॥ ૨૨ ॥ 

. સુરત ક્રિયામાં પ્રવૃત્ત થયેલી નાયિકાના સ્તનના મધ્ય ભાગમાં 
નાયકે અપહસ્ત પ્રહુણુન કરવુ. ॥ ૧૧ ॥। 

સુર્તક્રીડા કરવા મારે ચત્તી સૂતેલી નાયિકાના બન્ને સ્તનના 
વચલા ભાગમાં અપહસ્તક નામના પ્રહણુનપ્રયોગથી પ્રહાર કરવે।, બીજ 
જાઈ રીતે કે બીન્ને પ્રઠાર ન કરવે[; કારણ કે બીજે પ્રહાર અનરૂપ 
નહિ લેખાય. 

મન્સોવત્ર ત વર્ધમાનરામનમાવરિશમાતેઃ ॥ ૬૨ ॥ 

મ'દ પ્રહારથી પ્રાર'ભ કરી જેમ જેમ રાગની વૃદ્ધિ થાય, તેમ 
તેમ અધિક કરતા રહેવુ', આ પ્રહાર ક્રિયા નાવિકાની તૃપ્ત થાય 
ત્યાસુધી ચાછુ રાખવી પ્ર ૧૨ ॥। 

આ પ્રહણુનને। જે પ્રયોમ કરવાને છે, તે પ્રાર'ભમાં ધીમે ધીમે 
શરૂ થવા નનેઇએ. અતે આગળ જતાં પ્રેમ વધતો ન્નય તેમ તેમ 
નેરથી કરવો ન્નેઈએ. અને આ કમ નાયિકાની કામવાસના તૃસ યાય 
ત્યાં સુધી ચાલુ રાખવો ન્નેઇએ. પ્રેમનું સ્થાન જે હદય તે સ્તનના 
મધ્યભાગમાં હોવાથી ત્યાંજ પ્રહાર કરવાનુ કથવામાં આભ્યુ છે. 
મસ્તક, જધન અને હૃદય એ ત્રણુ સ્થાન સ્રીઓમાં પ્રેમનાં સ્થાન 
કહેવાય. આ ઠેકાણે પ્રકાર કરવાથી ચ'ડવેગ નાયિકા પણુ સ'તુષ્ટ થાય છે, 


તત્ર હિજારાટીનામતિયમેતાસ્વાસેન થચિજબ્પેન અ થરજાત્- 
લેય ત્રયોનઃ ।॥ ૨ર ।। 


ફર્ફ  [ કાષસૃત્ર 


.. “ પણર પ્રહખણુતન વખતે હિ'કારાદિ સાત વિજ્તનેો અનિચખધી 
અતે વાર'વાર ઇશ્છાતુસાર સૂરતકાળ પર્ચેત પ્રચોગ ફરવેો પ્ર ૧૩ ॥ 

અપહસ્ત પ્રહ્યુન સમચે આગળ જણાવેલા સાત વિસ્તનો 
નિયમશૃન્ય પ્રયોગ કરવો; આ અપહસ્ત પ્રહરુનતો પ્રયાગ આર'ભમાં 
હદય પર્‌ મૃદુ હાથથી થાય છે, તેથી પ્રહારની પીડા ઝાઝી થતી નથી 
તે ધીમે ધીમે થતી હોવાથી તત્સૂયક સર્જ વિસ્તોના પ્રયોગને। સ'ભવ 
આ વખતે છે, ઉપરાંત આ હિંકારાદિ વસતોનો પ્રયોગ મૃદુ મધ્ય 
કિવા અત્ય'ત તીવ્ર એ ત્રણુ ભેદ પ્રમાણે ઈચ્છાથી ત્યાં ફરી ફરી કરવાને 
હોવાથી તેની સમાપ્તિ પણુ. પ્રહણુકાળને અનુલક્ષીને કરવાની હેય છે. 


સિસ્સિ વિસિટાકુઝલાઝસિના વરેળ સિવર્ર્ા પતત્જત્ય 
ખઇળસમ તટપ્રણવજક ય્‌ ॥ ૨૪ ॥ 

વિવાદ કરતી નર્ધાચેકા ( અપહસ્ત પ્રહારથી સ'તુછ ન થતાં )તા 
ખસ્તક પર હાથની આંગળીઓને સ'કોચી તેનાથી પત્કારપૂવ'ક જે 
પ્રહાર કરવામાં આવે છે તેતે “ પ્રસૃતક?' કહે છે. 1 ૧૪ 1 

હાથની આંગળીએ સ'કુચિત કરી એકત્ર કરવાથી સાપના 
રણાના જેવો આકાર થાય છે. નાયિકાતે અપહસ્ત પ્રહારથી નને 
સતોષ ન ચયા હોય અને બોનન પ્રહારની અપેક્ષા હેય તો પ્રેમનુ 
પ્રથમ સ્થાન જે મસ્તક તેતા પર પ્રસૃતક નામતે પ્રડટર૨ શરૃ કરવે।, 
આ પ્રહાર મ'દ વેગધી આર'ભી કમે ક્રમે ષેમતી ૬ થતાં ન્નેરથી 
કરવો-ધીમે ધીમે વધારવો. આ પ્રહાર વખતે જે ફૂત્કાર્‌ કરવામાં 
આવે છે તે પ્રેમશૃદ્ધિમાં ઉપયે।ગી છે. 

તજાસ્લસુતેળ જૂઝિતે જૂત્સ્તથ ॥ ૨% ॥ 

પ્રસૃતક પ્રહાર વખતે અ'તમુ'ખથી મૂળના અ'દરતા ભ્રાગથી 
ફૂ”િત અને કૂતૃત થાય છે. 1 ૧૫॥ 

નાયક જ્યારે પ્રસતક નામને! પ્રહાર કરે છે, ત્યારે નાવિકાના 
મુખના અ'તર જ્નાગથી કૂજિત અતે કૃતૃત એ નામના ખે વિસ્તો 


 માધાય સાતમો 1] ર ર્્ 


ઉત્પન્ન થાય છે. જમારે મુખને ભાગ હાંકેલોગ્સદત હેય છે ત્યારે જે 
શબ્દ નિર્માસુ થાય છે તેને ફરૂજિત કહે છે. આ અસ્પષ્ટ હોય છે. 
' જયારે સુખનો ભાગ ઉઘાડો હોય, ત્યારે જીભના મૂળ ભ્ઞાગની સહાયથી 
' કૂત્કુંત નામક વિરૂત નિર્માયુ થાય છે. આ ફૂત્કૃત વિરૂતનતે ઉપમાનભૂત 
 પદાયનુ' વણુન, વર્રસ્વેવેણિ ' આ અખ્યાયના અરાઢમાં સુત્રમાં 
દર્શાવવામાં આવશે. 


સ્થાસ્તસે ચ ત્વસિતરહ્તિ વેળોરિવ રજુટવઃ: શય્ટાતયરળ- 
છુસ્જીુયસ્‌ ॥ ૨૬ ॥ 

સુરત યાના અંતમાં શ્રસિત અને જદિત એ બે વિરુત 
_ સ'ભવે છે જયારે વાંસ ફેટે છે ત્યારે જે અવાજ થાય છે તેન 
અનુકરખુને જત્ફત કહે છે. ॥ ૧૧ 1 

સુમ્તકરીડાના અ'તમાં ધાતુ ક્ષય થવાથી મ્રમ લાગે છે, અને 
તેના યોગે શ્રસિત અને રૃદિત નાંમના વિર્તોની ઉત્પત્તિ ચાય છે. 
આતે પ્રયોગ મધુર ભાષણુ વડે કરવો. ન્યારે વાંસ ફાટે છે, ત્યારે તે 
વખતે જે શખ્દ થાય છે તેને કફૂત્કૃત કહે. છે. 


અજુ વત્ર્સ્વેવ સિપતતઃ જૂરફીતમ ॥ ૨૭ ॥ 
પાણીમાં બોર પડવાથી'જે અવાજ થાય તેને ફૂત્કુત્ય કહે છે. દાચ્કા 


તાલુસ્યાનના ઉપરના ભાગમાં ભને! સ્પા થતાં જે અવાજ 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેતે ફૂત્કૃત કહે છે. કિવા ખેર જેવો ગોળ પદાર્થ 
પાણીમાં પડતાં જે અવાજ થાય છે તે પણુ દૂત્કૃત જેવો જ છે. 
આતુ' અતુકરણુ તે કૂત્કૃત. 'આને માટે એક ઠેકાણે કહયું છે કે “પાણીમાં 
સાકર નાંખવાથી નિર્ચસ્તમિત જે અવાજ નીકળે છે તેના જેવો જ 
અવાજ” ચાય છે એ અવાજને દૃત્કાર કહે છે. 

સરપેત્ર જુમ્વનારિયૂવતાસ્તાયાઃ અલા: જ લસેતેવ 


વ્રત્સુશર્ત્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
૨૧ 


ફશ ર [કાખસથ 


 સુ'ખનાદિ કિયામાં નાયક જે જે કરે, તેનો જવાબ નાવિકાએ 
સોત્કાર અરદિથી વાળવો. ॥્ર ૧૮ ॥ 


ચુ'બન, નખક્ષત, અને દ'તક્ષતથી નને નાયકે પ્રારભ કર્યો હેય 
તો, તેજ સીહ્કાર્યુક્ત ક્રિયાયી નાયિકાએ નાયકને પ્રત્યુત્તર આપવો. જે 
ચુ”વનાદિથી નાથિકાને નાયકે આક્રમણુ કર્યું' હોય તેજ ક્રિયામાં 
રિકારાદિતી ભર નાંખી નાથિકાએ નાયક ઉપર ઊલટ આક્રમણુ કરવું. 
આમ કરવાથી “જીતે વતિજુત છજુર્યાતૂ -જેવાની સાથે તેવું-એ 
ઉક્તિનું' રમરણુ કરી આપવા જેવું થાય છે. 


રામવશાત્વ#ળનામ્વારને વાર્ળમોક્ષળાજમર્થા્નાં શહ્ા- 
નામસ્વાડર્માનાં ત સતાન્તફ્વસિતકર્ર્િતિસ્તતસિત ત્રીજ: વયોમા 
સિરતાનાં ત્ર સમાવસત્ાનજાએે ઝઘનવાત્વેયોસ્ારતસિવ્તિત્વસ્યા 
ચ્રાપરિસસાત્તેઃ । ૨૨ ।। 

રાગજદ્વિને લઇને નાયક જો ફરી ફરીને પ્રહાર કરે, તો 
થારખી, મોક્ષણ, અલમથ' અતાથ ક શાખ્ટનતા પ્રયોગ સાથે 
ખિન્નશ્વસિત, ર્દિત, સ્તતિતનું ભિશ્રણ કરવું, રાગની સમર્પપ્ત 
બ'ખખતે નાયકે નર્દાચેકાના જથનભાગમાં, પા્ષભાગમાં અત્ય'ત ત્વરાથી 
તાડન કરજુ'. અદ તાડનાકેયા સુરતક્રીડા સખાપ્ત થાય ત્યાસુધી 
કરવી- ॥ ૧૯ ॥ 


રાગનભૃદ્ધિ થતાં-કામવાસના પ્રદીત્ત થતાં નાયક પુનઃપુનઃ પ્રહાર 
કરવા પ્રભૃત્ત થાય, ત્યારે નાયિકાએ “ નહિ બળ્યું ! છોડો ! છોડો ! 
બસ્સ ! યયું : એ! માડીરે, વગેરે વારણાદિક શખ્દતો પ્રયોગ કરવે।. 
આ શ્રબ્દોના પ્રયોગમાં અત્ય'ત કલાંત એવાં શ્વસિત, રૂદ્તિ, અને 
સ્તનિત વિરૃતનુ' મિશ્રગુ કરવું. નને આગળ ઉપર પ્રેમ ઓછો યાય છે 
મેમ જણાય તો સ્ત્રીના કિવા પુરૂષના ગુદ્યાંગના પાસેના લ્રાગમાં 
પ્રીતિ હોય છે; એ સરતમાં રાખી પ્રેમનું ત્રીજુ' સ્થાન જે જધન 
ત્યાં અને કાખની નીચેની બાજુએ સમતલક પ્રહણુન-પ્રકાર કરવો. 
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આ અતિ ત્વરાથી કરવુ'. આ પ્રહાર-તાડન ઉતાવળથી કરવાતુ' કારણુ 
એ છે કે જે તે ધીમેથી કરવામાં આવે તો ઉત્પન્ન થતો પ્રેમ 
કદાચિત્‌ પરાજૃત્ત થઈ જવાને! સ'લવ છે. મૂળી સૂત્રમાં “ સમતલક ' 
_શ્ખ્દ નથી પરતુ અર્થના અનુરોધથી તેજ અહીં લેવો ઘટે છે. કેટલાક 
કહે છે કે સૂત્રમાં “ સમતલક' શ્રબ્દ છે. 


તજ છાવજઇલવિવૂ સિય સ્વસ્વેકેલે શનમમપ્રઇળમયોના: ॥ ૨૦॥ 


આમાં-સમતલક પ્રહળાતખા-લ્તાવક કિવા હ'સ 'પફ્ષીના અવા- 
જની નકલ જલદી જલદીથી કરવી-ખઆ પ્રમાણે સ્‍્તનન અને 
પણપખૂુનના પ્રયોગ સમાપ્ત થયા. । ૨૦ ॥। 


સમતલક પ્રહરમાં લાવક અથના હ'સ જે શ્રખ્દેો અવાજ કુરે 
છે તેવાજ શખ્દ્ો નાયિકાના મુખમાંથી ઉત્પન્ન થઈ નીકળવા ન્નેઇએ. 
નાયક સમતલક પ્રહાર જલદી જલદીથી કરતો હોય તો પ્રહારથી 
ઉત્પન્ન થતાં વિરૂત પણુ જલદી જલદી થવાં ન્નેઇએ, ઉપરાંત આ 
નાજુક અતે મીઠી *વનિયુક્ત પણુ હોવાં ન્નેઇએ. 

આ પ્રમાણે સીત્કાર અતે વિરૃતના સ્વરૂપનુ' ધ્વનિ અને પ્રહારના 
પ્રયોગ પુરા થયા. 


વારષ્ત ₹મચર્સ્ય ત્ર પોર4 તેગ ઝરત્રતે । 
ઝશસિસસિત્યજશત્તિસ્વત્ટરવં ર ચોવિતઃ: ॥ ૨૨૬ ॥ 
રમાટવયોમતાત્મ્વાશ વ્યસ્યયોડવિ જ સિરવેવ । 
ન સ્તિસ તસ્ય અેવાન્તે ત્રરુતેર્વ ચોઝનમ । ૨૨ ॥ 


પ્રહણુન અને સીત્કાર એમાંથી સ્તરો પુરૃષાના કયા કયા સ્વાભાવિક 
ધમ છે તે સૂત્કાર નીચે પ્રમાણે જણાવે છે:-આ પરત્વે ખે શેક છે. 


કઠોરતા, અને ધાણય'* એ પુરુષના સ્માભાવિક ધમ છે. અશક્તતા, 
પીડા, પરાવતનત અને નેબ ળતા એ જાએના વ્વા્ભાવેક 
પુત છે. પ્ર ૨૧ ૫ 


ક્સ્ટક _* (# કાખષચૃત્ 
કામવાસનાના 'ાખતંચથી (કે) આસનને પ્રચોગ વિશ ક્ષો 
હોય છતા તે ગમતે હોય તે. જી પુરુષના પોતષપાતાના સ્વભાવ 
ધખ'માં કઇ ફેર થવાને! સ'ભવ હોય છે; પણુ, તે લાંબા વખત 
સધી રહેતો નથી. અ'તમાં તો પાછો ગકૃતિસ્ય પાતપોલાના સ્વભાવ 
વાળા ચઈ નય છે. 1 ૨૨૫ 
ચિત્ત અતે રારીરમાં કટે।ર્તા હેવી એ પુરૂષને સ્વાભાવિક પર્મ 
છે. તે વગર વિચારે. કઇ ક? ખેસે છે. તેનામાં પૃષ્ટતા હોય છે. આ 
ધર્મને લષ્મને જ પુરૂષ સ્ત્રી ૫૨ પ્રહાર કરવા પ્રનત થાય છે. આીઓમાં 
પ્રહાર કર્વાનુ' સામર્થ્ય નથી. તેમનામાં અશકતતા હોય છે. સ્ત્રીઓના 
હાથ નાજુક હય છે. પ્રહાર કરતાં હાથને પીડા થાય છે. પીડા થાય 
તો પ્રહાર કરતાં અટકી ક્ય છે. પુરૂષ પ્રહાર કરવાને મારે પ્રેરણુ 
કરે છે છતાં તેમ કરવાની શક્તિ ન હોવી એ સ્ત્રોઓનો સ્વાભાવિક 
ધમ છે. તેમના સ્વાભાવિક ધર્મને લર્ષ તે પ્રકાર કરી શકતી નથી. 
નને કકે સ્્રીગ્ો પ્રહાર કરી શકતી નથી, છતાં પ્રહારથી ઉત્પન્ન થતા 
સીત્કાર તો તેમનામાં સ'ભવે છે. આથી સીત્કાર સ્ત્રોએ માટે અને 
પ્રહણુન પુરૂષો માટે નિયત છે-તક્કી ડરેલા છે. કોઇ કેઈ વખત 
કામવાસના પ્રખળ થવાથી સ્ત્રી પોતાના માર્દવ આદિ ધર્મ ત્યાગીને 
પુરષ ધર્મને! સ્વીકાર કરી પુરુષાયિંત સમાન વિપરીત રત વખતે 
તેમ કરવું (પ્રહાર) તેતે ગમે છે. આથી આવા પ્રસગે સ્ત્રોને પ્રોત્સાહન 
આપવાના ઉદ્દેશથી પુસ્ષે પોતાના સ્વાભાવિક ધાષ્ટયર" આદિ ધર્મોને 
ત્યાગ કરી સીત્કાર વિસ્તાદિ સ્ત્રી ધર્મોનો સ્વીકાર કરવો. આવા પ્રસ'ગે 
સ્ત્રી પુસ્ષના સ્વાભાવિક ધર્મોની અદલાબદલી થાય છે હતા અ'તે તો 
સ્રી પુરુષ પોતાના સ્વાભાવિક ધર્મો તરફ જ વળે છે. કામવાસના 
તૃપ્ત થાય ત્યાં સુધી સ્વાભાવિક ધર્મોની અદલાબદલી થઈ તે પ્રમાણે 
વર્તવુ” રહે છે; પરતુ, કામવાસના પ્રબળ ન હોય કિવા પુસ્ષાયિત 
સરખો વિપરીત રતનેો પ્રસંગ ન હોય, તેવે વખતે સ્વાભાવિક 


ધ્રમ્'તે। વિષર્યાસ ન કરતાં પોતપોતાના નિસર્ગ સિદ્ધિ ધર્મોથી વત'વુ'- 
તેજ વિધિ પાળવા. 
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યતિજીાસુરસિ જર્તરી શિર્સત વિજ્ટાં જપોજયોઃ અંફશિજા 
સ્સસચોઃ પાર્શ્વયોગેસિ પૂર્ષે: સઇ પ્રરળનમરણવિષ સતિ હજ્તિળા- 
ભાયાં, લજછુવલીનામુસસ્ત વહાનિ ત તત્જલાસિ રશ્યન્લે, 
છેશસાત્મ્યતેવવ ॥ ૨૨ । 
અપહસ્તક આદિ ચાર પ્રહણુનના પ્રકાર કહ્યા. ખીન્ન ચારના 
મિશ્રણુથી આઠ શી રીતે થાય છે તે સૂત્રકાર જણાવે "છે-- 
વક્ષઃ સધળ-છાતી-પર ૪ીલા, માથા પર કતરી, કપોલ પર 
વિઃ્ધદ અને સ્તન તથા બે બાજીમાં-અગલે માં સ'દશિકા આ પ્રમાણે 
ઝહુણુનના ચાર નવા પ્રકાર અને પૂર્વોના અપહસ્તકારદે ચાર મળીને 
પ્રહુભુતતા આઠ પ્રકાર થાવ છે. દર્દ્િણાત્ય લેોકકોના આ ગહષણન 
તેમની તરુષણીએાના વક્ષ: “થલ પર જોતામાં આવે છે. આ દેશાચાર 
છેં અને વિરાષ્ટ દેશમાં જ તે અનુકૂળ છે. ॥ ર૩ ॥ 
તર્જની અને મધ્યમા એ ખે આંગળીઓના પાછલા ભ્રાગને 
ખુલ્લો રખો ઉપર અ'ઝૂડે લગાડવાથી ઝીલા થાય છે. તેતે અધોસુખ 
કરીને-તીચેતી તરફ કરી તેનાથી પ્રહાર થાય છે. કર્તરી ખે પ્રકારના 
છે. પહેલા ધરકારમાં આંગળીગેો ફેલાયેલી હેય છે, ન્યારે ખીન્નમાં 
આંગળીએ સકલેલી હોય છે. ફેલાયેલી આંગળીઓના પણુ ખે પ્રકાર 
છે. પ્રથમ પ્રકારને ભદ્રકતરી કહે છે. આમાં એકજ છઢાથથી પ્રહાર 
થાય છે. ખીન્નને યમલકર્તરી કહે છે, એમાં બન્ને હાથને એકમેકની 
સાથે ચિટકાવી પ્રહાર ચાય છે. જેમાં આંગળીઓને સકોચ થાય છે 
તે પણુ કર્તરીને। એક ખીન્ને પ્રહાર છે. એમાં અ'ગૂઠાના અગ્રભાગ 
પર્‌ તર્જનીતે સ'કેલીં મૂકવામાં આવે છે. આને શબ્દ કતરી કહે છે. 
રખ્દ કતરરીથી પ્રહાર કરતાં અવાજ થાય છે. કારણુ કે આમાં 
આંગળીએ ઢીલી રહે છે. અવાજ થાય છે. તેથી આનું નામ શખબ્દ- 
કર્તરી અન્વથક છે. આ થખબ્દકત્તરીને કેટલાક ઉત્પલ પત્રિકા કહે કેક. 
ક્તરીના બને પ્રડારમાં કૅનિષ્ઢિકાના અગ્ર માગથી મસ્તક પર તાડના 


થં ટકે છે, તર્જતી અતે મેખમાં ખચવા મખ્મા મતે મતાનતિરા 


રર્ડ ફં કામસૂત્ર 


આ બન્ને આંગળીઓના મધ્ય ભગમાંથી અ'ગૂટે જે મૂડ વાળી શકાય 
છે તેને વિધા કહે છે. આ વિહ્ધાનામના પ્રહણુનથી અ'“ગૃઠા માકૂક 
ખન્તે કપાલ પ૨ પ્રહાર થાય છે. મુષ્ટિ પ્રહમુનમાં તજની અતે 
સધ્યમાંથી ચીમટેો લેવો! તેને સદરિકા કહે છે. સ'દશિકાથી સ્તન અને 
બગલની ખાજુમાં સ્પશા અને માંસને મળીને આફકર્ષણુ કરાય છે. 


અપદસ્તકાદિ ચાર અને જીલાદિ ચાર મળીને આઠ પ્રહણુન 
યાય છે. આ ખીન્ન ચાર પ્રકાર દાક્ષિણાત્ય આચાર્યોએ કહેલા છે. 
આ કીલાદિ પ્રહણુન દાક્ષિણાત્ય તરુણીએ।ના વક્ષ;સ્થળ પર પ્રત્યક્ષ 
નજરે પડે છે. વક્ષઃસ્થલ એ એકજ સ્થળ નિદિષ્ટ ક્યુ” છે. તયાપિ 
ઉપલક્ષષ્ુયી કીલા પ્રહણુનને ઉપયોગજ પણુ વક્લઃ સથળ પર કરવો. 
જડ્ઢપારાના મધ્ય ભાગમાં-સેથીમાં કરતરી, ગાલ પર વિદ્ધાં એમ અર્થ 
મ્મહીં મ્રહણુ કરવો. અહીં દાક્ષિણાત્ય શખ્દતેો પ્રયોગ થયે! છે, માટે 
દાક્ષિયાત્યોને પ્રહયુનનતો આ પ્રકાર દક્ષિયુ દેશમાં સચિકર્‌ છે એમ 
માનવું પડે, પ્રમાતિશયને લપતે આ પ્રહારથી વિરુત કરનાર્‌ પ્રક્રાર 
ચ૪ પડૅ છે છતાં ઉપર નિદિષ્ટ કરેલા દેશમાં એની પ્રશ'સા છે. 


છછમનાર્યશસતનારત્યસિંતિ વારસ્ચાચનઃ । ૨૪ ॥ 


દાક્ષિયુ!ત્યાના ગ્રહાર દક્ષિણુમાં જ પ્રિય હેય છે. તેને! પ્રયોગ 
ત્યાં પ્રશસ્ત છે. બીન્ન દેશમાં તેનો પ્રયોગ ઇષ્ટ નથી તે આચાર્ય 
જુવે છે--- 

ખા પ્રહાર આદિ અનાયોનેો અર્થાત્‌ દ્છોનેો જ્યવહાર ષે. 
સજ્જનને તે અનાદરઆીય છે એસ શ્રી વાત્સાયનને મત છે. ર૪ 


પ્રહાર કરવામાં નિર્દયતા વ્યકત ચતી હેવાથી આ કાર્ય દુઃ ખ- 
કનક છે. આ ઉપરાંત અનાર્ય-દુષ્ટ લેક્રોાએ તેતે પ્રચારમાં આણે 
છે. મારે આ પ્રહારનો આદર કોઈએ કરવો નહિ. 


થપાડન્વ- ત ત સસાસ્્યાસસુજરત ત શુઝ | ૨૧ ॥ 


અધ્યાય સાતસે! ] કમક 


એમેકાદ દેશમાં તે પ્રયાગ અનુકૂળ છે માટે અન્યઞ તેને 
પ્રથોગ કરવેોપ નહિ. ॥ ૨૫ 


પોતાના દેશને અનુકૂળ છે તેથી દાક્ષિણાત્યાએ પ્રસ્તર આદિ 


પ્રહણુન પ્રચારમાં આણ્યા છે. જે દેશમાં તેતો પ્રચાર છે'ત્યાં તે 
અનુફૂળ છે. તે ત્યાંજ રહેવા ન્નેઇએ. અન્યત્ર ઉપયોગમાં લેવા નહિ. 


ઝાલ્યસિજે તુ તવ્ર(વિ વરિક્રેલ્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
" જે દશમાં અને જે અ'ગામાં આ પ્રહણુમનો પ્રયોગ અનુકૂળ 
છે ત્યાં પણુ તેને વજ્્ય કરવેો।. કારણ ડે પ્રાણને તથદઃ અને 
વિધાતક છે. ઘ॥ ર૧ ॥॥ 
આ પ્રહણુનથી શ્રરીરનું અંગ ખરાખ થાય કે કોઇના પ્રાણ 
નીકળી ન્નય એમ છેં તે જે દેશમાં તેનો પ્રચાર શેોય ત્યાં પણ 
તેને વર્જ્ય કરવો. આમ છે તે! અન્યત્ર તેને પ્રયાગ શા માટે હોઈ શક ? 


તિયોમે છિ વ્તેહયા મનળિજાં સ્તિત્રસેનાં ત્રોઝસઝ્ો 
ઝથાન ॥ ૨૩૦ 

આ ગ્રહણુનને લધતને કેટલાક આપધાત થયાનાં ઉદાહરણુ સત્રકાર 
હવે જણાવે છે-- 

સુરતકીડા વખતે ચાલ રાજાગ્મે ઝીલા પ્રહારથી ચિત્રસેના 
નામની રગાષફાનેઃ પ્રાણ લીધે પ ર૭ ૬1 


ચોલ દેશને ૨રા'ન ચિત્રસેના નામની ગષ્મિકા સાથે રતિક્રીડા 
કરી રહ્યો હતો. રતાર'ભમાં તેણું ગણિકાને ગઢ અ!ક્ષિગન ગ્રાપ્યું. તે 
ગણિકા ધણી સુકુમાર અગવાળી હતી તેયી તેતા શર[રમાં તેત પોડા 
થવા લાગી. તેણે આ પીડા ' ઉડ : ' થો વ્યકત કરી બતાવી, છતાં 
ત્રેમાંધતાને લપ્તતે રા'નએ તે તગ્ક લક્ષ આપ્યું નહિ : તેતી પીડાને 
વિશ્રાર ન કરતાં ૨રા'્નએ કીલા નામના પ્રહણુન 1 તેતી છાતી પર્‌ 
મયેગ ફર્યો. તેને લીધે ગણિકા તત્કાળ મ્ર્ષૂ પામો, 


હર્ટ ” ર ર ર ફહ કોયંસૂત્ર 


જાસેર્ચા જુશ્ળજઃ શ્ઞાતજળિઃ શાલથાદનો નસશાશેવી 
મણયયથીમય ॥ ૨૮ ॥ ર 

ગુ'તલદેશના રાતકાણ્‌ પુ શાતવાહને કતરી પ્રહારથી 
અલયચાવ'તિને ખારી નાંખી. 1 ર૮ ॥1 

કુ'તલ દેશમાં જન્મેલા રા#નને કુ'તલ કહે છે. શાતકર્ણાના પુત્ર 
તે શતક્યા. તે શ્રાતવાહને પોતાની મહારાણી મલયષતી જેણે 
ઓષધોાપચારથી શ્રરીરમાંઘ ઓછું કર્યું” હતું અને જેનામાં બિલકુલ 
શક્તિ ન હતી. તેને મદનોાત્સવ સમયે સુદર વરત્રોથી સન#જત થયેલો 
નઇ, કામાંધતાને લઈ સભોગેચ્છા થઇ આવતાં તેણે તેણીના મસ્તફ 
પર કતરી નામને! મુષ્ટિ પ્રહાર અતિ ન્નેર્થી ક્ષય જેથી મલયવતી 
તત્કાળ મરણુ પામી. 


ભર્જેવ: જુવાળિવિ#યા જુષ્તચુરુયા નટોં જાળાં તરવાર ॥૨૨॥ 
કુપપાણી નરરદેબે વિધા નામના પ્રહણન-સુજછિ પ્રહારના ખોટા 
પ્રયોગથી એક નટીને કાણી કરી. પ ૨૯ ॥। 
પાંડય રાન્નનો સેનાપતિ નર્દેવનેો હાથ ફાસ્ત્ર પ્રહારથી ડુ'ઠો 
(વાંકા? થઇ ગયો હતો. એક દિવસે રજવાડામાં નાચ કરતી નથી 
ચિત્રલેખા તેની નજરે પડી. સેનાપતિએ કામાંધ થઈ વિદ્ધા નામક 
મુષ્ટિ પ્રહાર તેના ગાલ પર કર્યો. સેનાપતિને હાથ કષોલ પર્‌ 
લાગવાને ખદલે આંખ પર લાગ્યો. આયી તે નટીની આંખ ફૂટીને 
તે કાણી થઈ. સ'દશિકા નામના મુષ્ટિ પ્રહારનુ' ઉદાહરણુ અહીં ન 
બપવાતુ' કારણુ એ છે કે તેના પ્રહારથી વિશેષ વિનાશ્ચ થવાતે 
સભવ નથો. 
તાસ્સ્યક મળતા જા વસ્રિજ્ન ગ શાસ્ત્રપરિત્રિદઃ । 
પ્રઝસ ₹્સિસંચોને તન ળ્વાવત જાત્ળલ ॥ રૂ૦॥ 
જે કારણુને લઈ અતુચિત બાબતતે! પરિહાર કરતા નથી તૈ 
ખમફાર સુકકારે જાને છે, 


 _ભધ્યાય સાતસો ] 3્સ્ટ 


આ પડત્વે *લેોક છે ૩-- 
પ્હણુન પ્રસ'ગે કોઈની ગણતરી રહેતી નથી મ્મને રાગ્ત્ર વચનને 
જોઇ વિચાર 'પષછુ કરતું નથી, ગ્રેખથી સ'ભોર્ગાક્રેયા શર થતાં 
'પ્રહેણુનનુ પ્રધાન કારપ્મુ રાગજ છે. ॥ ૨2૦ 

કામી પુરુષોના ખે પ્રકાર છે. એક તો કામશાસ્નુ તત્ત્ત નનણુનાર 
અને ખીન્ન ન નજણુનાર. શાસ્ત્રતત્વ ન ત્નણુનાર કામી પુસ્ષ પ્રહાર 
કરતી વખતે આ પ્રકાર હિતકારક છે તે આ હિતકારક નથી વગેરે 
આાખતને વિચાર કરતો નથી કે પરવા પણુ કરતો નથી. ઉપરાંત 
શ્રાસ્રવિહિત અનુષ્ઠાન તેને હાથે બરાબર ન થવાથી તે શાસ્ત્રનુ' 
અવલ'બન પણુ કરતો નથી. શાસ્ત્ર ન નનણુનાર કામી પ્રહણુનને! જે 
પ્રયાગ કરે છે, તે સ'ભેગક્રિયા શરૂ થયા પછી કામવાસનાજ હોય છે. 
આ પ્રહણુનનુ' નિમિત્ત બીજુ ક'ઇ હોતું નથી. શારમતત્ત્તને ન્નણુનાર 
જે કામી હેય છે, તેતો પણુ ગ્રહણુન પ્રયોગ પ્રદી કામવાસનાને 
લપ્ને જ થાય છે. પરતુ તેમાં બોક્ન કારણો પણુ સાથે હોય છે. 
ય્રાર્મ તત્ત્વત્તતે। સર્વ વ્યવહાર વિચારપૂર્”ક હેય છે. અતે તે સારાં 
માઠાં પરિણામની કાળજી રાખે છે. તથા શાસ્ત્રાનુમાદિત બિના પર 
આધાર રાખે છે. સાની અને અત્તાની એ બન્નેના પ્રહાર કરવાની 
ગ્રજૃત્તિનું' નિમિત્ત કામવાસનાજ હોય છે. છતાં એકતી પ્રશત્તિ શ્રારમ- 
શુહ્દ હોય છે, ન્ત્યારે બીન્નની પ્રદત્તિ શ્રાઅ્શન્ય હોય છે. એ લક્ષમાં 
લેવા જેવુ છે, 

સ્યત્ેષ્વવિ નત રદયતે તે માવાસ્સે અ સિરતા: । 

સુરતસ્યવદારણુ વે સ્ઝુસ્લસ્ક્ષળયદિપતા: ॥ રર ॥ 


જ્યારે સાની અને અજ્તાનીની કામજ હે અત્ય'ત થાય છે, ત્યારે 


પૂવે” કદી નહિ ન્નેયેલા અને નહિ સાંભળેલા નવીન પ્રકાર થાય છે 
તેતુ' વર્ણુન સૂત્રકાર તીચે કરે છે-- 


૩૩૦ ર  [ કાશસત્ર 


સુરત વ્યાપાર વખતે જે ભાવ અને વિભ્રમ તે ક્ષણે થઇ આવે 
છે, તે સ્વપ્ને પપ્ઝુ નજરે પડતા નથી. ॥ ૩૧૫ 
સ્વપ્નમાં અસ'ભવિત અને સકલ્પિત ખીના જવામાં આવે છે; 
પણુ સુરત વ્યાપાર સમયે જે ભાવ અને વિભ્રમ-શરીર-ચેષ્ટા અને 
માનસ ચેષ્ટા થાય છે તે કે!ઇએ સ્વસામાં સાંભળેલો કે ન્નેષેલી હોતી 
નથી. સરત વખતે તે નવીન નિર્માણુ થાય છે, શાસ્ત્રમાં તો આનુ' 
વણન જણાતુ' નથી. 

સજ્ઞાની-કામકળાક્રાવિદનો રાગ જ્ઞાનથી પરિષ્કૃત-સ'સ્કૃત હોય છે 
અને તે પ્રેમેત્પત્તિ વખતે થાય છે. અત્તાની કામી પુસ્ષનતી કાસચેષ્ટા 
ઉત્પન્ન ચાય છે તે વખતે તેનામાં ઝાનનો અશ ન હોવાથી 
તેની સધળી ક્રિયા વિનાશનું કારણુ બતે છે. તાત્પ" એ છે કે 
અત્તાતી-કામખરની કામવાસના અત્ય'ત પ્રદીપ્ત થયા પછી પ્રહણુનને। 
પ્રયાગ કરતો હોવ!થી તેનાથી શુ નુકશાન થશે તેનો તેને વિચાર 
હોતો નથી. 


યથા છિ પગઞમીં ધારમાસ્થાય તુસન: વચિ । 

સ્‍્થાળુ શ્વ ટ્રી વાર્ડાવિ બેમાસ્ષો ન સમીક્ષતે ।રર॥ 

ળ્વં લુસ્લસમટે રામાન્યો જાસિનારવાવ । 

વળ્રવેનો પ્રવર્તેતે સનીક્ષેતે ન સ્્રાલ્યવમ્‌ ॥ રર ॥ 

જેખ જવ નામની પાંચમી ગાતિથી રોડતેો ધોડેો રસ્તામાં 
ખાડ, ખાઈ; કે સ્થ'ભને વેગાંધતાને લઇને ન્નેતો નચી, ત્યેખ સુરત 
યુદ્ધ પ્રસગે બ્રેસાંધ થયેલો! ડુરૂષ-ચડ વેગવાળેો પુરુષ-કામની ઉત્કટ 
વાસનાને ભઇને 'પરિણાએે થનાર વિનાશ પ્રત્યે લક્ષ આ પતે નથી ॥૩ર॥। 

અશ્વશ્ાગ્ત્રમાં, વિકમ, વદ્િગિત, ઉપક'ઠે, ઉપજવ અને જવ ગએ 
પાંચ ઘોડાએ ની ધારાગતિએ કહેલી છે. પાંચમી ગતિથી દોડતો ધેોડેો 
વાયુ વેગથી દોડતો જાય છે. તે ન્યારે દોડતો હોય છે ત્યારે 
શ્સ્તામાં ખોડ, ખાત કે ઊ'ચા સ્થક્ન વગેરેને લક્ષમાં લેતો નથી તે 


અધ્યાંય સાતમે! ] ૩૩૧ 


પ્રમાણે સુરત સ'ત્રામ થયા પછી કામી સ્ત્રી પુસ્ષો અધ બતી આગળ 
થનાર પરિણામ ૫૨ લક્ષ આપતા નથી. 


તસરાન્ઝુુટ્વ ત્રળ્ડસ્વં સુવત્યા થઝસેવ અ । 

આત્મન વહ શાસ્થા લપા ચુઝ્નીલ સાસ્્રચિવ્‌ ॥ રૂ૦ ॥ 

કામીજન અત્તાન હોય તે! તેના હાથે અમેગ્ય પ્રકાર બનવાના, 
ગોવા અગથોગ્ય વ્યાપાર આપણે હાથે ન થાય માટે કામસ્‌ત્રનું જ્ઞાન 
સ'પાદન કરવાની-કામકળાકેવિદ બનવાની આવશ્યકતા જણાવે છે--- 

આથી સ્ત્રીની સુકુમારતા; ચડતા, સામચ્યઃ અને પોતાના 
સાઅથ્યને લક્ષમાં લઈ કામશાસ્ત્રસ પુરુષે સંભોગ વ્યાપાર 
કરવો. ॥ ૨૪ ॥। 

સ્રી મ'દવેગવાળી કે ચ'ડવેગવાળી છે તથા તેની શક્તિ ઝેવી છે 
ગએ સવ લક્ષમાં લઈ ઉપરાંત પોતાના બળને વિચાર કરવો. બાદમાં 
શારમ્રસ પુરુષે ભિન્નભિન્ન પ્રયોગમાં પ્રવૃત્ત થવું. સ્તાની-કામકલાભિસ 
પુરૂષ નને એમ ન કરે તો તેનામાં અતે અનજ્તાનીમાં ફેર શે તે 
લોકો શી રીતે લક્ષમાં લે! આજ મ્ર'થમાં આગળ જતાં એક ઠેકાણે 
કયું છે કે-- 

“ કામશ્ઞાસ્રના તત્ત્વને જણુનારે।-કામકલાકોવિદ-કામોત્કટતાને 
લઇને સ'ભોગમાં પ્રશૃત્ત થતો નથી.”' 

ત સયૈટ્‌ા ન સર્વાણજુ પ્રયોમાઃ સાંપ્રયોસિજાઃ । 

સ્થાને વેશે ચ જારે અ ચોમ વ્વાં ચિષોયતતો ॥ રૂ૧ 

મ'દવેગ કે ચ'ડવેગ છે એવા રાગભેદતે લઇ પ્રયોગની યે।!જના 
કરવામાં આવે તો સર્વ પ્રયોગ સ્ત્રીઓમાં જ કરવા પડશે એવી 
ક્ષ'કાનો ઉત્તર સૂત્રકાર આ પ્રમાણે આપે છે-- 

સૉપ્રચેદગિક પ્રચાગ-સુરત સ'બ'ધી પ્રથાગે સર્જ કાળે અને 
સબ જઆ્ાએસમાં ફરવાના હોતા નઘો. સ્થળ, કાળ) સ્થાતના 
આતુરોધે પ્ગેઈ? કરલાતા હોય જે પ દપ ॥ 


3૩૬૨ મ ફફ કાોસયૂત્ર 


જે સ્થાનમાં જે પ્રયોગ કરવાને છેય, તે કરવે. ચે!ગ્ય સ્થાને 
ડર્વો, અપહસ્તકને પ્રયોગ સ્ત્રીના સ્તન ભાગમાં જ કરવો, પ્રસૃત 
પ્રહષ્યુન મસ્તક પરજ કરવું. ગૈગ્ય સ્થળ એટલે યે।ગ્ય દેશ સમજવો. 
માળવા દેરની ર્્ીઓમાં પ્રહૃણુનનો પ્રયોગ કરવો અને આભીર 
દેશની સ્રીઓઆમાં ઔપરિષકતો પ્રથોગ કરવો. થોગ્ય સમયે પણુ 
'ેટલાક પ્રયોગ કરવાના હોય છે. દા"ખલા તરીક્ે-સુર્તક્રયામાં પ્રભ્ત્ત 
થયેલી નાયિકામાં અપહસ્તકને। પ્રયોગ કરવો. ખોળામાં બેઠેલી સ્ત્રીમાં 
મુષ્ટિ નામે પ્રહણુનને। પ્રયોગ કરવે।. તાત્પર્ય કે સ્થળ, કાળ અને 
સ્થાન એ સર્વ લક્ષમાં લઈ કયો પ્રમોગ કરવો હિતાવહ એને 
વિચાર કરવો. 


શ્‌સિ સીવાત્સ્યાયનીવે જામશૂજે સાંવયોસિવે કિલીનેડસિશરને 
પ્રછળનપ્રચોમાસ્લયુઃઝાસ્ત વીરજીલત તાઃ સત્તમોડ્ધ્યાયઃ। 


પતિ મશ્રીવાત્સાન કામસુત્રના સાપ્રયેોગિક નામના ખીન્ન 
અધિકરણુના પ્રહષુન પ્રયાગ, સીત્કાર નામક સાતમા 
અધ્યાયની લાવાર્થ વ્ય કા ટીકા સમાપ્ત. 


જડ 
ઝણસો૬પ્યાચઃ । 
*ચષાસચિલ પ્રયસળ 
પુરૂષાયિત એટલે ૨)' ? 


નાથજસ્થ લતલામ્વાલાત્વરિશ્રમતુવણમ્ય સમસ્ત ત્તાતુ- 
વરામમ, અત્તુમલા તેન લમધો5વપાત્વ શુર્વાચિતેન સારાને 
થાવ ર્વાગિપ્રાયાટા! વિજર્પયોગસનાધિની તાચજરુણૂ- 
દછાટ 9 ૬ 1 


મમધ્યાય અડધે ] મશક 


ગયા અધ્યાયમાં પ્રહણુન બાદિ પ્રષોગ કરીતે થા૪ી ગયેલા 
નાયકે પ૨ નાયિકા પુશ્ષતી માફક જે પ્રયોગ કરે છે તેને પુરુષાયિત 
કહે છે, આ પુસ્ષાયિતનતે ઉપથોગી થઈ પડે એવા પ્રકાર છે જે 
પુરૂષોપસ્રત કહેવાય છે તે પણુ આ અધ્યાયમાં જ વણુંવામાં આવશે. 
આ અધ્યાયમાં પુર્ષાયિત અને પુસ્ષોપસ્રત આ ખે વિષયને! વિચાર 
કરવામાં આવરે, અર્થાત્‌ કે આ અધ્યાયમાં એ ખે પ્રકરણુ છે. 


પુસષાયિત પ્રેચાગનુ' કારણ 


ઘય સમય સ'ભોાગ કરવાથી નાયક થણેોજ થાજી ગચેલે 
જખણૂાય 'પર'તુ કામવાસના શાંત ન થઇ હોય તે નાયકની આરા 
લઈ નર્પચેકા નાચકને નીચે સુવરાવી પુરુષાચત પ્રચોગગ-ઉપર સૂઇ 
પુજુવતી ખાફક થી ને ને સહાથ્ય ફરે છે. કવાચિત. નાયકે સ'સાતિ 
આપી ન હોય છતાં નાકા મુતૂહલની ખાતર પુરૃષાાદાાચિત પ્રયોગની 
ઈશ્છા વ્યક્ત કરી શકે છે. યાદિ નાયક થાકેલે! ન હોય છતા કેબળ 
હોૉશની ખાતર તેનો સ'મતિ ન લેતાં નાયકની ઉપર સૂઈ પ્રષોગ 
કરી શડે છે. પ્રજ॥ 


સ'ભોગક્રિયા વણા સમય સુધી કરવાથી નાયકનું શરીર થાછીતે 
લોથ થઈ ગયું હોય અતે કામવાસનાની માત્ર તૃસ્તિ ન થઈ હેય તો 
નાયકની આતજ્તા લઈ નાયકને નીચે કરી પોતે ઉપર સુઇ પુસ્ષની 
માફક સ'ભોગ કરી શ્રષ્ટ છે. આ પ્રકારે નાવકતે તેની કામવાસના 
તૃમ કરવા સહાય કરે છે. આ પુરુષાયિતને! પ્રયોગ જે નાયકની 
સ'મતિ લીધા વગર કરવામાં આવે તો નાયિકા પોતાને નિલ જ 
કહેતરાવવાને! પ્રસ'ગ વહોરી લે. કાઇ વખતે નાયક પુસ્ષાયિત પ્રયોગ 
કરવાની સ'મતિ ન આપે, છતાં નને નાયિકા નાયકના ૬& પરિચયમાં 
હોય અને તેણ નને નાયકનો તિશ્વાસ મેળવ્યા હોય તે! તેમ કરી 
શકે છે. કોઇ વખત નાયકને પ્રુસ્ષાયિત પ્રયોગ કરાવવાની ઈચ્છા થ૪ 


આવે છે એમ નણીતે તેની સ'મતિ ન હોમ ૭તાં કે તે શ્રમિત ન 


શક્# [ કામશત્ર 


હોય ૭તાં પુસ્ષાવિત પ્રષોગયી નાયકતી કામવાસના શ્રાંત કરવામાં 
મદદ કરી શકે છે. 


તત્ર “ખયસ્તેએેવેસરળોસ્પાવ્યસાના ભમવપાસચેમેથં શ 
સ્લર્માવાર્જીજર વગા પરશતેથ સ્થા ડચ નામઃ; 
“મરતર્ન્મેળાર્િથ પવોપવમેરિલિ જિલીચઃ ॥૨ 


પુફ્્પાયિતના બે પ્રકાર સ'ભવે છે. નાયક નાવિકા સાથે રતિ- 
જીડામાં પ્રવૃત્ત થયા પછી યત્ર ચો.ગ સ્થિતિમાં-નીચે સૂતેલી 
નાિકાને ઊ'ચકે અને તે નાયિકા નાયકને નીચે નાંખી સ'ભજોાગ 
(કેયા કરે. અદ રતિરીડામાં નિર્લાષ્છન્ન રસ આવે છે-સહવાસને 
ઝે આન'દ ચાલતેોઃ આપ્વે છે તેવાને તેવો આન'દ આ રતીકેલીમદ 
આવે છે. આ એક પ્રકાર. બીશ્ન પ્રકારમાં પુક્ષની સાથે વ'ગસ્થ 
થયેલી નાવિકા છુટી પડીને આરભ કરતી હોય તેમ ષુરુષાચિત 
પ્રયોગ શણ કરે છે. પ૨1॥। 


પુરૂષાયિતના ખે પ્રકાર છે. પહેલે પ્રકાર એવો છે ક નાયિકાની 
સાથે સ'ભોગમાં પ્રભત્ત થયેલો નાયક ર્મીના મદનમ'દિરમાં પ્રવેશ 
કરેલો પોતાને! મદનદ'ડ તેમનો તેમ રહેવા દઈ કુલા પર ખેઠેા થઇ 
નાયિકાને પોતાના ળાહપાસમાં ભીડી દે છે; આ પ્રમાણે ઉપર આવેલી 
નાવિકા નાયકને નીચે નાંખે છે અને પુસ્ષાયિત પ્રયોગથી સ'ભોગ 
ક્રિયાના આરભ કરે છે. આમ કરગતાથી સુરત ક્યા પૂવ'વત્‌ ચાલુ 
રહે છે. અને નાયિકા તેમજ નાયકતે અખ'ડ રતિ સુખને! આન'૬ 
મળે છે. પહેલાં શર કરેલી સુરત ક્રીડા બ'ધ કરી નાયિકા પુરુષાયિત 
્રયાગધી નવી સુરત ક્રિયાતો આરભ કરે તો કામવાસના વચ્ચેથી 
તૂટી જઈ તેથી વાસનાનું સમાધાન થતું નથી. સમાધાન કે પ્રસન્નતા 
શાથી પ્રાત થાય છે એને! નિર્ણય કામીજન પોતેજ પોતાના અનુ- 
ભવથી કરી શકે છે. નાયક શ્રમિત થઇતે થાકી ગયે! છે અને 
કા।મવાસનાની તૃપ્તિ થઈ નથી, એવી પરિસ્થિતિમાં આ પહેલો પ્રકાર 
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પારણું કરવો. જ્યારે સુરત ક્રિયાતુ' પુતઃમ'ડાણુ થાય છે ત્યારે પ્રથમથીજ 

નાયિકા નાયક પ૨ ચઢી પુરુષાયિત પ્રયોગ કરે છે. આ ખીન્ને પ્રકા? 

છે. આ ખે પ્રકાર સિવાય પુસ્ષાથિતમાં ત્રીનજને પ્રકાર "કે ભેદ નથી; 

ક જે પ્રયોગથી આરજા ફરેલી રતિકેલી પૂરી કરી પછી તે પ્રયોગ 
કરી શકાય.* 


શાાબ્રઇન૦૦૦- મકામ ૫૬૬૩૧૦૦૫. 


% વિ'રીત રતિનાં દષ્ટાંત સસ્કૃત સાહિત્યમાં નજરે પડે છે. અમે 
એકાદ બૅ દણાંત નીચે આપીએ છીએ. 

જાોજમતયતરવછીત થતાં સિસ્રશત્ડસુઇજતઝે 
જિસિસ્જઈતિગેવજં તઝવરે: સ્તેટાસ્ત સીજરેઃ । 
તન્ય્યાચસ્સુસ્તાસ્તતાન્તનવત વત્રે રાતિવ્યત્યચે 
તસ્વાં વાતુ સિતથ જિ ₹સ્દિર નસારિિસિર્રેયલેઃ ॥ 

ઝુલે હીલી લટો શિરે) કુલ ગરે કાને ઝુમે ફડળે, ” 

ભાલે શ્વેદતાશા ઝીણા જળક્ણે લૂછાચ છે ખિયચળે; 

ને ૦હીલાં નયના ય ને બની રહે એવું રતિ વ્યત્યયૅ, 

તન્વીનું મુખડું સદા સુખદ્ટ હે ! જ રીન દેવે વળે, 


અમરૃશતક, સાક્ષરમણિ ». હ. પ્રવનો અનૃવાદ 


ત્ાસ્સ્તે ₹સતિજાઝ લુ છરળાસ્સ્સે તથાસાઇસ 
વ્રાચકાન્તગનાચજિ ત્તિયુવરિ વ્રાસ્સ્મિ વસ્ન્‍સ્રસા । 
[જ્ઞ ચેન જીતનો શિચિજતા રોયેરિદિરત્જસ્વિત 
વક્ષો મોંહિતસકિ પોરવરસ: સ્્રીળાંછુત: સિિપ્યતિ ॥ 
ઝુઝંતા રતિરગના રણુ વિષે તન્વંગીએ તે સમે; 
પ્રૉટ્ુ સાહસ .છીધ દક્ષ પિચૂને પાડી નીચે સભ્રમે; 
ત્યાં તા થથરી નાધ, ખાવડી પડી ઢીલી ઢળી આંખ, ને 
છાતી ફર્ફડી, સ'ભવે, ક્યમ કરી પાૉંરષ તે સૌજને. 
કવિશ્રી જયટેવકૃત ગીતગે।વિદનો અનુવાદ 
સાક્ષરમણિ શ્રી. કે. હ. બવ 


|, શા વરજીમમાળજરરુ -મા (વાલવિચ્છસ લમી મજ૬ક:.. 
હલર્સાર્થ સ્વગામ્યાસુર: વીફયચ્થી ઘુન: બુન: શિરે મનચન્થી 
થાખેઇછા'પર્ષવનૌ રશિકમાંચ્વા વ્વ ત્રછિયુથીલ વાસિલા પણિ” 
વાલચાસી(િ ઇલન્લી સર્ઝયન્લી વ્રતિપ્રલી ચ ત્રયાળ પુન 
તોજાં ફ્રોચેડ્જુલવિરાસામીવ્સાં સ, ઘુરવોવ ₹ સરેથાપલરષેલ્‌ ॥રૂ॥ 

ખઆાલ્ર અને આભ્ય'તર એ બે ભેદથી પુસ્ષાયિતના ખે પ્રકાર છે. 
ખાદ્ય પુસ્ષાયિતને। પ્રકાર જણાવે છે-- 

(પહેલાં તસે મહને નાચે નાંખી હતી, હવે હું નીચે નાંખુ' છું. 
એખ હસતાં હસતા નાયકને દમદાટી આપે છે. અપહસ્તકાદિ 
પ્રહણુનનેો. પ્રતિઘાત કરીશ, એમ કહે છે. ફરી પાછી શરખાય 
છુ. થારી જય છે. “ બસ્સ પૂરં થયું. એની ઇશ્છા જણાવે છે અને 
પુશ્ષાપપસ્ૃતકથી નાયક પાસે જાય છે-પુરૂષા સ્રીઓની ૫૨ જે ફરે 
છે તે કહે છે. 1૫૩૫૫ 

જ્યારે. આ પુરૂષાકિત પ્રષોગમાં પ્રભત્ત થાય છે, ત્યારે કેશકલાપ- 
માંના ગુસુમા વિખરાર્ધ જનય છે. શ્વાસ ભરાઇ જવાથી હાસ્ય કમી 
યાય છે. નાયકના મુખ પર મુખ પહોંચાડવાને માટે પોતાના સ્તનથી 
નાયકના વક્ષઃસ્થળને નાયિકા દાખે છે. ડેક નમાવે છે. પ્રમમ નાયકે 
સુરતકેલિ વખતે જે જે ચેષ્ટાએ કરી હતી તે કરી બતાવે છે. પૂર્વે 
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સારગધર પહ્દતિમાં નીચેને! શ્લોક છે. 
ૃ્રજ્ઞાન્લે સ્‌શુસારવે ફાલે તેલા ધખ્વતિઃ | 
વાસ્તે સૂન સ્તષ્ાન્સે જાતિની બુસ્વાયતે ॥ 
સ્રા. ૧. જુ. ૧૧૨ 
પુરૃપાચિત પ્રથાગનેો એમાંના આરાચ ઇવિવર શ્રી. બિહારીના નીચેના 


રાહામાં વ્યક્ત થાય છે. 
પરચો નર વિપરીત રતિ રૂપી સુરત રણુધીર, 
કરતી ક્લાહલ કિક્રિણી ગહ્મો મોન મઇર્‌, 
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નાયકે તેને નીચે નાંખી સુરત ક્રિયા કરેલી, તેનીજ પ્રતિક્ષા કરી 
નાયિકા પણુ પુરૂષાયિત પ્રયોગ કરવા નાયિકા પ્રનત્ત થાય તે! તેના 
શરીરનું હલન ચલન ધણુ' થાય છે. આથી તેના વાળમાંનાં ફૂલ 
વિખરાઈ ન્નય છે. સ્ત્રી સુલભ કાર્યને છોડી પુસ્‍્ષના જેવુ” કાર્ય કરવા 
જજાથી તેતે ઘણે! શ્રમ પડે છે તે તે થાકી નય છે. તેનુ” હાસ્ય 
મોાળુ' પડી ન્નય છે. પુરુષોઈચિત કાર્ય, કરવા તૈયાર થયેલી હોવાથી 
આ કાયની શરમ લાગે છે, અને પોતાનુ' મુખ લપાવવા નાયકના 
વક્ષઃસ્થળતે ગાઢ આંલિગન આપે છે. આ એક પ્રકારનુ સ્તનાલિંગન જ . 
છે. તેમ કરતાં તેતુ' સુખ નાયકના સુખ સમીપ જાય છે પરતુ 

ચુંબન કે દતક્ષતતી ઈચ્છાથી નહીં; શરમથી તે પોતાનુ માથુ* નીચે 
ટોળે છે. નાયિકા પુસ્ષ પ્રમાણે વ્યાપાર કરવા પ્રવૃત્ત થઇ છે, છતાં 
વ્યાપાર તો! સ્ત્રી સ્વભાવાનુસાર થાય છે. કેટલાક પુરુષના જેવા પણુ 
ચાય છે. ચુ”બનાદિ વ્યાપાર નાયકે જે પહેલાં કર્યા હોય છે તે સર્જ 
કડોર્પણાથી અને કૃષ્ટતાથી કરી બતાવે છે. તે કહે છે ક “ તમે 
મને નીચે નાંખી હતી હું તમને હવે નીચે નાંખી મનન ચખાડુ છું.” 
આતે પ્રતિકાર નને નાયક કરે તો ધીટતાથી તેને દમ આપે છે. 
અપણસ્તકાદિ પ્રહણુનથી પ્રહાર કરે છે. તાત્પય" એ છે શારીરિક તેમજ 
માનસિક ક્યાથી કઠોરતા દર્શાવે છે. પછી પાછી પોતાના સ્ત્રી સ્વભાવ 
જણાવવા શરમ ન આવી હોય છતાં શ્રર્મ બતાવે છે. થાકલા ન 
હોય ૭તાં થાકેલી જણાવે છે. મનમાં સભોગતી ઈચ્છા હોવા છતાં 
“ બસ્સ થયું ' કહી ક્રિયા બંધ કરવાની ઇચ્છા પ્ર્દારીત કરે છે. આ 
સવ વ્યાપાર્નુ' નાયિકાનું' વર્તન પુસષના જેનું હોવાથી એને પુરુષા- 
યિત કહે છે. તેજ પ્રમાણે સ'ભાગની ઈંચ્છાથો પુરુષ સ્ત્રી પાસે ન્નય 
છે તેને ઉપસપ્ત કહે છે. આનુ પણુ અનુકરષુ નને સ્ત્રી કરે તો તેને 
પણુ પુસ્ષાયિત કણે છે. પુરૂષાપરૃત અને પુરૂષાચિત એ ખેમાં ઝાઝો 


ફરક નથી. એ બીના સ્પષ્ટ કરવા માટે સૃત્રકા2 અત્રે પુસ્ષોપસૃતયી 
ર્ર 


ઉજુટ | કામશ 


એટલે પુરૂષ જેમ સ'ભોગતી પશ્છાથી નાયિકા પાસે “ય છે તેમ 
નાયિકા નાયક પાસે ન્નય છે એમ કહે છે. 


શૂ 


સતાતિ ચ વજ્યામ: ॥૪॥ 
હવે પુસ્ષાોપસૃત નામનુ' પ્રકરણુ સગ્રકાર આર'ભે છે, 


પુરુષાોપસ્ટ્'ત-જુરુષ કેવા પ્રકારથી સ્્રીની સમીપ નાય, તે 
કહીએ છીએ. 1।૪॥1 


છુરૂવ: શચનસ્થાથા ચૉવિતસ્તક્નનવ્ાક્િતત્તિસાયા ૬ 
નીયીં નિશ્ઝેવયેતૂ, તત્ર તિવરમાનાં જપૉજનુસ્વનેન પર્યાજી યેલ, 
સ્મિરાટિરૂઃક્ત તત્ર તસેનાં પરિસ્ણુન્વેત્‌, પ્રશનમમતા સ્તેત્લંઇ- 
લોર્વોસન્‍્તરે વરને, જર્વાથાસક્ત તથા સ્તતચોઃ લછ્તચોરસ્લયો.- 
ઘઃક્થોસ્સયોર્ત્રીવાયાસિત્તિ ત, સ્વેરિન્વાં ચથાસાત્મ્વં ચથાચોમ 
ત, ઝજજે ત્ુસ્વનાર્થનેનાં સિર્ફ્ગમવહમ્વેત ઇતર સ્તારૂમુસિ- 
સળુસ્સ, તકતેતર્સ્થયા ત્રીઝા સિસીજન ત વ્રશમસમામને 
જન્યાયાત્ર 1 


પુરૂષાપસ્રસના બે પ્રકાર છે. એક બાહ્ય અને ખીન્ને આભ્ય્‌'તર. 


બાલ પુર્ષાપસ્મ દશાવે છે-- 

સ્ો શચ્યા પર આવેલી હોય અને વાતો માં તેનું મત મથ 
થયુ હોય, ત્યારે નાયકે તેનો! નીવીબ'ધ વીલે ફરવે1. સીના 
ચયાણૂયાનું નાડુ છેાડળુ, નર્પવકા જો તકરાર કરે તોઃ! નાયકે તેના 
ગપ્લાતું સુઃબન લઇ તેને અકળાવવી. કામવાસના પ્રખળા થઈ 
મદનાંકુરા તાટ થપ્ય તો નાયિકાના અ ગમાં સપર સથાનેોમાં સપશ' 
કરવો. નાચિકાને। જે પ્રથમ સમાગમ હરી તો તે પોતાની જા'ઘેદ 
ઘટ્ટ કરી રાખરો. તેની એકઠી કરેલી નનઘા છુટી કરવા જા'ધોાના 
વચલા ભાગમાં હાથ નાંખવો. નાચિકા જે કન્યા હશે તોપ પોતાના 
સ્તન, હાથક કાખ અને કૉધ તથા ગરદન વગસ્ત્રથાંા હૉકવા યત્ન 
કુર્શે. આ સવ સ્થાનોમાં સપણ ફરી સુઝ્ત ફરવા નાયકે પ્રચત્ન 


અધધાય બઠો ] પ ન 


હેરવો. નાચિકા જે સ્વેરિયી હોય તો તેને અનુકૂળ લાગે તેમ 
અને પ્રસ'ગને ચોગ્ય ₹ૂપર્શાદિ કરવા. ચુ'બન લેવા માટે નાચિકાનેદ 
અ'બોડેો કે કેશપાશ પકડી બે આંગળીઓથી હડપચી ઘટ પકડવી. 
થમાવા પ્રસ'ગે નર્પાચેકાનેદ પ્રથમ પ્રસ'ગ હશે વા નાવિકા કન્યા હરી 
તો! પાતાની આંખો મીંચી દેશે. ॥ પ ॥0 

નને પ્રયોગ કરનાર પુરૂષ હોય તે! તે પ્રયોગને પુરૂષાોપસતેક કહે 
છે. નને સ્ત્રી પ્રયાગ શર્‌ કરે તો તેને પુરૂષાયિત કહે છે. પુરૂષાપસૃમક 
અને પુસ્ષાયિત એ વચ્ચેતે। ભેદ દર્શાવવા માટે અહી સૂત્રમાં આર'ભ- 
માંજ પુરૂષ શબ્દને પ્રયોગ કર્યોયે છે. રાયન પહેલાં સુરતને આર'ભ 
પ્રમ કરવો એ આગળ ઉપર આર'ભમાં કહેવામાં આવશે. પલગ 
પ૨ આવેલી નાયિકાના મનને મીઠડી વાતોમાં નાંખી તેનુ' ચિત્ત પ્રસન્ન 
કરી, તેના ચણિયાનુ નાડુ ક્ોડવા પ્રયત્ન કરવે।. નાડાની ગાંઠે છોડવા 
ન દે તો તેના ગાલે પર એકસરખાં ચુ'બનથી એવી અકળાવી નાંખવી 
કે સહજમાં તે છૂટી જય. ગાંઠ છૂટતાં નાયકતી કામવાસના અધિફ 
ધબળ થતાં તેનો મદનદ'ડ તાટ થશે. આ ન્નેઈ નાયિકાની કામવાસના 
પણુ સતેજ થરે. ન થાય તે! તે સતેજ ફરવા નાયદ્ટે કાખ, જાધ 
અને સ્તનને સ્પર્શ કરવે. આ સર્વ બીતા નાયકના સમાગમમાં 
આવેલી પરિચિત નાયિકા માટે કે. પણ્‌ જે નાવિકાનો નાયક સાથે 
પ્રથમ સમાગમ હોય તે! નીવી છોડવાનુ તો દૂર રહયું પણુ તેનો સ્પર્શ 
કરવો! પખ્મુ નાયકને માટે કડિન કાર્ય થઇ પડશે. પ્રથમ પ્રસંગ હોવાથી 
નાયિકા રાર્મની મારી પોતાની બન્ને નથ ભચડરી રાખશે. માટે 
તેની ન્નધો છૂટી કરવા નાયકે નન'ધના મધ્યભાગમાં હાથ એવો 
ચલાવવો કૅ પોતાની ન્ન'ધો પહોળી કરે કે થાય. જેનામાં વિશ્વાસ 
પેદા થયે છે, એવી કન્યા સુદ્ધાં શરમથી પોતાની નો નેડી રાખે 
છે. નન'ધના મધ્ય ભ્રાગમાં ન્નેર્થી હાથથી સ્પશર* કરવે।, પછી નીવી 
ટીલી કરવી. આ પ્રકારતી નાયિકા સાથે વધારે પ્રયત્ન કરવો! પડે છે. 
ફારણુ કે તે પોતાના સ્તન બાહુથી ધટ્ટ પકડી રાખે છે. હાયમાં હાય 


મફર ₹ કાખસશ્ર 


શેરવી કે સુઠ્ઠી વાળી ખાજીએ રાખે છે. કાખ સેલી લે છે. કાઇવખત 
છાથ એવા ગોઠવે છે કે ખાંધ કે ગરદન ઢાંકી દે છે. અથવા ગળાર્માં 
હાથ નાખી ગરદન પણુ ન દેખાય તેમ કરે છે. આ સવ ખુલા કરવા 
નાયકે દાથ નાંખી પ્રયત્ત કરવો. જે નાયિકા નાયકની સાથે અતિ 
પરિચયને લીધે લન્ટ્ન છોડી નાયકની સાથે યથેષ્ટ વિહાર કરે છે તે 
સ્વેરિણી કિવા સહવાસતે ચેગગે વિશ્ચાસને લીધે નિલ'નજતાથી પોતાની 
તબિયત આવે-મરજી આવે ત્યાં ચાલો ન્નય તે સ્વૈરિણી. સ્વૈરિણી 
નાયિકા સ'ભોગ ક્રિયાના આર"'ભમાં આધુ' પાછ્ઠ' ન્નેતી નથો. આવી 
નાયિકાની સાથે તેને રૂચે તે અને પ્રસગે યોગ્ય લાગે તેમ વત'વું. 
તેને ખોળામાં ખેસાડી દઢ આલિગન આપવું. તેનું' સુખ પાસે આણી 
તેની હડપચી તર્જની અને અ'“ગૂડાથી એવી દાખીને પકડવી કે તેના 
મુખનુ' ચુઅન લઇ શકાય. પ્રથમ સોબત કન્યા નાયિકા જેમ શ્રમથી 
આંખો મી'ચી દે છે તેમ પશિચિત અચવા રવેરિણી આંખો ખ'ધ 
કરતી નથી '* શરમાતી નથી. નીવી ઢીલી કરવી,ક હસ્તસ્પ્શ* કરવે।, 
ન્નેર્થી હસ્તવ્યાપાર કરવે। કે ન્નેરથી પકડવું. આ ચાર બાહ્ય ઉપ- 
સૃ્તકથી શયનસ્થ નાયિકાને વિશ્વાસમાં લઈ સુરત વ્યાપા2તે ઉપયોગી 
ચુ'બનાદિ વ્યાપાર કરવા. 


ઝ સ્્રીએના ચણિયાની કે પહેરેલાં વસ્રની નાભીપરની ગાંડ આપોઆપ 
ગાંઠનું છટવું કે વસ્્રનું સરવ, પુરુષને આમત્રણ સૂચવતી સ્ત્રીની કામપરવરાતાનું 
ચિહ્ન છે. કવિ ચૂટડામણિ શ્રી કાલિદાસ તેની રસિકકૃતિ મેઘદૃતમાં કવે છે કેઃ:-- 
સોવીવન્યોચ્જુસિત શસિચિટં ચત્ર સિમ્વાહરાળાં 
ક્ષોૌસ રમાફ ત્િમૃત જસ્સ્વા ક્િવલ્ઝુ વિચેજુ | 
અચિસ્તુરૂન નસિગુલમષિ માવ્ય સ્ત્તવરીવા 
સ્ટ્ીં ગૂટાનાં સવતિ વિષ્જ વેરળા અૂળે સુરિ ॥ 
નીવી ગ્ર“થી દેલી થઈ «તાં રાગથી કામીઓ ન્ત્યાં, ' 
ખેચી લેતા, ચપલ ફકરથી, ચિર બિખાળરાના; 








શ્ધ્યાય આઠંસે। ] ડેર 


સ્સિસયોમે સવા છથમતુરઝ્યત દિ વજરવા પરીજ્ઞેત ॥ દ્‌ ॥ 
રસમા ગ્રમાણે બાહ્ય ઉપસપૃપેકો કલ્યા બાદ આભ્ય'તર ઉપસપેકોને 
સૂત્રકાર હવેના સૂત્રોમાં જણાવે છે. 


નાચિકા કેટલી અનૂરક્ત છે તે સુરતક્રિયા શરૂ થયા પછી 
તેની હિલચાલથી સસમજી લેજુ. ॥૧॥1 


બાહ્ય ઉપસપ્તકથી વિશ્વાસ પ્રાપ્ત થયેલી નાયિકાની હિલચાલની 
પરીક્ષા કે અ'દાજ કર્યા પછી સુરત ક્યા શ્વરૂ થતાં જરૂરી લાગે તે 
આભ્ય તર ઉપસૃપ્કાનેો ઉપયોગ કરેવે. 


અુસઝુયસ્ત્રેળોવસવ્વમાળા ચતો રજિયાવર્તવેસત "વેના 
વીછયે ફેતદ્રસ્સ્ય ચુવતીનતાસિતિ બુવર્ળનામઃ ॥૭ 


સ'ભોગ શરૃ કર્યા પછી શરીરના અવયવને દબાવાથી કે 
રગડવાથી નાચિકા સુખમય દણિ તે પર ફેરવે છે તેને અધેક દબાવવો।. 
સ્રીએનું આજ રહજ્ય છે. એખ સુવણુનાલ આદચાય કહે છે. પ્રકા 
સ'ભોગક્રિયા શર્‌ થયા પછી નાયક પોતાના મદનદ'ડથી નાવિકાના 
મુદ્યાંગમાંના જે ભાગ પ2 વધારે દાખ મૃકે કે 2ગડે અને એમ કરવાયી 


૨, 


નાયિકા સ્પર્શ સુખને! અનુભવ કરતાં પોતાની દષ્ટિ તે તરફ કેગ્વે 
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ફેક મુછિ ફુમફમ ભરી લાજની મારી તો 
રત્ના કેરા જળણહુળી કહ્યા, ટીપ ના ઓલવાવ. 


સ્વ. કિલાભાણં ધ. ભટ્ટતે! અનુવાદ 





હતા ક -.--કતપતા શ# -*-:૦૦%.#)૪-ર- બકાળહાણસમમાલન--. 
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નીવી રિથિલ કરવી એ આર ભના સમચતું લક્ષણ છે. જવો “ રતિરહસ્ય ?. 
અરજ ત્તિવુજ મળ્ડં નાસિજકાત્રસ્ર સુચન 
ગુનર્પતીત્જં નાહ ત્તિક્ફાં અ મચ: । 
છુર્તિજિનામી યૂજવક્ષોશ્ટોર: 
ત્રથ્યલિ ર૯ પેર્ય: ક્ોમવસ્વાડય નીવીમ ॥. 


શૈ ' | ડાસસ 


ને વખતે નાયક્રે તે ભાગતે મદન દ'ડથી વધારે દાબવેો, આતુ' કારણુ 
ખે છે કે એ ભાગને દાબવાથી સ્ત્રીના કામની જ્ઞાંતિ ચાય છે. કયાં 
(ગડવાથી તેને સુખ થાય છે એ સ્ત્રી જણાવતી નથી આ એનું 
રહસ્ય છે. આ સુવર્ણુનાભ આચાર્યને મત છે અને તે આ ગ્ર'થકાર 
મહષિવાત્સાયનને પણુ માન્ય છે. બીક ગ્ર'થકારા સ્ત્રીએની કામશાંતિ 
માટે ખી'ન પ્રકાર જણાવે છે. નાયક પોતાનો મદન અંકુશ સ્ત્રીના 
1૬નમ'દિર્માં નાખી દબાવે છે અને જેથી સ્ત્રીને કામશ્ચાંતિ યાય છે. 
] સ્થળ એક છે કે અતેક તે સબધી પુષ્કળ વિવાદ છે. સંભોગ 
કૈયાનો આર'ભ થયા પછી એક નિયત એટલે નિશ્ચિત સ્થળે નાયક 
પર્શ કરી દાબે કે રગડેૅ અને નાયિકા પ્રસન્ન થઈ દષ્ટિ તે તરફ 
[ળે તે જગાએ નાયકે ખાસ ન્નેરથી દખાવવેો આ એક પ્રકાર; બીન્ને 
ડાર એ કે નાયક જે જે સ્થળે મદનદ'ડથી સ્પર્શ કરી દખાવે તે તે 
યળે નાયિકા સુપ્ક્દ દૃષ્ટિ ફરેરવે તે સ્થળા. આ બન્ને પ્રકારમાં 
યાનમાં રાખવાની બાખત એ છૅ કે જે જે સ્થળ નાયિકાની દૃષ્ટિ 
[ળે તે સ્થળ અધિક દાબવા. આ વિવેચન પરથી એમ પ્રતીત થાય 
ઝે કે ફામશાર્ત્રના અન્ય ગ્ર'થોમાં જે નાડી પ્રદેશ? વર્ણવ્યા છે, તેનું 
।ગભગ આ વગ્યુ'ન છે તેથી તેનું ભિન્ન વર્ણન કરવાની જરૂર નથી. 
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#* પ'ચસાચયડમાં “ નાડી સમુદ્દેરા” નામના 'પાંચમા સાચકમાં કથં છે કે:-- 


મનોમવામાર સુને તુ નાજ 
સ્તનનો મર્વાસ્ત વ્રમક્ાતનાનાન્‌ । 
સમીર ળા, ગસ્ટ્રતશો ચ ગોરી 
વિજ્તેવનાસાનુ વવળેચાન્િ | 
ર્મ્ીઓના મદન મ_દિર્માં (૧) સમીરણા, (૨) ચાંદ્રમસી અને 
'૩) ગોરી એની વિશેષતાએ। કહું છું. એ નામની ત્રષ્યુ નાડીઓ છે. 
ખેતી વિરેષતાએ એ છે કે સમીરણુા નાડીમાં નને વિય'પાત થાય તો 


તે નિષ્ફળ છે. ગથી ૩૯૨ ધારણુ થતે! તથી, ચાંદ્રસમી નાડીમાં 


“સર ભઝક્ટ્મન્*-."... ૪... _.-- - 
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માત્રાળાં શરન નેવ્રત્તિસી ઝત ત્રોરાનાશઃ સમપ્તિજા તત 
₹તિયોઝનેતિ સ્ત્રોળાં મધ્વજક્તળતવ ॥ 41 

સ'ભોાગની ઇચ્છાથી નાયક નાથિકા પાસે ન્નય છે તેની-નાવિકાની 
માનસ સિરથાતિ ત્રણુ હોય છે. (૧) પ્રાપ્ત, (૨) પ્રત્યામન્ન, (૩) 
સ'પૂઘ્યભરાણુ એ ત્રણના લક્ષણુ જણાવે છે:-- 

રારીરતું હીલુ' પડળુ, આખો ધમચી દેવી, લવ્ઝ્નનેો! નારા, 
અધિક રતિની યોજના. આ જ્રીએના ભાવના મનેોગતના લક્ષણ 
છે. ॥૮। 

અ'ગનું ગળવું, આંખા મોંચાઈજવી આ ખે લક્ષણ્‌। એમ જાવે 
છે 8 સ્ત્રીને કામશાંતિ થઇ છે. નને સભે!ગમાં સ'કૉચ જતે! રહે, 
લન્ઝ્નતે! નાશ થાય અને નાયિકા પોતાનો જ્ધત ભાગ નાયકના 
જ્ધન ભાગની સાથે ચીમટાવી રાખે તો, આ લક્ષણો તેના અ:તડર- 
ણુમાં કામવાસના ઉત્કટ રીતે ઉત્પન્ન થઇ છે એમ જષ્યાવે છે. 


ઇસ્તો તિપુનોતિ શસ્વિસાતિ જ્શત્યૂસયાતું ન જાત વાર્‌- 
નાઇસ્તિ ₹તાવસાને સ પષૂુરભાતિવાતની ॥ ૨ ॥ 

કામવાસનાની અધિક *ંદ્ધિના લક્ષણે! નીચે પ્રમાણે છે:-- 

ન7ચિકા હાથાન ઝીડ્કારી નાખે છે. વલોવી નાંખે છે. શરીરે 
પસીને। થઈ જય છે, નાયકના શરીરને બચકાં ભરે છે, સ'ભોાગ 
વ્યાપારમાથી હાલવા દેતી નથી. લાતા મારે છે અને નાયકની 
કામવાસના શાત થઈ હેોય-(નાવકે સભાગ (જિયા બ'ધ ડરી હોય) 
તા તે પોતે ચાલુ રાખે છે. । ૯ 11 
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વિયપાત યાય તે સ્ત્રીતે કન્યા પ્રસવે છે અને અલ્પ રતોત્સવથી 
સાધ્ય છે. ઉપસ્થ પ્રદેશમાં ગૌરી નામતી નાડી છૅ. એમાં વિચ્*પાત 
થવાથી સ્ત્રી પુત્રને જન્મ આપે છે. આ નાડીમાં સુરતમાં ડષ્ટથી 
ઉપ્ણોાગતે યેર છે, 


૩૪૪. [ કામસૂધ 
નાયિકા હાથને ઠચમચાવી નાંખે છે. નાયકની કામવાસના શાંત 


થતાં તે જે સભોગક્િયા બધ કરે છે, તો તેને તેમ ન કરવા દેતાં 
પોતાના જ્ધનભાગથી તે સભોગક્િયા ચાલુ રાખે છે. 


લસ્ચા: વ્રાગ્યન્ત્રયોમાત્જુર્ળ સવા સત્ત ર્વ ક્તોમચેર્‌(- 
સૃયુમાવાત લતો ચન્ત્રયોગઝનમ ॥ ૨૦॥ 

સ'ભાગ ઈ૨ઝેયાની શરૂઆત કર્યા પહેલા નર્દીયિકાના ખદનખ'દિરને 
મૃદુ થાય ત્યાં સુધી હાથીની મા૪ક હાથથી ક્ષોઈિતિત કરવો! (ધોળવે।) 
અને પછી સંજોગ ફ્રોડા કરવી ૫ ૧૦ ।॥। 

નને નાયિકાની હિલચાલ પરથી એમ જણાય કે, તેની કામવાસના 
શાંત થઇ નથી તે સુરત ક્યાનેો આરભ ડરતાં પહેલાં નાયકે 
નાયિકાની યોનિમાં મૃદુ થાય ત્યાં સુધી હાથીની માફક હાથ ધેોળવે. 
નાયકે આ ક્રિયા પોતાની કામવાસના તૃત થવા પહેલાં-સ્ખલિત થતાં 
પહેલાં કરવી, નહિ તો નાયિકાના શ્રેમમાં ભગ-રસભ'ગ થવાને 
સ'ભવ છે. સ્રીઓનાં ચાર પ્રકારનાં હેય છે. એક ડેકાણે કહ્યું છે કે:- 

“ દટલીક સ્ત્રીઓની યેઈન કમળ પત્રની માફક અ'દરની બાજુએ 
અતિ 'કામળ હોય છે, કેટલીકનેો ગુંટેકા જેવો માંસમ્ર'"થીવાળો હોય છે. 
"પ્ટ્લીકની વલીઓથી વ્યાપેલો હોય છે. વલિ-એટલે ગોળ માંસની 
ગથી. 'કટલીકતી ગાયની જીભની માફક કરકરે હેય છે” આ ચારમાં 
પહેલે પ્રકાર જે અત્યત કોમળ કે નાજુક હોય છે તેને છોડી દેતાં 
ખઆઝીના ત્રણુ પ્રેકાર રહ્યા તેમાં કડુ-બાજ પુષ્કળ પેદા યાય છે, 
શ્યાથી આવે સ્થળે તેમાં મૃદુતા આવે ત્યાં સુધી હાથથી તે ભ્રાગને 
ઘેોળવે.. ર્મડવો. મૃદુતા આવ્યા પછી સભોગ શાર કરવો, આમ 
કરવાથી નાયિકાને જલદી કામશ્ચાંતિ થાય છે. જલ્દી સ્ખલિત થાય 
છે. સૂત્રમાં હાયને હાથીની માફક કલ છે. આ ગજહસ્તનું' લક્ષણુ 
એક હૈકાણે કહ્યું છે કે “ અનામિકા અને તર્જની એ ખન્ને આંગળીઓને 
વચલી આંગળીના સ્મગ્રભાગપ્ાં સ્મેફ્ચ કસવા હાથીતી સુ'હઠતા જેવે 


બેમધ્યાયેં આંડસેો। ] ફ૪પ 


આકાર થાય છે. આતે ગજહસ્ત કહે છે. સ્ત્રીની કામવાસનાની શ્વાંતિ 
માટે આ ગૃત્રિમ ઉપાય છે. 

અહીં સત્રમાં યોનિને ક્ષોભ કરવા માટે હાથને ઉલ્લેખ કર્યો 
છે. આ પરથી ઉપલક્ષણુા ઇતર કૃત્રિમ સાધનોને ઉપયોગ પણુ સમજી 
લેવો. આ કૃત્રિમ સાધનના ઉલ્લેખથી આલ્ય'તર ઉપરનો પ્રયોગ 
આવશ્યકતા પ્રેમાણે કરવો. એનુ' પણુ સૂચન છે. 

જવન મન્‍્યન છલોડવસવ્ન પીરિતજ સિર્ષાતો વસાદ- 
ઘાલોજવાવાલકશ્સટવતિકાસિત અજવુટ દૃતિ પૂરુવોવસતતાતિ ॥૨૨॥ 

આભ્ય'તરિક ઉપસપકો તીચે પ્રમાણે છે:-- 

ઉપસ્ષ્તક, સ'થન, ઊલ, અવમદન, પીડિતક, નિર્થાત, 
વરાહઘાત, વષાઘાત, ચટકવિલાસત અને સંપુટ આ જુરુષાોપષ્તકે 
છે. ॥ ૧.૧૫ ॥1 

પુરૂષના મદનદ'ડતેો સ્ત્રીના મદનમ'દિરે સાથે નિકટ સ'બ'ધ 
હોવાથી સંતમાં ઉપર કહેલા સવ પ્રકારોનો ઉપસૃસેકામાં સમાવેશ 
ચાય છે. 

સ્થાસ્ગણઝુ સસિશ્રળમુવતૃઘવરમ ॥ ૨૨ ॥ 

ન્યાયયુક્ત અને સરળ એવી જે ઝુરત કિયા તેને ઉપસૃપ્તક 
કહે છે ॥ ૧૨ 

જે સુરત કમ સરળ, વિશેષ ગુણુ યુક્ત, સવ'જન સાધારણુ અને 
ન્યાટય છે. તેને ઉપરૃસક કહે છે. ઉપસ્્ત શખ્દતે “ કન્‌? પ્રત્યય 
લગાડવાથી ખાસ સ'સ્તાવાળો શબ્દ થાય છે. આ ઉષપસમક એ આગળ 
આવી ગયેલા 3પસૃસમથી ભિન્ન અતે વિશિષ્ટ અર્થનો ઘોતક છે, 


ઇસ્તેન સિડ્ૂઃ તવેતો અ્રમવેરિિ મસ્યનમ ॥ રર ॥ 
નાયક પાતાના મદનદ'ડને હાથમાં લઇ નાવિકાની યોનિમા 
ચોર ફેરવે તેને ખ'થન કેડે છે. પ ૨૩ ॥1 


3૪? [ કામસત 


નાયક જ્યારે પોતાના મદનાકુ'શતે હાથમાં લઇ નાયિકાની 
યોનિમાં ચોમેર ફ્રેરવે-૨ગડે, ત્યારે તે ક્રિયા મ'થત કહેવાય છે. 


નીરુ ઝઘનસુપરિણાજટ્યેરિિ છુજઃ ॥ ૨૪ ॥ 

જઘનને નીચો કરીને સોના જઘનના ઉપરના ભાગને ઘષખ૭ખ 
કરવાની ક્રિયાને હુલ કહે છે. ॥ ૧૪1 

નાયક પોતાતે! જ્ધન ભાગ નીચો કરી નાયિકાના ઉપરની 
ખાજુના ગુદ્યાંગને પોતાના મદ્દાઝુ'શથી ધર્ષ ણુ કરે છે તેતે હુલ કહે છે. 


તહેવ સિવરીત સસ્મસમવમરટનમ્‌ ॥ ૨૧ ॥ 

જઘન ભાગને પ્રથમથી વિર્ષારેત કરીને એજ ઘષ ખળ જેરથી 
કરે તે॥ તેને અવમર્દન કહે છે. ॥1 ૧૫ ॥। 

નાયક પૂર્વા પ્રકારથી ઉલટા ન્્યારે પોતાના જ્ધન ભાગને ઉપર 
અને નાયિકાના જધતન ભાગને નીચો શાખીનતે સ'ભાગક્રીડા શરૂ કરે 
અને પોતાના મદનદ'ડથી ન્નેરથી ધર્ષણુ કરે તેતે અવમર્દન કહે છે. 
આ સ્થિતિમાં નાયિકાતે જલન ભાગ નીચે હોવાથી તે ઠેકાણે ખાંજ 
વધારે ઉત્પન્ન થવાનો સ'ભવ છે. તે દૂર કરવા માટે જેર?થી ઘ્ષ'ગ 
કૅરેવું જરૂરનું છે. 


સિરૂનન તમાઇસ્થય વીર્વગ્વિસ્મવતિછેતેતિ પોરિતજન ॥ ૨૬ | 

નાયક પાતાના મદનાંકુશને સ્ત્રીના મદનખમ'દેરમાં બજ્ેરથી 
પ્રવિણ કરી ઘષ્ણા વખત સુધી ત્યાં દાખીને રાખે તોપ તેને પીડિતક 
કહે છે. ॥ ૧૧ 

નાયક પોતાના લિંગને વેમથી સ્ત્રીની યોનિમાં નાંખી તે લ" 
જાય ત્યાં સુધી જવા દઈ ધણા વખત સુધી એટલે લિંગને ઉચુનીચુ' 
કરવાની શ્રાક્તિ હોય ત્યાં સુધી યોનિતે દબાવી રાખે તે તેતે 
પૌીડિતક૩ કહે છે, 


ભધ્યાય ઓઠંમો | 9૪૭ 


સુજ્ર્સુરરુથ્વ વેમેન સ્વઝઘનતતવવાતવેરિતિ સિર્ઘાતઃ ॥ ૨૭ ॥ 


નાયેકાની ચેર્પાનેમાં ઉડા ગયેલા મદનાંકુશને પાછે ખે થી 
પાતાના, જઘનન। જેરથી આઘાત કરે તતો તેને નિર્ધાત કહે છે. વછા 


નાયિકાની યોનિમાં ઊ'ડા ગયેલા મદનદ'ડને લિગના મણિ પર્યત 
પાછો ખે'ચી પોતાના જ્ધન ન્નેરથી ફરીથી આઘાત ડરે તો તેને 
નિર્ધાત કહે છે, 


છ્ય્ત ળ્વ મૂસિઇમવરિન્તેર્િતિ વરાઇવાતઃ ॥ ૨૮ 


નાયિકાના ગુહ્યૉગની એક” બાજીને પુષ્કળ વખત સુધી રગડે 
તેને વરાહઘાત કહે છે. ॥ ૧૮ ॥। 


સ્ત્રીની યોઈનિના એક તરફના ભાગને પોતાના લિગથી ર૨ગડૅ- 
વરાહ જેમ પોતાના દ'તુળથી જમીનને ખોદે છે તેમ રગડયા જ ફરે 
તા તેને વરાઠધાત કહે છે. 


સ જ્વોમયતઃ પર્ચાગેળ ગૃષાઘાત: ॥ ર૧ ॥ 

ઉપર પ્રમાણે ઘષ ણુ કેમથી ને બે બાજીએ કરવામાં આવે 
તા તેને વૃષાઘાત કહે છે. ॥ ૧૯ 11 

વરાહધાત જે પ્રમાણે યોનિની અ'દરના એક ભ્રાગતે ધર્ષષમુને 
કહે છે, તે પ્રમાણે એજ ઘર્ષણુ વારાફરતી સ્ત્રીના ગુદ્યાંગની અદર 
ખે બાજુએ કરવામાં આવે તો તેને શૃષાધાત કહે છે. બળદ જે પ્રમાણે 
ફિંગડાનુ' ધર્ષણુ કરે છે તેના જેતરોજ પ્રકાર હોવાથી આ સત્તા 
અન્વર્ચક છે. 


સરુસ્તિત્રિતમનિવ્ઝમય્ય દ્રિત્વ્રિશ્તુરિતિ ઘપરદ્વેરિષિ 
સટજાવિટસિત રામાવસાનિકમ ॥ ૨૦ । 


ચોતિમાં પાવિષ્ટ ફરેસો મદનદડ ખણાર ત ફારતાં અ'દરતો 


ફે૪ટ [ કાસ 


અ'દર કામક્ાંતિ થાય ત્યાંસુધી, બે; ગણુ કે ચાર વાર, ખે'ચી ઘર્ષણ 
કરે તા તેને ચટકાવેલાસ કહે છે. ॥ ર૦ ૫ 


નાયકે નાયિકાની યોનિમાં પ્રવિષ્ટ કરેલો મદનદ'ડ બહાર ન 
કાઢતાં અ'દરની અ'દર ખે ત્રણુ કૈ ચાર વખત ચકક્ષાની માફક કામ- 
શાંતિ થાય ત્યાં સુધી ધર્ષ'ણુ કરતો રહે તો તેને ચટકવિતાસત કહે 
છે. સ્ખલિત ચતી વખતે આ પ્રકાર ન્નેવામાં આવે છે. 


વ્યાશ્યાત જતન સણુસ્સિતિ ॥ ર૨ ॥ 

સપુટની વ્યાખ્યા આગળ જણાવવામાં આપવી છે. 
(૨-૧-૫૫ » । ૨૧॥। 

સપુૃટ નામનું આસન કેવી રીતે થઇ શકે છે તે આગળ ઉપર 
દર્શાવવામાં આવ્યું છે. તેજ વ્વાખ્યા અહીં પણ સમજી લેવી. ફક્ત 
નાયક આમાં પોતાને! મદનાંકુશ યોનિમાંથો ડાર ન કાઢતાં પોતાના 
જધનથી નાયિકાના જધનને ગાઢ આલિ'ગન આપી સ'ભોગ ક્રીડા 
કરવી એટલે આભ્ય'તર્‌ સ'પુટ નામનું ઉપસમત સિહ થશે. 


તેવાં સ્ીલાત્મ્યાર્િજર્વેત પયોમ: ॥ ર૨ ॥ 


નાવિકાની ઇચ્છા અને પ્રસન્નતાને અનુકૂળ ઉપર કહ્યાં તેમાંથી 
ભોકનેો પ્રયોગ કરવો. ॥ ૨૨ 

ઉપર જે ઉપસપકો ડહ્યાં તેમાંયો આને પ્રશૃત્તિને અનુકૂળ પડે 
તે પ્રમાણે ષદૂ, મધ્ય, કિવા તિત્ર પ્રયાગ કરવો. આગળ ઉપર્‌ પુસષે।- 
પસ્સમાં સ્રીની નીની વગેરે છોડવાનું કહું છે, તે વગેરે પ્રકાર જે 
કહ્યા છે તે પુસ્પાયિતના બીન્ન માર્ગમાં એટલે આભ્ય'તરમાં અતર્ગત 
હોત્રાથી તે બાલમ પુરુપાોયિતમાંના છે એમ માનવાનું કારણુ નથી. જે 
આભ્ય'તર્‌ ઉપસૃત્ત છે તે બન્તે માગે' એટલે આભ્ય'તર પુર્ષાયિતમાં 
પણૂ તેતો સમાવેશ ચાય છે, 


અધ્યાય ખાઠમો ] % ૩૪૯ 
ણુરુવાસિતે તુ શશાં ગ્રમરજઃ વેસ્ોસ્સિતિવ્યસિયામિ | રર ॥ 


પુસ્ષોપ્રસ્રસ નામનુ પ્રકરણુ કલ્યા બાદ ૩'ઇ વિરીૈષ બાબત 
ઝહૈવાની દચ્છાથી પુનઃ પુસ્ષાયિતનુ' વર્ણુ ન સૂત્રકાર અહીંથી રાર્‌ કરે છે:-- 

પુરષાચિતમાં (૧) સ'દશ, (૨) જાખરક, (૩) પ્રેખેદાલિત યમ 
ત્ણ અધિક પ્રકાર છે. ।॥૨૩॥। 

આભ્ય'તર પુસ્પાવિતતેો પ્રયોગ કરવા ઇચ્છતી નાયિકા સ'ધ્શાદિ 
ત્રણુ અધિક પ્રકાર કરે છે. 


વારગેન સિરૂમવળણા નિષ્જ્નન્લ્યા વીરવન્સ્યાવા સિર 
સમાન સટફશ: ॥ ૨૪ ॥ 
ઘોડીની ખાફક-એટલે ચોઈનિના હોઠથી-કાઠાંથી નાયકના લિ'ગને 


પકડી સ્હેજ બ્હાર કાહે અને અ'દર ખે'ચે-અએખમ વખત સૂધી કરે 
તો તેને સ'દશ કહે છે. ॥ ર૪।॥। 


ઘોડી જે રીતે પોતાની યોનિમાં ધોડાના લિ'ગતે નનેરયી પકડી 
રાખે છે તે પ્રમાણે નાયકના મદનદડતે પકડી રાખી યોનિના ખે 
હોઠેથી ચિમટરા દઈ પકડી રાખે અતે દાબ દઇને ખેચે અને કારે એ 
પ્રમાણે ઘષ્ય્ વખત સુવી કરે તો! તેને સદશ કહે છે. 


સુસ્યર્વ્રા અળ્રવટ સ્રમેરિતિ સ્રમઃજ આાગ્યાસિજ: ॥ ૨૧ ॥ 
નાયકની સાથૅ સુરત કીડામાં સ'યુક્ત થઇ ચકની માજેક ધમતી 
શહે તો તેને બ્રમરક કહે છે. આ પ્રષોગ અભ્યાસથોજ સાધ્ય 
છે. 1૨૫ 


નાયિકા પોતાના મદનમ'દિરમાં નાયકના લિ'ગતે લઈ, બન્ને 
હાથથી નાયકના રારીરતે ધટટ પકડો, પગ સ'કેલી ડુ'શારના ચક્રની 
માફક ફૂરફર કરે તો આ રતિતે બ્રમરક કહે છે. આ સાષ્ય કરવા 
મારે નાયિકાએ પૃષ્કળ અભ્યાસ કરવો ન્નેછએ. 


રેપર [ ફામચંત્ 


તેતર: સ્થત્તઘનસુરિક્ષવેસ ॥ ૨૬ ॥ 


આ બભ્રમશ્કમાં નાયકે ધોતાના જધત ભાગને ઊચે 
કાખવેો. ॥ ૨૧॥ 


પુસ્‍ષાયિતના આ બભ્રમરક નામના પ્રવોગમાં નાયક સુરતકીડા 


ખગડે નહિ-ન્નેડાયલાં છુટાં પડૅ નહિ માટે પોતાના જધન ભાગને 
ઉ'ચો! કરે છે. આની મતલબ એ છે ક નાયિકાની ક્રિયા સહેલો થઇ પડે. 


ન્પ્નનનેવ જોળાયમાન સર્ષલો ગ્રમચેર્િતિ વેર્નેસિતમ ॥૨૭ ॥ 


ઝૂંલા--હોંચકાની માફક આગળ 'પાછળ ણાલતા જઘનને ચોએ૨ 
ફેરવે તો તેને પ્ર'ખેર્દલત કહે છે. ॥ ૨૭ ॥। 

આમાં નાવિકા પોતાના જધનને આગળ યા પાછળ હલાવે યા 
એક બાજી પર લઇ બીજ બાજી તરફ ઝુકાવે તો તેતે પ્રખોલિત કહે 
છે. પ્ર'બાલિતમાં જ્ધનનુ' ભ્રમણુ વર્તુળાકાર હોવાથી એની ગણુના 
મ'થનમાં થઇ શક છે. પૃસ્‍્ખતે જે અનુફૂળ હોય તેનો જ પ્રયોગ 
નાયિકા કરવો. 


વિથ્રાસ્તાયાં ત્ર વુસુષરચ વુનરાવતનત્તિતિ જુર્વાચિતાનિ ॥૨૨॥ 


સ્રી જ્ને વિશ્રાદત લઈ ચૂકે (થા૪ી નય તે।) તે! ષુરષે ઉપર 
આવજુ- ૬ 2૯1 
અહીં પુર્ષાચિત પ્રકરગઞુ સમાપ્ત થયુ. 


નાયિકા વિશ્રાંતિ લે પરતુ તેનો કામેચ્છા પૂરી ન થઇ હોય તો 
નાયકે તેના ઉપર સૂઈ સુરતક્િડાનો આર'ભ કરવો. નાયક જે રીતે 
નાવિકાને કામશ્ચાંતિ માટે પુસ્ષપાયિત પ્રયોગ કરવાની રનન આપે છે તે 
મ્રમાણે નાયિકા પણુ કામેચ્છા પૂુ કરવા નાયકને પુતઃસ'ભાોગ કરવા 
મારે સ'મતિ આપે છે એ આતું નામ તાત્પર્ય છે, 


ભધ્યાય આઠમો ] ' 3૫1 


પૃ્રચ્છારિતિસ્વમાવાડવપિ મૂછાજારર્વ વજાસિનો । 
વિરળોસ્યેવ માવં સ્વં સમારુવસ્વિલિની ॥ રૂ૦ ॥ 


પુસ્‍્ષાયિત પ્રયોગમાં કઈ નાયિકાને યોજવી તે સૃત્રકાર્‌ જણાવે 
છે. આ પરત્વે શ્લેક છે કે-- 


ગૂઢાકાર-કામિની લજ્ળજ્નને લઇને પોતાના સ્વભાવ અને ભાવોને 
છુષાવવાને પ્રયત્ન કરે છે પર'તુ ન્ચયારે તે ષુરુષાયિત માટે નાયકના 
અ'ગ 'પર ચહે છે, ત્યારે તેના મનના ભાવ પ્રકટ થયા વગર રહેતા 
નચી. । ૨૦1 


લન્ક્ળને લધ્્તે નાયિકા પોતાના મનના જાવ લલે છુપાવે. 
ખાલ્ય શરીર ચેષ્ટાથી તે વ્યકત કરે નહિ; પરતુ પુરષાયિત પ્રયોગ 
માટે નાયકના શરીર ૫2 ચઢે, ત્યારે તેના મનના ભાવ આપોઆપ 
વ્યકત થાય છ્રે. ત્યારે તે તેતા મનના ભાવતે ષ્ઠુપાવી રશાકતી નથી. 


મનના ભાવતે છુપાવી શકતી નથી માટે જ તે પુસ્ષાયિતને। પ્રારંભ 
કર્‌ છે. 


ચમાશીસા મવેજ્નારી ચયા ત સતિટારસા । 
તસ્યા તવ વિચેછાસિસ્લસ્લવેસુપજક્ચેત્‌ ॥ રૂ૨ ॥ 


પુરુૂષાચિત વખતે નાયેકાનોા! સ્વભાવ કેવો! છે, તેની સુરત લાલસા 
કેવી છે તે તેની ચેષ્ટદ "પરથી નાયકે સર્જ લક્ષર્મા લેવું. 1 ૩૧ ॥। 

નાયિકાના જેવો સ્વભાવ હોય, જે પ્રકારની તેની રતિલાલસા 
હાય, આ સર્વ પુરસ્ષાયિત વખતે તેની હાલ્ચાલ પરથી નાયક 
“યાનમાં રાખવું અને પોતે તેતી સાથે સ'ભોાગમાં લાગે ત્યારૅ-ન્યારે 
ફરી રતિકોડા કરે ત્યારે તેનો તેણું ઉપયોગ કરવો. 


ત ત્વેવર્તો ન વસતા ન ફનોં ન ચ સસિળીમ । 
ત સાલિત્વાથતાં ત્રાચીં યોઝગેલ્વુરુવાચિત્તે ॥ ર્‌ર ॥ 


હપર્‌ । કમમ્‌ષ 


પુસ્ષાયિતમાં અપવાદ જણાવે છે. અર્થાત્‌ કે કઈ સ્તન 
પુરુષાયિતનેો પ્રયોગ ન કરવા દેવો એ કહે છે-- 


રજસ્વતા સ્રી, પ્રસૂતા રી, મૃગી નાતિની સ્ત્રી, ગભવતી 
"ષી અને અતિ સ્થલ રારીરવાળી સ્ત્રીની જુરુષાચિત પ્રચોગમાં 
યોજના કરવી નહિ. 13૨ 


રજસ્વલા સ્ત્રીની પુરુષાયિતમાં યોજના કરવી નહિ. આનું કારણુ 
એ છે કે આને લઇને સ્ત્રી ગભાધારણુ કરી શ્રકતી નથી. ઉપરાંત નને 
કદાચ સ્ત્રી ગર્ભધારણ કરે છે તો છોકરો વા છોકરી એવા સ્થાભાવનાં-- 
વિરુદ્દ સ્વભાવનાં થાય છે. પ્રસૂતાને નને પુરૂષાયિત પ્રયોગમાં યોજવામાં 
આવે તો તેતે પ્રદર થવાનો સ'ભવ રહૅ છે અથવા તો ડણુ્‌૨ લલી 
થવાતેો સ'ભવ રહે છે. "ગી ન્નતિની સ્ત્રીને પણુ પુરષાયિતમાં 
યોજવી નહિ. કારણુ કૈ રૃષ અને અશ્વ ન્નતિના નાયક સાથે વિરોધ 
છે અતે અવપાટિકા રોગનો સ'ભવ રણે છે. ગભ'પાતના ભ્રયને લપતે 
ગભિણીને પણુ પુસ્ષાયિતમાં યોજવી નહિ. અતિસ્યૂળ શરીરવાળી 
ને પુર્ષાયિત પ્રયોગ કરવો શકય નથી. માટે તેતે પણુ તેમાં 


ગોાજ્વી નહિ. 


તત આીવાલ્સ્યાથનીને જામસૂઞે સાંવયોસિજે કિલીવેડસિષસ્ળે 
પુરવોમણત્તાતિ પુરવાચિલ સાજઇમોવડ્પ્યાયઃ । 


તિ શ્રોવાત્સાયન કામસૃત્રના દિતીય અધિકરરણુને। પુસ્ષાપ્રસમ અને 
પુસ્ષાયિત નામના આઠૅમા અધ્યાયની તાત્પર્ય બ્યજિકા ટીકા સમાપન. 


કડ 


આધ્યાય નથપે ] 3૫3 
મથમાડપ્યાયઃ । 


અઆવરિણિય: પજઃળજ 
આઓપરિણિક 


કઝિવિષા વતીયાપ્રરુતિઃ સ્ત્રોસવિળો વુરપસ્વિણી ચ 1 ૨ ॥ 


આલિગનથી માંરી પુરુષાયિત સષીના સર્વ પ્રકાર ચારે #નતની 
નાયિકામાં શી રીતે થઈ શકે છે, તે અત્યાર સુધીમાં કહેવામાં આવ્યુ. 
હવે તૃતીયા પ્રકૃતિ જેને પાંચમા પ્રકારની નાવિકા કહી છે, તેની 
સાથે યતો 7બ્યવહાર-ઓપરિષ્ટક તે કહેવામાં આવે છે. 

તૃતીયા પ્રકૂતિ નાયિકા* બે પ્રકારની હોય છે-સ્રીરૃૂપ્રિણી અને 
પુરુષ રાપષ્‌ી 1૧ ॥1 


નપુ'સક જઝ્રીના ખે પ્રકાર 


તૃતીયા પ્રકૃતિ એટલે નપુ'સક* આના ખે પ્રકાર હોય છે. સ્તન 
વગેરે સ્ત્રીના જેવાં અવયવ હોવાથી એક સ્ત્રીના જેવો પ્રકાર, અને 





૭ દુનિયાતા 74૬1 4દ્દ દેરો!ના પ્રાચીન તેમજ અર્વાચીન રીતરિવાન્તે પર 
દેષ્ટિપાત કરતાં આ પ્રકાર અસ્તિત્વમાં હોવાનાં પૂરતાં પ્રમાણા મળી આવે છે. 
“1108 11110 મલાઈ ૪૯1૦ 5૪0૦૦ વૉંપ્ાાઉલર (0 
1101100 805001 170'311][0. 11 98 (૪૦ 0111 1પળાડટો] 
૪10 પ॥0110૫0લવે [10110 કકડા 110 ૪૫૯ધઇઘા પાલે 
ઊ0€012લ્લે છ? ઊંડ 10110818 110010[02 3૧૪૦૪૦ 
[01111110 0વૈ."€૩5. ” 

“110 બવે ્ઈદ્ન0દ1 ૦૦૦૦ ૧ૉ1છુ પ૦ 2 1101' 91085148 
૯” 1૦ 10૪0 8૦5્રઘા 19૦1801015 101 ૪100 ૪૪૦0૧૯1૫ 
0પદ પ્1ધ ૩002, ” 
જડ રિ 





લલાાહાતરદાદાદાદરઉ0 


 ફપ૪ દ કાપધત્ર 


ખીજે મૂછે વગેરે પુસ્ષ ચિહ્ન હોવાથી બીનને પ્રકાર, આ અનને 
પ્રકારતી તૃતીયા પ્રકૃતિને લણ્તે ઓપરિષ્ટકને પ્રયોગ કહેવાને છે. 


તત્ર શીરપિળો સ્ત્રિયા વેવમાજારષ છીછાં માવ અશુર્સ્વ 
મીહ્સ્લ સુમ્ઘતામલરિષ્ળુતાં મીરાં તાતળવીત ॥ ૨ 
ખે તૃતીયા પ્રકૃતિમાંથી પ્રથમ સ્ત્રી રૂપ તૃતીયા પ્રકૃતિતુ' વર્ણુન 
સત્રકાર કહે છે. 
સ્રી રૂપી તૃતીયા પ્રજુતિ સ્ત્રીઓના વેપષનું, આલ્રાપનું. ખૃદ* 


પગનું, લીલાનું; ભીરુતાનુ, સુગ્ધત્વનુ, કેલી, અને 
લકનતુ' અનુકરખા કરે છે. 1૨૫ 


નપુસકના જે ખે પ્રકાર કહ્યા, તેમાં જે સરો સ્વભાવ યુક્ત 
હોય છે તે જણવવા માટે, સ્્રીએના અનેક ગુણોનું અનુકરણ કરેછે. 
કશરચના અને વસ્ત્રપરિધાનથા સ્્રીએના જેવો દેખાવ કરે છે, તેજ 
પ્રમાણે અવાજ, ભાષણુ, ઝીણુ' ખાલવું સ્્રીબાની માકક ધીમુ' ધીમુ 
ચાલવું, નાજુકપણુ, બ્હોકમુપણુ, તડકો ઢાઢ સહન ન થાય તેમ 
જણાવવું વગેરે સ્ત્રીએના ગુણનું અનુકરણુ આ ડરે છે. 


લસ્થા ઘઢ્સે ઝઘનમજમે તરોવરિણ્વામાગક્ષતે ॥ રૂ ॥ 


સેના મ્હોમાં જે જઘતક્રિયા કરવામાં આવે છે તેને ઓષરિણક 
કહે છે. । ૨ ૫૫ 
સ્ત્રી ધર્મનું અતુકંરણુ કરનાર તૃતીયા પ્રકૃતિ પુરુષના સુખમાં 
યોનિમાં લિંગ નાંખીને જે ક્રિયા કરે છે, તેવી ક્રિયા તેના મુખમાં-ત્ને 
ઝરે તો તેને ઓઔપરિષ્ટક કહે છે. ઔષપરિષ્ટટ એટલે મ્ફ્ંમાં જે 
સભેગક્િયા તે. પુર્ત્ આચાર્યોએ આતે ઓપરિષ્ટક એવી સ: 
આપી છે. “ ઉપરિષ્ટાત્‌ આ અન્યને “કન્‌' પ્રત્યય લાગી 
ઓપરિષ્ટક શબ્દ થયે છે. 


અધ્ધાય તવ ] પપ 


સા લતો ₹તિસાતસિમાસિજીં વષિ વ ઈહિપ્તેટ વેશ્યા- 
યણ «તા વોરિતિ સ્ત્રીસ્નવિળી ॥ ૪ 

આ કામથી-ઓપરિષ્ટકથી તૃતીયા પ્રકૃતિતે શુ' ફળ મળે છે તે 
સૂત્રકાર જણાવે જે -- 

આ ૩મથી-ઓપરિણકથી તૃતીયા પ્રકૃતિ નાચિકાને આભિમાનિજી 
ગમેટલે કાલ્પનિક-મનને માની લીધેલુ' સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. આથી 
તેને! નિર્વાહ "પણ થાય છે તેથી તે સ્રીોના સમાન પોતાતુ' વર્તન 
લોકને બતાવે છે. સ્ટ્ી પ્રકુતિ નાચિકાનો! આવે! પ્રકાર હોય છે. ૪ 

અભિમાનિક એટલે કાલ્પનિક સુખ કૈવા પ્રકારનુ' હોય છે તે 
આગળ જસ્ાવવામાં આવ્યું છે. નપુ'સપ્ને-તૃતીયા પ્રકૃતિને ઓપરિષ્કથી 
ગએવુ' કાલ્પનિક સખ મળે છે. આના મૈગે તેતે પૈસા પણુ મળે છે- 
ઓપરિષ્ટક કમ' કરનાર તરડથી આથી તેને! નિર્વાહ પખુ ચાલે છે. 
આતનેજ લઇઈતે આ તૃતીયા પ્રકૃતિ પોતાનાં આચરણુ વેશ્યાના જેવાં 
દેખાડવા પ્રયત્ન કરે છે. આવા વર્તન શૈખીન વેશ્યાગામી તેને ત્યાં 
આવે કેદ. આથી તેનો વ્યવહાર નભે છે. વેશ્યાતુ' ગર્તન કેતા પ્રકારનું 
હોય છે તે આગળ ઉપર વેશિક પ્રકરણમાં વિસ્તારથી જણાવવામાં આવશે. 


જુસષરૂવિળો તુ વ્રસત્તજ્નજાના પુરુ [િવ્તતાના સવાઇ- 
વમાસવત્ીજેત્‌ | ૧ 

પુરુષરાપષ્ણી નખુ સક પોતાની કામવાસના વ્યક્ત ન કરતાં 
પુરુષ સમાગમના ઈ”્છાચી સ'વાણહકનું કામ કરવાની પેરવી કરે 
છે. કપા 


ને 


સત્રમાં આર'ભમાં “તુ '-પરતુ શ્રબ્દ .વાપરવામાં આવ્યો છે. 
એ એ બતાવવા માટે છે કે પહેલાંના પ્રકાર કરતાં આ પ્રકાર ભિન્ન 
દે, સુખપ્રાતતિ પહેલા પ્રકારના જેવી જ છે. પરતુ બી'કનં આચરણ 
જુદા પ્રકારનાં હોય છે. આ ન્નતનેો નપુંસક ધમ'થી વર્તનારે હાય 
છે પરતુ તેના મનમાં કાલ્પનિક સુખની ઈચ્છા હોય છે, આ 
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કામવાસના એકદમ ત્રેનાથી વ્યક્ત કરી શકાતી નથી. આતે લખતે 
એકદમ તે પુરષ સાથે સમાગમ કરવા પ્રનૃત્ત થતે। નથી. પર'તુ સમા- 
ગમની ઈચ્છા સેવે છે, આવી ૪ચ્છાને લઇને તેત્રો પુરુષં અવાહન- 
અ'ગમર્દન વગેરે કામ ફરે છે. 


 સંવાઇને પરિવ્વઝમાનેથ પાબેશર માયજર્વ જ: ખોચાવ; 

મણલપરિતિયા ગોચ્મુરં તગઝઘનમતિલય્વશે]વ 1 ૬ ॥ 
અ'ગમર્દનનું કામ ફરે ૭તાં તેના પર વિશ્વાસ ખેસે નહિ ત્યાં 

સુધી કોઈ સમાગમ કરે નહિ, મારે વિશ્વાસ ઉત્પન્ન કરવાના ઉપાય 
ઝૅહે છે--- 

 સ'વાહુન કરતી વખતે તેશે-તૃતીયા પ્રફૂૃતિએ-નાયકને અરલિગન 
આપતી હોય તેખ કરવુ. તેની સાથળ ખઅસળાવી. આખ પ'પરેચચ 
વધે એટલે સાથળના મૂળ સુધી નાયકતા જઘન ભ્રાગને સૂપશ 
કરવે।. ।॥૧5 1 


સૂતેલા નાયકનુ' અ'ગમર્દન-ચ'પી કરતાં પોતાના શરીરને સ્પર્શ 
કરતી હોય તેમ, આ આલિગન આપતી હોય તેતી માફક ચ'પી કરવી. 
આ પ્રમાણે પરિચય વધે એટલે સાથળથી સાંથળના મૂળ સુધી પહોંચી 
ત્યાં સ્પર્શ કરતાં તે ભાગને દાબવો. આ ચ'પી કરતાં એટલું ધ્યાનમાં 
રાખવું કે નાયકના મદનદ'ડનતે સ્પશ કરવો નહિ. 


ભત્ર સ્થિસ્સિઝ્‌લાસુવજમ્વય ગાસ્થ પાળિમન્મેન પરિથિટવેવ 

ચાપજમરચ છુલ્લયન્તીવ ઇસેત ॥ ૭ ॥ ી 

આ પ્રમાણે સપ કરતાં જે નાયકનો! ખમદનદ'ડ ઉત્થિત થાય 

તા નાયકનો આ ચચળા બૂાસ્ની મજાક કરતી હોય એખ તેણે હસવુ' 
અને પોતાના હાથથી નાયકના ધહિ'ગનું ઘષ'બા કરવુ. પ૭ ક 

નાયકની સાથળના મૂળ ભાગને સ્પશ કરતાં નને નાયકનો 

પંદનાંકુશ તાટ થાય તે। મદનાંકુચને હાથમાં લઇ, નાનાં છોકરાંને પણુ 


અધ્યાય નવમો ] 3૫૭ 


માલમ છે તે પ્રમાણે મુષ્ટિ મૈથુન પ્રમાણે ધર્ષખુ કરે એમ કરતાં 
તેણુ નાયકની મીઠી ઠઠ્ઠા કરવી કે આપ કેવા ચ'ચલ પ્રરૃત્તિના છે! કે 
આપની સાચળને સપર કરતાં તમાર્‌ં “નગી ગયું! આ પ્રમાણે હસવું, 
પણુ ગુસ્સો કરવો! નહિ. 


જલજશખબેનાપ્યુપણબ્વવેજુતેનાવ ન ચોજશત રસિ એલ? 
સ્યચસુપતતેલ વુરવેળ સ ચોચમામાં સિવકેસ જીુર્સેળ 
સારૂ પગચ્છુય્‌ |: ૮ ॥ 

આ પ્રમાણે રાઞેોપ્ત્પાદન કર્યા પછી, હિ'ગ તાટ થવાથી જેની 
કામવાસના જ્પષ્ટ થયા પછી નાયક આંપરિષ્ટક માટે પ્રેરણા ન 
કરે, તે! નપ્િકાએ (નપુ'સકે) પોતેજ ઓપારેષ્ટનેો ઉપફખમ કરવે. 
જો નાયક ખએેરણા કરે તો “ એ ખારાચી નાહ થપ્ય' કણી પછીથી 
પરાણે ૨ૂવીકાર કરે. ૫૮૫૫ 

લિગ તાટ યાય એ કામવાસના ઉદીપ થયાનું સ્પપ્ટ લક્ષણુ છે. 
આ તે તેણે કર્યું'જ છે. જને નાયકતે એમ માલમ હોય કે આ સુખ 
મેથુન કરાવે છે. છતાં જને નાયક પોતાના મ્હોંએ તેતે ઓંપરિષ્ટક 
કરવા કહે તહિ તો આવા પ્રસંગે નાયિકાએ પોતે તે કામમાં પ્રશ્ત્ત 
યવું. નાયકના મડનદડતે સુખમાં લઈ લેવો. આ મુખમાં મૈથુન કરાવે 
છે એવી નાયકને ખબર હે યા ન હોય; પણ્‌ ને નાયક પોતે તેને 
એ કામમાં પ્રશૃત્ત કરે તોઃ “ હું એવુ નહિ કરે-એવુ' કોણુ કરે ” 
વાદવિવાદ કરી ઇન્કાર કરવો. બાદમાં ઔષપરિષ્ટકમાં ગ્રેરૃત્ત ચવુ'. પુરૂષ 
સ્વભાવતી તૃતીયા પ્રફૃતિનું' આ વર્ણન થયું. પરતુ ન્ને નાયકા સ્ત્રી 
સ્તરભાવની હશે તે તેની મને%ત્તિ પત્રયમથીજ ઉત્કટ હોવાધી પ્રેરષા 
ન કરતાં જ તે કામતેો તે પ્રાર'ભ કરી દેશે. 

સક્ર થાર્માણલિ સસુશ્ત્રવ્રયોગ્યં નિસિત વારર્યતો ટટ 
થજિઃસર્ફશોડ્ય્યઃલચ્કશઃસુસ્વિત વસ્મિછજ્યાબ્રસૂષિતજં 
સરૂઃ₹ દણિ । ૧ ॥ ર 


પ૮  [ કામસૂત્ર 


ક્રિયા ભેદથી ઔષર્ષ્ટિક કટલાક પ્રકાર નીચે જણાવે છે:-- 
નિગિત્ત, પાશ્રતેોદદટ,, બણદિસદ'શ, અતસ'દ'૨, ચુધબતક, 
પરિમૃષ્ટક, આસ્રચૂષિતક અતે સકર, આ આઠ પ્રકાર ઓર્પારેણકન॥ 
છે અને એને પ્રથોગ સસુસ્યયચી-એેળવીન કરવાને છે. ॥ ૯॥ 
ઓપરિષ્ટકના આ આઠ પ્રકારે ક્રમળ'2 સાથે કઃ્વાના છે. એટલે 
ખએેકપછી એક એકષજીજ વખતે. 


તેષ્લેજજમગ્ગુપમસ્ય વિસતમામોવ્સાદ્સયેલ્‌ ॥ ૨૦ | 


આગળ જણૂુવેલા ર્દમિત્સાદિ આડ કારમાંથી સમકેક કેયાને 
જવીકાર પછીનીના ત્યાગની ઈશ્છા જણાવ. । ૧૦ 


નિમિત્ત આદિમાંથી પ્રથમ શએકાદને પ્રયોગ કરી પછીના કામને 
છેડી દેવાતી ₹/ચ૭ા જણાવવી. આમ કરવાનું કરમ્‌ પછીના પ્રષ્રોગોની 
ઉત્ક'ઠા નાયકમાં જનગ્રત કરેવાતી છે ક નાયક ચકિત થાય. 


રૂલરક્ટ પૃવેસ્મિલમ્ઝુપમત્તે તલ્તર્મેવાવર ત્તિર્ત્તિત 
તાસ્મન્નાવ સિર તયુત્સઃતિતિ | ૨૨ ॥ 

યેક ઓપરિષ્ટક કર્મ પૂરૂં ક્યુ છે તે જાણ્ય) 'પછી નાયકે 
ક્રખથી ખોજ ઓપપરિષ્ટકને। ઉલ્લેખ કરવે। ॥ ૧૫ 1 

નિમિત્ત પૂરૂં થયા પછી નાયકે પા*વતોદૃષ્ટતો પ્રયાગ કરવા 
સૂચના કરવી અતે તે પણુ પુરૂં થાય એટલે બહિઃસ'દશને। પ્રયોગ 
કરવા કહેવુ”. આ પ્રમાણે ક્રમવાર સર્જ ઓપરિષ્ટક કરવા કહેવુ', આ 
ઓપરિષ્ટંકા બધા પ્રકા૨ પોતાની કામવાસના તૃત કરવા સારે કે 
અભિમાનિકી-કાલ્પનિક સુખની ઉત્પાત્ત કરવાના હોય છે-નાષિકાએ 
આ ગ્રમાણે પ્રયોગ કરવા. નાયકની પ્રેરણા વગર નને નાવિકાએ કામ 
આર'ભ્યું હોય તો તેણું પોતાતી ઇચ્છાનુમાર સવરપ ઓંપરિષ્ટકે। 
ગ્રમોશ હરવા માહે ૬ેરફ નધી. 


અધ્યાય મવસેો 1 કપ 
4 જરવજસ્વિતમોછયોલવરિ વિન્ચસ્તમપનિષ્ય મુલ વિષુ- 
ઝયાત્‌ લજ્ષિસિવમ ॥ ૨૨ । 

એષપરિષ્ટ્ક કમના બાલ્મ અતે આભ્યતર એવા બે પ્રકાર છે. 
એમાંધી પહેલે બલ્મ જણાવે છે-- 


નાચિકાએે પોતાના હાથમાં લીધેલા પુરુષતા મદનદ'ડને પાતાના 
હોઠ પર સુજી વતુલાકાર હોઠ કરી, હોઠથી પકડી સુખ હલ્ાવનુ' 
તેને “નિમિત્ત? કહે છે. ॥ ૧૨ 


નાયકનુ' સિંગ નીચે ન નમે તે માટે હાથમાં પકડેલું જ હોઠ 


પર મૂકવું. બાદમાં હોડના અગ્ર ભાગને ગોળ ડરી તેતાથી દાખીતે 
પકડવું. પછી મ્હોં હ લાવવુ. આ ક્રિયામાં હોઠ પ૨ લ્િગ મુકવામાં 


આવે છે મારે તેને નિમિત્ત સતા પ્રાપ્ત થાય છે. 


ઇસ્તેતાત્રમવરછાય વાળ્જૈતો જસિરરેશનકોણામ્વયામવવીન્યવ' 
મવત્તેતાવર્િતિ તાન્સ્વપેત્‌ તતપાશ્વેલો «છમ ॥ ર્રૂ ॥ 

નાયફના લે'ગના આગલા ભાગને હાથથી હૉકી પાછલ ભાગને 
દ'ત સ્પશ' ન કરતાં હોઠથી” અવપીડત કરતી રહે, દબાવતો નવ 
તો! અને જે નપ્વક “બસ-એટલ્ુજ'” એખ કહેતો તેને પાશ્રષ્તાંદષ્ટ 
કણે છે. ॥ ૧.૩૫ 

નાયિકા પોતાની મૂડીથી ક્ષિગના અગ્રભાગને ઢકી દઈ પાછલા 
ભાગને દાંત ન લગાડતાં માત્ર હોઠથી દબાવતી કનય અને તેમ કરતાં 
ન્ને નાયક “ખસ્સ પૂરૂ કર. દશ ન કર.” એમ કહે, તે તેને 
પાશ્રતોદષ્ટ કહે છે. સૂત્રમાં “દાંત લગાડયા વગર? કહ્યું છે એતે 
સબ'ધ ' અવપીડય' ની સાથે છે. તાત્પયંં એ છે 8» બલે દાંતોધી 
પકડે પણુ દબાવે તો માત્ર હેઠોયી જ. 


મૂચથોસ્તિ અતી જિતોણો સર્વા સિષ્વોરય જર્વચન્લીવ 
યુવતિ મદિઃસિન્ટંશ | ૬૪ | 


3૬૦ [ કાભશૂતં 


જનો નખાચક ફેરી કરવાની બ્રેરણા કરે તા તે નાયકના લસિ'ગના 
અગ્રભાગને હોઠોથી પકડી, જેરથી દખાવી અદર ખે'ચતી જતી 
સુ'ભન કરે જા તેને બહિઃ સદ'શ કહે છે. 1૬ ૧૪ ॥1 

પાશ્વેતોદૃષ્ટ ફરી રહ્યા પછી નને નાયક' ફરી કરવાને આગ્રહ 
કરે તે! અથવા નાયિકા પોતાની ઇચ્છાથો કરવા પ્રબ્ત્ત થઇ હોય, તો 
તેણે નાયકના મદનદ'ડના અમ્રભાગને મુખમાં લઇ હકથી ઢાંકી, તે 
ધટ પકડી અ'દર ખે'ચતી નજરથી ચુમી જોડી દે. આમ કરવાથી 
નાયકના દ'ડના બહારના ચામડીવાળા બ્રાગને દશ કર્યા જેવુ' થરો. 
આથો ડરીને આ ક્રાતે બહિઃસ'દેરા કહે છે. 


ભસ્તિશેવાસ્યર્થનચયા જિરતગિરસિકં પ્રવેશયેત્ સા5ષિ 
શાત્રમોણાન્યાં નિવ્વીર્ય સિછોચોર્ત્યન્ત:સ્ટંશ: ॥ ૨૧ ॥ 

આભ્યન્તર ઓપરિષિક કહે છે-- 

ખહણિઃ સ'દ'શને મ્ષોગ કરતા નાયક પ્રાથના કરે કે વધારે 
ભાગ સમદર લે અને નાવિકા તે પ્રમાણે નાયક લિ'ગના અચભાગને 
અખા વધારે લઈ, હોઠથી ઘટ પકડી બહાર કાઢ તેને અ'તાસ'દ'શ 
કહે જે. કા ૧૫1 

નાયિકા “શહિ સ'દ'શને પ્રયોગ કરતી હોય અને નાયક પ્રયોગ 
કરવાની પુનઃપ્રાર્યના ડરે તા નાવિકાએ લિગના અગ્રભાગતે અધિક 
પ્રવેશ કરાવવો. નાયકતી પ્રેરણાથી આ કાર્ય યયું છે એ એક પ્રકાર; 
પણુ જે નાયિકા પોતે પોતાની ઇચ્છાથી પ્રયોગમાં પ્રરૃત્ત થઈ હોય 
તો; લિ'ગતે આગલે! ભાગ મોકળા કરી વિશેષ ભ્રાગ મ્હો'માં લઇ 
હોઠૈથી ઘટ્ટ દાબી બહાર કાઢવો. આ ક્યામાં લિગના અમપ્રભાગની 
ત્વચા ખુલ્લી કરી દશ કરવામાં આવે છે આથી આને અ'તઃસ'દ'શ કહે છે 


છરાજસર્વિતસ્યોણવટ્રદળ સુસ્વિતજમ્‌ | ૨૬ ॥ 
નાયકના મદનાંઝુરાને હાથમા લઈ હોઠથી ચુમ્બત થાય છે 
તખ હોઠ પર લઇ સુમન કેરવાની િયાને સુ જિતફ ફહે છે, ॥ ૨5 11 


ભધ્યાય નંબમે। 1] 3૬૨ 

જે પ્રમાણે અધરોષ્ટથી ઉપરના હોઠનુ' ચુ'બન લેવાય છે તે 
પ્રમાણે નાયકના લિ'ગના અમ્રશાગની ત્વચા બાજુઝએે કરી નાયિકા 
તેનુ' ચુ'બન લે તો તેને “ ચું'બનક કહે છે. 


તત્જત્વા ત્તિણ્ડત્રળ સવેલો ઘવદનમક્રે તઅ વ્યહનસિતિ 
વત્ણજજત ॥ ૨૦ 

ચુબિતકને પ્રયોગ કરી નાયિકા ને પોતાના સુખમાં પ્રવિષ્ટ 
કરેલા નાયકના લગના અમત્રભાગને પોતાની જિહ્યાના અચભાગથી 
ચોમેર સપશે' અને જોરથા ₹પશ કરે, રગડે અને છેદને જ્ેેરથો 
તાડન કરે તો તેને પરેમૃષ્ટ કહે છે. ॥ ૧૭ ॥। 

ચુ'બિતકતે। પ્રયોગ ચઃલુ હોય ત્યારે જ આ પ્રયોગ શ્રકય છે. 
નહિ તો નહિ. નાયકના મદનદ'ડના અમ્રભાગને નાયિકા મ્હૉંમાં લઈ 
૭ઝભના રેરવાથી ચામેર સ્પર્શ કરી-૨મરી અને સ્ખલન ચવાના 
ડેકાણે-૭'૬ પર્‌ જભથી તાડન કરે, તેને પરિમૃષ્ટ કહે છે. 


તથામૃતમેવ રાનવશાજ્વેપ્રાતિણ સિકેચમવપીસવાવવીશ્વ” 
સુગટ્િ્યાબ્રસૂવિતવમ | ૨૮ ॥ 

એમ ને એમ એ પ્રમાણે નાયકનો! મદનાંકુરા પ્રેસની અધિક" 

તાને લીધે અડધો! મોમાં ગયો. હોય અતે નાવડા પોતાના બે હોઠથી 


જ. 


ભતેરથી વાર'વાર દપખી છોડી દે, તો તેને ' આસ્ચુાષેક? કહે છે. ॥૧૮।। 

આ પ્રમાણે કોષ રહિત-ચામડીને અળગો કરેલો નાયકને! 
મદનાંકુશ પ્રેમના અધિક ભરમાં અડધો મ્હાંમાં લઈ નાવિકા પોતાની 
જભથી અને ખે હોથી ઘટ્ટ દાબીને અ'દરતે અ'દર ખાજુએ છોડી 
રે તા તેથી કેરી ચૂસવા જેવી ક્યા થાય છે. આથી આને 
આસ્રચુષિતક કહે છે. 


નુરામિારારેવ નિરિસ્વોર્વેયાપાસ્સત્ા્્ોરિથિ રરર: ॥૨૧॥ 


3૬૬ [| કામસરગ 


પુરુષના રચાભપ્રાય લક્ષમાં લઇ તાયકના (લ'ગને મોંની અદર 
ભઈ, સ્ખાલેત ન થાય ત્યાંસુધી ઘટ્ટ દાખી રાખે-રગડે તે તેને 
સ'મર કહે જે. પ્ર ૧૯ 11 

નાયકતે સમાગમની પ્રચ્છા છે એમ સમન્‍યા પછી નાયિકા 
તેના લિંગને મ્શાંમાં લઈ ન્તેર્થી દખાવી જીશકી ગળી 4ય. આ 
ક્રિયા નાયક સ્ખલિત થાય ત્યાં સુધી કરવી. આતે સગર કહુ છે 
કારણુ કે આખુ' લિગ લેવામાં આવે છે. 


ચચામ સ્ત્ર સ્ત્રતતપઇળનથયોઃ પ્રયોગ ₹્સ્તોરસ્છકમ ॥ ર૨ ॥ 
કામવાસના પ્રસાણે આમાં સ્તનતત અને પ્રહણનનેદ પ્રચેદગ 
શૂ હ જ્‌ જ ક 
ફરવા. અહણી' આઓપારેણક પ્રકરણ સખાપષ્ત થયું. પ ર૦૬૫ 


નિમિત્ત આદ પ્રયોગોમાં કદુ, મધ્ય અતે આત્યતિક એ પ્રમાણે 
વ્યાપારની શિન્નતાને લઝ પષ્યુ તે પ્રમાણે સ્તતન અને પ્રહષયુન આદિ 
ચઈ શકે છે-સીત્કાર અને પ્રહાર રાગના પ્રમા ગમાં મઈ રા% જે. 
ખાક્તિગન વગેરેના તો અહીં સ'લવ નથી. સ પ્રમાણે ભોષરિષ્ટક 
વિષય, તેનું સ્વરૂપ, ફળ અતે તેતી પ્રભ્મંત્તનો વિચાર કરવામાં આવ્યે. 


જુન સ્ગેર્ઈિવ: પર્ત્રિ[સ્જા. સવારિજાશ્ાળ્નેસ્પ્રવો- 
જ્ઞયસ્તિ ॥ ૨૨ ॥ 

દેશાચારતે લઇતે કિતા અનુફૂળતાતે લઇતે તૃતિય! સ્રફુનિ 
સિવાય અન્ય પણુ ઔપમ*્ષ્ટિકતો વિષય બતે છે એ વાત સૂઞકાર 
નીચેના સત્રમાં જણાવે છે--- 

યુલટા, સ્વેહિણી, પારેચારેકા અને સ'લાહિકા એ આ 
ઓપરિષ્ટકનેઃ પ્રયોગ કહે છે. 1 ૨૧૬ 

જે આઓ પોતાના કુળમાં કે પોતાની બરાબરના કુલતે આશ્રય 
વ્યભિચાર સારુ લૅ છે, તેવો બ્રષ્ટશાલાને “કુલટા? કહે છે. સમાન 
૩ અસમાન ફુલતે વિચાર કર્વા વમરન્તે કુળ ચૈગ્યતાવાળુ છે ફે 
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નદિ તેતો વિચાર ન કરતાં જે સ્વચ્છ'દ વિચરે છે તે “ સ્ત્રેરેણી ?. 
જે પ્રથમ કોઇની હોય છે અને ત્ય#્તઇ(ને, કણના બનતો ત્યાગ 
કરીને નાયકની સૅવા કરે છે તેને “ પમિચિશ્કિ ? કહે છે. જે સ્ત્રીએ * 
પરપુસ્ષનું' સવવાહન-અ'ગમર્દનત આદિ કારજ કરે છે તેતે “ સ'વાહિકા ' 
કહે છે. આ ન્નતની સ્ત્રી બો ઓપરિષ્ટકતો પ્રયોમ કરાવે છે. પેવળ 
તૃતીવા પ્રષ્ાતિજ કરાવે છે એમ નથી. 


તરેતસતસ ન પન સમવવિસેવાર્લમ્વસ્યાસ જુતરસવિ 
છઘાસતાવરન સમ સ્‍્વચતેવાતિ પઘસેલેસવાચાર્યાઃ | ૨૨ ॥ 

આ મામાષ્ગે ઓ'પરિ્ટક કર્મ કરવુ' એ ધખમ'શાસ્રોળી નિષિદ્ધ 
કે અને અસભ્ય છે. તેથો કોઈએ કરછું માહ. ઉપરાંત તે ન 
આચ્રવાનુ કેમેક કારણ એ પણુ છે કે કદાચિત્‌ એ સ્રોએ સાથે 
ચુ'બનને પ્રસ'ગ જો નાયકને પડે તેથ કઢાળોા આવે. એવો 
આચાય ને! મત છે. 1 ૨૨1 


ઓપરિષ્ટ્ક કર્મો અહા જખાવવામાં આવ્યાં જે. હતાં ધમ'- 
શાસ્ત્રમાં એતો નિષેવ છે. 'સસુસ્તે સેરત' મુખમાં શુકરપાત કરવા નહિ 
સ્મેમ સ્પખ્ટ રહયું છે. આથો તાચ કમવાળા પ્રેરહ્ા કરે તો પૃઃ્ગુ 
સુસ્ પુસ્ષોએ તેમ કરવું નહિ. ઉપરાંત સભ્યતાની વિરુદ્ઠ આ કાય, 
છે. નને આ કાયર અસભ્ય છે તે એનો કરનાર પણુ અસભ્ય જ 
હર્વાતો. આ ઉપરાંત કુલટાદિ સ્ત્રીએ સાથે ઔઓપરિષ્ટક કર્મમાં 
ન્નેડાવાથી ખીન્ને પણુ અનિષ્ટ પ્રકાર બનવા નેમ છે. આ કુલટાતી 
સાથે આ નિ'ઇ કમ કરે અને ફરી તેમ કરતી વખતે ક્રેમતા આવેગમાં 
ભે તે નાયકના સુખને ચુમ્બન કરે તેથો તેતે તે બદલ ષણ! ઉત્પન્ન 
યશે કે હું ભ્રષ્ટ ચળ ગયે। છું. કેવળ નાયિકા દુઃ ખી થશે એમ નથી. 
પરતુ નાયકને "ખન્નતતા થશે એવો આચાનેો મત છે. 


લેઃ્યાજાસિનોવપ્યમશ્ોવૉડન્થતોડાવિ ઘસ્તિયઃ સ્ત્રાહ્ત્તિ 
સાલ્ર્રથળઃ । જેર | 
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વેશ્યાની કામના કરનાષને શાસને દોષ લાગતેમ નથો. કિ'વા 
અન્ય રીતથી તે દોષને તે પરિહાર પષ કરી રાકે છે, એવો 
વાત્સાયન ત્રદષિને। ખત છે. ॥ ૨૩ ॥॥ 
મુલટા આદિ આખર તો વેશ્યા જ છે. તેમની સાથે સમાગમ 
કરનારતે શાસ્ત્ર નિષેધનો દોષ કે અસભ્યતાને! દોષ લામતે! નંષ્રી એમ 
વાત્સાયનનુ કહેવુ' છે. ધર્મપત્તી સાથે ઔપરિષ્ટક કમ કરવું નહિ. 
તેમ કરવામાં શાસ્ત્રની મના છે. ને ન “સુ સેર વસિષ્ટતે મત 
છે % “જે પુરુષ પોતાની ધર્મપત્નીના મુખમાં મેથુન કર્મ કરે કે 
તેના પિતરીએ દસ વર્ષ સુધી તેના હાથનું અન્ન ગ્રઠૃણુ કરતા નથી.” 
ઉપરાંત આગળ કલું ત્યેમ અસભ્ય છે અતે ચુમ્મન વખતે ક'ટાળે। 
આવવાને સ'ભવ છે. આ દેષ ઉત્પન્ન થાય પણુ ચુંબન વખતે 
ટાળવાથી અતે ગુપ્ત રીતે કરતાથી ટાળી શકાય. ઉપરાંત ભિબ્નભિન્ 
રેશના શિવાજ્થી પણુ દૂર કરી શકાય છે. “ આપ ' શખ્ડ સૂત્રમાં છે 
તેનુ' તાત્પર્ય એ છે કે દોષ ટાળી શ્વકાય છે. બીન્ન દેશમાં પ્રરૃત્તિ છે 
તેથી ઘણા પણુ નહિ આવે. અર્યાત્‌ કે તેતા પશ્હિ!૨ પગૃ થઇ 
હ્ાક્તા નથી. 


લર્ણાશાસ્સ્વોપરિછિકામાસ્રરસ્તિ ત તાસિ: સઇ સળઝ્યન્તે 
માર્યા: ॥ ૨૪ ॥ 

જુદા જુદા દેશમાં ઓપરિષ્ટોની કેવી રીતતી પ્રનત્તિ છે તે 
સૃત્રકાર્‌ અહોંધી જણાવવાની શરૃ કરે છે. 

આથી પ્રાષ્ય દેશના ઓપરિષ્ટકને પ્રચોગ કરનારી જ્રીએ 
સાથે ભ્યવહાર શખતા નથી. ॥ ર૪ ॥ 

મુખમાં જે નિવ કામ કરાવે છે; તેતી સાથે સ'સર્ગ રાખવાથી 
સુખ ચુંબન વખતે કલેશ થાય છે. તેથી પ્રાચ્ય દેશના લોકે આવાં 
કમષ કરાવનારી વેક્યા, ફુલટા વગેરેની સાથે સ'સર્મ રાખતા નથી. 
પરતુ જેતી ખએેમના ખૂરાં ફામતી ખબર તથી ડે જેતા સ'ભ'ધી રૂષ્ટ 
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તએ! નણુતા નથી તેની સાથે અવશ્ય સહવાસ કરે છે. આટલું આનુ' 
તાત્પય છે, અગ દેશની પૂર્વના સુલ્કને પ્રાચ્ય કહે છે. 


વેશ્યાસિર્ય મ લણરસ્યસ્ય માછિરજત્વિશા: સુણ અવિ 
ગુશજને સાચાં ૫ર્છિસ્તિ ॥ ૨૧ ॥ 


અહિ-ચ્છત્ર દેશમાં રહેનાર લોકે વેર્યા સ'સગ' રાખતા નથી. 
અને કોઇ વખત કરે તો। તેનું સુભન તેએ। લેતા નથી. ॥ રપ ॥। 


વેશ્યાએે ઓપરિષ્ટક કર્મ કર્યું” છે એ પ્રત્યક્ષ જનેવામાં ન 
આવ્યું હોય કે તે એવું કમ કરાવે છે એમ સાંભળ્યુ પણુ ન હેય 
છતાં એવું કર્મ" વેશ્યાને માટે સ'ભવિત છે તેને લીધે અહિચ્છત્ર એટલે 
ઉત્તર પાંચાલના લેકે વેશ્યા સાથે સ'સર્ગ રાખતા નથી કદાચિત્‌ 
પ્રેમને લીધે પ્રસંગ પડે તો તેનુ' ચુ'બન તેએ લેતા નથી. 


તિસ્પેક્ઞાઃ તાજેતાઃ અવસૃઝ્યન્સે ॥ ૨૬ ॥ 
સાકેત વાસીએ।--અચોધ્યાવાસીઓ નિરપેક્ષ જત્તિથી વેશ્યા 
સાથે સ'સગ' રાખે છે. ॥ ૨૧ ॥ 
અચોધ્યાનુ' નામ છે સાકેત. ત્યાંના લોકોને પવિત્ર અપવિત્રને। 
વિચાર ન હોવાથી કોઈપણુ *તતી અપેક્ષા વગર સબધ રાખે છે- 
મુખ સુબન કરે જી. 


ત તુ સ્વચમોવસ્છિઝમાચરરિતિ નામ₹શા: ॥ ર૭ ॥ 


પાટલીપુઞના રહેનારા પોતે ઓપરિષ્ટકનો પ્રથોગ કરતા 
નથો. ॥ ૨૭।॥। 


નાગરક એટલે પાટલીપુત્ર-$મણાં જેને પટણા ડહે છૅ-ત્યાં 
રહેનારા વેશ્યાનો સહવાસ તો કરે છે, પરતુ તેએ પોતાની મરજીથી 
તેના મુખમાં જધન કામ કરતા નથી. તે કહે તો કરે છે. પરતુ 
ચુ'મન કરતા નથી-તે ટાળે છે. 


કદ . [કામસુમે 
સર્યમવિરારુઃવા વચોગઝયરિતિ સૌરસેસાઃ ॥ ૨૮ ॥ 


સૂરસેન દેશના રહેનારા નિઃશ'કપણે સવ પ્રચોગ કરે છે. દા ર૮ ॥ 


આં દેશના 2હેવાસીઝે બધુ'જ પવિત્ર માતી સી સમાગમ અતે 
મુખમેથુન વ્રગરે નિ:શ'કપણે કરે છે કારણુ કે તેમતે બધુ'જ પવિત્ર છે. 
'્રાશ્ચાંબીના દક્ષિગુ તી૨ પરના પ્રદેશને સરસેન કહે કે. 


જવ છાઇ' થે [છિ ચોષિતાં શોં શૌતતમાતારં સસ્તિ 
પ્રત્યય વત્તન વા થછાતમસલ, સિલર્મારેવ છિ માહિનરઝમો 
મવન્સ્વેલાન પરલાસ્યા, તસસ્‍માટાતાં સ્સૃતિત વ્વ શોત- 
સગ્વેણવ્યન ॥ ૨૧૨ ॥ 


આ પ્રમાણે અપવિત્રતાની શકા લઇએ તો પોતાની પત્નીને 
માટે પણુ અણુવિશ્ચરાસને। પ્રસંગ ઊભે! ચાય. 

એટલા ખાટે ડેલું છે કે એવો કોણ હશે કે, સોૌોએના શીલ, 
શોચ, આચાર, ચરિત્ર, નિશ્ચર અને ભાષળુ પર વિશ્વાસ રાખે? 
કોઇ નહિ. ફારણ કે સ્એદ સ્વભાવતઃ માલિન દષ્ટવાળી હોય છે 
પરતુ તેથી તેમના કોઈએ ત્યાગ કરવો નહિ. ધમશાસ્રાનસાર 
નમની 'પાવેતઞતાની કલ્ષના કરી લેવી. આપરત્વે કલયં છે કેઃ-- 
“દૂધ કાઢતી વખતે-ગાય રદોહતી વખતે-વાછડાતુ: સુખ પાવિત છે. 
જુગયા પ્રસજે શ્વાન પવેગઞ છે, ઝાડ પરચી પડેલા ઇજોખમા પક્ષીએ 
ચાંચ મપરેલુ' પષખ્ણ પાવિઞ છે, આ પ્રમાણે સુરત સમયે આ્રીર્તું સુખ 
પણુ પતિત છે. એખ સમજવુ. । ૨૧૬૯૬1 

શીલ સ્વભાવને કહે છે. અપવિવ વસ્તુના સ'સરગતો! અભાવ- 
તેને ન અડવું તે શોૉચ-સુચિતા. વમાં કહેલા કર્માનું' અનૃષ્ઠાન તેનુ' 
નામ આચાર, કુલ પરંપરાચી ચાલી આવેલી મર્યાદાને ચરઃરત્ર કહે છે. 
પ્રત્યય એટલે વિશ્વાસ, વચન એટલે તેમની બડબડ. આ સર્ષ્ માનવાને 
ઉ્રાણુ સમર્થ છે? રાઇ જ નહિ. કારણુ કે સ્રીએ સ્વભાવતઃપાપદૃષ્ટિ- 
વાળી હોય છે. આથી તેઓ શાસ્્ર અને લોકવ્યવહારની વિરહ વતે' 


અંધ્ધાપ મષબે। |] રય 


છે. હતાં તેમને ત્યાગ કરવો યોગ્ય નથી. કારણુ કે તેખોા પુરષાર્થ 
પ્રામિ ( ત્રીજ્ને પુસ્ષાથ' કામ ) નુ' સાધત છે. સુરત ક્રીડા વખતે 
સ્ત્રીઓની પવિત્રતાનો! વિચાર સ્મૃતિ શ્ચાસ્ત્રો અનુસરી કરવો નનેઇએ. 
લેક વ્યવહારમાં શુહ્ધાશુહ્ધતા માટે સ્મૃતિ જ પ્રધાન પ્રમાણુ છે. 
“ ગાયના મુ'"મ સિવાય બાકીના તેના અવયવ પવિત્ર છે.” આમ 
સ્મૃતિકારનું' કથન છે. ૭તાં તેજ ગાયના વત્સનું' મુ'મ ગાયને દોહતી 
વ'ખતે-દૂધ કાઢતી વખતે પવિત્ર માનવું. અતે તે વત્સનાથી ઉચ્ઠિષ્ટ 
યયા પછી કાઢેલુ' દૂધ પવિત્ર ગણુવું. શ્વાન અને પક્ષીએ ઉચ્હિષ્ટ 
કરેલુ” દ્રગ્ય-પદ્દાર્થ-ઉચ્ઠ્િષ્ટ હોવાથી અપવિત્ર છે માટે તેને! ત્યાગ 
કમ્વો, પરતુ ક્રગયા વખતે ફૂતરા બચકું ભરેલા મગનું માંસ પવિત્ર 
છે. તે જ પ્રમાણે પક્ષીએ ચાંચ મારેલું ફળ પણુ ઉપરથી પડતાં 
પવિત્ર છે એમ માનવુ. આજ ન્યાયથી સુરત કીડા સમગ સ્રીનુ' મુખ 
ઓપરિષ્ટકથી દૂષિત ક ગમે તેવુ' હો, પખૃ તે વખતે તે! પવિત્રજ 
માનવ' નેએ. સુરત પ્રસંગ સિવાય બીજી વખતે સ્ત્રીનુ' મુખ 
અર્પાવત્રતાનું' નિધાન છે એમ સમજવુ. તાત્પર્ય એ છે કે, “વત્લઃ 
પરતો મેષ્થ...”' આ રમકતિ વચન લક્ષમાં લઇ સૂરત સમયે કોઇ 
પણ રેશમાં અને કાળપણ્‌ સ્થિતિમાં સ્ત્રીના મુખતે ચુ'બન લેવામાં 
ષો નથી. 


(રિછનઞિાતપસઃ રસૃતિવાવવસ્ય ત સાવજાશત્વારેશસ્થિ- 
તેરાલ્મનશ્ સસ્િત્રત્યયાતુસપં પ્રવર્તેતિ વાત્સ્યાયન: ॥ રૂ૦ ॥ 


રિષ્ટ લોકે ચુશ્બનની વિચ્દ્ધ છે. રતિકાળમાં સ્રીનુ' સુખ 
પવિઞ છે, એખ _ સ્મૃતિવાક્યેઃને સાવકારાત્વ ષાપ્ત થાય છે આથી 
જેવા દેશાચાર હોય અને જે પ્રકારની અતઃ કરણની વાત્તિ હો, અને 
વિશ્વાસ હોય તે તે પ્રમાણે ઓઔષારિપ્ટકમાં પ્રવત થવુ' એખ સહણવિ' 
વાત્સાયનને॥ ખત છે. 1૩૦ 


પ્રાચ્ચ, અડિચ્છત્ર અતે પાટલીપુત્ર એ નગરના શિષ્ટ લેકે 


મશ [ કાખમત્ર 


ખોપશિષ્ટકતી વિરુદ્દ હોવાથી સુરત પ્રસંગે ઔ મુખને પવિત્ર માનતા - 
નથી. એ આગળ કહેવામાં આબ્યું છે, આથી રતિકાળમાં ઔના 
સુખતે પવિત્ર જણાવનાર સ્ષૃતિ વચન સાથે શિષ્ટાચારને વિરોધ 
આવે છે. તો અહીં પ્રામાણ્ય શું ? આ વિષે એક સ્થળે કહ્યું છે કે 
“ વિરુદ્ધ, વિગત, દષ્ટફલક અને કારણાનુસારી એવી 'કાઈપણુ સ્મૃતિ 
વેદમૂલક નથી ” તાત્પર્ય એ છે એકાદુ' વિરૂદ્દ સ્મૃતિ વચન શ્િષ્ટા- 
ચારથી અપ્રમાણ ડૅરે તો તેથી ક'૪ ખગડતું નચી. “સ્રીસુચં સતિસમને' 
આવુ એક સ્મૃતિ વયન છે. આ સર્વ સ્ત્રીઓને માટે નહિ પણુ : 
ધર્મ'પત્નીને ઉદ્દેશી લ'ખ્યું હોવાથી નિરર્થક ઠૅરતું નથી. આ સ્મૃતિ 
વચનથી વેસ્યા ચુ'બનના ભેદેોનુ' વિધાન કયું” છે તે વ્યય કરે એમ 
સમજવુ નહિ. કારણુ કે જે દેશમાં જે આચાર રૂઢ કે પ્રચક્ષિત હોય 
છે, તે પ્રમાણે ત્યાં વર્તવુ' એ શિષ્ટસ'મત છે તે જ પ્રમાણે પોતાના 
અ'ત:કરણુની વૃત્તિ પ્રસન્ન થાય અતે પોતાનો વિશ્વાસ ખેસે તે 
ઓપરિષ્ટક પ્રષ્રોગ કરવામ! છરકત નથી. કેવળ શાસ્ત્રના આધાર પર 
પ્રયોગ કરવો, તેના પર જ ખેસી રહેવુ, એમ નથી. 


વગુજકુ'”ફાત્ાહિ ચુવાનઃ પર્તતિસ્જા' | 
જેનવાસઝિરેવ છુવસ્તિ નરાળામોવાસ્છિરમ્‌ ॥ રૂર 
અત્યાર સુધી સ્ત્રીએ વિષે સાધારણુ ઔપરિષ્ટક કહેવામાં આવ્યા. 
ગેની કરનાર નાકિકા હતી. હવે પુસ્ષ રૃતક ઓપપષિષ્ટ સૂત્રકાર 
અહોંથી જણાવે છે 


આ વિષયમાં શ્બ્રોકઃ -ઉજ્વલ મુ'ડછા ધારણુ કરનાર તશ્રણુ સેવક 
જને પર પણુ કેટલાક ઓપરિપ્ટડનોા પ્રચોગ કરે છે. ॥ ૩૧ ॥1 

“ ઝુ'ડળ ધારણુ ડરનારા ' આ વિશેષણુ ઉપલક્ષણાથે સમજી 
તેનો અર્થ અલ'કાર ધારણુ કરનારા એસ સમજવુ. માથે વાળ 
વધારનારા, પોશાક ધારણુ કરનારા તરૃણુ પ્રત્યે ઇશારો છે. તરૂણુ 
કહેવાનુ કાર્ણુ એ છે કે ચુવાવસ્થામાં પ્રવેશ કરવાથી તેઓમાં 


અધ્યાય નવધા ] % ૩૬૯ 


કામળશક્તિ હેય છે અતે ઓંપરિષ્ટકના પ્રયોગમાં ધણા કુશળ હોય 
છે. ઈતર લોકોમાં આ ઔંપરિષ્ટકતો પ્રયોગ કરવાનુ કામ કિ 
હેય છે. આ વિષયમાં એક ઠેકાણે કહું છે કે--* 


“જેતે મૂછો આવી નથી એવા વિશ્વાસલાયક સુ'દ2 પોષાક 
કરનાર તરૂષુ નોકર ઓપરિષ્ટકના કામતે યોગ્ય છે. મૃૂછ્ઠા આવેલાને 
ઔંપરિષ્ટકમાં યોજવા નહી.” 


જેમતી કામવાસના મ'દ છે જે ૬ૃહ્દ થયા છે, પૂર્વાવસ્થામાં 
અતિશય કામાસક્તિને લીધે શ્રકિતિ ક્ષીણુ થઇ ગઈ છે કિવા જેમને 
સાક્ષાત્‌ સ્ત્રી સ'ભાગનુ' સુખ લાધ્યુ' નથી એવાજ પુરૂષો ઓપશિષ્ટકતા 
પ્રયોગમાં પ્રશૃત્ત થાય છે. 


તથા નાનર્જાઃ જે સિજ્ન્નોન્ચસ્વ છિલેષનિળઃ | 
કુર્થસ્લિ ₹હવિશ્યાસાઃ ૫₹સ્વસ્વસ્ત્રિઇ્ણ । રૂ૨ ॥ 


આ ઓપરિષ્ટક પુરુષ કૃતૃ'ક છે પર'તુ એને કરનાર એકજ 
હોય છે એથી એ અસાધારણુ મ!નવાને હરકત નથી. ઉભ્રયકૃતક પષ્યુ 
એને પ્રયોગ સ'ભવે છે તે સૂત્રકાર્‌ જણાવે છે-- 

આ પ્રમાણે પરજ્પર હિતેગ્છુ, એકમેકના પૂણી વિશ્વાસ વાળા 
કોઈ નાગરિકો આ ઓપરિણફને1 પરજચૂપર પ્રચોગ કરે છે. ॥ ૩૨ ॥ 


છેલબટાઉપણાવાળા પરતુ સ્રીપ્રાય કેટલાક નામરિક પરસ્પર 
વિશ્ચાસવાળા ચતુર, શુક્રપાતજન્ય સુખને માટે આવું ઓપરિષ્ટક 
કર્મ એકમેકની સાથે ક્રમથી-વારાફરતી કરે છે. કિવા કામવાસના 
યઈ હોય તે! વારાફરતી કરવાતી વાટ ન ન્નેત! શરીરને ઉલથાં 
પાલટાં કરી એકદમ કરી લે છે. આ પ્રમાણે સાધારણુ ઔષરિષ્ટકના 
ખે પ્રકાર સ'ભવે છે. પુર્ષોજ એકલા કરે છે એમ નહિ, સ્ત્રીએ પણુ 
ત્યેમ કરી શકે છે. આ પરત્વે કહ્યું છે ક “ અતઃ પુરમાંતી કેટલીક 
ર૪ 


3૭૦ [ કામસૃત્ર 


સ્‍્રીએ વેતનના અભાવે કે કાઈ કરનાર ન મળવાથી એકમેકમાં 
વિશ્વાસવાળી એકમેકના મદનમ'દિર્માં મુખથી સંભોગ ક્યા કરે છે. 


ણુરુવાશ યથા સ્ત્નોછુ થર્મેગસ્જિ જુર્યલે | 

ય્યાતસ્સ-થ અ વિજ્ઞયો મુલત્ુસ્વનવષિસિઃ ॥ રર ॥ 

કાઈ કોઇ પુરુષો પણુ સ્રીએ ખાં ઓપરિષછક પ્રચોગ કરે જે. 
આ ઓષપરિણક વિધ મુખ ચુસ્મનની માફક ઉપચોાગમાં આણવાખાં 
આવે છે. । ર2 ॥ 

સ્્રીએ। જે પ્રમાણે પુસ્ષનું ગુશ્યાંગ મુખમાં લઇ ઓપરિષ્ટકતે 
પ્રયાગ કરે છે તે પ્રમાણે પુરૂષ પણુ સ્રીઓના મદનમ'દિરિમાં ઓપ- 
રિષ્ટક કમ કરે છે. ઝન્યા ચુ'મનમાં નિમિત્તરક આદિ પ્રકાર જેમ 
સ'ભવે છેં, કિવા અન્ય સ્થળે સમાદિક ચુ'બનના ભેદ છે, તે પ્રમાણે 
આ પુરૂષ રૃર્તક ઔપરિષ્ટકમાં અનેક ભેદ સ'ભવે છે એ જાણી લેવું, 


પસ્વિતિતર્‌ેદો તુ છ્ોખુંતો ચત્વસસ્વસ્ત । 
ચુમપસ્લસ્ત્રચુઝ્યેતે ત ૧1: વા નિ: રજન: | રૂ૪ ॥ 


કરનાર-ઓપરિષ્ટકની કર્મ કરનાર ન્ને સેવક-ને।કર હોય, તો 
તે અસાધારણુ કહેવાય છે. નાયકતી પાસે કરાવતી હેય તે! સાધારણુ 
સ'ત્તરક હોય છે. આ ભેંદ લક્ષમાં લેવાં જેવો છે. કારણ કે સાધારણ 
સ'સક પ્રયોગમાં ક્રમથી કિવા એકદમ બન્ને સાથે એમ ખે પ્રકારથી 
થાય છે. એક સાથે કરવામાં ક્યા દર્શાવે છે-- 

જ્રીના પગ તરફ પુજષર્તું સુખ અને પુરુષના પગ તરફ સ્ીનુ' 
સુખ આ પ્રમાણે સુઈ રહા સ્કી અને જુરુવ પરસ્પર એકદમ 
ઓપરિષ્ટક કષ ફરે તોઃ તેને કાકિલ કહે છે. પ ૩૪ ॥1 

એક શય્યા પર સઇ પુરષ સ્્રીતી ના'વા પર પોતાનું મરતક 
રાખે અને સ્ત્રી પુરૂ્ષતી નન'ધ પર પોતાનું મસ્તક રાખે; આ પ્રમાણે 
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 ધ્રુરૂષને સ્મીનુ' ગુજ્ભાંગ અને સ્ત્રીને પુરૂષનુ' ગુલ્યાંગ મુખમાં લઇ છભ્યી 
આઓપરિષ્ટક કરવું-સુગમ થઈ પડે છે. આ પ્રમાણે બન્ને એકી સાથે 
ઓપરિષ્ટક કરે તો તેને કાકિલ કહે છે, આ ક્રામાં સ્ત્રી પુસ્ષ બન્ને 
 ક્રાગડાની પેઠે મુખથી અપવિત્ર વસ્તુનુ' ગ્રહણુ કરે છે, માટે આ ક્િયાનુ' 
નામ કાકિલ અન્વર્થક છે. કાક એટલે કાગડા. જે ક્રિયામાં સ્ત્રી અને 
પુરૂષ કાગડાની માફક વતન કરે તેને કાક” સમજવા. કાગડાની 
માફક સ્ત્રી પુરૂષતે! વ્વવહાર થાય છે તે કાકિલ. પિચ્છાદિગણુ માપે 
કાક શ્રબ્ડનો સમાવેશ કરતાં “ રજસ ' પ્રત્યય લાગી કાકિલ શમ્દ 
ખને છે કિવા કક “જ૬?' ધ!તુ પરથી લાવાર્થી પ્રત્યય કરીએ તો 
“ ઉતાવળાપણ' ' આ અયંવાળોા કાક રાખ્દ તૈયાર થાય છે. જેનામાં 
ઉતાવળાપણુ' છે તે સ્ત્રી પુરૂષા “ કાકી ' છે. તેમને એટલે કાકિ 
સ'તતક સ્ત્રી પુરૂષે!ને લાતિ એટલે જે ગ્રહણુ ડરે છે તે ફાકિલ, આ 
પ્રમાણે આ શબ્દની બીજી વ્યુત્પત્તિ થાય છે 


તસ્પ્ાટ્‌ ગુળવવસ્ચવસ્યા તતસંસ્થાસિનો વરાન્‌ ( 
વેન્યાઃ લજકેબજુ સ્સ્યન્તે ટાતટ્તિવજાર્િજીુ | રૂ૧ ॥ 


આ કાકિલ સ'સક સ્ત્રી પુરૂષ ફેર્ઈક ક્યાના વર્ણુન પરથી કેવળ 
પુરૂષ કિવા કેવળ સ્ત્રીનાં ઓપરિષ્ટક વર્ણન પુનઃ સ્વત'ત્રપણે કરવાની 
જરૂર નથી. 


સાધારખુ અતે અસાધારણુ એ પ્રમાણે ઓપરિષ્ટકના જે ખે 
ભેદ કથ્યા તેમાં અસાધારષ્યુ સ'સક વિશેષ ઠીક છે. એમાં પણુ નને તે 
સેવક કૃતક હોય તો તેથી સાર્‌. આ ઓપરિષ્ટક કર્મ નને વેશ્યા કૂર્ણ ક 
હેય તો તેમાં હલકા લેોકાતે! વિશેષ સબ'ધ-ખલ સબધ આવતો 
હોવાથી તેમાં પરિશિદ્તા નથી આવતી. સૂતકાર આ પરત્વે લખે 
છે પ્ન-- 


આ કારખળુથી-શિષ્ટસ'મત ન હોવાને લીધે-વેરયા, ગુષ્સુવાન, 
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થતુર, દાનસૂર અને એપષ્ઠ એવા પુરુષાને છોડી મહાવત, દાસ આદિ 
'લ લોકોખાં અનુૂરક્ત હોય છે. 13૩૫ 

નાયક શેભે તેવાં ગુણોથી મ'ડિત હોય, લેોક્યાત્રામાં નિષુણુ, 
દાનધમ કરવામાં તત્પર અતે કુલ તથા શીલયી ત્રેષ્ઠ હોય એવા 
પુસ્ષોને ત્યાગી વેશ્યા મહાવત, તે।કર વગેરે હલકા દરજકનના લેકામાં 
અનુરકત હોય છે. વેસ્યાએની નીચ પ્રમૂતિ અહીં જણાવવામાં આવી 
છે અચવા તો મુખમેથુન જેવો તીચ પ્રયોમ કરવાતે હોવાથી 
તેશ્યાએ એવા હલકા માણસતે। સ'સર્ગ સેવે છે. વેશ્યા જેની સાથે 
સસર્ગ રાખે છે તેમને બીનાની વાતે! કહો દે છે. 


ત ત્વેતવ્ફાઇળો ચિક્ટાન્મવજો વા ₹ાત્તણૂધરઃ । 
જરીલપ્રત્સ્યો વાડષિ જાસ્વટોવરિણકમ ॥ ર૬ ॥ 


એને-ઓપરિપ્ટક પ્રયોગને કોઇપખુ વિઠ્ઠાન ખાાહ્ભણ, રાજકાય' 
ધુરધર, મ'ગી કિ'વા લોકોના વિશ્વાસને પાત્ર કોઈપણ મનુષ્ય વેર્યા 
પાસે કરાવે નહીં. પ્ર 3૧ 30 


શ્રતિ અતે સ્કૃતિના તત્વતે જણુતાર વિઠ્દાન થાહાણે, રાજ- 
કારભાર ચલાવનાર શાજય ધુરંધર અમાત્યે-મ'ત્રીએ વેશ્યા પાસે 
ઔષપરિષ્ટક કર્મ કરાવવુ નહિ. તેજ પ્રમાણે લોકોના વિશ્વાસને પાત્ર 
થયેલ ઝ%હસ્થે પણ તેવુ કર્મ વેશ્યા પાસે ન કરાવવુ” ને ઓપઃિષ્ટિક 
૪મ' કરાવે તો સમાજમાં મેળવેલી સ્ત પ્રતિષ્ઠા નષ્ટ થશે. વેશ્યા 
સાથે ઔપરિષ્ટક કર્મ કરાવનારતે કદાપિ મુખ સ સ્પર્શ દોષ ન થવા 
દે, ૭તાં અસભ્યપણાના દ્ષમાંથી તે મુક્ત નંડિ થઈ શકે. અહીં 
વિદ્દાન ખ્રાહ્મણુ અને અમાત્યતો જ વિચાર કરવાનો છે. એથી તેમને 
તો અસભ્યપણાને દોષ જરૂર લાગવાનો. ઈતરતી અહીં વિવક્ષા છે 
નહિ તેથી આ દેષ તેમને લાગે છે કે નહિ તેતો વિચાર અમે 
અહોં ફરતા નથી. * 
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ત શારઝમસ્લીસ્યેતાવટતચોને જારળ મવેવ | 
શાજણાર્સાન્ડ્યાપિનો વિશાય્ત્રયોમાંસ્સ્લેક્ટિશિજાત્્‌ ॥૨૭ 


 _સાધારણુ ઓઔપરિષ્ટકમાં તેનું આચરણુ મુખ ચુ'બન પ્રમાણે 
કરવુ' એમ આ શાસ્ટમાં કહ્યું છે તેથી વિદ્દાન બ્રાહ્મશે કિ'વા મ'ત્રોએ 
તે કરવામાં કઈ વાંધા જેવુ' નથી એમ કહે તો સૃત્રકાર તે વિષે 
કહે છે કે--- 
ર ઓપરિષ્ટક માટે શાસ્ત્રમાં વિધાન છે. તેથી તેનુ અનુષ્ઠાન 
કરવું એમ નથી. કારણુ કે શાસ્્રતો અથ વ્યાપક હોય છે, પર'તુ 
તેનો! પ્રયોગ એકદેચી હોય છે. । ૩૭॥1 
શાસ્ત્રમાં એનુ' તિધાન છે-શાસ્ત્રમાં એ વાત કહી છે તેટલા 
પરથી તે આચરવી ન્નેઇએ કે કરવી ન્નેઇગે એમ નથી. આલિગન 
વગેરે પ્રકા૨ સુરત ક્રિડાને ઉપવષોગી છે અને તે સર્વ કામીજતેોને 
ઉદ્દેશી કથવામાં આવ્યા છે, પરતુ તેમાંના ક્ટલાકતે જ પ્રચાર 
રિષ્ટાએ કર્યો છે. મતલબ કે શિખ્ટ.જનેો આવસ્યક અને નિર્દોષ હોય 
તેજ ગ્રહણુ કરે છે. 


₹્તવીયવિવાજા છિ #વમાંતસ્ય(વિ વેચજે | 

થતિતિતા દતિ તહિજ સ્થાર્્ળોન વિચક્ષણ: ॥ રૂ૮॥ 

આજ અર્થ નીચેના દષ્ડાંતપો સ્પષ્ટ કરી બતાવે છે-- 

વેદકશાસ્્રમાં કુતરાના માંસને। રસ, વીય અને વિપાક વગેરેનું 
વણુન છે. એને: અથ એ નથી થતો ડે બુદ્ધિમાન લોકોએ ફૂતરાના 
માંસતનુ' ભક્ષણ કરવુ'. ॥ ૩૮ ૫ 

રસ એટલે માધુર્યાદિ, વીવ એટલે સામથ્યપ-બળ, તિપાક એટલે 
ઉપયોગી વસ્તુનું પરિણામ, ફૂતરાના માંસના માધુર્યાદિર્સ, સામર્થ્ય 
અતે તે ભ્રક્ષણુ ક્રવવાયી શરીરમાં થતું મધુરાહિ પરિણામ એ સવ'નુ' 
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વર્ષન શાસ્ત્રમાં છે, આ શાસ્ત્રનું વ્યાપકટપણ' ખતાવે છે. આથી 
ખ્ુદ્ધિમાને શું તે ખાવુ'? આ વાકય વડે શાસ્રના આ વિધાનનુ' 
અનુષ્ઠાન એક્દેશીય છે એમ બતાવે છે. તાત્પર્ય કે ગુર્નિરૂપણુમાં 
શાર વ્યાપક છે પરતુ તેતો પ્રયોગ એકેદશીવ છે. એનુ ભ્રક્ષણુ 
શિષ્ટ પુરૂષો માટે શકયજ નથો. 


સન્સ્વેથ ઘુસવા: જે સ્તિત્લાસ્તિ ફેશાસ્તથાસિખા; । 
સત્તિ જાછાત્ તેષ્વેતે ચોમા ત સ્યુનિસ્થેજા: | ર૧ ॥ 
જેતે શિષ્ટજનોએ ત્યાગ ક્ષ છે તેનો ઉપદેશ પણુ શાસ્ત્રમાં બ્યર્થ 

નકામો છે એમ કોઈ કહે તો, એ શકાતો જવાબ આપે છે કે-- 

એવા પ્રકારના કોઇ પુરુષ હોય છે, એવા પ્રકારના દેશ હોય છે, 
એવા પ્રકારનેમ કાળ હોય છે કે જ્યાં ઓપારષ્ટકના પ્રચોગ નિરથ'ક 
હોતો નથી. પ્ર ૩૯ ૬1" 

કેટલાક એવા મનુષ્યો છે કે જેમને પવિત્ર અને અપવિત્ર એનું 
અણુમાત્ર પણુ ભાન નથી. લાટ, સિધુ આદિ દેરા એવા છે. તેજ 
ગ્રમાણુ કોણ કાળ પણુ એવા હોય છે કે જે વખતે ઔપરિષ્ટક કર્મ 
અનુકૂળ થ૪ પડે છે. તે કાર્લાવશેષમાં પુરૂષનુ' જીવન સ્ત્રીને અધીન 
હેય છે. આવા સ્થળે કે પ્રસગે સુખચુબન ડિ ઓપરિષ્ટતે 
મયેગ નિર્્થક નથી. 


તરસાર્‌ર્સ અ ચાજ ચ ત્રચોમ શાશ્તેવ અ । 
આરામ ચાવ સંત્રેહ્ય ચોમાન્યુઝીત વા ત વા ॥0૦॥ 


એટલા માટે ઇશ), કાળ પ્રયોગ, શાસ્ર એના અને પ્રથોાગ 
કશ્નારે પોતાનો વિચાર કરી પછી ઓપરિષકને! પ્રચાગ કરવો એ 
ઈષ્ઠ છે કે આંનષ્ટ છે તે ઠેરવવું. 1 ૪૦ 
આથી કરીને સાધારણુ ઔષરષિષ્ટકનેો પ્રયોગ કરતી વખતે તે 
ફરનાર દેશફાળતો વિચારે કરવો, ઓપરિષ્ટકનું' કચન ફરનાર ટાર 
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અને ઉપાયને પણુ વિચાર કરવો, અને પછી એમાંથી પોતાને કયે 
ઉપયુક્ત છે કે નથી તે નક્કી કરી તેને! ઉષ્ષોગ કરવે. 


અથયાસ્થ સ્ઇસ્યત્વાશ્જત્યાન્મનસસ્તથા । 
છા જરા વિં બુત જુવરિતસિ જો શાતૂમરતિ ॥ ૪૨ ॥ 


પુસ્ષાદ્તિ માટે એ નિયમ નથી એ તીચેના શ્લેકથી 
જણાવે છે--- 
હ ટે હ જજ અ નં પુ 
આ ઓપારેષ્ટક કર્મ ગાપ્ય છે-ચારીથી કરવામાં આવે છે, 


સન ગ'ચળ છે. આથી કોઇ ષુસ્ષ, કોઇ વખતે શું કરી ખેસે તે 
જાણવા કોણ સમથ છે? 1 ૪૧ 


ઓપર્ષ્ટિકનેો પ્રયોગ બહ ગપ્ત રીતે થાય છે-એકાંતળા યાય છે. 
ચિત્ત સ્વભાવત ચ'ચળ છે. તેમાં પણ કામાસકતનુ તો ચ'ચળ હોય 
છે. આવી સ્થિતિમાં કોઇ વિદ્દાન હોય કે અવિદ્દાન, કામશકિતથી 
ઉન્મત્ત થયેલો હોય યા ન હેય, તે સાધારણુ કે અસાધારણુ ઓપ- 
રિષ્ટકનો! પ્રયોગ કરેરો કે સભેગકિયા કરશે અને કામાસકિતિને લપ્તને 
કરશે કે દેશ્ાચારને લઈને કરશે એ કોણુ કહી શકશે? એ જણુવાતે 
કોઇ સમર્ચ નથી. 


ઓપરિષ્ટક નામનુ નવમું પ્રફરણુ સમાપ્ત. 


ઇતિ આવાલ્સ્યાવનીવે જામત ગાંવવોસિકે છદિલીવેવતિશ્રનળે 
ફેવરિણકં નવમોડપષ્યાય; । 


ઇતિ શ્રોવાત્સાયત કામસૃત્રના દ્રિતીય અવિકરરણુના નવમા અધ્યાયની 
રમણીક અ. મ્હેતા પ્રણીત તાત્પર્ય વ્યજિકા ટીકા સમાપે. 


6? 
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ટ્સમા૬પ્યાયઃ । 
સ્તાસ્સ્માવતાનિજ વજરળ 


સારસ્જઃ ૬ મિશ્રઝનેત પસ્ત્તિસ્કક? જીતળુપ્વોવણાર: 
સઝ્ારિલણુરસિખૂવે સ્‍્લ્યાવાસે પ્રલાસ્તિસે વાલગૃદે જીુવસ્ઞાન- 
દ્રસાપનાં ગુવરગા પીભાં સ્ત્રિવ સાન્સ્વસે: જુન: વાતેન આોપ- 
દતે ॥ ર 1 ઇજ્‌કફ્રિળવસ્રાસ્વા ઝવવેશનતપ ॥ ર ॥ વજેશઇસ્તે 
યર નીવ્યાસિયવજઇસ્થનમ 1 ર્‌ ॥ રસમ સવ્વેન થાછુ- 
સા૬ઝજવઃ પરિષ્વઝૂઃ ॥ ૪ ॥ પૃર્ષત્રજ્સ્ળસવઝે: વરિણાસાડ્સુ 
રામે “કદરસુસુષિ ॥ ૦ ગૂરાક્ઝીલાતાંર વસ્તૂનાં સતમ- 
સ્ચથા વરિમાવળમ' ॥ ૬ ॥ સસસમગૃસ વા ગીતં વારિ્‌િકમ 
॥૭॥ થાણું તજ: ॥૦૮॥ પુનઃ પાતેતોપચ્જસ્ટ્નમ ॥૨॥ 
જાતાગુઃમાયાં જુ'જુમાનુઝેવનતાસ્યૂજરાનેન સ રેવઝનયવિજછિઃ 
॥ ૨૦ ॥ 'િઝને ત્ર થયોસ્રાસિરૂતાત્સિર્નાસુટષયેત્ત 1૨૨ 
થથો નીવીચિક્ઝેવળારિ્‌ યયોરમુવજતેલેત્યયં ₹લાલ્સ્મઃ ॥૬૨॥ 


ય્તાર'ભાવસાનિક 


રતની વ્યવસ્થાથી માંડીને આંપરિષ્ટક પ્રકરણુ પર્યત સૂરત- 
ક્રીડાનુ' વિવેચન કયું”. સૂરતના આર ભરમાં અને અ'તમાં શુ કરવુ' 
નેઇછએ એને વિચાર કરવાને છે અતે તે સબધી રતાર'ભાવસાન 
ગ્રકરણુ અહી'થી શરૂ કરીએ છીએ. ખરી રીતે નનેતાં પ્રેમતા ભિન્ન 
ભિત્ન પ્રકાર જે આગળ વવામાં આવ્યા છૅ, તે સાથે સરતના 
આર્‌ભ્રમાં શુ' શુ કરવું તે ડહેવું જેઇતું હતું. પણુ સૂગ્તનું' વર્ણન 
યઇ ગયા પછા તેના અ'તમાં શું રું કરવુ યોગ્ય છેં એજ કહેવું, એ 
વિષયક્રમને અનુસરી થાત. આમ છે છતાં અર્થાત્‌ કે એ ખરં છે, છ્તાં 
ગ્રેમનુ' વિવેચન કર્યા પછી, પેમને અગે તરત ઉત્પન્ત થતાં આશ્ચિગન 
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આદ્તિ ત્યાં ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે. અડી' પ્રતિકન્યાને અનુસરી 
સર્વના અગભૂન સૂરતના આર'ભતી બાબતનુ વર્ણન કરી પછી 
સરત સમાપિની બાબતે! કહીરા. 


સભ્ય નાગરિકે પોતાના અિત્ર અને 'પરિવાર સાથે સુરત સુખને। 
ઉપભોગ લેવા માટે ખાસ સુસાભ્ઝજત કરેલા વાસગૃહમાં સુગ'ધી 
પ્રૂપ આપી તેને કૂલથી સવત સુરશેરભિત કરવું. તે વાસગૃહખાં 
રજ્ેદર્શન પછી સતાન કરી, સુભાષિત થઇ, સુંદર વસ્ઠોથી સત્નવટ 
કરી તૈયાર થયેલી, તથા પરિચિતે ખઘપાન કયુ” છે-જેણ એવી 
નારિકાની પાસે જઇ તેને મધ્પાન માટે પ્રત્રત્ત કરવી. ।1૧॥। 
તેની જમી પડખે બેસવું પ્ર ।॥ પછી તેના કેશને, પછી વગ્તને, 
અને પછી વશ્તરની ગાંઠને પકડવી. ॥ક ૩ ॥ પ્રેખના જ્જ કરવા ડાબા 
હાથની પીઠ પર કપરા કરવો. દા ૪ ॥ ગઈ ગુજરીના પ્રેખપ્રસ'ગાથી, 
ગ્રેખના મધુર ભાવણુથી તેને અનુકૂળ કરવી. 1 પ।॥ ગૂઢ અને 
વસ્તુ વિષે સ'ક્લેપચી બોલવુ. 11૧ ॥ નાચ સાથે અથવા તે! નાચ 
વગર ગાવનવાદન થવા દેવું. ॥ ૭ કલ્લા વિષે ચાતુવચી ભાપણ 
કરવું-વાર્તાલપ્પ કરવો. 1૮ ॥ પુનઃ એકાદ પ્યાલી માટે-મધ્રપાન 
આટે તેને આજવ કરી ઉત્સાહિત કરવી. ૫૯1 આ પ્રમાણે 
નાવિકાના અ'તઃકરણુખાં કામવાસના પ્રદીષ્ત થયા પછી સુગ'ધી 
કુલા, પુષ્પમાળ, ચદન) તાંખૂલ આદિથી સત્કાર કરી મિત્ર અને 
નોકરોને વિદાય કરવા. 1૧૦ ॥ "પછી વષ્ત્રની ગાંઠ છોડી આગળ 
કરવામાં આવ્યા પ્રમાણે સુરત 1ફેયાનો આરભ ડરવા. ।॥૧૨॥ 
થા પ્રમાણે રતાર ભનું કામ સમાપ્ત થયુ. 
સૃર્તક્રિયા માહે તેયાર કરેલુ' શયનસૃહ 


આગળ નાગર્ફ જૃત્ત પ્રકરણુમાં જે વિશેષ આચાર કહેવામાં 
અબ્યા છે, તે પ્રમાણે વર્તવાની ઈશ્છા રાખનાર નાગરિકિ, પીઠમર્દાકિ 
વિગેરે મિત્રો અને તાંયુલ આપના? સેવક એમને લઇતે સુરતક્િયાને 
ખતુરૂળા બાબતોને! આરભ કરવે. *ત્યાવાસ ગ્મેટલે સૂર્તક્યા માટે 
તેમા ફરેલુ' શષનગૂહ, જેને બાલ્વાસન ગૃહ કહે છે, તેમાં સૂરતક્રિયા 
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માટે શ્રયન વગેરે તેયાર કરી રખ'વવું એટલે વાસગઝૃયના સ'સ્કાર્‌ કર્યા 
ખર્‌ાબર છે. સ્રીએને ખે રીતે સુસ'સ્કૃત થવાનુ છે. પહેલી રીત તે 
એ કે સતાન કરી શુદ્ધ થવું, અને બાદમાં સ્નાનથી શુદ્ધિ થયા પજ્છી 
અલ્ષ'કાર અને સારાં વસ્રોથી સુસ'સ્કૃત થવુ' તે છે. પહેલા પ્રકારની 
શુહ્તા ન હોય તો સ્રોનું દશન સુદ્ધાં નિષિધ છે. સ્નાન અને 
અલ'કારથી જેમ શરીરસસ્કાર કરવાના છે તેમ મર્યાદિત મધાપાનથી# 
મનના સસ્કાર ફરવા આવશ્યક છે. મદઘવાનથી એક પ્રકારનુ ઉત્તેજન 
મળે છે અને બહ્દિમાં એક પ્રકારતી કાર્યક્ષમતા આવે છે. આ મઘપાન 
સર્યાદાથી જરાપણુ વધારે ન થવું જઇએ. કારણ કૈ અધિક થાય તો 

તેનાથી ચિત્તમાં ઉન્માદ ઉત્પન્ત થવાને સ'ભન છે. અહી' મૂળ સતાં 
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* [૧] પ્રાચીન ભારતવર્ષમાં ટિ દરાપાન બા ઉલ્લેખ રામાયણ, 
મહાભારત, ભાગવત, ઉરિવિ'શ અતે સસ્કૃત કાવ્યોમાં મળે છે. અવા 
એકાદ ખે શ્લોક આપ્યા છે. આને માટે “પ્રાચીન ભારતવર્ષમાં ઉન્ન'ગ્‌' 
નામને મારે લખેલો લેખ 'મોજમન્નક'ના દિવાળી અંકમાં ન્નેવો. 
રેતિકોડા વખતે મધુપાન કરતા હતા એ નિઃશ'ક વાત છે. 
મારા “ દીવાનો તે કણે છે કે-- 

હાથમાં પ્યાલો! બગલમાં જગતમાં હો *હાર 
એવો મળવાતેો વખત જે હેય તો રુ' જેષએ ? 
એક ઉદુ' કવિ કહે છે કે-- 
તન લૂત્ધેજિન્દગી હે જગ અખ્ર હો ચમન હે! 
પેશે નજર હો સાકી, પહેલુ મે' ગુલબદન હે. 
જુઓ રધુવશ-- 
જટિલ વિ્રમવનસ્વવિગક્ષળ, ુસમિમણ વતાત્તિવ જત । 


વતિશુ નિગિનિશુમણુળમરનતા, સ્ત તલ ₹ત લળ્ફત 
થશિયમ | રજ૨-ફફ 
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“સુજસરા પીતાં ' એવું જે ન.યકને વેશેપણુ આપયું છે તેનો અર્થ 
કરવામાં “નીહ્ા' એ રપ મન્વર્ધોય અચ મન્યયમાંજ સમજવુ. અર્થાત્‌ 
8 “તીલતસર્તિ કસા સા એ પ્રમાણે તેતો વિગ્રહ થાય છે “પીત' 
પાનકિયા જેનામાં છે તે, પીતા-ખર્થાત્‌ કે જેણે મદ્રપાનની ક્રિયા 
કરી છે એવી સરી ' વોલાસમાવ ' એટલે પાણી જેણે પૌંધુ' છે એવી 
ગાય. આ પ્રમાણે મત્વર્થાય “ અચ * પ્રત્યયમાં ધણુ! શબ્દો સસ્કૃત 
ભાષામાં રઢ છે. “સુજત્યા પીલા” એમાં પીતા શબ્દ પણુ એ પ્રમાણે 
સમજવે.. નાયિકા સાથે સુમ્તક્રિયાતો આરભ કર્યા પહેલાં પ્રથમ તેતે 
કુશળ પ્રશ્ન પુછી મીકી વાત ૩રવી. ત્યારઆદ મછ પોવા માટે વીનવવી. 
આ પ્રમાણે તેને વીતવતાં તેતી જમ'ચગી બાજુ ખેસી તેને ડાખી 
ખાજુએ રાખવી. આથી કરીને જમણા હાથથી તેને મધની પ્યાલી 
આપો રાકાશે અને ડાબા હાથમષી તેની પીઠના ભાગતો! સ્પર્શ થ% 
શકશે કે આંલિગન દઈ શકાશે. આમ કરતાં નાવિકાના કેશ ૫2 હાથ 
ફેરવવો. તેના હાથમાં હાથ નાંખવો. અતે કામેોદદીપન થાય તેથી 
ગઈ ગુજરીનું સ્મરણુ થાય તેવી વાતો કરવી. “ હે પ્રિયે! આપણે 
ત્યાં કેવા મીડે વિતે1દ કર્યો હતો. આપણે કેવા પ્રેમથી રહેતાં હતાં. 
એની તતે યાદ આવે છે કે?” આ પ્રમાણે તેતે અતુમૂળ કરી લેવરાતે 
પ્રયત્ન કરવો. દુર્ખૌધ્ય અતે ગ્રામ્યગાથા, સ્ક'ધ વગેરે રૃત્તમાં ગૂથેલી 
વાત ને નાયિકા સમજવા કે સ!ભળવા માંગતી હોય તો તે સક્ષેપમાં 


[ર] ખળરામ પુષ્કળ પીતા હતાઃ સાધ, જ્રિચુપાલ તધમાં 
ભણુન છે કે-- 
ઘય વિજલ્વાવસન્સર્વાલજગ્તા સિવાય । 
ભુણામો[ મહ્િત્યારુતાનું વ્વાણ સુણવજ | 
તાઘર્ય ર સમ ૨૦ ત્ઝૉજઃ । 
હર્વ'શમાં પણુ બળરામતુ' અડગ પીનાર તરીકે વર્ણન છે, 
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જષ્યાવવી. નાયિકા ન્ને વૃત્ત %ણુતી હોય તો તેની આગળ પધના 
અથ શરીરાદિના અભિનયયી સ્પષ્ટ કરી બતાવે છે. ને નાવિકાને 
હૃત્ત ન આવડતું હેય તો તે એકાદ ગીત સ'ભળાવવુ'. કિવા ખૂટી 
પરથી વીણા! લઈ તેને વગાડવી. ચિત્ર મેરે કળાતી 1િપુ'ગ્તા બતાવવા 
માટે તેની સાથે કળા સબ'વી ભ.ષણુ કર્તું. ટ્રકમાં મતલબ એ છે 
જ આવી વત્તિધ રીતથી નાવિકાને વરા કરી લેવી, અને તેને મઘપાનમાં 
પ્રરૃત્ત કરવી. મધ્પાન કર્યા પજી નાયિકામાં ઉત્કશ કામવ!સ 1 પ્રકટ 
થયેલી જણાય તો જે સુગંધી ફૂશો, ત.અબૂસ વગેરે ત્કાં હાજર હોવ 
તે આપી મિત્રોતે તથા પરિચારકાને વિદાય આપવી. પછી એક'તમાં 
પ્રત્યહ્મ સ'ભોાગ ક્રિયા શરૂ કર્યા પહેલાં, પાંચમાં અધ્યાયમાં કહેલા 
આક્તિગનાદિ ઉપાયથી નાવિકાની કામવાસના એટલી ઉદીપ્ત કરવો કે 
તે સંભોગ સુખ માટે શયનમાં પોતાની મેળે ચાલી જય. નાવિકા 
શયનમાં આગ્યા પછી તેતી નીવી છોડવાને! પ્રકાર સાતમાં અધ્યાયમાં 
કલ્મા પ્રમાણે નાયકે આદરવો. આલેગનાદિ બાલ્ર અને પછી આભ્ય'તર. 


સ₹તાવતાનસિકં રમમત્તિવાસાસસ્તુવયોસ્વ સત્રોૉસ્યો' 
વરરપરવમઃવતોઃ પજૂબવપયનમાનાસ્મૃસિમમનય ॥ રર ॥ વ્રતિ- 
તિરરય ચ વ્રોરાયમ્ાનચોયચ્િતરેસવવિઇગોસ્તાસ્યૂસત્રફળમરરકો- 
છાલ સરસજ્તસસ્યજાકઝુટવને તસ્વા માગે રગત લેવ અિવેશવેત્‌ 
॥૨₹9॥ : શઇ્યેન મચાછુના સના પસ્સ્સ્ય' સગજ્ઇસઃ સાચ 
થચ્વાથશેજ્‌ ॥ ૬૧ ॥ સણાનુવાન વા શઇળ્ર્સાચવજમસ્વ૪1 
પ્રશલિસાત્સ્યચુશબુમાવવ્યુપચુઝીયાતાન ॥ ર૬ 1 અસરછુત્સ- 
છાસૂવમસ્જયવાર્સ ખૂછમાંસોવટંશાત્તિ વાતા ગઅૂતવાતિ 
શુષ્જમાંત મારૂ જાનિ સરજેરળિ સ થચાહ્શસાત્સ્ય 
સ્ત 1૨૬૯॥ લળ મખુસ્સિક જુ વિશવરસિતિ ત વિટ્ડ્ય 
થસયુપાશર્લ ॥ ર૮]॥ ઇસ્કેલજ્તયોવા ચસ્ટ્રિજાસેગનાથે- 
સજન્‌ ॥ ૬૨ ॥ લમજાતુપૂછાસિઃ જપાસિવ્સુચર્તેલ ॥ ૨૨ 
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વદ્‌રુઃરછીતાવાસસ્્રમણ પરથવમથા સણગ્રવરિિશશ્સ્ળન 
॥૨૨૬॥ અરસ્ણલીપ્રવલજ્તવિના હાસન બે ₹્તાવલાસિઇના॥ારર! 


અહીથી રતાવસાતેક પ્રકરણુ શફ કરીએ છીએ. રતિક્રીડા 
થઇ રહ્યા પછીનાં કાય જષાવીએ છીએ. સુરતાકેયા પૂરી કર્યા પછી 
નાયક નાચિકાએ અર્ષારોચિત સરખાં એકખેકથી શરખાતાં હોય તેખ 
ઘેમેકમેકને ન જોતાં જુદાજુદા એ।રડામાં સતાન આદિ માટે ચાલી 
જવું. પ ૧૩1 શુદ્ધ થઈ પાછા ફરી સ્હેજ લજજા કરતા નાયક 
નરદચિકાએ કોઈ બીના સુંદર સથાન પર બેસવુ. અને તાંબૂલ ચ્રહપ્ણુ 
કરવું-પાન ખાવું. નાયકે ઘસેલુ' ચદન અથવા અન્ય સુગ'ધી દ્રવ્ય 
નદિકાના શરીરે લગાડવુ', અને પછી પાતાના અ'ગે લગાડવું ॥૧૪। 
ડાબા હાથથી તેને આઅઆરલિ'ગન અપ્પી જમણા હાથથી મધને પ્યાલેદ 
લઇ મધુર ભાષણશથી પીવાને વીનવવુ. । ૧૫॥ પછી બન્નેએ ખાંડ 
અથવા ગોળથી તેયાર કરલે, બન્નેની પ્રકૃતિને રચે તેવો અલપ 
ઉપણાર કરી થોડું પાષ્ણી પીવુ'. 1૧૧૬ રેવા સુગધી, મધુર 
રસયુક્ત માંસચષ અશ્લયવાગુ, જુ'જેછુ માંસ, અને પીવાની વસ્તુ, 
"પાડેલી કેરીએ, સૂકું ખાસ, જેની ખટારા ઓછી કરવામાં આવી 
છે, એવા મહાછીગા, ભખ્તેરા સાકર સાથે મેળવેલા કફડકા, કિ'વા 
દશાનુસાર અને ડાકૂતિને અનુકૂળ આવે એવા પદાર્થો ઉપષોગમાં 
લેવા. ॥ ૧૭ ॥ આ પદાથેે ઉપયોગમાં લેતાં નાયકે ડહેગુ કે “આ 
પદાથ કેવો મીઠા છે, આ કેવો સુદર છે' એમ વણુન કરવુ' અને 
તે પદાથ પોતે ખાઈને-ચાખીતે પછી નારિકાને આપવો. ॥ ૧૮ ॥। 
નાયક અને નર્યાવુકા ઘરમાં બેઠા હોય તેઃ ચાંદનીની મજાહ લૂ'ટવા 
અગાસીમાં બેસવા માટે આસન તેયાર કરાવબજુ. પ ૧૯।॥ આસન 
પર બેસી નાયક નાચિકાએ પરશ્પરને પ્રિય એવી વાતોથી એકમેકતું 
રજન કરવુ 1 ૨૦ ॥ નાયકના ખોળપ્માં બેઠેલી નાવિકા જયારે 
ચ'દ્રને નીરખે, ત્યારે તેને જુદાંજુદાં નક્ષત્રોની માહિતી આપવી. ॥૨૧ 
અરૂંધતી અને સપ્તપષિનુ' દશન કરાવનુ'. દ ર૨ ॥। 


રતિંક્રિડા પછીનાં કર્તજ્ય જશઞાતે છે:-સુરત સુખતે। અનુભ 
લીધા પછી નાયક નાયિકાએ શયનમ'દિર્‌ છોરી અપરિચિતતી માફક 
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શુહ્ધિને સ્થળે જવુ'. સ'ભેોગ કાર્ય પૂરૂં થયા પછી આ અને પુસ્ષ 
ગેકમેકને જીએ તો તેથી લન”ન લાગે એટલું જ નહીં પણુ તેમ 
કરવાથી આપણે ૩૪ વિલક્ષણુ કામ કયુ” છે એમ થતાં સરત માટે 
તિરસ્કાર ઉત્પન્ન થવાની સ'ભાવના છે. સ'ભોગ બાદ પાદ પ્રક્ષાલન, 
સ્નાન વગેરેથી શુચિભું'ત થવા માટે જુદાજુદા સ્થળે જવુ. એકજ 
મ્થળે સ્નાન વગેરે કગ્વુ' નહિ. શુટ થઈ પાછા આવતાં વિના લન'ન, 
કારણુ કે એકાંતમાં લજ્'ન હોતી નથી, ખીકન સ્થળે ખેસી એકમેકને 
પાનની બીડી આપવી અતે ખાવી. પાન ખાવાથી સુરત ક્રિયાને લીધે 
સુખ પર આવેલા મ્લાનતા અતે અર્સચ જતી રહે છે. સુરતકીડાથી 
ક્રીરમાંની પ્રધાન ધાતુ જે શક તે ક્ષીણુ થયેલી હોય છે. તેનુ' વર્ધન 
ચાય તેવા ઉપગાર યોજવાતી જરૂર છે, આ ૬૨ બાદમ અને 
આભ્ય'તર એવા ખે પ્રકારથી યાય છે. બાલ્ચતર્ધનમાં થએલુ' ય'કુંગાર 
ગ'દન ઉન્હાળામાં દષ્ટ છે. કિવા આજ પ્રકારથી ત્રડતુતે અનુલક્ષી 
તૈયા૨ કરેલું સુગધિત દ્રવ્ય નાયકે પ્રથમ નાયિકાના શરીર પર 
લગાડવું. આથી નાયકની પ્રીતિ વ્યક્ત થાય છે. બાદ પોતાના શરીરે 
લગાડવું. આ પ્રમાણે બાલમ ઉપચાર કર્યા પછી આભ્ય'તર*ઃ ઉપાયને 
પ્રયોગ કરવો. આ ઉપાય કરવો અને તેમ કરતાં મઘતેો પ્યાલો 
હાથમાં લઇ નાયિકાતે મીઠી વાતચીત કરતાં આપવે।, પાવો. આજ 
પ્રમાણે ધાતુવર્ધન કરનાર ખાંડખાઘ-ખાંડના બતેલા પદાધ આપવા, 
વા તલને। લાડુ કે એવા અનુકૂળ પદાથ આપવા. અથના બન્ને ગ્રકાર 
ઉપયોગમાં લેવા. યુષ-કાઢો કે રસ--એે પ્રકારના થાય છે. એક તો 
માંસનો અતે બીન્ને ધાન્યને.. શુકતી ૬ૃદ્ધિ કરનાર માંસનો યુષ મધુર 
ર્સયુકત અતે સુગ'ધીદાર૨ કરી ઉપયોગમાં લેવે!. માંસથી સિદ્ધ કરેલી 
અમ્લયવાગુ, કડાકેદાર ભુજ્લુ માંસ આપી પીવાતે માટે પન્હો 
આપવો. પાછી કરીએ ખાવા મ-ટે આપવી અથવા તો સુકું માંસ 
જે બળવર્ધક છે તે આપવુ જેની છાલ કાઢી નાખવામાં આવી છે 
એવા બિન્નેરાના કડકા સાકરમાં ભેળવી આપતા, અથવા જે દેશ્માં 
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જે વસ્તુ ઉપમષેોગમાં લેવાતી હોય અતે પ્રફૃતિને માફક આવતી હેય 
તેતો તે દેશમાં ઉપયોગ કરવો. ખાવા પીવાની વસ્તુતો ઉપયોગ કરતાં 
મેમ બ્યકત કરવા માટે ખાવાની જણુસ કે પીવાની વસ્તુ ચાખીને 
' આ ખહુજ મિષ્ટ છે, આ ખરે જ પૌષ્ટિક ' છે, એમ કહી તે 
પદાર્થ તેતે આપવો. શ્રયન ભવનમાં ન્ને તાપ લાગતો હેય તો 
નાયક નાયિકાએ અગાશીમાં જળ ચાંદરષુામાં કે ચાંદનીમાં જળ 
બેસવું. તાપને લીધે તાંખૂલ વગેરે નને ન ખવાયું હોય તો ત્યાંજ 
"ખાઇ લેવું. ભોગથી કામમાં વિર્સતા આવે છે. મારે ષહણુ વસ્તુઓના 
સેવન પછી કામને પ્રેદીસ કરવા માટે મનતે।રજક વાતો કરવી. 
નાયિકા નને નાયકના ખોળામાં બેસી ચ4દ્રતે નનેતી હોય તો તેને 
આકાશનાં નક્ષત્રો બતાવી તેની માહિતી આપવી. કારણુ “8 ધણી- 
ખરી સ્ત્રીઓને નદ્દત્રતી માહિતી હોતી નથી. આ માહિતી આપતાં 
કહેવું કે “ નને આ પવિત્ર અરૂધતીને! સૃદ્મતાસ, જે એને ન ન્નેઈ 
શકે તે છ માસમાં મરષ્યુ પામે છે. જેની પાસે પદર તારા છે એવો 
આ ધ્રતતો તારો નને. એનાં દશનથી દિવસે કરેલાં પાપ નાથ પામે 
છે. નને આ સસ્નષિ જેએ પખકિતસર ખેઠા છે.' આ પ્રમાણે ન્નત- 
ન્નતની માહિતી આપવી. 


તબેનર્યાતિ-- 


ઝવસાતેડવિ ચ વૉતિરપચાસ્સ્વરજીલા | ગચિઆ્સ્મજથા- 
ચોમે ₹તિ ઝનચતે પરન્‌ ॥ રરૂ ॥ વરસ્વસ્ત્રૉસિયસ્સસ્મમાત- 
લતેસેઃ । ક્ષળાતેણવરરસેઃ ક્તળાસ્ત્રીતિતિરોષિઃલે: ॥ ૨૪ ॥ 
ઇજ્કીસજગરરનજેસયનેર્નાગ્વચરાસજે: ક રામણોયાર્ટતયનેશ્ન્ત્ર- 
મળ્ઝજવીક્ણળ: ॥ ર૧ ॥ આયે અર્સને ગાત પૂજે વે સ્સુમે- 
તોબા: 1 વુતવિયોમે ટુઃસત તઅ તસ્વ સવેસ્ય થતિર્તનેઃ । ૨૬ ।। 
તિર્તનાન્તે અ રામેળ વર્ષ્વિડ્ે: લગુસ્યનેઃ 1 લેસ્લેશ્ટ માવે: 
અગુસતે ચૂનો સનો વિવધતે | ૨૭ | 
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 'શમણુતા આર'ભરમાં અતે છેવટમાં જે જે ફરવું આવસ્યક છે 
તે સૃત્રમાર કહે છે-- ર 

૨તના આરભમાં અને અ'તખાં પણ વેથી પુશ્ષની પરરૂપર 
પીતિ ભિન્નભન્ન ઉપચારથી, વિશ્વાસ બેસે તેજી વાતોથી અને 
ઉપાચથી વૃષ્ધિ થાય છે. તે પ્રીતિ તીવ કામેચ્છા ઉત્પન્ન કરે છે. 
પ્રીતિની વરહ માટે જે ઉપાય યોજવાના છે તે સ્રી અને પુરુષને 
સુખકર થાય અને એકમેકના મનોાગતને અનુલક્ષી ચોજવા જોઇએ. 
તેખાં જો પ્રેસકલહને લઈ ક્ષણભર એકસેકનો તિરસ્કાર હોય તે 
ફાણુભર એકસએેકને જોતાં રહે. કવચિત્‌ રાસકરીડાસહ ગાચન હોય, 
જુદાજુદા દેશના ખાસ પ્રકારના ખેલ હોય, ગ્રેમથી આંખો ચ'ચભલ 
થાય, આંખમાં ઝળઝળિયાં આવે, ચ'દ્રમ'ડળ તરફ બજેતાં શહેવાય 
એવા ઉપાય યોજવા. અને બાદમાં બનેલી વાતે કે વિશ્વાસનીય 
ખતાવોની યાદ ગકમેકને આપવી. જી પુર્ષતાં પ્રથમ દશન 
થતા એકસૈકના ખનખાં મેળાપ કે પ્રર્માપ્તને માટે જે જે વિચારો 
કર્યા હોય કેવા એળાપ ન થવાથી એકખેકને જે દુઃખ થયુ હોય 
તેતું વણુંન કરવુ. વહુ ન કર્યા ષછી એકખેકને ચુ બનચુકત આત્તિ'ગન 
આપવુ. આથી જાતજાતના મનાભાવ ઉત્પત્ન થઈ જી પુશુષની 
કામવાસનાની વદ્ધ થાય છે. ॥ ૨૩-૨૭ ॥। 


સુરતના આર્‌ભમાં અને અંતમાં નીચે કહેલી બીનાએ।નો 
ઉપયોગ કરવામાં આવે તો] સ્રી પુસ્ષતો પરસ્પર પ્રેમ સ્યિર રહે છે 
અને તેમની કામવાસના ઝદીપ્ત થાય છે. શ્લોકમાં “ અપ? શબ્દ 
અવસાન--અ'તની સાચે આવ્યો છે એની સાથે આર'ભને અર્થ પણુ 
આવી નય છે. આથી ભાષાંતરમાં “ આર?'ભસમાં અને અ'તમાં ' એમ 
અચ ડર્ષા છે. પ્રોતિ શખ્દ રતિનાં પર્યાયમાં છે. પણુ અદીં પ્રોતિતે 
રતિતી જનયિત્રી ડહી છે, પ્રીતિનો અય સ્ત્રી પુસ્ષનો સ્નેડ એમ 
અહીં છે. માળા, ચદન આદિ ઉપચાર છે, સ'ભોગ પુરો થયા પછી 
સ્ત્રી અને પુસ્ષને બન્નેને એકમેકને માટે વિરાગ ઉત્પન્ન થએલે। હોય 
છે. તે દૂર ચાય અને રાગની *હદ્ધિ યાય તે માટે સુગંધી માળા, 


અધ્ધાય દસમો ] 3૮૫ 


મધુર ઉત્તેજક પેય આદિતો ઉપયોગ છે. એકાંતમાં , પૂર્વે બનેલી 
વાતોનું સ્મરણુ આપવું. પરસ્પરની પ્રાત્તિ માટે કરેલા પ્રયત્નોની ફરી 
યાદ આપવી. આમ કરવાથી પરસ્પરતે પ્રેમ દ્વિ થતાં કામવાસના 
પ્રબળ બતે. સ્ત્રી પુસ્ષે જે પ્રયત્ન કરવાના છે, તેમાં આશ્ચિગન, 
પૅ્રેમકલહુ વા કટાક્ષક્ષેપ વગેરે અ'તમાં સુખકર હોવા ન્નેઈએ. સ્ત્રી 
મ'ડળમાં અને પુરસ્ષ સાથે નૃત્ય ગાયન કરવાં, જે પ્રમાણે ગોપ 
સ્રીએોામાં શ્રીકૃષ્યુ નાચ કરતા હતા તેમ સ્ત્રીઓના વર્તુળાકાર 
ટોળામાં નૃત્ય કરવું. આતે હલ્લીસક કહે છે. ગાયનમાં ભિન્નભિન્ન 
નાટયોાનોા શિન્નભિન્ન દેશાનુસાર ઉપયોગ કરવો. આને યોગે ગાયન 
શ્રવણીય પ્રેક્ષૂણીય થાય. તે જ પ્રમાણે ગાનાર નેત્ર ન્ને ગાયન સમયે 
ચ“ચલ અને અશ્રપૃણુપ હોય તો તેથી શ્રોતા પર ગાયનની સારી 
અસર થાય છે અતે બન્ને એકમેકને માટે પ્રેમ ઉત્પન્ન ચાય છે. 
ગાયન જે પ્રમાણે ખપેમજ્દ્ધિ કરી શકે છે તે પ્રમાણે આકાશમાં ઊગી 
નીકળેલા તેજ્સ્વી તારા, સપ્તર્ષિ, ચ%રમ'ડળ વગેરે સુંદર દશ્યે! 
એકમેકને બતાવવામાં પરસ્પર પ્રેમની જ*ૃદ્ધિ થાય છે. સ્ત્રી પુરુષને 
ગેકમેકને અનુકૂળ કરી લેવામાં ઉપ૨ જણાવેલા ઉપચારો છે. આજ 
પ્રમાણે સ્ત્રી પુસ્ષની પહેલી વખત નજરોનજર મળે છે કે પહેલી 
મુલાકાત વખતે સૌ'દય દર્શનથી એકમેક ૫૨ મોહી પડે છે અતે 
રી મળવાને પ્રસંગ શોધે છે કે મનોરથ કરે છે તે તથા તે મનોરય 
ક'૪ કારણુને લઈ વિફળ થતાં પરસ્પરનો વિષ્વોગ થતાં વિરહ દુઃખ 
થાય છે તે વિરહ દુ:ખનું વર્ણન કરી ન્ને સ્ત્રી પુસ્ત એકમેકને 
આલિગન, ચુ'બન આપે તો તેથી પ'ગ્‌ રાગની વૃદ્ધિ 
થાય. ૨2-2૭ 


સૂરતના આર'ભ અને અવસાનમાં કરવાના ઉપચાર વિષયક 


વીસમું ગ્રકર્ણુ સમામ. 
૨પ 


ફહ  ફકામચૂણ 


રારવકાણાચેરામ રફાનિસરામ ઘઇ્વવરિભરામ શોર્ય 
સતસ્ટ્સ્તમચસ્ત્રિસસ્યસિસિ ર્વચિશેવજા: | ૨૮ ॥ મ વ 


સૂરતનેો આરભ અને તેની સમાપ્તિ એ બન્ને સરતના 
અવયવ હોવાથી અવયવના વણન પ્રમાણે જેમ સૂરતના ત્રષ્મુ પ્રકાર 
થાય છે તે પ્રમાણે પ્રેમના સ્વાભાવિક આદિ બેદ લક્ષમાં લેતાં તે 
પ્રમાણે રતના જે વિરોષ ભેદ હોઈ રકે તે સૂત્રકાર અહોંથી 
વષવે છે--- 

પેખન સ્વાભાવિક ઇત્યાદિ બેદ જેખ છે ત્યે રાગવત્‌, 


આણાય'રાગ, ફાનિસરાગ; વ્યવહિત રાગ, પોદટારત, ખભલરત અને 
અચ'ત્તિતરત એમ સૂરતના ભેદ છે- ॥ ર૮ ॥ 


જે રત વિશેષ ઉપર જણાવવામાં આવ્યા છે તેમાં ' રાગ' 
યખ્દ વપરાયો! છે. આ પરથી એમ જાય છે “ રાગવત્‌ ' આદિ 
ભેદ રાગને લખતે છે. રાગના “ સ્વાભાવિક, આહા, કૃત્રિમ, દર્પજ 
અતે વિસ્'ભજ ' ભેદ છે. આ ભેદને લઇને રતમાં પણુ ભેદ થાય છે. 
સહજ આપોઆપ ઉત્પન્ન થતા રાગને સ્વાભાવિક કહે છે. હદયની 
ભાવનાથી આપોઆપ ઉત્પન્ન થાય તે. ઉપાય વડે ને રાગ ઉત્પન્ન 
કરી શકાય છે તેને આણહાય્ય ડહે છે. ઉપર ઉપરને।-દેખાવ માત્રનો 
જે પ્રેમતે “ શુત્રિમ ', યુવાવસ્થાના મદને લઇઇ ઉત્પન્ન ચતો ૬ર્પ-જ 
અને પરસ્પર વિશ્વાસને લીધે થતા રાગને “ વિશ્ર'*્ભજ કહે છે. 


સક્સનાસ્વમલ્યુમમોર નિ વ્રવજરાનનોઃ વ્રચસરુતે સમા- 
રતે પરવાસવ્રસ્યાગમને વા જજઝઇસિચોનચોસે તટામવતન્‌ ॥ ૨૧ ॥ 


આ સૂરત પ્રકારનાં લક્ષણે' અને તેના ઉપચાર જણાવે છે--- 


પઅથખ દશને નજરે નજર શ#હભડાયા પછી નાયક નર્ધચિકાનેા 
અૌષિકર્પાઘ્ાડ જડાતા, પ્યત્નથી નાયક નર્દાચકાના એેળા'પ પછી ઉત્પત્ન 


અધ્ધાય દસમે! ] ર૮૭ 


થંમાશ, પ્રવાસ પછી બન્નેના ખએેળાપ પછી ધનારા, બ્રેમકશહ ધઈ 
ગયા પછી નદયક અને નાચિકા પ્રસન્‍ન થયા 'પછી થનારા મતને 
“'ટાગવત્‌.' કહે છે. પ ૨૯ ॥1 


નાયફ અને નાવિકાની એકમેકતી દષ્ટિ મળતાં પ્રથમ દર્શને જે 
પ્રીતિ એકમેક પર થાય છે અને આ નજર લડવાથી પ્રેમની 
અવસ્થા ઉત્પન્ન થઇ બન્નેનું સ'ભોગ કર્મ થાય તે “ રાગવત્‌' કહે 
છે. આજ પ્રમાણે દૂત મોકલીને પ્રયત્તયી જ એકમેકતી ભેઢ થયા 
પછી જે સુર્તકાય થાય છે તેને પણુ “ રાગવત્‌' કહે જે. નાયક વા 
નાયિકા પ્રવાસમાંથી ખાવ્યા પછી મેળાપને માટે અત્યત ઉત્ક'ઠિત 
હોય કે. આવા પ્રેમંગે જે સરત કડા યાય છે તેતે પષુ “ રાગવત્‌' 
કહેવાય છે. આ સિવાય નાયક નાયિકા વચ્ચે પ્રણુયકલહુ થાય. 
શ્સામણાં થયા પછી મનામણાં થયા બદ ફરીથી જે સૂરત ક્રિયા 
આર'ભે તેને પણુ “ રાગવત્‌' કહે છે. આ સર્જ પ્રકાર્તી રતમાં 
રાગ એટલે કામવાસના તીત્ર કે અધિક હોય છે તેથી તેને “રાગવત્‌' 
સંતા આપી છે. 


લત્રાત્માસિવાયાસવરબ ચ પ્રસ્સિ: ॥ રૂ૦ ॥ 


આ રાગવત રતમ! સ્વઇચ્છાથી શુક્રપાત થતાં સુધીજ નાયક 
નાદયેકાની પ્રાસ હોય છે. પ્ર૩“ પા 


આ વિશિષ્ટ પ્રકારતી રતમાં નાયક નાયિકાની કામવાસના 
અન્ય'ત પ્રદી હોય છે. કાલક્ષેપ સહન કરી શકતાં નધી. બન્ને 
સૈભાગ જ્યાપ!રમાં મનસોકત પ્રશૃત્ત થાય છે પણુ તેમતી પ્ર%ત્તિ 
શુકપાત ય૪ તૃત્તિ થાય ત્યાં સુધીની જ હૈય છે. 

મપ્ઘર્પષમનોઃર્રત વર્મુદ્સ્યતે તર્‌ાટાયકેરામતમ ॥ રૂર ॥ 


જેમની કામવાસના ખધ્યમ છે, એવા નાયક નાવિકાએ આર'ભ 


ફેડ  [કોાપમ 


કર્યા પછી, જે ઉષાચોથી શગ ઉત્પન્ન થયો. અને એળાપ થ 
તેને આહાય' રાગ કહે. છે. ॥ 3૧ ॥1 


પવળ એકમેકના ૬દર્શનધી એકમેકના અંતઃકરણુમાં પરર 
વિષે ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઇ હોય; પરતુ તે આંખમાં જ સમાઈ હે 
અને મનઃ સંપ્રયોગ વગેરે દશા ઉત્પન્ન ન થઈ હેઃય, આવી સ્થિતિ 
2ાગને મધ્યસ્થ રાગ કહે છે. આમાં રતના આર'ભની વિધિથી ના 
અને નાયિકા વિરોષ અનુરક્ત થાય છે. ખાદમાં સભોગ કિ 
સુજ્યવવસ્તિ થાય છે. આ પ્રકારમાં કામવાસના પછીથી ઉત્પન્ન ય 
છે. માટે આ સુરતને આહાર્ય્ય રાગ કહે છે. 


તજ અતુ:જષિશેર્યોમૈઃ આાસ્મ્યાઝુવિરેઃ અંખુથય અંખુદ 
₹1મપ્રથર્તત તરજાચઇલોરસ્થત્ર સરરયોર્વા જાસિમરામન ॥ રર 


ચ'બનાદિ આઠ પ્રકાર કે પાંચાલિઝી ચોસઠ કળ ગમેમાં 
પરસ્પર અનુરટેળ લાગે તેવા ઉપાયથી કામવાસના પ્રદીપ્ત ક 
કઇ કામને લીધે અન્વ કામમાં આસક્ત થયેલા નાયક નાયિકા 
સ'ભોાગ કાચમાં જે પ્રશસ કરવામાં આવે છે તે સુરતને ફોડે 
રાગ કહે છે. ॥ ૩૨ ॥ 


એકમેકતે અનુકૂળ થઈ પડે તેવા આલિંગનાદિ ઉપાયે! 
ઇચ્છા માત્ર હોય તેવા નાયક નાવિકાની સંભોગ ક્રયાતે રૃ? 
રાગ કહે છે. આવા સમાગમના ખે કારણો હોળ શષ્ઠ છે. કાં 
દ્રવ્ય પ્રા્તિતી ઇચ્છા હોય છે, અથવા ક'ઈ અનિષ્ટ પ્રસંગ ટાળવા 
હેતુ હેય કે. કારણુસ2 સ્ત્રી પુસ્ષને ચાહે છે અયવા તે પુસ્ષ સ્મ 
ચાહે છે. આમાં આસકિત કામવાસના મૂળક હોતી નથી, તેથી : 
સરતને કૃત્રિમ રાગ એવી અન્વય ક સત્તા મળી છે. 


તજ્ર લસુશયેત થચોમાગ્શાસ્રતઃ પગ્ચેવ્‌ ॥ રર ॥ 


અધ્યાય દંસએે। ] 3૮૯ 
ઉપાયો ૨ાસ્ત્રાતુસાર ઉપયોગમાં લેવા ભક્ષ્ય રાખવુ. ॥ ૩૩ ॥1 


રણ... 


આલિ'ગનાદિ જે ઉપાય યોજવાના હોય તે સવે* કરવા. ગક 
બેનો છૂટો ૭વાથે પ્રયોગ કરવો નહિ. કારણુ કે એમ ડરવાથી 
સ્વાભાવિક કામવાસન[ની ઉત્પત્તિ થતી નથી. ઉપરાંત જે ઉપાયે 
યોજવામાં આવે તે શાસ્ત્રાનુસાર હવા ઉપરાંત સ્યાન, કાળ, સ્વ્ાવ 
એને અનુલક્ષી કરવા જોઇએ. 


 છુસષપસ્તુ ફટ્ચત્રિચામન્યાં મતસિ ત્તિષાય વ્યયરરેત્‌ 
સપ્રયોમાત્રરમૃત્તિ ₹તિ ચાવર્લસ્ગવ્યવરિલઃમન ॥ રૂ૪ ॥ 


નાયક ૦્યારે પોતાને મનગમતી અન્ય સ્રીનું' ધ્યાત મનખા 
પરીને પોતાની સ્રી સાથે રાતના આરભ કરી સ્ખલિત થાય 
ત્યાંસુધી તેમાં રખખાણ રહે તો આને વ્યવહણિતરાગ કહે છે. ॥ડ૪ા 


પે!તાની સ્્રીને સ'તતિ થતી નથી એવી ખાતરી થવાથી એકાદ 
નાયક અન્ય સ્ત્રીમાં આસકત થઈ તેની સાથે સૂરત ભ્યવહાર કરે તો 
ત્યાં ઉતપન્ન થનારી કામવાસના પોતાતી સ્ત્રી સાથે ઉત્પ થનારી 
કામવાસના જેવી સ્વા્ભાવક હોતી નથી. તેથી આવા પ્રકારની સુરતને 
કુત્રિમ રત કહે છે. પરતુ પોતાની સ્ત્રોને સતાત થાય છે હતાં નાયક 
અન્ય સ્ત્રીમાં આસક્ત થઇ તેતું અખ'ડ ચિ'તન કરતો પોતાની સ્ત્રી 
સાથે સૂર્તક્રિડા કરૈ તેતે વ્યવહિત રત કહે છે-સરતકિડા કરતી વખતે 
જાનમાં પેલી હોય છે. અ'તકરણુમાં ધ્યાન તેનું હોય છે પણુ પ્રાપિ 
ન થવાથી પોતાની સ્ત્રી સાથે સભાગ ક્રિયા આરભ કરી સ્ખલિવ 
થતાં તૃત્તિ અનુભવે છે. તેને બ્યવહિત મત કહે છે. નાવકના ચિત્તમ! 
જે પ્રમાણે અન્ય નાયિકા રમી રહેતી હેય છે તે પ્રમાણે નાવિકાના 
મનમાં નને તેને પ્રિય એવો નાયક વસી ગયો હોય અતે પોતાના 
પૃતિ સાથે સ ભોગ ક્રિયા કરે તો તે પષુ બ્યહિતરત કહેવાય છે. આ 
ત્રફાર્ના રતમાં ઉપાચોની યોજતા સામુદાયિક કે મિશ્ર કરવી 


ફ્ેદ૦ [ કામસૂત્ર 


સ્વાભાવિક, આદ્ય અને કૃત્રિમ આ પ્રમાણે નાયક અતે 
નાયિકાના ત્રણુ ભેદ થાય છે. હવે પરસ્પર સદશ એટલે નાયિકા અને 
નાયકમાં એકજ સરખો પ્રેમ હેય-'રાબ?નતે પ્રેમ-એને જે સરતક્રડા 
સ'ભવે તે! તેને શુદ્ધ રત કહે છે અતે તે પષુ ત્રણુ પ્રેકારની હોઈ 
શકે છે. પરતુ જે નાયક નાયિકમાં વિકશપાઝું હોય તે સ'જીર્ણું એવા 
૭ પ્રકાર સૂરતના થઇ રાકે છે. સ'કીર્ણ સૂરતમાં સ ીણું ઉપચારેને। 
પ્રયોગ કરવો, આ સૂરત પ્રકાર સમાન અધિકારની નાયક નાયિકામાં 
સ'ભવે છે. નાયક અને નાયિકાના ૬૨૬૦૮ને ન્હાના મ્હોટા હોય તો 
તેમની સરતક્રિડામાં દપ કરતાં કઈ ઓર્‌ પ્રકાર હોય છે. 
તે આ પ્રમાણે. 


્સૂનાયાં મુસ્મટાસ્યાં વરિત્તાસ્જિયાં વા ચાવર્ટ્ય 
સસ્ત્રયોનસ્લટ્વોટાસ્તમ્‌ ॥ રૂ૧ ॥ 


હલકા દરજ”્ની કુભદાસી કેવા પરેચારિકા સાથે રૂખલન 
થતાં સુધી જે સ'ભાગ ક્રિડા થાય તેને “ પાટારત' કહે છે. પ્રરપાા 


હલકા દરજ્ગ્તની કુભદાસી-પૈસાની ખાતર સહવાસ કરતારી- 
કિવા હીન દરજકળની પશિચારિકા. જેવી રીતે કાદબરીના નાયક 
ચ'દ્રાપીડને પત્રલેખા હતી તેવી સ્ત્રી સાથે તૃપ્તિ થાય ત્યાંસુધીના 
સુરતકાય'તે પોટારતા કહે છે. આઓ અને પુરુષ એ બન્નેનાં ચિહ્ધ જે 
વ્યક્તિમાં જણાય તેને “ પોટા ' કહે છે. જેને આગળ ઉપર તૃતીયા 
ગ્રકૃતિ કહી છે તેવી, 


તજોવતારાટ્રિયેલ ॥ રૂ૬ ॥ 
ખા સુરતમાં ઉપચારની જરર નથી. ॥ ૩5 &॥। 


પોઢારતમાં કામવાસના ઉદીપત કરનાર આલિગનાદિ ઉપચારની 
જર્‌ર નથી, ફારણુ કે આ ઉપમાંરથી પોરા એટલે તૃતિયા ગફૃતિને 


અષ્યાય દસમે! ] ૩૯૬ 


%્રોાઇ પણુ પ્રકારતેો સ'તોષ થવાની સ'ભાવના નથી. આવી ભ્યકિત 
સાથે સૃરતકર્મ કરવામાં ઉત્સાઠ અતિરેક ઉત્પન્ન થચૈલી કામવાસના 
તૃત કરવાને જ ઉદ્દેશ માત્ર હોય છે, 


તથા વેઇયાવા મ્રાામીળેન સઇ ચાવટ્ધે લણર્લમ્‌ ॥ રૂ૭ ॥ 


આ પ્રમાણે વેશ્યાની એક ગામડિયા સાથે મતલબ સરે 
ત્યાંસુધીની-તૃ'પ્ત પય તની સુરત જીડાને ખલરત કહે છે. ॥ ૩૭૬ 


જે પ્રમાણે નાયકનો અસમાન દરન્ક્નનતી નાવિકા સાથેનો 
સહવાસ કે સૂરત હોય છે તે પ્રમાણે એકાદ વેશ્યા અર્ય પ્રામિ ન 
થવાથી-નાગરિક ન મળવાથી-કામના સટ્માં કોધ્ધ ગામડિયા સાથે 
સ્ખલિત થાય ત્યાં સુધી વ્યવહાર? કરે તો તેને ખલરત કહે છે. 
કારેણુ કે કલાનિપુણુ ગણિકા માટે આ લન્્કર છે. માટે આતે 
'મલર્ેત નામ આપ્યું છે. 


શ્રામત્રઝપ્રસ્યન્તયયોષિ રક્ત નામસ્જસ્ય ॥ રૂ૮ ॥ 


એકાદ ગા્માડેયણુ-ગ્વાલણુ કે ભિલહ્લડી સાથૅ નાગરકની સુરત 
ઝિયાને 'પણા ખલરત કહે છે. ॥ ૩૮॥। 


શહેરમાં રહેનાર કામકળા નિપુણુ રસિક પુસ્ષ પ્રખળ કામ- 
વાસનાતે લઇને, ગાર્મડિયણુ, ગોવાળણુ કે ભિલ્લડી જેવી હલકા 
દરજનની સ્રી સાથે સૂરત કર્મ કરે તો તેતે ખલરત કહે છે. આને 
“પોટાર્ત' નહીં કહી શકાય; કારણુ કે આ લન્ઝ્નસ્પદ હોવાથી 
ખુલ્લું કરવામાં નથી આવતું. ન્યારે પોટારતમાં ત્યેમ નથી. 


ઝટ્વજ્નવિસ્્રસ્મયાગ્ગ પસ્સ્વરાસુજૂુસ્યાર્યસ્જિતસ્લસિતસિ 
સ્તાતિ ॥ ફશ ॥ 


ટફર 1 કાચસૂગ 


 એફમેકમાં વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થવાથી આૌીષુર્ષ પશસ્પરની 
અનુમુળાતાને ભઇ જે સુરત ક કરે તેને અય'નિત કહે છે. દાયકા 


ધણુ! સમયના મળવાને લીધે પરસ્પર વિશ્વાસ ઉત્પન્ન ચચ 
હોય, એવાં સ્ત્રી પુસ્ષ પોતાની અનુકૂળતાએ જે સૂરત કર્મ કરે તેમાં 
કાઈ પણુ પ્રકારને! પ્રત્યાવાય-અટકાવ નહીં હોવાથી તેને અનિય'ત્રિત 
સરત કહે છે. પુસ્ષાયિત વગેરે ભેદથી આ સુરતના અનેક પ્રકાર થઈ 
શકે છે, “રતાનિ' એ બહુવચનમાં વપરાયલા ક્રખ્દથી સ્પષ્ટ 
સુચિત થાય છે. 


ર્તવિરેષ નામનું એકવીસમું પ્રકરષુ સમાપે. 


સાંપ્રચાગિક પ્રકરણ 


વષ્માનપળચા તુ નાચિજા સપલોનામત્રહળ તટાથ્યમાજા- 
વંઘા નોજસ્સસ્ટિસ વા ન મર્ષચેટ્‌ નતાયજવ્ય જીય સર ॥ ૪૦ ॥ 


અહોંથી હવે પ્રણુયકલહ નામના પ્રકરણુતનો આર'ભ કરીએ 
છીએ. જે ૨મી પુસ્ષોમાં એકમેકને વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થયે! છે. એવાં 
સરો પુરૂષોની સૂરત ક્રિડા હરકત વગર્‌ થાય છે, તેમ તેમની વચ્ચે 
ત્રણુયકલડ પણુ થાય છે. આ કલહનાં કારણુ ચૃત્રકાર જણાવે છે-- 


અતિશય પ્રેમને લીધે નાચિકા જો તેની આગળ નાયક રૈીકર્યું 
નામ જ, અથવા તેના વિષે ભાષણ કરે, તેના નામથી હાક ખાર 
અથવા એલવુ' કઇ અપ્રિય કૃત્ય ફરે તા તે તેની બિલકુલ ક્ષમા 
કરલી નથી. ॥ ૪૦ ॥। 


ધણા ખરા નાયક ક ને કઇ અટકચાળ]' નાયિકાને કરે છે. 
આથી કરીતે બંતે વચ્ચે ફશાહ આવે છે, આ કડ તે જે પ્રમાણુમાં 


અધ્યાય દસમે! ] જ્લ્ય 


એકમેક પર વિશ્વાસ ખેઠૅ। હોય તે પ્રમાણે મદ, મધ્ય અને તીત્ર 
હોય છે. પ્રાય: નાયકને જ હાથે નાવિકાને ક અપ્રિય થાઈ પડે તેવું 
મૃત્ય થાય છે. શી રીતે? તે કહે છે કે નાયક કદી શોકનું નામ દે 
છે અથવા તે શેકનું નામ લીધા વગર તેણીના ગુણુતી પ્રરા'સા ડરે 
છે. કોઈ વખત તેના રૂપનાં વખાણું કરે છે. તો કેપ વાર શેકના 
નામથી જ નાયિફ્ુને બોલાવે. આ રીતે આ ઉપનાંત નાયક શોકને 
ધ્રેર નનય, તેને _લાંબૂલ વગેરે પદાર્થ આપે કે મોકલાવે અથવા તો 
તેની સાથે સ'ભોગ ક્રિયા કરે. આ સર્વ અપ્રિય બાબતો નાયિકા 
સહન ડરી શકતી નથી. 


તત્ર ણુમૂત: જણે સહિતિમાવાસ: શિસેકરાળામવક્ષોટ- 
નૈ વ્રધળનમાસતાચર્જીવયનાદ્દા સછા વવગત નાલ્યમૃષળાવમોશો 
મૃમો શચ્યા ત્ર ॥ ૪૨ ॥ 


કોધમાં નાયિકાએ શું શું કરવું તે કહે છે:-- 
એહેથી કજિયો કરે છે, રૂએ છે. સ્વશરીર પર માર મારે જે. 
વાળ વિખેરી નાંખે છે. શયનપરથી કે આસનપરથી જમીન પ૨ 


પડતાં મૂકે છે. માળા, વેણી, અલ'કાર કાઢી ફેજી દઇ જ૪ખીન પર 
સૃજો છે. ॥ ૪૧ ॥1 


પતિ જે શૈકનું નામ લે રો તેની સાથે ટ'ટો કરે છે. ફરીથી 
એમ ન કરતા, એમ બનનવીને કહે છે. “ હવેથી એવું કરતા ના ' આ 
વાણીના કલહ કહેવાય છે. રડવું વગેરે ક્રિયા કલહ છે. પોતાના 
શરીરતે કપ, દર્દ વગેરેને આયાસ કહે છે તે કરે છે. મસ્તક પરના 
%રશ વિખેરી નાંખે છે, અને તેથી પોતે પોતાતે મારે છે. કાઇ 
નાયકના કશ પકડી મારે છે એેમ પણુ અયં કરે છે. આસન કે 
પગ પરથી જમીન ૫૨ પડતું મૂકે છે. પણુ આથી તેને ક'૪ ત્રાસ 
થાય નહીં તેતી ખબર્રારી રાખે છે, વેણીમાંતાં દૂ અગ પરતા 


૩૯૪  [ કામસૃત્ર 


અલ'ફાર કાઢી ફે'જી દે છે અને નાયકની સાથે ન સૂતાં જમીન પ૨ 
સઇ 'નય છે. 


તન્ર ચુરુક્પેળ સાજન ૧1૬૧તનેન વા વલજ્ઞમનાસામતુ- 
નતચથન્ઝવતસ્ય શચનસાસેઇવેત્‌ ॥ ૪૨ ॥ 


આવા સમયે અપરાધી નાયકે શુ' કરવું તે કહે છે-- 

આવે પ્રસગે મનમાં પ્રસન્નતા રાખી પ્રસંગને અનુરૂપ એવા 
મીઠા ભાષણુથી કિ'વા જરૂર પડે તે! તેને પગે પડીને નાયકે તેને 
મનાવી પભલ'ગ પર બેસાડવી. ॥ ૪૨ ॥૫ 


નાયિકા આ પ્રમાણું રૂઠે અને કજિએ કરે તો તે પ્રસગે 
ચૈગ્ય લાગે તેવા મીઠા ભાષણુથી તેને રાંત કરવી અયવા જર્‌ર 
જણાય તો પગે પડીને તેતે મતાવવી. ખખરદારી એટલી રાખવી કે 
નાયકે પોતાનું મન પ્રસન્ન ઠેૅકાણે રાખવુ, નહિ તો “ ક્ત હ્તાર ? 
ધા પર મીડુ' નાખવાતી માફક તેતી ચિત્તવૃત્તિ ખળભળી ઉઠેગે. તેને 
મનાવતાં નાયકે જમીનપરથી ઉઠાડી પલ'ગ પર ખેસાડવી. “ બસ થયું, 
હુવે માની ન્ન, રાજી થા. ચાલ હવે સુઇ રહે ' એમ ડહેવુ'. 


વસ્ય ત વનનસુસરળ ચોત્તયન્તી વિવજ્જોધા ગજસ- 
અઇમસ્થાસ્યમુજ્મચ્વ ઘાહેત વારો શિરસિ વક્ષસિ પછે વા 
સશકિર્ન્િસ્વદન્યાત્‌ ॥ છર ॥ 

ઝારજેક મચ્છેસત્રગોવવિશ્યાસજરળત્તિતિ ॥ ૪૪ ॥ 

અતિકસારકાવિ તુ ન છ્ાસ્રેશાટૂ મચે મચ્છુટ્‌ વેવવર્વા- 
ર્િતિ સાથ: ॥ ૪૦ ॥ 


 નાવિફાએ આંધફ સતપ્ત થઇ તાયફતા વચતોનોા જવા'મ 
ખાપલે. તેની થોપ્ટલી પડડી મો ઊ'ચુ' કરવુ' અને પગથી હાથ ૫૨, 


ગ્યધ્યાય દસમો ] ૩૯૫ 


ખાધા પર અને છાતી પર એકવાર, બેવાર કે ત્રણુવાર માર મારવેો-- 
તાડન કરવુ. પ્ર ૪૨૩॥ અતે દરવાજા આગળ જઇ ત્યાં બેસી આંસુ 
સારવા. ॥ ૪૪1૬ કોધ અતિશય વ્યાપ્યો હોય છતાં દરવાજાની 
બણાર સાત્ર જવુ ર્નાણે. કારણ કૅ દરવાજાની બહાર જવાથી ભેઅપ્બર 
થવાને! સભવ છે એખ દત્તકાસા્ય ને1 મત છે. ॥ ૪૫।॥। 


નાયિકાએ પણુ પતિનાં મનામણાં, ભાષણ્‌। સાંભળી તેત અનુરૂપ 
જવાબ આપવે.. પતિના અપરાધનું સ્મરણુ કરી ખૂબ*૪ ગુસ્સે! કરવો, 
તેના સાથાના વાળ્‌ પકડી મોં ઊ'ચુ' કરવું અતે પોતે શા માટે રિસાઈ 
છે તેની નાયકને ખબર પડે માટે તેતે તાડન કરવું. તેથો નાયક 
સમજે તો ઠીક, નહિ તો અધિક રીસાવું. અને પગથી માથા પર 
પ્રકાર કરવો, નાયિકા આમ કરે તેથી નાયકતે ગુસ્સો આવશે નહિ. 
કાજણુ % તે માથા પ૨ લાત મારવાને સોજાગ્યનુ' ચિદ્ધ સમજરેો, 
નાયકને પ્રહાર કરવાથો નાયિકાના ક્રોધતી શાંતિ ન થાય, તો તેણે 
ખારણા આગળ જઇ અશ્રપાત કરવો. હદપારને સંતાપ વ્યાપ્યો 
હેય છતાં અવિચારથી બારણાની બહાર જવુ નહિ. કારષ્મુ કે તેથી 
કલાનતાને ડાધ લાગવાને! સ'ભત્ર છે. ગ્મેની સમજ ગુ થાય કે તે 
અન્યત્ર ચાલી જય છે. સત્રમાં દત્તકાચાર્ય તું નામ આપે છે તે તેમને 
મારે આદરભાવ જણાવવા માટરે જ જે, તેમ ન હોત તે તેમના 
મતતે! ઉદ્લેખ કરી તેનું ખ'ડન કયું” હોત. 


તત્ર ચૂરિલ્તે(ડસુથીયમાના પ્રલાજ્માજરૂ-ભ પલન્ઞારવવિ તુ 
સજ્વાચેરેવ વાવવેરેન તુટ્લીવ પ્રસશ્ઞા સસિજાગઝિણી તાચવેન 
પરિરમ્યત્તે ॥ ૪૬ ॥ 


દરવાન આગળ અશ્ચ'પાત કરે છે અને પ્રાદપ્રહાર કરે છે. એ 
નાવિફાતા જૉધની હદ આવી ગઈ, એસ સખજી નાયક જે તેતું 
શ્ાંદ્નન કેશે તો તેણે કોધને ત્યાગવો એખ તેને થાય છે, પછી 


૩૯ 1 કામસત્ર 


પસન્નધઇ કડેઃ૨ વાકચે॥ કોચી નાંખે એવાં. કહેતી, સ ભોગની 
અપેક્ષા કરની નાયકના આભિ'ગત માટે તેયાર થાય છે. 1 ૪૬ ડા 


નાયિકા ખારણ્ાં આગળ ખેસી અકૃપાત કરે છેં, અને પગ 
પછાડે છે. એ ન્નેતાં નાયક સમજરો કે તેના ક્રોધની ૯૬ ચઇ ગળ. 
આથી તે તેનુ' સાંત્વન કરવા પ્રયત્ન કરરે. અતે નને તે તેના ચરણુમાં' 
માથુ' મૂકે તો નાયિકાએ પણુ સમજી લેવુ' કે મનાવવાની પણુ અવધિ 
થઇ ગઈ, ગેમ સમજી તેણે કોધને। ત્યાગ કરવો અને પ્રસન્ન ચવું. 
ખાવી પ્રસન્‍્તચેતાને નાયક આલિ'ગન આપે તે! પણુ તે ચત્સર્યુક્ત 
વાતોથી નાયકને સતાવશે. પરતુ યુક્તિથી સ ભાગવાસના વ્યકત કરશે. 
નાયરે આ વખતે તેને આલિ'ગન આપવું. આ સસચે ને નાયક તેતે 
આલિ'ગન નહિ આપે તો તે એમ સમજશે કે તે અત્યત કોધાયમાન 
અને નારાજ છે, કુલયુવતિ અતે પુનભ્રું'ં નાયિકાના માનની આ 


વિધિ છે. 


સ્‍્વમવનર્પા તુ નિમિસાત્જછસિલા તયાવિધચેરેવ 
નાઘમમ£:૬*2ઝ | ૪૭ ॥ 


વેશ્યા અને ૫૨ પરિદહીત એવી નાયિકાએ। માટે જુદો જ 
વિધિ આ પ્રમાણે છે-- 


પાતાના ઘરમાં જ રહેતા તાયક સાથે ઉપર કહ્યાં તે કારણસર 
કલહ ધાય સેદ સેવા પ્રકારની ચેણા કશ્તી નાયક પાસે જરો. ॥ ૪૭ ॥1 


આગલા સૂત્રમાં વણુ'વેલી નાયિકા ફે,ધાવેશમાં ધરનાં બારણાં 
આગળ જ રડવા ખેસે છે. પણુ વેસ્યા નાયિકા પોતાના ઘરમાં જ 
#હી ઉપર્‌ કહેલા નિમિત્તથી નાયક સાથે કલહ કરે છે, મમ'ભેદી 
વાજપ્‌ા કહે છે, ભવાં ચહાવે છે, વક્દષ્ટિથી જુએ છે. આ મ્રમાણે 
નામડતે ત્રાસ આપતી તેતી પાસે જાય છે, 


ખપ્પાપ દસા | રદ 


ઉજ પીરસર્રવિકવિ-વ જમાથશમ એેચ્પચાસનરાવા લેરે- 
શાતુનીતા સે: સરેવ લકમવનમાષનિ- સત ચ વલેરિસિ 


મળચચયાજી: ॥ ૪૮ ॥ 


આ પ્રમાણે નર્દચિકાને કોપાયમાન જોઈ નાયક તેને કોપ દૂર 
કરવા માટે પીઠખમદ', વિટ અને વિકૃષકને તેની પાસે એહશે છે. 
તે નર્।ાચેકાને ત્યાં જઇ તેનુ' સાંત્વન કરે છે અને તેને લઇ નાયકને 
ઘેર આવે છે પછી તે રાત્રે તે ત્યાંજ વાસ કરે છે. દ ૪૮ પ1 


નાયિકા ગુસ્સે થઇ છે એમ નનણી તેને સમન્નવવા અને તેને 
લઇ આવવા માટે નાયક ચતુર દૂતને રવાના કરે છે. દૂત નાયિકાને 
પ્રેર જઇ તેને મનાવે છે અને તેતે લઇ નાયકને ધેર આવે જે. નાયક 
તેની આજુ'મિન્નતે કરે છે પણુ તે કુલવતી સમરી ન હોવાથી નાયક 
તેને પગે પડતો નથી. કારણુ કે હલકી આના પગે પડતું એ ધંમ- 
શાસ્ત્રે નિપિધ ડેરવ્યું છે. વેશ્યા નાયિકા મનાઇ એટ્લે પ્રેમની ૬દ્દ 
કરવાને અને તે નાયકને ત્યાં જ રહે છે. 


મવાત્તિ આત ઝઝોજા-- 
ળવમેતાં ચતુઃવછિ થાત્નવ્વેળ પયરોતિતામ । 
પ્રચુઝ્ઞાનો વરસ્ત્રીજુ સિર્ટિ' મરછીતિ નાયમ્‌ઃ ॥ ૪૨ ॥ 


અહી સૂત્કાર્‌ આ અધિકરણુતો ઉપસ'હાર કરૅ છે, આ વિષય 
પરત્વે શ્લોક છે કે-- 


આ પ્રમાણે વાજ્ળવ્ય સુનિએ કહેલી પાંચાલિષી ચોસઠ અ'ગને1 
ચતુર આમાં પ્રયોગ કરનાર નાયક પોતાના ઈષ્ટને સાધ્ય ફરી 
લે છે. ॥ ૪૯ 


અહી થતુઃ ષષ્ઠિ--ચોસઠ શ્રખ્દ્થી ચોસઠ કળા ન સમજતાં 
આલિ'ગન આદિ ખાભ્રમ્યે કહેલાં ચોસઠ અ'ગ સમજવાં. આ ચોસઠ 


36 | કામશ 


ભ'ગનું તાન ન હોય તો બીજ શાકમાં પેટલુયે પાંડિત્ય મેળવ્યું 
હોય તો પણુ ચતુર અને રસિક સ્ત્રીઓને કામશ્ષાસન ન જણુનારા 
'મતુષ્ય પ્રિય થઈ શકતે! નથી. તેથી તેના પૃષ્ટતી પણુ સિદ્ધિ થતી નથી. 


પ્રવજવ્યન્યશાર્્ાળિ ચગુઃવ૪િવિવજિય: । 
વિક્ત્તલરિ નાવ્ચમે જાણુ વસ્વ્ઝ્યસે ॥ ૧૦ ॥ 


ભલેતે ખીન્ન શ્રાસ્્રો ન જાણુતો હેય પષુ કામશાસ્ત્રની ચતુઃ 


ષષ્ઠિચેઃસડનુ' સાન હોય તો તે પુરૂષ અન્યત્ર પણુ સિહ પૂજ્ય અતે 
અગ્રણી થાય છે તે દર્શાવવા કહે છે કે-- 


ચોસઠ કળાનું ઝજ્તરાન ન હોય અને અન્ય શ્ાાજ્રોનુ' પાંડિત્ય 
પુષ્કળ, હોય તે એવો પુરુષ વિદ્ાનાની સભામાં કથા પ્રસગે સન્માન 
એેળછાવતો નથી. ॥ ૫૦ ॥। 


ભલેને કોઇ માણુસ ખીજ શાસ્ોન્‌' પ્રમૈમગ અને તાત્પર્ય 
ન્તણુતો હૈ.ય ૭તાં ધમ, અર્થ અતે ફામ ગે ત્રિવર્ગનુ' સાન ધરાવ- 
નાર વિદ્દાતોતી સભામાં ત્રિવર્ગની ધર્મ, અર્થ, કામની ચર્ચા ચાલતી 
હેય તે વખતે તે માણુસ સન્‍માન મેળવી શકતે! નથી. 


લસિતાડવ્વસ્ચતિજ્ષાસેસ્તયા વરસ્સ્વસુજીુત: । 
ત મોઇચાં સસ્‍્નારીળા જપષાય્વઅ વિગાઇતે ॥ ૧? ॥ 


ભલે ઇતર રાસ્રોનુ' ગજ્રાન ન હોય પરતુ ચતુઃ ષષ્ઠિનુ' ગ્ઞાન 
હેય તેપ છે. મનુપ્ય ક્ર પુરુષાની સભામાં કથા પ્રસ'ગે અશ્રમાન 
જળવે છે. ॥ ૫૫ 


ભલેને વ્યાકરણુ, ન્યાય આદિ શાસ્ત્રોનું ત્તાન ન હોય પણુ 
આલિ ગનાદિ ચોસદ કામકળાના અ'ગને નજ્નણુનાર પુરુષ સત્રો પુરુષોની 
સભામાં સ્થાન મેળવી, કામશાસ્ત્ર વિષયક કથા પ્રસંગે તે અગ્રણી 
મનાય ૪. 


ખાપ્યાય ઘસશોા ] હને 


વિજ: વૃતતિયાતેનાં શકેસવિ જવૃઝિવામ |! 
પુત્તિયાં સાનિકાલરૂ્તેસ્ક્તીં શે સ પૂઝવેય્‌ ॥ ૧૨ ॥ 


_કામશાસ્ત્રતી ચોસઠ કળાએ એટલી પૂજ્ય નથી તો તેનું ત્તાન 
ધરાવનાર પુસ્ષ વિદ્દાનાોની સભામાં શી રીતે સન્માનનીય લેખાય 
એવી કેઈ શ'કા કરે તો તે શ્ર'કાતુ' નિરસન સૃત્રકાર કરે છેઃ-- 

વિહ્ધાન, ગણિકાસ'ઘ, અને ખલજનોાએ જે આભિ'ગનાદિ 
ચતુઃપષ્ઠિનુ' સન્‍્માત કયુ” છે તે આન'દદાયેની ચતુઃ પાષ્ઠનું સન્માન 
કાણુ નહો કરે? દાપર।॥ 


ધર્મ, અર્ચ અતે કામને જણુનાર વિદ્દાતા આ ચતુષખિને 
સ્રીએોાનું *ક્ષણુ કરવાનો ઉપાય સમજી તેતી પ્રરાસા કરે છે. 
પરસ્રીઓનું ચિત્ત ચોરી લેવામાં આ કળાનો ઉષચોગ થાય છે તેથી 
તેની સ્તુતિ કરે છે, ઉપજીવિકાનુ' સાધન સમજી ગણિકાગણુ આ 
ચોસઠ કળાને પૂજે છે. તો એને કાણુ નહિ પૂજે? આ અભિપ્રાય 
ધ્યાનમાં સૃત્રકારે સર્વતે આન'દ આપનારી વા પૂજ્ય જણાતી લેખી 
“નંદિની? એવું નામ આપ્યું છે. 


તસ્ર્નિી' ઝુમમા સિર સઝુમનરુઃ₹ળીતિ સ । 

નારીત્રિયેતિ ત્રાચાર્ગેઃ શાસ્ત્રપ્વેવા નિરચ્ચતે ॥ વરૂ ॥ 

નદિતી એ નામ ચતુઃષષ્ઠિતે અન્વર્યક છે ત્યેમ બીર્ના કટલાંક 
નામ પણુ છે:-- 


ન'દેની, સુભગા, સિદ્ધા, સુભ'ગકરેણી અને નારી પ્રિયા ખેવાં 
નામ આચાયો એ તે શાશ્રમાં તેને આપ્યા છે. ॥ પ૩ ॥। 


ન'દિતી અથ ઉપર કહેવામાં આવ્યા છે. ગૃહમ્થાશ્રમી મનુષ્યો 
એતે પ્રયોગ કરતો હોવાથી એને સુભગા કહે છે. અપરિચિત 
મનુષ્યોને વશીકરણુની માકક વશ્ચ કરી લે છે માટે એતે સિહ કહે 


##(૬/રર  [ ફ્રામશુતર 


છે. આ અતે પુસ્ષ બન્નેના સોંદ્યને વધારનારી દેવાથી તેતે સુભગ- 
કરિણી પણુ કહે છે, પુસ્ષ કરતાં આને વધારે સુખદાયક હોવાથી 
એને નારીપ્રિયા એવુ” નામ પ્રામ થયુ' છે. તાત્પય' ફે અનેક અર્થને 
સાધનભૂત કરી આપનાર આ ચતુઃપષ્ઠિનું પૂજન કાણુ નહી' કરે ? 


છસન્યાસિ: પસ્વાવિર્રમિળિયા સિમ આયત: | 

ખીછ્યસે થળુમાનેમ ચતુઃવણિવિચકષળઃ ॥ ૧૪ ॥ 

આ પ્રમાણે ચોસડે કામ કળા સર્તને પૂજનીય ફેાવાથી, તેતુ' 
જ્ઞાન ધરાવનાર પુરુષ પણુ સર્વાતે પૂજનીય હોય છે. નાવિકામાં તે 
તે વિરોષ પૂજનીય હોય છે. 

કન્યા, પરજ એ, અને ગષણકા એ આ ચોસઠ કાખકજાને 

જાળુનાર પુજ્ઠષ પ્રત્યે પ્રેસ અને આદરથી જુખએે છે. પ "૪ 

કન્યા, પુનભૂ'નાયિકા એની ગણુના પથુ પરસ્ત્રીમાં થઇ શકે છે 
કદાચિત તે વિધવા પણુ હોય. અને ફરી પરણી શકે છે. અહીં વેશ્યા 
સખ્દનો પ્રયોગ ન કરતાં “ ગણિકા? એવે શબ્દપ્રયોગ કર્યો છે. એટલે 
ગણિકા નાવિકા આ ચોસડ કળામાં પ્રવિયુ હોવી નેઇએ એમ સચવ્યુ છે. 


શતિ ઓ વાત્સ્થાયનીયે જામસૃબે સાંવ્રચોરિજે જ્િલીયેડસિશરખે 
સ્તાસ્સ્માવસતાનસિજં સ્તવિજેવા: વળચજજઇસ્ઝ શફશમોડપ્યાય; । 


શ્રોવાત્સાયન કામસૃત્રના સાંપ્રયાગિક નામના ખીશ્ન અધિકરણમાંના 
રતાવર'ભ, રતાવસાન અતે ર્તવિશેષ તથા પ્રગ્યક્લક નામના 
પ્રકરણનો દશમે અધ્યાય સમાપે. 


ત્રી કામસૃત્રના ખી”ન અધિકરણુના દશમા અધ્યાયની અર્થ 
વ્યજિકા નામની ગુજર ટીકા સમાપે. 


સાંપ્રથાગિક નાસર્નું ખીજુ' અધિકરણુ સમાપ્ત. 





